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1. Пояснительная записка 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Фитотерапия (адаптационная дисциплина)» относится к части, форми-

руемой участниками образовательных отношений – вариативной части, дисциплины (мо-

дули) по выбору 3 (ДВ.3). 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре. 

Цели изучения дисциплины: «Фитотерапия» состоит в расширении  и углублении 

знаний о растениях и продуктах животного происхождения, используемых в качестве ле-

карственных средств в народной и традиционной медицине России, стран Европы и Во-

стока (тибетская, китайская), и научить обучающихся использовать лекарственные расте-

ния для профилактики заболеваний, применению их в качестве пищевых добавок, в кос-

метологии. Также освоение навыков составления и 6нализа прописи сборов, применять 

лекарственные растения с учетом этиологии заболевания, его течения, сопутствующих 

заболеваний и индивидуальной переносимости больным назначенных лекарственных рас-

тительных средств. 

  

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

 соотнесенных с установленными в образовательной программе индикаторами 

достижения компетенций 

Код и наименование ком-

петенции 

Код и наименование 

индикатора достиже-

ния компетенции  

Результаты обучения по учеб-

ной дисциплине (модулю) 

ОПК-6. Способен опреде-

лять методы и инструменты 

обеспечения качества, при-

меняемые в области обра-

щения лекарственных 

средств с учетом жизненно-

го цикла лекарственного 

средства  

ОПК-6.1 Применяет 

основные положения 

надлежащих практик, 

используемых в обла-

сти обращения лекар-

ственных средств  

Знать фармакологические груп-

пы лекарственных растительных 

средств, механизмы действия 

лекарственных средств, побоч-

ные действия и противопоказа-

ния лекарственных средств   

Уметь использовать с учетом 

фармакологических групп ле-

карственные средства, механиз-

мы действия лекарственных 

средств, побочные действия и 

противопоказания лекарствен-

ных средств   

Владеть навыками составления 

растительных сборов использо-

вания лекарственных средств 

при различных заболеваниях 

 

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

2.1. Типы задач профессиональной деятельности 

Задачи профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания учеб-

ной дисциплины: фармацевтическая. 

2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и индекса 

трудовой функции  

Изучение учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следу-
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ющих общепрофессиональных компетенций (ОПК):  

п/

№ 

Номер/ индекс 

компетенции с 

содержанием 

компетенции 

(или ее ча-

сти)/трудовой 

функции  

Номер индика-

тора компетен-

ции с содержа-

нием (или ее ча-

сти)  

Индекс тру-

довой функ-

ции и 

ее содержани

е  

Перечень 

практиче-

ских навы-

ков по овла-

дению ком-

петенцией 

Оценочные 

средства 

1 2 3 4 5 6 

1.  ОПК-6. Спосо-

бен определять 

методы и ин-

струменты 

обеспечения 

качества, при-

меняемые в об-

ласти обраще-

ния лекар-

ственных 

средств с уче-

том жизненного 

цикла лекар-

ственного сред-

ства  

ОПК-6.1 Приме-

няет основные 

положения 

надлежащих 

практик, исполь-

зуемых в области 

обращения лекар-

ственных средств 

 Изготовление 

различных 

лекарствен-

ных форм на 

основе лекар-

ственного 

растительного 

сырья  

коллоквиу-

мы, ситуаци-

онные задачи 

 

 

3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Всего часов/ за-

четных единиц 

Семестры 

№ 3 

часов 

1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 32/1,0 32 

Лекции (Л) 8 8 

Практические занятия (ПЗ) 24 24 

Семинары (С) - - 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО), в том 

числе: 
76/2,0 76 

Подготовка к занятиям (ПЗ): 

Работа с учебной литературой. 

Составление растительных композиций по предложен-

ным патологиям, обоснование их состава. 

Написание протокола по составу, приготовлению и 

применению изготовленных сборов. 

Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы 

64 64 
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(заполнение таблиц, составление схем по темам). 

Подготовка к текущему контролю (ПТК)   

Подготовка к промежуточному контролю (ППК) 12 12 

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  Зачет Зачет 

экзамен (Э) - - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час.   108 108 

ЗЕТ     3 3 

3.2. Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены 

при их изучении 

п/п№ № компе-

тенции 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Содержание раздела в дидактиче-

ских единицах (темы разделов) 

1 2 3 4 

1.  ОПК-6 (ОПК- 

6.1.) 

 

Определение фармакогно-

зии и фитотерапии. Народ-

ная и традиционная меди-

цина России, стран Европы 

и Востока (тибетская, ки-

тайская). Особенности 

применения лекарствен-

ных растений в народной 

медицине. 

Правила сбора и обработ-

ки лекарственных расте-

ний, лекарственные формы 

и дозировки. 

Определение фармакогнозии и фито-

терапии. Принципы и теоретические 

основы, преимущества и недостатки 

фитотерапии. История фитотерапии. 

Номенклатура растительных лекар-

ственных средств. Медико-

биологическое значение различных 

биологически активных веществ ле-

карственных растений и их меха-

низмы действия. 

Заготовка различных органов расте-

ний. Общие правила сбора ЛРС. 

Сушка сырья. Стандартизация сы-

рья. Транспортировка и хранение. 

Аптечные и «домашние» ЛФ. Дози-

ровка. Правила приготовления ЛФ 

из растений. Настои, чаи, отвары, 

водные экстракты, ингаляционные 

смеси, напары.  

2.  ОПК-6 (ОПК- 

6.1.) 

 

Народная фитотерапия. 

Особенности применения 

лекарственных растений в 

народной медицине. 

 

Лекарственные растения народной 

медицины общеукрепляющего дей-

ствия и способствующие долголетию 

средства, используемые при заболе-

ваниях верхних дыхательных путей,  

при  желудочно-кишечных заболева-

ниях, при заболеваниях почек, пече-

ни, моче- и желчевыводящих путей.  

Пищевые свойства лекарственных 

растений, лечебные свойства пище-

вых растений. 

Применение лекарственных расте-

ний в диетологии, гомеопатии, кос-

метологии. 
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3. 
ОПК-6 (ОПК- 

6.1.) 

 

Лекарственные формы из 

ЛРС, правила их изготов-

ления. Методы стандарти-

зации ЛРС и сборов.  

Лекарственные формы из ЛРС: 

настои, чаи, отвары, водные экстрак-

ты, ингаляционные смеси, экстрак-

ты, гранулы, и др. Сборы, принципы 

составления прописей, изготовление. 

Стандартизация сырья и лекарствен-

ных форм на их основе. Ознакомле-

ние с технологическими приемами 

при получении ЛФ из растений, пра-

вилами составления и порядком рас-

смотрения проектов нормативной 

документации. 

4. 
ОПК-6 (ОПК- 

6.1.) 

 

Научная фитотерапия. 

Особенности применения 

лекарственных растений в 

официнальной медицине. 

 

 

Обзор подходов и методов лечения 

научной медицины.  

Лекарственные растения офици-

нальной медицины, используемые   

при нарушении обмена веществ и 

болезнях эндокринной системы,                               

атеросклерозе, гипертонической бо-

лезни, ишемической болезни сердца 

и других сердечно-сосудистых забо-

леваниях, для лечения онкологиче-

ских заболеваний. Лекарственные 

растения официнальной медицины, 

повышающие резистентность орга-

низма, обладающие общеукрепляю-

щим, антистрессорным, антитокси-

ческим действием. Фитотерапия в 

гинекологии и урологии, дерматоло-

гии и медицинской косметологии. 

3.3. Разделы учебной дисциплины по выбору, виды учебной деятельности и 

формы контроля 

п/№ № се-

местра 

Наименование раздела учеб-

ной дисциплины (модуля) 

Виды учебной дея-

тельности, включая 

самостоятельную ра-

боту обучающихся 

(в часах) 

Формы те-

кущего кон-

троля успе-

ваемости (по 

неделям се-

местра) Л ЛР ПЗ СРО всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  3 Определение фармакогнозии и 

фитотерапии. Народная и тра-

диционная медицина России, 

стран Европы и Востока (ти-

бетская, китайская).  

Правила сбора и обработки 

лекарственных растений, ле-

карственные формы и дози-

ровки.  

1 - 

 

3 

 

6 10 

Тестовые за-

дания 
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2.  3 Лекарственные формы из 

ЛРС, правила их изготовления. 

Методы стандартизации ЛРС и 

сборов.  

1 - 3 6 10 Тестовые за-

дания 

3.  3 Научная фитотерапия. Осо-

бенности применения лекар-

ственных растений в офици-

нальной медицине. 

6 - 18 64 88 УИРС 

Тестовые за-

дания 

ИТОГО 8  24 76 108  

3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 

дисциплины (модуля) 

п/№ Название тем лекций учебной дисциплины (модуля) 
Семестры 

3 

1 2 3 

1.  

Определение фармакогнозии и фитотерапии. Обзор подходов и мето-

дов лечения научной медицины. Биологически активные вещества, их 

медико-биологическое значение и механизмы действия. Правила сбора 

и обработки лекарственных растений, лекарственные формы и дози-

ровки. 

1 

2.  

Лекарственные растения повышающие резистентность организма, об-

ладающие общеукрепляющим, иммуностимулирующим, антистрес-

сорным, антитоксическим, антиоксидантным действием.  

1 

3.  Лекарственные растения при желудочно-кишечных заболеваниях 1 

4.  
Лекарственные растения при при заболеваниях почек, печени, желче- и 

мочевыводящих путей.  
1 

5.  
Лекарственные растения официнальной медицины, применяемые при 

сердечно-сосудистых заболеваниях.  
1 

6.  Лекарственные растения при заболеваниях верхних дыхательных путей 1 

7.  
Фитотерапия в гинекологии, урологии, дерматологии и медицинской 

косметологии. Ароматерапия 
1 

8.  
Лекарственные растения официнальной медицины, применяемые при 

нарушении обмена веществ и болезнях эндокринной системы. 
1 

 Итого  8 

3.5. Название тем практических занятий в том числе практической подготов-

ки и количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины (модуля). 

№п/п 
Название тем практических занятий учебной дисциплины (моду-

ля) 

Семестры 

3 

1 2 3 

1.  
Лекарственные формы и дозировки. Приготовление различных лекар-

ственных форм из растений. 
3 

2.  Фитотерапия заболеваний органов дыхания. 3 

3.  
Фитотерапия заболеваний органов пищеварения, гепатобилиарной 

системы 
3 

4.  Фитотерапия заболеваний мочевыделительной системы. 3 



9 

 

5.  
Фитотерапия нарушений обмена веществ и болезней эндокринной 

системы. 
3 

6.  Фитотерапия сердечно-сосудистых заболеваний 3 

7.  Фитотерапия в гинекологии  

8.  Зачет 3 

 ИтогоМтогоИтого 24 часа 

3.6. Лабораторный практикум не предусмотрен 

3.7. Самостоятельная работа обучающегося 

3.7.2. Виды СР (ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ се-

местра 
Тема СР 

Виды СР  

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  3 Лекарственные формы и 

дозировки. Приготовле-

ние различных лекар-

ственных форм из рас-

тений. 

- подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

12 

2.  3 Фитотерапия заболева-

ний органов дыхания. 

- подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

10 

3.  3 Фитотерапия заболева-

ний органов пищеваре-

ния, гепато-биллиарной 

системы 

- подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

10 

4.  3 Фитотерапия заболева-

ний мочевыделительной 

системы. 

- подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

10 

5.  3 Фитотерапия нарушений 

обмена веществ и болез-

ней эндокринной систе-

мы. 

- подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

10 

6.  3 Фитотерапия сердечно- - подготовка к практическим заняти- 10 
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сосудистых заболеваний ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

7.  3 Фитотерапия в гинеко-

логии 

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

- подготовка ко всем видам промежу-

точной аттестации (зачетам, экзаме-

нам, в том числе итоговым аттестаци-

онным испытаниям);  

6 

8.  3 Зачет - подготовка к практическим заняти-

ям;  

- выполнение  внеаудиторной работы;  

- конспектирование источников;  

- работа с электронными ресурсами;  

- чтение учебной литературы, текстов 

лекций;  

8 

ИТОГО часов в семестре: 76 

 

Семестр № 3. Вопросы к зачету. 

1. Определение фармакогнозии и фитотерапии. Цели, задачи. 

2. Биологически активные вещества, их роль и механизмы действия. 

3. Народная и восточная медицина, особенности использования лекарственных 

растений и продуктов животного происхождения. 

4. Развитие науки о лекарственных растениях и их номенклатура. Бинарная номен-

клатура лекарственных растений.  

5. Сбор, сушка, хранение и упаковка лекарственных растений.  

6. Лекарственные формы лекарственных растений и принципы их приготовления в 

медицинской практике.   

7. Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях органов дыхания. 

8.  Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях органов 

пищеварения. 

9. Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях 

мочевыделительной системы. 

10. Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях печени. 

11. Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях нервной системы. 

12. Лекарственные растения народной медицины при заболеваниях кожи. 

13. Лекарственные растения народной медицины при женских заболеваниях. 

14. Лекарственные растения народной медицины при эндокринных заболеваниях. 

15.  Фитотерапия в геронтологии и педиатрии. 

16. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Применение лекарственных 

растений при этом заболевании.  

17. Заболевания системы кровообращения. Гипертоническая болезнь. Применение ле-

карственных растений при этом заболевании. 

18. Заболевания системы кровообращения. Атеросклероз и ишемическая болезнь 

сердца. Применение лекарственных растений при этих заболеваниях.  

19. Заболевания системы пищеварения. Применение лекарственных растений при этих 

заболеваниях. 
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20. Применение фитопрепаратов в гинекологии. 

21. Особенности применение фитосредств у детей. Болезни детского возраста. 

22.  Лекарственные растения и косметика. Косметика лица. Гигиена тела. Косметика 

для рук. Уход за ногами. Уход за волосами. 

23. Заболевания системы мочевыделения. Применение фитопрепаратов при данных 

заболеваниях. 

24. Заболевания нервной системы. Неврозы. Мигрень. Принципы использования фито-

терапии. 

25. Заболевания эндокринной сферы. Сахарный диабет. Применение фитотерапии. 

26. Заболевания эндокринной сферы. Ожирение. Применение фитопрепаратов при 

данной патологии. 

27. Кожные заболевания. Возможности применения растительных препаратов. 

 

4. Оценочные материалы для контроля успеваемости и результатов освоения 

учебной дисциплины (модуля) 

4.1. Перечень компетенций и индикаторов достижения компетенций с указани-

ем соотнесенных с ними запланированных результатов обучения по дисциплине. 

Описание критериев и шкал оценивания результатов обучения по дисциплине. 

Код формирования: 

ОПК-6. Способен определять методы и инструменты обеспечения качества, приме-

няемые в области обращения лекарственных средств с учетом жизненного цикла лекар-

ственного средства 

ОПК-6.1 Применяет основные положения надлежащих практик, используемых в об-

ласти обращения лекарственных средств. 

Код и наимено-

вание индикато-

ра достижения 

компетенции  

 

Результаты 

обучения по 

дисциплине 

 

Критерии оценивания результатов обучения  

 

«Зачтено» «Не зачтено» 

ОПК-6.1 Приме-

няет основные по-

ложения надле-

жащих практик, 

используемых в 

области обраще-

ния лекарствен-

ных средств 

Знать Знает фармакологиче-

ские группы лекарствен-

ных растительных 

средств, механизмы дей-

ствия лекарственных 

средств, побочные дей-

ствия и противопоказа-

ния лекарственных 

средств   

Не знает фармакологиче-

ские группы лекарствен-

ных растительных 

средств, механизмы дей-

ствия лекарственных 

средств, побочные дей-

ствия и противопоказа-

ния лекарственных 

средств   

Уметь Умеет использовать с 

учетом фармакологиче-

ских групп  лекарствен-

ные средства, механизмы 

действия лекарственных 

средств, побочные дей-

ствия и противопоказа-

ния лекарственных 

средств   

Не умеет использовать с 

учетом фармакологиче-

ских групп  лекарствен-

ные средства, механизмы 

действия лекарственных 

средств, побочные дей-

ствия и противопоказа-

ния лекарственных 

средств   
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Владеть Владеет навыками со-

ставления растительных 

сборов использования ле-

карственных средств при 

различных заболеваниях 

Не владеет навыками со-

ставления растительных 

сборов использования ле-

карственных средств при 

различных заболеваниях 

4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценивания результатов обучения по учебной дисциплине, соотнесенных с установ-

ленными в образовательной программе индикаторами достижения компетенций. 

Код и наименование ин-

дикатора достижения 

компетенции  

 

Результаты обучения по дисциплине 

 

Оценочные 

средства 

 

ОПК-6.1 Применяет основ-

ные положения надлежа-

щих практик, используемых 

в области обращения лекар-

ственных средств 

Знать фармакологические группы  ле-

карственных растительных  средств, ме-

ханизмы действия лекарственных 

средств, побочные действия и противо-

показания лекарственных средств   

Оценочные ма-

териалы откры-

того и закрыто-

го типа 

Уметь использовать с учетом фармако-

логических групп  лекарственные сред-

ства, механизмы действия лекарствен-

ных средств, побочные действия и про-

тивопоказания лекарственных средств   

Оценочные ма-

териалы откры-

того и закрыто-

го типа 

Владеть навыками составления расти-

тельных сборов использования лекар-

ственных средств при различных заболе-

ваниях 

Оценочные ма-

териалы откры-

того и закрыто-

го типа 

5. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины (модуля)  

5.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для осво-

ения учебной дисциплины (модуля)  

Основная литература 

Наименование печатных и (или) электронных обра-

зовательных и информационных ресурсов 

Наличие печатных и (или) 

электронных образователь-

ных и информационных ре-

сурсов (наименование и рек-

визиты документа, подтвер-

ждающего их наличие), коли-

чество экземпляров на одного 

обучающегося по основной 

образовательной программе 

Самылина, И. А. Фармакогнозия : учебник / И. А. Са-

мылина, Г. П. Яковлев. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2014. - 

969,[7] с.  

62 

Фитотерапия : учебное пособие / составитель Э. А. 

Манвелян. — Ставрополь : СКФУ, 2016. — 308 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/155311 

 (дата обращения: 01.11.2023).  

Неограниченный доступ 

https://e.lanbook.com/book/155311
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Калинкина, Г. И. Основы фитотерапии : учебное посо-

бие / Г. И. Калинкина, Н. Э. Коломиец. — Томск : Сиб-

ГМУ, 2014. — 84 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/105895 

 (дата обращения: 01.11.2023).  

Неограниченный доступ 

Учебная практика по фармакогнозии [Электронный ре-

сурс]: учеб. пособие / ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» 

МЗ РФ; сост. К. А. Пупыкина [и др.]. - Электрон. тек-

стовые дан. - Уфа, 2018. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib738.pdf 

Неограниченный доступ 

Учебная практика по фармакогнозии [Текст]: учебное 

пособие / ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; 

сост. К. А. Пупыкина [и др.]. - Уфа, 2018. - 108 с. 

50 

Современные препараты из лекарственного раститель-

ного сырья [Текст]: справочник / ФГБОУ ВО «Баш. гос. 

мед. ун-т» МЗ РФ; сост. Ю. Г. Афанасьева [и др.]. - 

Уфа, 2017. - 167,[1] с. 

70 

Современные препараты из лекарственного раститель-

ного сырья [Электронный ресурс]: справочник / 

ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост. Ю. Г. 

Афанасьева [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 

2017. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная 

учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib676.pdf. 

Неограниченный доступ 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет», необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля)  

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть) 

2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента) 

6. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образова-

тельного процесса по учебной дисциплине (модуля) 

6.1. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образо-

вательного процесса по учебной дисциплине (модуля) 

Таблица 

№ 

п/п 

Наименование вида обра-

зования, уровня образова-

ния, профессии, специаль-

ности, направления подго-

товки (для профессио-

нального образования), 

подвида дополнительного 

образования 

Наименование объекта, под-

тверждающего наличие мате-

риально-технического обеспе-

чения, с перечнем основного 

оборудования 

Адрес (местоположе-

ние) объекта, подтвер-

ждающего наличие ма-

териально-технического 

обеспечения, (с указа-

нием номера такового 

объекта в соответствии 

с документами по тех-

нической инвентариза-

ции) 

1 2 3 4 

1 Уровень образования 

Высшее образование – ма-

гистратура 

 

Направление подготовки 

Учебный корпус №11 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздра-

ва России, кафедра фарма-

когнозии и ботаники: 

 

450010, Республика 

Башкортостан, г. Уфа, 

Ленинский р-н, ул. Лет-

чиков, №2, 3 этаж.  

450008, Республика 

https://e.lanbook.com/book/105895
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib738.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib676.pdf
https://www.studentlibrary.ru/
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33.04.01 Промышленная 

фармация 

 

Направленность (профиль) 

подготовки 

Контроль качества лекар-

ственных средств в про-

мышленной фармации 

 

Квалификация – магистр 

 

Форма обучения – очная 

 

Учебная аудитория № 447 

для проведения занятий лек-

ционного типа – мультиме-

дийный проектор, парты уче-

нические, стол, стулья. 

 

Учебная аудитория № 302 - 

для проведения практических 

занятий, групповых и индиви-

дуальных консультаций, теку-

щего контроля и промежуточ-

ной аттестации. Оборудование:  

ноутбук, микроскопы «Био-

лам» 6шт, «Бинокулярный» 

2шт, реактивы. 

Мебель: парты 12шт, стулья 

25шт, шкафы для наглядных 

пособий 6шт, шкафы для 

наглядных пособий с антресо-

лями 3шт, стол 1 тумбовой 

д\преподавателя, доска учени-

ческая, мойка, вытяжной шкаф.   

Учебные материалы: методи-

ческие указания, тестовые за-

дания, ситуационные задачи, 

комплекты гербария, комплек-

ты образцов по морфологии 

вегетативных и генеративных 

органов, комплекты постоян-

ных микропрепаратов по ана-

томии растений. 

 

Учебная аудитория № 305 - 

для проведения практических 

занятий, групповых и индиви-

дуальных консультаций, теку-

щего контроля и промежуточ-

ной аттестации. Оборудование: 

ноутбук, микроскопы «Био-

лам» 4шт, «Бинокулярный» 

1шт, реактивы. 

Мебель: парты 12шт, стулья 

24шт, стенды 3шт, шкафы для 

наглядных пособий 5шт, стол 1 

тумбовой д\преподавателя, 

доска ученическая, мойка, вы-

тяжной шкаф.   

Учебные материалы: методи-

ческие указания, тестовые за-

дания, ситуационные задачи, 

комплекты гербария, комплек-

ты лекарственного раститель-

Башкортостан, г. Уфа, 

р-н Кировский, ул. 

Пушкина, д. 96, корп. 

98, 4 этаж, № 447. 

 

 

450010, Республика 

Башкортостан, г. Уфа, 

Ленинский р-н, ул. Лет-

чиков, №2, 3 этаж, № 

302. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

450010, Республика 

Башкортостан, г. Уфа, 

Ленинский р-н, ул. Лет-

чиков, №2, 3 этаж, № 

305. 
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ного сырья. 

 

Учебная аудитория № 324 - 

для самостоятельной работы 

оборудована компьютерной 

техникой с возможностью под-

ключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в элек-

тронную информационно-

образовательную среду органи-

зации. Рабочее место для обу-

чающихся (30 посадочных 

мест), компьютеры (15), стулья 

(30). 

 

Учебная лаборатория - комната 

для обслуживания учебного 

процесса. Оборудование и рас-

ходные материалы для обеспе-

чения учебного процесса - вы-

полнения ПЗ, СР. 

 

 

450010, Республика 

Башкортостан, г. Уфа, 

Ленинский р-н, ул. Лет-

чиков, №2, 3 этаж, № 

324. 

6.2. Современные профессиональные базы данных, информационные спра-

вочные системы 

- http://www.studmedlib.ru/ - многопрофильный образовательный ресурс "Консультант 

студента" является электронно-библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ 

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, в том числе 

аудио, видео, анимации, интерактивным материалам, тестовым заданиям и др. 

- http://e.lanbook.com - электронно-библиотечная система издательства «Лань» - ресурс, 

включающий в себя электронные версии книг издательства «Лань» и других ведущих 

издательств учебной литературы по естественным и гуманитарным наукам. 

- https://www.books-up.ru/ - электронно-библиотечная система «Букап» - это новый 

формат библиотечной системы, в которой собраны книги медицинской тематики: 

электронные версии качественных первоисточников от ведущих издательств со всего 

мира. 

- https://rusneb.ru/ - проект Российской государственной библиотеки. Начиная с 2004 г. 

Проект Национальная электронная библиотека (НЭБ) разрабатывается ведущими 

российскими библиотеками при поддержке Министерства культуры Российской 

Федерации. Основная цель НЭБ - обеспечить свободный доступ граждан Российской 

Федерации ко всем изданным, издаваемым и хранящимся в фондах российских библиотек 

изданиям и научным работам, – от книжных памятников истории и культуры до новейших 

авторских произведений.  

- https://www.ras.ru/ - электронные версии коллекции журналов «Российской академии 

наук» (РАН) 

- https://dlib.eastview.com/ - коллекция журналов «Медицина и здравоохранение» на 

платформе компании ИВИС. В коллекцию входят журналы как за текущий год, так и архив 

номеров.  

- http://ovidsp.ovid.com/ - полнотекстовая коллекция журналов от ведущего 

международного медицинского издательства LWW, в которых публикуются актуальные 

исследования и материалы по различным областям медицины. 

- https://link.springer.com/ - полнотекстовая коллекция электронных книг и 

полнотекстовая политематическая коллекция журналов издательства Springer Nature на 

https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.books-up.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.ras.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://ovidsp.ovid.com/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flink.springer.com%2F&post=187479328_435&cc_key=
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английском языке по различным отраслям знаний. 

- http://onlinelibrary.wiley.com - полнотекстовые коллекции, которые включают в себя как 

текущие, так и архивные выпуски из более чем 1700 журналов издательства John Wiley & 

Sons, Inc., охватывающие такие области как гуманитарные, естественные, общественные и 

технические науки, а также сельское хозяйство, медицину и здравоохранение. 

- https://www.cochranelibrary.com - базы данных Кокрейновской библиотеки 

предоставляют информацию и доказательства для поддержки решений, принимаемых в 

медицине и других областях здравоохранения, а также информируют тех, кто получает 

медицинскую помощь. Ресурс позволяет найти информацию о клинических испытаниях, 

кокрейновских обзорах, некокрейновских систематических обзорах, методологических 

исследованиях, технологических и экономических оценках по определенной теме или 

заболеванию. 

- https://www.orbit.com/ - база данных патентного поиска, объединяющая информацию о 

более чем 122 миллионах патентных публикаций, полученную из 120 международных 

патентных ведомств, включая РосПатент, Всемирную организацию интеллектуальной 

собственности (ВОИС), Европейскую патентную организацию. 

- http://search.ebscohost.com/ - полнотекстовая коллекция, которая включает 144 

электронные книги от ведущих научных и университетских издательств и охватывает все 

дисциплины, изучаемые в медицинском вузе. 

- https://nmal.nucleusmedicalmedia.com/home - база изображений Nucleus Medical Art 

Library (NMAL). Созданная Nucleus Medical Art, NMAL содержит растущую коллекцию 

высококачественных иллюстраций и анимаций, изображающих анатомию, физиологию, 

хирургию, патологию, болезни, состояния, травмы, эмбриологию, гистологию и другие 

медицинские темы.  

- www.jaypeedigital.com - комплексная платформа медицинских ресурсов для студентов, 

преподавателей, научных и медицинских работников охватывает более 60 медицинских 

специальностей, включая смежные области – стоматологию, уход за больными, 

физиотерапию, фармакологию. Цифровой контент JAYPEE DIGITAL cодержит 

клиническую диагностику, лабораторные исследования, современные   хирургические 

процедуры, клинические методы от лучших специалистов отрасли по всему миру. 

- https://eduport-global.com/ - электронная библиотека медицинской литературы от CBS 

Publishers & Distributors Pvt. Ltd., одного из ведущих издательств на Индийском 

субконтиненте, известного своими качественными учебниками по медицинским наукам и 

технологиям. 

 

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в 

том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование Описание Кол-во Поставщик Где установлено 

1.  Права на программу 

для ЭВМ система анти-

вирусной защиты пер-

сональных компьюте-

ров Dr.Web Desktop 

Security Suite Ком-

плексная защита + 

Центр управления 

Антиви-

русная за-

щита (рос-

сийское 

ПО) 
2500 

ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Сервера, кафедры 

и подразделения 

Университета 

2.  Права на программу 

для ЭВМ система анти-

вирусной защиты рабо-

чих станций и файло-

Антиви-

русная за-

щита (рос-

сийское 

600 ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и под-

разделения Уни-

верситета 

http://onlinelibrary.wiley.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.orbit.com/
http://search.ebscohost.com/
https://checklink.mail.ru/proxy?es=exHmnlxy3utBdsCYJDqFeZOZFWOuwDvp9wm5qJEUVhc%3D&egid=L%2FrdsAxRhd81DkibA7EUg08rjDdTK3Z5vMTejbDPkMM%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnmal.nucleusmedicalmedia.com%252Fhome%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D3%26s%3D4ce9994701945543&uidl=16989000301521201267&from=alexandra@books-up.ru&to=nataponi@mail.ru&email=nataponi@mail.ru
https://www.jaypeedigital.com/home
https://eduport-global.com/
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вых серверов 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса – 

Стандартный Russian 

Edition. 500-999 Node 1 

year Educational Renew-

al License 

ПО) 

3.  Права на программу 

для ЭВМ Офисное про-

граммное обеспечение 

МойОфис Стандарт-

ный 

Офисный 

пакет (рос-

сийское 

ПО) 

1500 ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и под-

разделения Уни-

верситета 

4.  Права на программу 

для ЭВМ Операцион-

ная система для обра-

зовательных учрежде-

ний Астра Linux Spe-

cial Edition 

Операци-

онная си-

стема (рос-

сийское 

ПО) 

1500 ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и под-

разделения Уни-

верситета 

5.  Права на программу 

для ЭВМ Система кон-

тент-фильтрации 

SkyDNS 

Фильтра-

ция интер-

нет-

контента 

(россий-

ское ПО) 

1 ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

6.  Права на программу 

для ЭВМ Система для 

организации и прове-

дения веб-

конференций, вебина-

ров, мастер-классов 

Mirapolis Virtual 

Room 

Организа-

ции веб-

конферен-

ций, веби-

наров, ма-

стер-

классов 

(россий-

ское ПО) 

1 ООО 

«Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

7.  Права на программу 

для ЭВМ Система ди-

станционного обучения 

Русский Moodle 3KL 

Учебный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(россий-

ское ПО) 

1 «Софтлайн 

Трейд» 

Хостинг на внеш-

нем ресурсе 

8.  Права на программу 

для ЭВМ "АИС «БИТ: 

Управление вузом»" 

Электрон-

ный дека-

нат (в со-

ставе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(россий-

ское ПО) 

(россий-

ское ПО) 

1 Компания 

«Первый БИТ" 

Сервер 



 

18 

 

9.  Права на программу 

для ЭВМ «1С-

Битрикс: Внутренний 

портал учебного заве-

дения» (неогр. кол-во 

пользователей) 

Корпора-

тивный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(россий-

ское ПО) 

1 ООО 

«ВэбСофт» 

Сервер 

10.  Права на программу 

для ЭВМ «1С-

Битрикс: Управление 

сайтом - Эксперт» 

Сайт ОО (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(россий-

ское ПО) 

1 ООО 

«ВэбСофт» 

Хостинг на внеш-

нем ресурсе 

11.  Права на программу 

для ЭВМ «1С-

Битрикс: Сайт учеб-

ного заведения» 

1 ООО 

«ВэбСофт» 

Хостинг на внеш-

нем ресурсе 

12.  Права на программу 

для ЭВМ "Информа-

ционная система 

управления вузом" 

(ИСУУ) 

в составе 

ЭИОС 

БГМУ 

1 ФГБОУ ВО 

«Санкт-

Петербургский 

государствен-

ный морской 

технический 

университет» 

Кафедры и под-

разделения Уни-

верситета 

 


