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наук, профессор, федеральное бюджетное учреждение науки «Центральный научно- 

исследовательский институт эпидемиологии» Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека Роспотребнадзора, ведущий научный сотрудник 

специализированного научно-исследовательского отдела эпидемиологии и профилактики СПИДа 

дали положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический 

университет им. АИ. Евдокимова» Минздрава России в своем положительном заключении, 

подписанном Максимовым Семеном Леонидовичем, доктором медицинских наук, г профессором 

кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 

медико-стоматологический университет им. А.И. Евдокимова» Минздрава России, указала, что 

диссертационная работа Симонова Романа Олеговича «Влияние гельминтозов (энтеробиоза, 

аскаридоза) на некоторые показатели иммунитета при сочетанном течении с ВИЧ-инфекцией на 

примере Республики Башкортостан», представленная на соискание ученой степей ! кандидата 

медицинских наук по специальности 3.122. Инфекционные болезни является законченной научно

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором исследований решена 

важная научная задача - оценка клинико-патогенетического значения влияния гельминтов (на примере 

энтеробиоза и аскаридоза) на иммунитет при сочетанном течении с ВИЧ-инфекцией на фоне 

проведения антиретровирусной терапии и дегельминтизации. По актуальности, научной новизне, 

объему выполненных исследований и практической значимости полученных результатов 

представленная диссертация полностью соответствует требованиям, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям ( п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 842 с изменениями от 2 

августа 2016 г.), а ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.22 Инфекционные болезни.

По теме диссертации соискатель имеет 9 научных работ, из них 5 в рецензируемые журналах, 

рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ. Эти работы посвящены изучению влияния п льминтозов 

(энтеробиоза, аскаридоза) на показатели иммунитета при сочетанном течении с ВИЧ-инфекцией.

Наиболее значительные работы по теме диссертации:

1. Симонов P.O. Особенности клинического течения аскаридоза у ВИЧ-инфицированных/ P.O. 

Симонов, ТП-В. Тимербулатов, ДА Валишин [и др.]. // Медицинский вестник Башкортостана.—2019— 

Т.14, №1 (79). -С.22-27.; Общий объем 6 стр., авторский вклад 2,5 стр.

2. Симонов P.O. Влияние гельминтозов на динамику иммунологического статуса болы ых с ВИЧ- 

инфекцией субклинической стадии / P.O. Симонов, П1В. Тимербулатов, ДА. Валишин [и др.] // 



Медицинский вестник Башкортостана. - 2019. - Т.14, №1 (79). - С.28-32.; Общий объем 5 стр., 

авторский вклад 3 стр.

3. Симонов P.O. Клинико-лабораторные особенности гельминтозов у ВИЧ-инфицированных 

пациентов/P.O. Симонов, ДА Валишин//Инфекционные болезни: новости, мнение, обучение. -2020.

- Т.9, № 2- С.64-69.; Общий объем 6 стр., авторский вклад 4 стр.

4. Симонов P.O. Влияние паразитарной инвазии на клинико-лабораторные харакгерилики ВИЧ- 

инфицированных пациентов / P.O. Симонов, Р.Г. Яппаров, Д.А. Валишин [и др.] // Инфекционные 

болезни. - 2020. - Т. 18, № 1. - С. 29- 34.; Общий объем 6 стр., авторский вклад 3 стр.

5. Симонов P.O. Изучение Т-клеточного звена иммунитета у ВИЧ-инфицированных пациентов с 

гельминтозами/ P.O. Симонов, РГ. Яппаров, ДА. Валишин [и др.] // Инфекционные болезни. -2021. - 

Т.19, № 1. -С. 33-38.; Общий объем 6 стр., авторский вклад 2,5 стр.

На диссертацию и автореферат поступили 5 положительных отзывов от:

1. Катаевой Любови Владимировны, ведущего научного сотрудника, доктора медищ неких наук, 

заведующей бактериологической лабораторией ФБУН «Тюменский научно-исследовательский 

институт краевой инфекционной патологии» Роспотребнадзора

2. Лукашовой Ларисы Владимировны, доктора медицинских наук, профессора заведующей кафедрой 

инфекционных болезней и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Сибирского государственного м: дицинского 

университета» Минздрава России;

3. Малова Игоря Владимировича доктора медицинских наук, профессора, ректора, заведующего 

кафедрой инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Иркутский государственный медицинский 

университет» Минздрава России;

4. Константинова Д митрия Юрьевича, доктора медицинских наук, профессора - директора Института 

клинической медицины, заведующего кафедрой инфекционных болезней с эпидемиологией ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России.

5. Ахмедова Джалалутдина Расуловича - доктора медицинских наук, профессора, заведующего 

кафедрой инфекционных болезней им. академика Г.П. Руднева ФГБОУ ВО «Дагестанский 

государственный медицинский университет» Минздрава России; Все отзывы об а зтореферате 

положительные, критических замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается шифром научной 

специальности, наличием публикаций по теме диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем исс ледований: 

предложен, научно обоснован и внедрен в клиническую практику разработанный диагностический 

алгоритм исследования для ведения пациентов с ВИЧ-инфекцией, аллергозами и подозрениями на
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гельминтозы для применения в клинической практике для дифференцирования гельминтозов и 

ранних проявлений оппортунистических и сопутствующих заболеваний при ВИЧ-инфекции; впервые 

показано клинико-патогенетическое значение и усугубляющее действие гельминтозов I энтеробиоза, 

аскаридоза) при сочетанной ВИЧ-инфекции на некоторые показатели гуморального и клеточного 

иммунитета, изучены субпопуляция Т-лимфоцитов и показана положительная тенденция к 

повышению и нормализации их уровня у ВИЧ-инфицированных пациентов с гельминтозами 

(энтеробиоз, аскаридоз) находящихся на APT на фоне дегельминтизации; доказана перси екгивность 

использования дегельминтизации ВИЧ-инфицированных пациентов с гельминтозами (энтеробиоз, 

аскаридоз) совместно с APT, при которой отмечено стойкое повышение и стабилизация показателей 

клеточного иммунитета и снижение вирусной нагрузки. Теоретическая значимость исследования 

заключается в том, что научно обоснованы положения, вносящие вклад в изучение клинико

патогенетических особенностей влияния гельминтозов (аскаридоза, энтеробиоза) на иммунный статус 

пациентов при сочетанной ВИЧ-инфекции при APT и без нее.

Применительно к проблематике диссертации результативно использован комплекс клинико

лабораторных (неспецифических и специфических) методов исследования, позволяющие объективно 

судить об эффективности предложенных методов диагностики и лечения ВИЧ-инфи цированных 

пациентов с сочетанным гельминтозом (энтеробиоз, аскаридоз), изучены клинические особенности 

сочетанной ВИЧ-инфекции с гельминтозами на примере энтеробиоза и аскаридоза в китне' гной стадии, 

описаны значимые синдромы и показатели эозинофилии; дана оценка состояния гуморального 

иммунитета у ВИЧ-инфицированных пациентов с гельминтозами (энтеробиозом, аскаридозом); 

определены и систематизированы данные о гуморальном и клеточном иммунитете при этой 

сочетанной ВИЧ-инфекции; изложены доказательства эффективности дегельминтизации в 

условиях сочетанной ВИЧ-инфекции с гельминтозами совместно с APT; определены положительные 

факторы для ВИЧ-инфицированных пациентов при совместном проведении APT и антигельминтной 

терапии.

Значение полученных соискателем результатов исследований для практики подтверждается 

тем, что разработан и внедрен алгоритм диагностики и лечения сочетанной паразитарной патологии 

и ВИЧ-инфекции в практическую деятельность ГБУЗ Республиканского Центра по борьбе со 

СПИДом и Инфекционными заболеваниями Минздрава России и в межрайонных филиалах г.Сибай, 

г.Белорецк, гКумертау и используются при проведении практических занятий студентам и курсантам 

на кафедре инфекционных болезней с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ М3 РФ. определены 

возможности и перспективы использования диагностического алгоритма сочетанной ВИЧ- 

инфекции и гельминтозов в клинической практике врачей-инфекционистов; п| эедлагается



& использовать данные проведенного исследования и рекомендации по диагностике, диспансерному 

наблюдению и лечению в амбулаторном звене ВИЧ-инфицированных пациентов в деятельности 

медицинских учреждений, а также в учебно-методической подготовке студентов высших 

медицинских учебных заведений, ординаторов, аспирантов, слушателей ИДГ1О. Оценка 

достоверности результатов исследования выявила, что результаты исследований получены на 

современном сертифицированном оборудовании, использованные методики применялись в 

соответствии с поставленными задачами, проведением тщательного отбора пациентов в группы 

исследования и их клинико-лабораторное обследование, анализ и обобщение полученные результатов 

с определением их научной и клинической значимости, формулированием научных выводов и 

практических рекомендаций. Использованы современные методы лабораторных клинических 

исследований на высоком методическом уровне, с применением современных статистических 

методов анализа. Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии ж. всех этапах 

исследования: от ведения пациентов, постановки задач, их практической и клинико-лабораторной 

реализации до обсуждения результатов в научных публикациях, докладах и внедрения в практику, 

оформления диссертации. В работах, выполненных в соавторстве, вклад автора является 

определяющим.

В ходе защиты диссертации принципиальных критических замечаний, влияющих на положительную 

оценку диссертации высказано не было. Соискатель Симонова P.O. ответил на все задаваемые ему в 

ходе заседания вопросы и привел собственную аргументацию.

На заседании 25.12.2021 диссертационный совет принял решение, за решение научной задачи- 

установление клинико-патогенетического значения и влияние гельминтозов на примере э i перобиоза и 

аскаридоза на показатели гуморального и клеточного иммунитета при сочетанной ВИЧ -инфекции с 

гельминтозами, полученные автором впервые в Российской Федерации, присудить Симонова P.O. 

ученую степень кандидата медицинских наук по специальности 3.1.22 - Инфекционные болезни.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 17 неловок, из них 9 

докторов наук по специальности рассматриваемой диссертации 3.1.22 Инфекционные болезни,

участвующих в заседании, из 19 человек, входящих в состав совета проголосовали: за-17, 

недействительных бюллетеней -нет.

лротив-нет,

Председатель диссертационного совета
Подпи 

член-корр. РАН, д.м.н., профессор
Заверь

; Ученый секретарь ФГр
I Минздрава РоссииУченый секретарь

диссертационного совета д.м.н.

B.I L Павлов

Г.]1 Л. Хасанова
'/J /г


