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Аттестационное дело №
Решение диссертационного совета от 03.07.2023 №24

О присуждении Тен Анжелике Рагиповне, гражданке Российской Федерации, ученой 
степени кандидата медицинских наук.

Диссертация на тему: «Совершенствование лечебно-диагностических мероприятий у 
женщин репродуктивного возраста с аномальными маточными кровотечениями, 
обусловленными овариальной дисфункцией» по специальности 3.1.4 - Акушерство и 
гинекология, принята к защите 28.03.2023 г. (протокол №9) диссертационным советом 
21.2.004.02, созданным на базе Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Башкирский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации: 
450008, г. Уфа, ул. Ленина д. 3, тел.:+7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ 
Минобрнауки №105/нк от 11.04.2012).

Соискатель Тен Анжелика Рагиповна, 27.08 1979 года рождения, 2012 году 
окончила педиатрический факультет государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего профессионального образования «Уральская государственная 
медицинская академия» Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации.

В 2018 г. окончила очную аспирантуру по направлению подготовки 31.06.01 
Клиническая медицина Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Уральский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

В 2014 году по конкурсу избрана на должность ассистента кафедры акушерства и 
гинекологии Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Уральский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. В 2021 году переизбрана на 
должность ассистента данной кафедры. С 2014 по 2016 гг. работала по совместительству 
врачом акушером - гинекологом женской консультации в МБУ «Центральная городская 
больница № 2 им. А.А. Миславского», г. Екатеринбурга. С 2016 по 2021 гг. работала по 
совместительству врачом акушером - гинекологом в ООО «Семейная Клиника», г. 
Екатеринбурга. С 2021 года по настоящее время работает по совместительству врачом 
акушером - гинекологом в ООО «Ангио Лайн Плюс», г. Екатеринбург.

http://www.bashgmu.ru


Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии в федеральном 
государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования 
«Уральский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Научный руководитель - заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Уральский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор 
Обоскалова Татьяна Анатольевна.

Официальные оппоненты:
Клинышкова Татьяна Владимировна - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры акушерства и гинекологии №1 Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Омский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Мелкозерова Оксана Александровна - доктор медицинских наук, доцент, 
заместитель директора по научной работе Федерального государственного бюджетного 
учреждения «Уральский Научно-исследовательский институт охраны материнства и 
младенчества» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

дали положительные отзывы на диссертацию.
Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное научное 

учреждение «Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии и 
репродуктологии имени Д.О. Отта» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, в своем положительном заключении, подписанном заведующей отделом 
гинекологии и эндокринологии профессором РАН, доктором медицинских наук, 
профессором Ярмолинской Марией Игоревной и утвержденным директором, член- 
корреспонденом РАН, доктором медицинских наук, профессором Коганом Игорем 
Юрьевичем указала, что диссертационная работа Тен Анжелики Рагиповны на тему: 
«Совершенствование лечебно-диагностических мероприятий у женщин 
репродуктивного возраста с аномальными маточными кровотечениями, обусловленными 
овариальной дисфункцией» выполненная под руководством доктора медицинских наук, 
профессора, заведующей кафедрой акушерства и гинекологии федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Уральский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Обоскаловой Татьяны Анатольевны, является законченной 
научно-квалификационной работой, содержащей решение важной задачи - повышение 
эффективности лечебно-диагностических мероприятий у пациенток с аномальными 
маточными кровотечениями в репродуктивном периоде. По своей актуальности, научной 
новизне и практической значимости полученных результатов представленная работа 



соответствует требованиям пункта 9 постановления Правительства РФ «О порядке 
присуждении ученых степеней» №842 от 24.09.2013 г. (в редакции от 21.04.2016 №335, 
от 02.08.2016 №748, от 29.05.2017 №650, от 28.08.2017 №024, от 01.10.2018 №1168), 
предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а её автор 
Тен Анжелика Рагиповна заслуживает присуждения ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.4 - Акушерство и гинекология.

Соискатель имеет 7 научных работ, в том числе 5 статей в журналах из перечня 
рецензируемых Высшей аттестационной комиссией Министерства образования и науки 
РФ. Публикации соискателя имеют научно-практический характер и посвящены 
аномальным маточным кровотечениям в репродуктивном периоде.

Наиболее значимые работы, опубликованные по теме диссертации:
1. Тен, А.Р. Современные тенденции медикаментозной терапии простой 

гиперплазии эндометрия (литературный обзор) / А.Р. Тен, Т.А. Обоскалова, 
И.В. Лаврентьева [и др.] // Уральский медицинский журнал. - 2015. - №5. - 
С. 50-54. (общий объем - 4 стр., авторский вклад - 1 стр.)

2. Тен, А.Р. Некоторые психологические характеристики пациенток в 
периоперационном периоде / А.Р. Тен, О.В. Прохорова, А.Б. Бакуринских [и 
др.] // Пермский медицинский журнал, 2017. - Т. 34. - №3. - С. 78-85. (общий 
объем - 7 стр., авторский вклад - 1,4 стр.)

3. Тен, А.Р. Определение чувствительности метода пайпель-биопсии в 
сравнении с лечебно-диагностическим выскабливанием / А.Р. Тен, Т.А. 
Обоскалова, И.В. Лаврентьева [и др.] // Уральский медицинский журнал. - 
2016. - №5. - С. 68-70. (общий объем - 3 стр., авторский вклад - 0,75 стр.)

4. Тен, А.Р. Особенности ведения женщин различных возрастных групп с 
аномальными маточными кровотечениями / А.Р. Тен, Т.А. Обоскалова, И.В. 
Лаврентьева [и др.] // Пермский медицинский журнал, 2016. - Т. 33. - №5. - 
С. 35-37. (общий объем - 4 стр., авторский вклад - 1 стр.)

5. Тен А.Р. Рецепция эндометрия на фоне гормональной терапии у женщин 
репродуктивного возраста, перенесших аномальное маточное кровотечение, 
обусловленное овуляторными нарушениями / А.Р. Тен, Т.А. Обоскалова и др. 
// Гинекология. 2022., № 4 (24) — С. 145-150. (общий объем — 5 стр., авторский 
вклад - 1,25 стр.)

На автореферат поступили отзывы от:
1) Ремневой Ольги Васильевны - заведующей кафедрой акушерства и 

гинекологии с курсом дополнительного профессионального образования Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Алтайский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, доктора медицинских наук, профессора.



2) Макаренко Татьяны Александровны - заведующей кафедрой оперативной 
гинекологии института последипломного образования Федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Красноярский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, доктора медицинских наук, профессора.

3) Аганезовой Наталии Владимировны - заместителя заведующего кафедрой 
акушерства и гинекологии Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, доктора медицинских наук, профессора.

Отзывы положительные, замечаний не содержат.
Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, что 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей отрасли 
медицинской науки и имеющими публикации в сфере акушерства и гинекологии, а 
ведущая организация признана своими достижениями в медицине и способна определить 
научную и практическую ценность диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем 
исследований:

Теоретическая значимость исследования заключается в том, что полученные 
результаты исследования свидетельствуют о необходимости внедрения дополнительных 
критериев ультразвукового исследования эндометрия и его иммуногистохимических 
характеристик для совершенствования диагностического процесса при аномальных 
маточных кровотечений, обусловленных овариальной дисфункцией, у женщин 
репродуктивного возраста. Представленные данные исследования позволяют расширить 
имеющиеся представления об этиологических и патогенетических аспектах аномальных 
маточных кровотечений, обусловленных овариальной дисфункцией.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 
заключается в предложенном 3-х этапном алгоритме диагностических и лечебных 
мероприятий, позволяющим своевременно проводить диагностику и лечение с 
использованием гормональных препаратов в зависимости от репродуктивных планов 
женщины. Результаты диссертации могут быть использованы в практическом 
здравоохранении для повышения эффективности и безопасности лечения аномальных 
маточных кровотечений, обусловленных овариальной дисфункцией, с учетом 
репродуктивных планов пациенток.

Оценка достоверности результатов исследования выявила: достаточный объем 
наблюдений пациенток репродуктивного возраста с аномальными маточными 
кровотечениями, обусловленными овариальной дисфункцией, которым применена 
разработанная тактика лечения, наличие полной первичной документации, достаточная 



статистическая обработка результатов исследования позволяет заключить, чт< 

полученные Тен Анжеликой Рагиповной данные являются достоверными. 
Обоснованность результатов проведенного исследования подтверждается доказанностью 
выводов, опирающихся на использование современных статистических методов 
обработки информации, публикациией материалов в рецензируемых научных изданиях, 
в том числе по списку ВАК, внедрением, разработанной 3-х этапной методики лечения 
аномальных маточных кровотечений, обусловленных овариальной дисфункцией, у 
женщин репродуктивного возраста в практику 2-го гинекологического отделения ГАУЗ 
СО ГКБ №40 г.Екатеринбурга, ООО МЦ «Ангио Лайн Плюс» г. Екатеринбурга. 
Результаты работы включены в учебные программы студентов, ординаторов и 
курсантов, обучающихся на кафедре акушерства и гинекологии, а также на кафедре 
акушерства, гинекологии и трансфузиологии ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинскии университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Личный вклад состоит в том, что автор лично провел обзор и анализ 
отечественной и зарубежной литературы по теме исследования, определил цель и задачи 
исследования, принимал участие в лечении, в том числе в хирургических операциях, и 
послеоперационном наблюдении всех пациентов, систематизировал и проанализировал 
полученные результаты, сформулировал выводы и практические рекомендации. Текст 
диссертации написан лично автором. Результаты исследования опубликованы в 7 
печатных работах, из них 5 опубликованы в рецензируемых научных изданиях.

В ходе зашиты диссертации критических замечаний высказано не было.
Соискатель Тен Анжелика Рагиповна ответила на задаваемые ей в ходе заседания 

вопросы и привела собственную аргументацию.
На заседании 03.07.2023 диссертационный совет принял решение, за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области акушерства и 
гинекологии и содержащей принципиально новые результаты, совокупность которых 
позволяет решить важную задачу современной медицины - повысить эффективность 
лечебно-диагностических мероприятий у пациенток с аномальными маточными 
кровотечениями в репродуктивном периоде присудить Тен Анжелике Рагиповне ученую
степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования дисседа 
человек, из них 5 докторов наук по специащй^^

__
участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих j 
21, против - нет, недействительных бюллетеней -нет.

Председатель диссертационного совета
Доктор медицинских наук, профессор
Ученый секретарь диссертационного совета
Доктор медицинских наук, профессор
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