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решение диссертационного совета от 23.12.2024 № 42

О присуждении Аллаяровой Виктории Флоритовны, гражданке Российской Федерации, 

ученной степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему: «Оптимизация 

хирургического метода лечения ректоцеле при несостоятельности мышц тазового дна», по 

специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология принята к защите 23.10. 2024 года (Протокол № 

36) диссертационным советом 21.2.004.02, созданным на базе федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Башкирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации: 450008, г. 

Уфа, ул. Ленина, д. 3, тел.: +7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки 

№105/нк от 11.04.2012).

Соискатель Аллаярова Виктория Флоритовна, 19 апреля 1988 года рождения, 

окончила лечебный факультет Государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования «Башкирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения и социального развития в 

2012 году. С 2012 года по 2013 год обучалась в клинической интернатуре на кафедре 

акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России. С 2020 года по 2024 год являлась 

заочным аспирантом по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. С 2019г. по 2023г. работала врачом 

гинекологом гинекологического отделения ГБУЗ РБ Городской клинической больницы 

№13 г. Уфы, с 2023г. по настоящее время является заместителем главного врача по 

Клинико-экспертной работе в ГБУЗ РБ «Республиканский врачебно-физкультурный 

диспансер» М3 РБ.

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии № 2 Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации.

http://www.bashgmu.ru


Научный руководитель - Ящук Альфия Галимовна -доктор медицинских наук, 

профессор, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии № 2 Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации

Официальные оппоненты: Оразов Мекан Рахимбердыевич - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

перинатологии, Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народов имени Патриса Лумумбы» Минобрнауки РФ,

Михельсон Анна Алексеевна - доктор медицинских наук, доцент, заведующая 

гинекологическим отделением, руководитель научного отдела сохранения 

репродуктивной функции ФГБУ «Научно-исследовательский институт охраны 

материнства и младенчества» Минздрава России (г. Екатеринбург), дали 

положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Московской Области «Московский областной научно-исследовательский институт 

акушерства и гинекологии имени академика В.И. Краснопольского», в своем 

положительном заключении, подписанном ведущим научным сотрудником отделения 

оперативной гинекологии с онкогинекологией и дневным стационаром ГБУЗ МО 

МОНИИАГ им. академика В.И. Краснопольского доктором медицинских наук 

Федоровым Антоном Андреевичем и утвержденным заместителем директора по науке 

ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский институт акушерства и 

гинекологии имени академика В.И. Краснопольского», доктором медицинских наук, 

профессором Зароченцевой Ниной Викторовной, указала, что диссертационная работа 

Аллаяровой Виктории Флоритовны на тему «Оптимизация хирургического метода 

лечения ректоцеле при несостоятельности мышц тазового дна», выполненная под 

руководством доктора медицинских наук, профессора заведующей кафедрой 

акушерства и гинекологии№ 2 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, Ящук Альфии 

Галимовны, является законченной научно-квалификационной работой. Представленные 

научные положения можно квалифицировать как решение актуальной задачи в области 

акушерства и гинекологии - разработка нового хирургического метода лечения 

ректоцеле. По актуальности, научной новизне, теоретической и практической 

значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности выводов 

диссертация Аллаяровой Виктории Флоритовны полностью соответствует требованиям



пункта 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г.№842, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология.

По материалам диссертации автором опубликовано 5 печатных работ в журналах, 

рекомендованных Высшей Аттестационной Комиссией при Минобрнауки России. 

Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены диагностике и 

лечению ректоцеле у женщин. Наиболее значимые работы, опубликованные по теме 

диссертации:

1. Аллаярова, В. Ф. Способ хирургического лечения ректоцеле с использованием 

лобково-прямокишечной мышцы у женщин репродуктивного возраста / В. Ф. 

Аллаярова, Н. И. Никитин // Медицинский вестник Башкортостана. - 2022. - Т. 17, № 

2(98). - С. 26-30. Общий объем - 5 страниц, авторский вклад - 2,5 страницы.

2. Аллаярова, В. Ф. Состояние микроэкосистемы влагалища в норме и при 

несостоятельности мышц тазового дна / В. Ф. Аллаярова, Н. И. Никитин, Н. А. 

Ишмуратов // Медицинский вестник Башкортостана. - 2020. - Т. 15, № 6(90). - С. 123- 

127. Общий объем - 5 страниц, авторский вклад - 2,5 страницы.

3. Никитин, Н. И. Латеральная суспензия матки как альтернативный способ 

лечения пролапса гениталий у женщин репродуктивного возраста / Н. И. Никитин, В. Ф. 

Аллаярова // Медицинский вестник Башкортостана. - 2019. - Т. 14, № 5(83). - С. 48-50.

Общий объем - 3 страниц, авторский вклад - 1,5 страницы.

4. Клинический случай выпадения петель тонкого кишечника после влагалищной 

гистерэктомии с разрывом купола влагалища / А. М. Зиганшин, И. Г. Мухаметдинова, 

В. Ф. Аллаярова, Э. А. Шайхиева II Журнал акушерства и женских болезней. - 2022. - 

Т. 71, № 6. - С. 107-112. - DOI 10.17816/JOWD112118. Общий объем - 6 страниц, 

авторский вклад - 3 страницы.

5. Патент № 2752027 С1 Российская Федерация, МПК А61В 17/00. Способ 

хирургического лечения ректоцеле с использованием лобково-прямокишечной мышцы: 

№ 2021100571: заявл. 13.01.2021 : опубл. 22.07.2021 / В. Ф. Аллаярова, Н. И. Никитин ; 

заявитель федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования "Башкирский государственный медицинский университет" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации.



На автореферат поступили отзывы от: 1) Пушкарева Василия Александровича - 

доктора медицинских наук, заслуженного врача РФ, врача ординатора 

гинекологического отделения М3 РБ Государственного автономного учреждения 

здравоохранения Республиканского клинического онкологического диспансера г. Уфы. 

2) Константиновой Ольги Дмитриевны - доктора медицинских наук, профессора, зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждение высшего образования «Оренбургский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Отзывы положительные, замечаний не содержат

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, что 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей 

отрасли медицинской науки и имеют публикации в сфере акушерства и гинекологии, а 

ведущая организация признана своими достижениями в медицине и способна 

определить научную и практическую ценность диссертации.

Теоретическая значимость исследования показывает, что использование метода 

хирургической коррекции ректоцеле с применением лобково-прямокишечной мышцы 

позволяет достичь стойкого хирургического эффекта и снизить частоту 

послеоперационных осложнений. Установлено, что самостоятельная оценка 

пациентками степени выраженности симптомов пролапса гениталий и дисфункции 

прямой кишки играет существенную роль для дальнейшей удовлетворенности 

результатами хирургического лечения, при этом метод оперативной коррекции 

ректоцеле с применением лобково-прямокишечной мышцы позволяет улучшить 

качество жизни больных и их удовлетворенность сексуальной сферой жизни.

Значение полученных соискателем результатов исследования подтверждает 

эффективность разработанного хирургического метода лечения ректоцеле при 

несостоятельности мышц тазового. Применение данного метода хирургической 

коррекции ректоцеле в клинической практике позволяет улучшить исходы 

оперативного лечения и снизить риск рецидива данной патологии.

Высокая степень достоверности результатов диссертации, выводов и рекомендаций 

подтверждается использованием фундаментальных научных трудов, посвященных 

изучению пролапса органов малого таза, большим количеством обследованных и 

пролеченных пациентов, четким и продуманным дизайном исследования,



е 
использованием современных методов обследования и адекватно подобранными 

методами статистического анализа.

Личный вклад Аллаяровой В.Ф. состоит в непосредственном участии на всех 

этапах диссертационного исследования: анализе научной литературы по теме 

диссертации, определении актуальности исследования, оперативном лечении женщин с 

ректоцеле, проведении обработки и интерпретации данных, формулировки выводов и 

практических рекомендаций, оформлении диссертации и публикации научных работ по 

материалам диссертации.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Аллаярова Виктория Флоритовна ответила на задаваемые ей в ходе 

заседания вопросы и привела собственную обоснованную аргументацию.

На заседании 23.12.2024 диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области гинекологии, 

совершенствование диагностических и лечебных подходов для улучшения качества 

жизни женщин и снижения частоты рецидивов ректоцеле при несостоятельности мышц 

тазового дна, присудить Аллаяровой В.Ф. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 19 

человек, из них 6 докторов наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология 

участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 

- 19, против - нет, недействительных бюллетеней - нет.

Председатель диссертационного совета: 

Доктор медицинских наук, проф

Ученный секретарь диссертационного совета: 

Доктор медицинских наук, профессор

Заверяю.
Ученый секретарь Ф
Минздрава России
15

Б. Ш. Минасов

М. Валеев


