
Отзыв
на автореферат диссертации Валиуллиной Дэвики Хамитовны на тему: 

«Клиническое обоснование применения стоматологического геля для лечения 
хейлитов у лиц с ортодонтической патологией», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 
по специальности 3.1.7. Стоматология

Воспалительные заболевания красной каймы губ продолжают оставаться 

одной из наиболее актуальных проблем современной клинической 

стоматологии, несмотря на существенный прогресс в этой области. Высокая 

распространенность хейлита среди пациентов с зубочелюстными аномалиями 

определяет особую значимость данного исследования для практической 

деятельности врача-стоматолога. Особого внимания заслуживают 

рецидивирующие формы патологии красной каймы губ, такие как 

метеорологический и ангулярный хейлит, хроническая рецидивирующая 

трещина губ, которые не только существенно снижают качество жизни 

пациентов, но и создают значительные трудности при проведении 

ортодонтического лечения.

В последние годы отмечается устойчивый рост числа пациентов с 

ортодонтической патологией, что в сочетании с усилением влияния 

неблагоприятных внешних факторов (метеорологические условия, 

психоэмоциональный стресс, вредные привычки и т.д.) придает проблеме 

возникновения заболеваний красной каймы губ особую медико-социальную 

значимость. Особенно часто поражения красной каймы губ встречаются у 

пациентов с аномалиями прикуса, нарушениями функции дыхания и глотания, 

нарушениями архитектоники губ и т.д.

Актуальность исследования связана с отсутствием единого 

стандартизированного протокола лечения хейлита. Существующие 

терапевтические подходы в большинстве случаев направлены 

преимущественно на купирование симптомов, тогда как патогенетическое 

лечение, учитывающее ключевые механизмы развития воспалительного 

процесса, остается недостаточно разработанным. В этой связи особую ценность 



представляет поиск комплексных методов терапии, обеспечивающих 

эффективное противовоспалительное и регенеративное действие.

Все вышесказанное определяет актуальность цели и задач 

диссертационного исследования, связанного с повышением эффективности 

лечения хейлита у лиц с ортодонтической патологией.

Автором разработан и апробирован оригинальный алгоритм 

консервативного лечения хейлита у лиц с ортодонтической патологией, были 

получены новые данные о распространенности данной патологии у лиц 

молодого возраста с ортодонтической патологией и определена степень 

влияния факторов риска на возникновение хейлита у лиц с ортодонтической 

патологией. Впервые в условиях эксперимента изучены свойства 

стоматологического геля для лечения патологии красной каймы губ, 

разработана программа для ЭВМ «Risk of Cheilitis».

Основное содержание диссертационного исследования достаточно полно 

отражено в 19 публикациях, в том числе 7 - в изданиях, рекомендованных ВАК 

Министерства образования и науки РФ, 1 - в Web of science, 1- в Scopus.

Научная новизна подтверждена 1 свидетельством о государственной 

регистрации программы для ЭВМ №2025618491 от 04.03.2025 г.

Автореферат написан в традиционном стиле, изложен на 24 страницах и 

состоит из общей характеристики работы; содержания работы, состоящей из 

трех разделов: материалов и методов исследования, результатов исследования и 

заключения; выводов, практических рекомендаций и списка работ, 

опубликованных по теме диссертации. Текст автореферата соответствует 

нормам научного стиля и аргументированно раскрывает суть проведенного 

диссертационного исследования.

Принципиальных замечаний нет.

Заключение. Таким образом, автореферат диссертационной работы 

Валиуллиной Дэвики Хамитовны на тему: «Клиническое обоснование 

применения стоматологического геля для лечения хейлитов у лиц с 

ортодонтической патологией» отражает завершенную, обоснованную, научно­
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квалификационную работу, обладающую высокой теоретической и 

практической ценностью, выполненную по актуальной теме современной 

стоматологии. Работа отвечает требованиям (Постановление Правительства РФ 

от 24.09.2013 №842, в актуальной редакции от 16.10.2024, с изменениями, 
вступившими в силу с 01.01.2025), предъявляемым к кандидатским 
диссертациям по специальности 3.1.7. Стоматология, а её автор Валиуллина 

Дэвика Хамитовна - заслуживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.7. Стоматология.

Согласна на сбор, обработку, хранение, передачу моих персональных 

данных.

Заведующий кафедрой терапевтической стоматологии 
ФГБОУ ВО «Казанский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения
Российской Федерации,

профессор
доктор медицинских наук (3.1.7. Стоматология),

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Казанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации.
20012, Казань, ул. Бутлерова, 49, Тел.: 8 (843) 236-06-52, официальный сайт: 
https://www.kazangmu.ru, электронная почта: rector@kazangmu.ru

https://www.kazangmu.ru
mailto:rector@kazangmu.ru

