
Отзыв
на автореферат диссертации Валиуллиной Дэвики Хамитовны на тему: 
«Клиническое обоснование применения стоматологического геля для 

лечения хейлитов у лиц с ортодонтической патологией», представленного 
на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности

3.1.7. Стоматология

Одним из ключевых аспектов, определяющих имидж современного 

человека, является здоровая и эстетичная улыбка, которая отражает не только 

физическое, но и психологическое благополучие. Важную роль в этом играет 

состояние красной каймы губ, подверженной воздействию 

метеорологических факторов, стресса, вредных привычек, зубочелюстных 

аномалий и т.д. Несмотря на активное изучение воспалительных заболеваний 

красной каймы губ (хейлитов, хронических рецидивирующих трещин губ), 

их диагностика и лечение остаются актуальной проблемой в современной 

стоматологии.

Научное исследование Валиуллиной Дэвики Хамитовны посвящено 

разработке комплексного подхода к лечению и профилактике хейлитов у 

пациентов с ортодонтической патологией. Автором успешно решены 

поставленные задачи, что нашло отражение в выводах и практических 

рекомендациях. Особую значимость имеет разработка нового алгоритма 

лечения, включающего применение стоматологического геля. Это позволяет 

не только улучшить результаты лечения, но и минимизировать 

психоэмоциональный дискомфорт, связанный с видимыми поражениями 

красной каймы губ.

Особого внимания заслуживает анализ факторов, способствующих 

развитию хейлитов у пациентов с зубочелюстными аномалиями. Установлена 

связь между аномалиями прикуса, дистопией зубов, нарушениями 

архитектоники губ, гипотонией круговой мышцы рта и возникновением 

воспалительных процессов красной каймы губ. Это подчеркивает 



необходимость междисциплинарного подхода и разработки комплексных 

способов лечения.

Практическая ценность работы заключается в предложенных методах 

ранней диагностики и комплексной терапии, направленной как на местное, 

так и на общее воздействие. Учитывая высокую распространенность 

хейлитов, их склонность к рецидивированию и потенциальный риск 

малигнизации, предложенные автором решения имеют важное клиническое 

значение.

Таким образом, исследование вносит существенный вклад в 

современную стоматологию, предлагая новые пути решения актуальной 

проблемы. Разработанные методы позволяют повысить эффективность 

лечения хейлитов у пациентов с ортодонтической патологией, улучшить 

качество жизни пациентов и снизить риск осложнений, что делает работу 

научно и практически значимой.

По теме исследования опубликованы 19 печатных работ, из них 7 

опубликованы в рецензируемых научных журналах, рекомендованных 

Высшей аттестационной комиссией при Министерстве науки и высшего 

образования Российской Федерации, 1 - в Scopus, 1 - в Web of science, 

получено 1 свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2025618491 от 04.03.2025 г.

Принципиальных замечаний к оформлению автореферата нет.

По автореферату можно судить, что диссертационная работа 

Валиуллиной Дэвики Хамитовны на тему ««Клиническое обоснование 

применения стоматологического геля для лечения хейлитов у лиц с 

ортодонтической патологией», выполненная под научным руководством 

доктора медицинских наук, профессора Аверьянова Сергея Витальевича и 

представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.7. Стоматология (медицинские науки), является 



завершенной научно-квалификационной работой, в которой содержится 

новое решение актуальной для стоматологии задачи - повышение 

эффективности лечения хейлитов у лиц с ортодонтической патологией - 

которая имеет существенное значение для медицины, а, именно, для 

стоматологии.

По уровню научной новизны и практической значимости 

представленное исследование полностью соответствует требованиям п. 9 

«Положения о порядке присуждения учёных степеней», утверждённого 

Постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г. (в действующей 

редакции), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор - 

Валиуллина Дэвика Хамитовна - заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7. Стоматология 

(медицинские науки).

Согласен на сбор, обработку, хранение и передачу моих персональных 

данных, необходимых для работы диссертационного совета 21.2.004.02.
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