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аттестационное дело № 
решение аттестационного совета от 28.04.2026 г.№_19_

О присуждении Сениной Валерии Олеговне, гражданке Российской Федерации, 

ученой степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему 

«Персонифицированный подход к диагностике патологии слизистой оболочки рта у 

пациентов с метаболическим синдромом», по специальности 3.1.7. Стоматология 

принята к защите 18.02.2026 года (протокол заседания № 9) диссертационным советом 

21.2.004.02, созданным на базе ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России: 450008, г. Уфа, ул. Ленина, д. 3, тел.: 

+7(3472)724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки №105/нк от 11.04.2012).

Соискатель Сенина Валерия Олеговна, 21 августа 1995 года рождения, в 2019 

окончила стоматологический факультет ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России. В 2025 году окончила заочную 

аспирантуру по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина в ФГБОУ 

ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России. С 

2023 года по настоящее время работает в должности ассистента кафедры 

хирургической стоматологии ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России.

Диссертация выполнена на базе кафедры терапевтической стоматологии ФГБОУ 

ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Научный руководитель - Усманова Ирина Николаевна доктор медицинских 

наук, профессор, профессор кафедры терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО 

«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Официальные оппоненты: Орехова Людмила Юрьевна, доктор медицинских 

наук, профессор, заведующая кафедрой стоматологии терапевтической и 

пародонтологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

http://www.bashgmu.ru


медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Минздрава России. 

Успенская Ольга Александровна, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО "Приволжский 

исследовательский медицинский университет" Минздрава России дали 

положительные отзывы на диссертацию. Ведущая организация: ФГБОУ ВО 

«Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России в своем 

положительном отзыве, подписанном Григорьевым Сергеем Сергеевичем - 

доктором медицинских наук, профессором, заведующим кафедрой терапевтической 

стоматологии и пропедевтики стоматологических заболеваний и утвержденном 

Семёновым Юрием Алексеевичем ректором ФГБОУ ВО «Уральский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, доктором 

медицинских наук, доцентом указала, что диссертационная работа Сениной Валерии 

Олеговны на тему «Персонифицированный подход к диагностике патологии слизистой 

оболочки рта у пациентов с метаболическим синдромом» является научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной научной задачи - 

повышение эффективности диагностики патологии слизистой оболочки рта у пациентов с 

метаболическим синдромом на основе персонифицированного подхода.

Соискатель имеет 12 опубликованных работ, из них 6 работ опубликованы в 

ведущих научных рецензируемых журналах, рекомендуемых ВАК Министерства 

науки и высшего образования РФ, из которых 4 публикации входят в международную 

базу цитирования Scopus, 1 в RCSI, получены 1 патент на изобретение и 1 

свидетельство о регистрации базы данных.

Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены 

разработке и обоснованию персонифицированного подхода к диагностике патологии 

слизистой оболочки рта у пациентов с метаболическим синдромом на основании 

клинико-лабораторного обследования. В диссертации отсутствуют недостоверные 

сведения об опубликованных соискателем ученой степени работах. Наиболее 

значимые работы:

1. Взаимосвязь компонентов метаболического синдрома с патологией красной 

каймы губ и слизистой оболочки рта / Сенина В.О., Усманова И. Н., Лакман И.А и 

соавт. // Оперативная хирургия и клиническая анатомия (Пироговский научный 

журнал). - 2024. - Т 8.- №4. вып. 2.- с. 58-63. (общий объем - 6 стр., авторский вклад



- 3 стр.).

2. Оценка взаимосвязи компонентов метаболического синдрома с патологией 

твердых тканей зубов и воспалительными заболеваниями пародонта / Сенина В.О., 

Усманова И.Н., Лакман И.А. и соавт. // Эндодонтия Today.- 2024.- Т. 22.- № 4. - С. 

422-430. (общий объем - 9 стр., авторский вклад - 4 стр.).

3. Оценка риска развития кандидоза полости рта и проявления ксеростомии у 

пациентов с нарушением углеводного обмена и метаболическим синдромом в 

зависимости от уровня гликемии / Сенина В.О., Усманова И.Н., Лакман И.А. и соавт. 

II Клиническая стоматология. 2025. Т. 28. № 2. С. 166-171. (общий объем - 6 стр., 

авторский вклад - 2 стр.).

1) На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: Токмаковой 

Светланы Ивановны - доктора медицинских наук, профессора, заведующий кафедрой 

терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО "Алтайский государственный медицинский 

университет" Минздрава России; Фирсовой Ирины Валерьевны - доктора 

медицинских наук, профессора, заведующий кафедрой терапевтической стоматологии 

ФГБОУ ВО "Волгоградский государственный медицинский университет" Минздрава 

России. Отзывы положительные, замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, 

что официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей 

отрасли медицинской науки и имеют публикации в сфере стоматологии, а ведущая 

организация признана своими достижениями в медицине и способна определить 

научную и практическую ценность диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем 

исследований разработан способ диагностики дисбиоза полости рта у пациентов с 

метаболическим синдромом и сахарным диабетом 2 типа на основании взаимосвязи 

видового состава уреазопозитивной, молочнокислой и дрожжевой микрофлоры с 

уровнем pH, глюкозы, уреазы, аммиака, свободно- радикального окисления 

смешанной нестимулированной ротовой жидкости, составом буккального эпителия, 

предложен алгоритм персонифицированного подхода к диагностике патологии 

слизистой оболочки рта у пациентов с метаболическим синдромом, доказан комплекс 

диагностических методик, позволяющий осуществить персонализированную оценку 

состояния слизистой оболочки рта и выявить факторы риска их развития у пациентов 



с метаболическим синдромом.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что доказан 

комплекс диагностических методик, позволяющий осуществить индивидуальную 

оценку состояния слизистой оболочки полости рта у конкретных пациентов с 

метаболическим синдромом и выявить факторы риска их развития. Применительно к 

проблематике диссертации результативно использованы клинические, лабораторные, 

микробиологические, цитологические, хемолюминесцентный, статистические методы 

исследования. В диссертации изложены и систематизированы положения, 

подтверждающие взаимосвязи нарушения состава микробиоты полости рта, в пробах 

ротовой жидкости концентрации глюкозы, уреазы, аммиака, pH и свободно­

радикального окисления, в буккальном эпителии признаков деструкции ядра, данных 

сиалометриии и визуальной аналоговой шкалы боли и опросника DN4 у пациентов с 

компонентами метаболического синдрома, изучены и выявлены клинические 

особенности патологии слизистой оболочки рта, нарушение микробиологического 

баланса полости рта, изменение уровня pH и процессов свободно-радикального 

окисления в пробах нестимулированной смешанной ротовой жидкости у пациентов с 

метаболическим синдромом, проведена модернизация и оптимизирован 

персонифицированный подход к диагностике патологии слизистой оболочки.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что разработан и внедрен в клиническую практику и 

образовательный процесс подтвержденный комплекс диагностических методик, 

осуществляющий персонифицированную оценку состояния слизистой оболочки 

полости рта у пациентов с метаболическим синдромом и выявить факторы риска их 

развития, создана и представлена схема алгоритма индивидуализированного подхода 

к диагностике рисков развития патологии слизистой оболочки рта у пациентов с 

метаболическим синдромом.

Оценка достоверности исследования выявила, что идея базируется на 

достаточном объеме выборки, использовании современных методов исследований на 

сертифицированном оборудовании и современных статистических программах, что 

позволяет заключить, что полученные данные Сениной В.О. являются достоверными.



Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах исследования: 

разработке цели, задач и дизайна исследования, их теоретическом и практическом 

обосновании и реализации.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Сенина Валерия Олеговна ответила на задаваемые ей в ходе 

заседания вопросы и привела собственную аргументацию.

На заседании 28.04.2026 г. диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области стоматологии, 

разработку алгоритма персонифицированного подхода к диагностике патологии 

слизистой оболочки рта у пациентов с метаболическим синдромом, присудить 

Сениной В.О. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 18 

человек, из них 7 докторов наук по специальности 3.1.7. Стоматология, участвовавших 

в заседании, из 21 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за- 18, против- 

нет, недействительный бюллетеней-нет.

                                                 

                                          

                                         

                                         


