
отзыв
официального оппонента, доктора медицинских наук, профессора, заведующей 

кафедры акушерства и гинекологии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного профессионального образования 

Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования 

Министерства здравоохранения Российской Федерации Подзолковой Наталии 

Михайловны на диссертационную работу Фаткуллиной Динары Акрамджановны на 

тему: «Оптимизация алгоритма ведения женщин во II и III триместрах беременности 

с доброкачественными образованиями яичников», представленную на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и 

гинекология

Актуальность избранной темы

В последнее время значительно вырос интерес тактики ведения беременных женщин 

с опухолями и опухолевидными образованиями яичников. Актуальность данной темы 

обусловлена увеличением частоты возникновения этой патологии в общей популяции во 

время беременности, которая по данным литературы составляет от 0,2% до 2%. При этом 

доля пограничных и злокачественных опухолей яичников составляет 2-3% и 1% 

соответственно.

Диагностика опухолей и опухолевидных образований яичников у беременных 

представляет собой более сложную задачу по сравнению с аналогичными случаями у 

небеременных женщин, поскольку заболевание часто протекает бессимптомно или с 

атипичной клинической симптоматикой. Несмотря на высокую информативность 

ультразвуковой диагностики, дифференциальная диагностика доброкачественных, 

пограничных и злокачественных опухолей в период беременности сопряжена с 

определенными трудностями. Снижение информативности УЗИ связано с затруднением 

визуализации яичников на поздних сроках гестации и значительными морфологическими 

изменениями тканей, происходящими во время беременности.

Кроме того, определение онкомаркеров в процессе дифференциальной диагностики 

также теряет свою информативность из-за высокой частоты ложноположительных и 

ложноотрицательных результатов в этот период. Несмотря на то, что в настоящее время 

разработаны основные принципы хирургического лечения беременных с опухолями и 

опухолевидными образованиями яичников, остаются нерешенными многие вопросы, 

касающиеся выбора тактики ведения пациенток, возможности продолжения динамического 



наблюдения или необходимости хирургического вмешательства, а также сроков его 

проведения в случаях неосложненного течения патологии. Эти аспекты требуют 

дальнейшего изучения и обсуждения.

Диссертационная работа Фаткуллиной Д.А. посвящена изучению особенностей 

тактики ведения беременности с доброкачественными образованиями яичников.

В связи с чем, целью данного исследования является повышение эффективности 

комплексной диагностики и лечения женщин с доброкачественными образованиями 

яичников во II, III триместрах беременности и профилактики рецидивов после 

родоразрешения.

Поставленные задачи ориентированы на решение важных медицинских вопросов, 

что имеет существенное значение для улучшения клинической практики, подтверждая 

высокую актуальность темы диссертационного исследования.

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации

Выводы и практические рекомендации автора диссертации основаны на 

результатах подробного анализа клинических показателей достаточного количества 

женщин, имеющих доброкачественные образования яичников во время беременности. 

Результаты исследования научно обоснованы. Достоверность полученных результатов 

подтверждена проведенным статистическим анализом. Проделанная работа позволила 

достигнуть поставленной цели и найти решение всех поставленных перед диссертантом 

задач.

На основании полученных данных диссертантом были сформулированы 3 

положения. Выводы диссертации полностью соответствуют поставленным целям и задачам 

и являются результатом их логического обобщения и систематизации полученных данных.

Достоверность и новизна полученных данных результатов, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации.

Достоверность полученных в ходе исследования научных результатов, 

обоснованность выводов и рекомендаций определяются достаточным числом наблюдений, 

полным объёмом современных методов исследований и применением соответствующих 

конкретным данным статистических методов и прикладных статистических программ.

Научная новизна представленной работы заключается в том, что автором впервые 

были построены прогностические модели возникновения доброкачественных образований 

яичников во время беременности и рецидива данной патологии посредством 

установленных факторов риска.



Автор выявил связь клинико-анамнестических и лабораторных показателей для 

прогнозирования риска возникновения образований яичников во время беременности и 

риска рецидива после хирургического лечения и по STRAW+10.

В диссертационной работе, впервые применен метод Рамановской спектроскопии, 

выявлены особенности и различия спектральных характеристик плазмы крови у женщин с 

доброкачественными образованиями яичников во время беременности и после 

хирургического лечения, а также рецидива в течение 12 месяцев после родоразрешения.

Автор доказал, что удаление образований яичников приводит к восстановлению 

картины Рамановского спектра до вида и уровня, характерного для группы сравнения. 

Также было установлено, что при возникновении рецидива доброкачественных 

образований яичников в течение года после ее удаления Рамановский спектр практически 

соответствует тому, который имел место до удаления образований яичников

На основании полученных результатов была модифицированна тактика ведения 

беременных женщин с оценкой риска возникновения доброкачественных образований 

яичников на основании прогностических шкал при низкой информативности УЗИ в III 

триместре с контролем анализа плазмы крови методом Рамановской спектроскопии.

Теоретическая и практическая значимость работы.

В ходе проведенного исследования изучены и разработаны прогностические 

шкалы риска возникновения образований яичников во время беременности. Материалом 

для составления прогноза течения заболевания и беременности являлись данные анамнеза, 

клинико-лабораторного и инструментального обследования беременных женщин. 

Одновременно проведено исследование состава плазмы крови беременных с 

доброкачественными образованиями яичников в сопоставлении с одноименными 

результатами анализа у беременных без данной патологии, подтвержденные 

гистологическими исследованиями. Результаты проведенного исследований используются 

в учебном процессе на кафедре акушерства и гинекологии №2 Башкирского 

государственного медицинского университета. Результаты исследования внедрены в 

практику акушерско-гинекологической службы ГБУЗ ГКПЦ М3 РБ г.Уфы и ГБУЗ ПЦ РКБ 

им. Г.Г.Куватова.

Оценка содержания диссертации, ее завершенность

Диссертация изложена в традиционном стиле на 125 страницах, иллюстрирована 

35 рисунками и 13 таблицами. Во введение доказана актуальность проведенного 

исследования. Автором провел клиническое, лабораторное обследование и лечение 100 



пациенток, из которых 50 беременных с диагностированными образования яичников и 50 

беременных без опухолей яичников. Проведена проверка первичной документации 

(амбулаторные карты, результаты клинических и лабораторных исследований, 

разработочные таблицы, базы данных), которая соответствует материалам, включенным в 

диссертацию.

Во введении четко определены актуальность темы, цель и задачи исследования. 

Цель диссертационной работы сформулирована корректно и четко, соответствует названию 

и отражает суть проведенного исследования. Задачи сформулированы и выстроены 

логично, полностью соответствуют цели научной работы. В обзоре литературы отражено 

современное состояние рассматриваемой проблемы. Результаты собственных исследований 

изложены в 3 и 4 главах. Представленный материал всех глав структурирован и 

соответствует поставленным задачам исследования. В заключении автором проведено 

сравнение полученных в ходе диссертационного исследования результатов с данными 

российских и зарубежных авторов. Содержание автореферата отражает основные 

положения диссертации.

Основное содержание диссертационного исследования полно отражено в 5 

научных работах соискателя, из них в журналах перечня ВАК -5, в том числе Scopus - 2. 

Основные положения диссертации были доложены и обсуждены на научно-практических 

конференциях. Автореферат в полном объёме отражает результаты диссертационной 

работы.

Достоинства и недостатки в содержании и оформлении диссертации

Диссертация Фаткуллиной Динары Акрамджнановны написана в соответствии с 

требованиями ВАК и соответствует специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология. 

Основным достоинствами работы являются ее актуальность, детальный анализ как 

литературных, так и собственных данных, большой объём выполненных исследований, 

использование качественного статистического аппарата, важное практическое значение 

полученных результатов.

Принципиальных замечаний по выполненной диссертационной работе, ее 

оформлению нет.

Заключение о соответствии диссертации критериям «Положение о 

присуждении ученых степеней»

Диссертационная работа Фаткуллиной Динары Акрамджановны на тему 

«Оптимизация алгоритма ведения женщин II и III триместрах беременности с 

доброкачественными образованиями яичников», представленная на соискание ученой 



степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология, 

является завершенной научно — квалификационной работой. В ней решена актуальная 

научная задача - снижение частоты необоснованных оперативных вмешательств, а также 

возможности прогнозирования возникновения и более точной диагностики характера 

образований яичников во время беременности.

Диссертация Фаткуллиной Д.А. по актуальности темы, научной новизне, 

практической значимости и объему выполненных исследований полностью соответствует 

требованиям и.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Правительством РФ № 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в ред. постановлений 

Правительства РФ от 16.10.2024 г. №1382), предъявляемым к кандидатским диссертациям, 

а ее автор Фаткуллина Динара Акрамджановна заслуживает присуждения искомой ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.
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