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Практическая значимость данного исследования заключается в 

возможности прогнозирования вариантов течения заболевания и выявлении 

групп пациентов с высоким риском неблагоприятного исхода. Установлены 

независимые факторы, влияющие на клиническое течение COVID-19 у 

больных с сопутствующим диарейным синдромом, такие как концентрация 

фекального кальпротектина и наличие артериальной гипертензии. 

Полученные данные позволяют осуществлять более точное прогнозирование 

риска развития среднетяжелых и тяжелых форм заболевания, что 

способствует оптимизации терапевтической тактики и улучшению 

клинических исходов у пациентов с диарейным синдромом. 

 

Апробация результатов 

По результатам диссертационного исследования опубликовано 15 

печатных работ, в том числе 5 в изданиях, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией при Министерстве науки и высшего образования 

Российской Федерации, в том числе 2 работы в Scopus. Результаты диссертационного 

исследования доложены и обсуждены на XI Международной конференции 

Евразийской ассоциации терапевтов «Внутренние болезни в 2021 г. Уроки 

пандемии», 2021 г.; VII Внеочередном онлайн-конгрессе Международной 

общественной организации «Евро-Азиатское общество по инфекционным 

болезням», 2021 г.; VI Конгрессе Евро-Азиатского общества по 

инфекционным болезням, 2020 г., г. Санкт-Петербург; Конгрессе 

инфекционистов Уральского Федерального Округа, 2020 г.; Международной 

научно-практической конференции «Современные аспекты инфекционных 

болезней и микробиологии», 2022 г., г. Гомель, Республика Беларусь; 

Международной научно-практической конференции «Новое в диагностике, 

лечении и профилактике социально значимых инфекций», 2022 г., г. Уфа; VII 

Международной научно-практической конференции молодых учёных и 

студентов «Актуальные вопросы современной медицинской науки и 

здравоохранения», 2022 г., г. Екатеринбург; IX Конгрессе Евро-Азиатского 

                                            










