
отзыв
на автореферат диссертационной работы Фаткуллиной Динары 
Акрамджановны на тему: «Оптимизация алгоритма ведения женщин во II и 
III триместрах беременности с доброкачественными образованиями 
яичников», представленной на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.

Актуальность работы Фаткуллиной Динары Акрамджановны 
обусловлена необходимостью поиска новых диагностических маркеров, а 
также решением проблем, связанных с вопросом о целесообразности 
проведения плановой операции по поводу неосложненных 
доброкачественных образований яичников, которые могут быть 
диагностированы в ранние гестационные сроки.

В автореферате изложены предпосылки, которые послужили 
основанием для выполнения диссертационной работы. Известно, что 
обнаружение опухолей яичников у беременных является более сложным по 
сравнению с небеременными женщинами, так как заболевание часто 
протекает бессимптомно или с атипичной клинической картиной. Поэтому 
автор обоснованно решил оценить особенности течения гестационного 
периода, родов и перинатальные исходы с целью выявления факторов риска 
возникновения данной патологии, а также определения состава плазмы крови 
путем спектроскопии по методу Рамановской с последующей оптимизацией 
тактики ведения беременных с доброкачественными образованиями 
яичников.

Для реализации четко сформулированной цели диссертантом 
определены задачи исследования, которые раскрывают основные 
направления работы.

Для достижения цели, поставленной в диссертационной работе, 
использовался комплекс современных лабораторно-инструментальных 
методов, позволяющих объективно оценить структурную характеристику 
опухолевидных образований яичников, возможность продолжения 
динамического наблюдения за пациенткой, а также необходимость 
оперативного вмешательства во время беременности.

Научная новизна работы выражается в том, что в ходе проведенного 
исследования установлена определенная роль поверхностно усиленной 
рамановской спектроскопии, а также тем, что были разработаны 
прогностические шкалы риска возникновения опухолевидных образований 
яичников во время беременности.

Из научной новизны вытекает практическая значимость работы, 
которая выражается в возможности использования предложенного алгоритма 
для расширения диагностических возможностей и оптимизации тактики 
ведения беременных с доброкачественными образованиями яичников

В работе убедительно показано, что риск возникновения образований 
яичников во время беременности и рецидива можно оценить с помощью 
прогностических шкал. Кроме того, автор обоснованно предлагает 
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использовать поверхностно усиленную рамановскую спектроскопию, как 
инструмент для более точной диагностики характера опухолевидных 
образований яичников. Следует также положительно оценить практическую 
значимость разработанного модифицированного алгоритма, направленного 
на снижение необходимости оперативного вмешательства, а также на 
рациональный подход к сроку его проведения, при доброкачественных 
образованиях яичников у беременной пациентки.

Высокий уровень статистической обработки материала вызывает 
доверие к полученным данным. Выводы и практические рекомендации 
закономерно вытекают из результатов проведенной работы. Практические 
рекомендации отражают содержание проведенного исследования и могут 
быть использованы в клинической практике.

Автореферат и большое количество научных публикаций автора 
позволяют сделать вывод о том, что диссертация является законченным 
научно-исследовательским трудом, выполненным на высоком научном 
уровне, и имеет большую практическую значимость.

Таким образом, представленные в автореферате данные 
свидетельствуют о том, что диссертационная работа Фаткуллиной Динары 
Акрамджановны на тему: «Оптимизация алгоритма ведения женщин во II и 
III триместрах беременности с доброкачественными образованиями 
яичников», соответствует требованиям пункта 9 «Положения о присуждении 
ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства 
Российской Федерации № 842 от 24.09.2013г. (в действующей редакции), а ее 
автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.
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