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аттестационное дело №____________________________  

решение диссертационного совета от 25.12.2025 г. №32

О присуждении Валиуллиной Дэвике Хамитовне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему 

«Клиническое обоснование применения стоматологического геля для лечения хейлитов 

у лиц с ортодонтической патологией» но специальности 3.1.7. Стоматология принята к 

защите 06.10.2025 г. (протокол заседания №24) диссертационным советом 21.2.004.02, 

созданным на базе федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования "Башкирский государственный медицинский 

университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации: 450008, г. Уфа, 

ул. Ленина, д. 3, тел.: +7(3472)724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки 

№105/нкот 11.04.2012).

Соискатель Валиуллина Дэвика Хамитовна, 24 ноября 1999 года рождения, в 2022 

году соискатель окончила с отличием стоматологический факультет ФГБОУ ВО 

«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России. С 2024 

года но настоящее время является очным аспирантом по научной специальности 3.1.7. 

Стоматология в ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. Работает ассистентом кафедры ортопедической стоматологии 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России с 2024 года по настоящее время.

Диссертация выполнена на кафедре ортопедической стоматологии ФГБОУ ВО 

«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Научный руководитель: Аверьянов Сергей Витальевич - доктор 

медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой ортопедической стоматологии 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России.

Официальные оппоненты: Борисова Элеонора Геннадиевна - доктор 

медицинских паук, профессор, профессор кафедры общей стоматологии федерального 

http://www.bashgmu.ru


государственного бюджетного военного образовательного учреждения высшего 

образования «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Министерства обороны 

Российской Федерации, Македонова Юлия Алексеевна — доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой стоматологии Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава России дали положительные 

отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России в своем положительном отзыве, 

подписанном Гажвой Светланой Иосифовной - доктором медицинских наук, 

профессором, заведующим кафедрой стоматологии факультета дополнительного 

профессионального образования и утвержденном Божковой Еленой Дмитровой - 

кандидатом медицинских паук, доцентом, проректором по научной работе, указала, что 

диссертационная работа Валиуллиной Дэвики Хамитовны на тему «Клиническое 

обоснование применения стоматологического геля для лечения хейлитов у лиц с 

ортодонтической патологией», выполненная под руководством доктора медицинских 

наук, профессора, заведующего кафедрой ортопедической стоматологии ФГБОУ ВО 

«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России 

Аверьянова Сергея Витальевича, является завершенным, самостоятельно выполненным 

научно-квалификационным исследованием, в котором содержится решение актуальной 

научной задачи современной стоматологии - повышение эффективности лечения 

хейлитов у лиц с ортодонтической патологией. Диссертационная работа по форме, 

актуальности, научной новизне, практической значимости и объему выполненных 

исследований полностью соответствует требованиям пункта 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 (в действующей редакции), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а сё автор 

- Валиуллина Д.Х. - достойна присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.7. Стоматология.

Соискатель имеет 19 опубликованных работ, из них 7 работ — в рецензируемых 

научных изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при 

Министерстве пауки и высшего образования РФ, 1 работа - в издании, индексируемом 

Scopus, 1 работа - в издании, индексируемом Web of science, 1 свидетельство о 

государственной регистрации программы для ЭВМ (RU2025618491, 03.04.2025 г.).



Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены этиологии, 

диагностике, лечению хейлитов у лиц с ортодонтической патологией. Наиболее 

значимые из них:

1. The prevalence of dental anomalies in young populations and the need for their 

treatment I S. Averyanov, D. Akhmetova (Valiullina), S. Lazarev [et al.] П Archiv 

EuroMedica. - 2023. - Vol. 13, No. 3. - DOI 10.35630/2023/13/3.313 (общий объем - 10 

стр., авторский вклад — 4 стр.).

2. Ахметова (Валиуллина), Д. X. Структура хейлитов у пациентов, находящихся 

на ортодонтическом лечении / Д. X. Ахметова (Валиуллина) // Институт стоматологии. 

- 2023. - № 4(101). - С. 62-63 (общий объем - 2 стр., авторский вклад - 2 стр.).

3. Клиническая эффективность применения стоматологического геля 

оригинального состава при лечении хейлитов у лиц с ортодонтической патологией / Д. 

X. Ахметова (Валиуллина), С. В. Аверьянов, М. А. Носова, А. И. Шаров // Институт 

стоматологии. - 2024. - № 3(104). - С. 54-55 (общий объем - 2 стр., авторский вклад - 

0,5 стр.).

На автореферат диссертации поступили отзывы от: Степанова Григория 

Викторовича - доктора медицинских наук, профессора, профессора кафедры 

стоматологии детского возраста и ортодонтии ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский университет» Минздрава России; Сирака Сергея 

Владимировича - доктора медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой 

стоматологии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский 

университет» Минздрава России; Блашковой Светланы Львовны - доктора 

медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой терапевтической стоматологии 

ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет» Минздрава 

России. Отзывы положительные, замечаний нс содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, что 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей 

отрасли медицинской науки и имеют публикации в сфере стоматологии, а ведущая 

организация признана своими достижениями в медицине и способна определить 

научную и практическую ценность диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем 

исследований разработав алгоритм и способ лечения хейлита у лиц с ортодонтической 

патологией с применением стоматологического геля на основе экстракта осиновой 

коры, медного производного хлорофилла, дигидрокверцетина и экстракта пихты 



сибирской, предложен алгоритм диагностики, профилактики и лечения хейлитов у лиц 

с ортодонтической патологией, доказана перспективность применения 

стоматологического геля, сочетающего доказанную эффективность, высокий профиль 

безопасности, удобство применения, что отличает его от существующих аналогов и 

способствует значимому улучшению стоматологического здоровья и качества жизни 

пациентов с ортодонтической патологией.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что доказаны 

ключевые положения, вносящие вклад в расширение представлений о взаимосвязи 

зубочелюстных аномалий и развития хейлитов, что расширяет границы применимости 

полученных результатов в практике врача-стоматолога. Применительно к 

проблематике диссертации результативно использованы клинико-инструментальные, 

социологические, лабораторные, экспериментальные, микробиологические, 

статистические методы исследования, фотодокументирование. В диссертации 

изложены и систематизированы положения, подтверждающие роль местных и общих 

факторов в патогенезе хейлитов, а также аргументы в пользу необходимости 

междисциплинарного подхода при лечении пациентов с ортодонтической патологией, 

изучена взаимосвязь развития хейлитов у лиц с ортодонтической патологией и таких 

факторов риска, как пересыхание губ, обветривание (воздействие холодного воздуха), 

нарушение архитектоники губ (строения губ, характера их смыкания), воздействие 

солнечного излучения — инсоляция, курение, привычка облизывания, покусывания губ, 

психоэмоциональный стресс, проведена модернизация существующих алгоритмов 

лечения хейлитов, что позволило обеспечить получение новых результатов но теме 

диссертации.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что разработаны и внедрены в клиническую практику и 

образовательный процесс алгоритм и способ лечения хейлита у лиц с ортодонтической 

патологией с применением стоматологического геля, определены способы оценки 

эффективности лечения, создана программа для электронных вычислительных машин 

(ЭВМ) «Risk of Cheilitis» (свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2025618491 от 03.04.2025 г), представлены практические рекомендации.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что идея базируется 

па анализе имеющегося практического опыта в стоматологии, проведении 

рандомизированного контролируемого исследования с достаточным объемом



наблюдений, использовании дополнительных методов диагностики

(аутофлуоресцентная стоматоскопия, микробиологическое исследование), 

использовании современных методик сбора и обработки полученной информации, 

статистической обработке результатов исследования, что позволяет заключить, что 

полученные данные Валиуллиной Д.Х. являются достоверными.

Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах процесса, автором 

были сформулированы цель исследования, задачи, положения, выносимые на защиту. 

Проанализирована отечественная и зарубежная литература по геме изучаемой 

проблемы. Автором проведено эпидемиологическое обследование 1398 лиц в возрасте 

от I 8 до 25 лет и комплексное обследование 327 пациептов в возрасте от 1 8 до 44 лет с 

ортодонтической патологией, из них 79 пациентов с хейлитами, принято 

непосредственное участие в изучении свойств стоматологического геля, выполнены 

экспериментальные исследования, проведен анализ результатов клинических и 

экспериментальных исследований, применен и обоснован предложенный алгоритм и 

способ лечения хейлитов у пациентов с ортодонтической патологией, проведен анализ 

результатов и интерпретация данных. На основании полученных результатов были 

подготовлены основные публикации но выполненной работе, сделаны выводы и даны 

! 1 ра кт и ч секи с ре ком ендаци и.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано нс было. 

Соискатель Валиуллина Дэвика Хамитовна ответила па задаваемые ей в ходе заседания 

вопросы и привела собственную обоснованную аргументацию.

На заседании 25.12.2025 г. диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области стоматологии, 

разработку алгоритма и способа лечения хейлитов у лиц с ортодонтической патологией, 

что позволило улучшить долгосрочные клинические исходы, присудить Валиуллиной 

Д.Х. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 19 

человек, из них 8 докторов паук по специальности 3.1.7. Стоматология, участвовавших 

в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за - 19, против - 

нет, недействительных бюллетеней - нет /

Булат Шамильевич Минасов

того совете
Марат Мазгарович Валеев


