
 Иностранные обучающиеся БГМУ стали победителями и призерами Международного 
турнира по мас-рестлингу в г. Владивосток в рамках VIII Восточного экономического форума. 
Соревнования прошли 10-13 сентября 2023 г. Тренеры – заведующий кафедрой физической 
культурой БГМУ Гайнуллин Руслан Анварович и преподаватель кафедры физической 
культуры БГМУ Ишмухаметов Ильгам Зиннурович.



Сборная команд БГМУ по плаванию заняла третье место на Республиканской 
Универсиаде по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан. 
Соревнования прошли с 16.05.2023 по 17.05.2023 в г. Уфа на базе бассейна СОК БГПУ им. М. 
Акмуллы. Тренер —  доцент кафедры физической культуры, заместитель декана лечебного 
факультета по воспитательной работе Абзалилов Раиль Ямилевич.



Сборная  БГМУ стала призером Открытого Международного турнира по крикету среди 
студенческих команд вузов России. Соревнование прошло 10-12 мая 2023 г. на базе стадиона
«Динамо». В соревнованиях приняли участие 90 спортсменов из 6 вузов. Тренер — старший 
преподаватель кафедры физической культуры БГМУ  Усманов Эльвир Галимович.



Студентка  лечебного факультета БГМУ Анна Едренкина стала чемпионкой России среди 
медфармвузов по настольному теннису. Соренвования прошли в 1-2 мая 2023 г. в г. Рязань. 
Тренер — старший преподаватель кафедры физической культуры БГМУ Сулейманова Зиля 
Гильмановна.



Сборная по чир-спорту БГМУ заняла второе место на  Республиканской Универсиаде по 
летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан. Соревнования 
прошли в 1-2 мая 2023 г. в г. Уфа. Тренер — старший преподаватель кафедры физической 
культуры БГМУ Федосеева Алина Рафаэлевна.



Сборная БГМУ по легкой атлетике заняла третье место во Всероссийском финале среди 
медвузов России по студенческому многоборью ГТО. Соревнования прошли в 3-4 мая 2023 г. 
в г. Рязань. Тренер — старший преподаватель кафедры физической культуры БГМУ Гумеров 
Ильнур Ильшатович.



       В БГМУ прошел интеллектуально-спортивный фестиваль «Мы –будущее медицины 
Республики Башкортостан» среди учащихся предуниверсариев и медицинских классов. 
Мероприятие прошло 22 апреля 2023 г. на базе УСК БГМУ №10.



Сборная БГМУ заняла третье общекомандное место на Универсиаде вузов и 
Всероссийском турнире по борьбе на поясах, посвященном памяти мастера спорта СССР Е.А. 
Молодцова. Соревнование прошло 5 апреля 2023 года на базе УСК БГМУ №10. Тренер — 
старший преподаватель кафедры физической культуры Салаватов Ильнар Айратович.



 Студенты БГМУ стали победителями и призерами Всероссийского чемпионата по дзюдо 
среди студентов медфармвузов России. VII Всероссийский чемпионат по дзюдо среди 
студентов медицинских и фармацевтических вузов России в рамках I Спартакиады студентов
медицинских и фармацевтических вузов России прошел 31 марта 2023 г. в г. Рязань на базе 
Рязанского государственного медицинского университета. Тренер — старший преподаватель
кафедры физической культуры Салаватов Ильнар Айратович.



 Женская сборная БГМУ — призер ПФО п волейболу. Соревнования в рамках второго 
этапа I Спартакиады среди медицинских и фармацевтических вузов ПФО России 
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» прошли 16-18 марта 2023 г. на 
базе ПГФА. Тренер — доцент кафедры физической культуры БГМУ Хамидуллин Алик 
Исмагилович.



Сборная БГМУ по шахматам заняла третье место на Республиканской Универсиаде по 
летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан. Соревнование 
прошли 19 марта 2023 г. на базе Уфимского университета науки и технологий (УУНиТ). В ней 
участвовали сборные команды вузов Республики Башкортостан, в том числе и сборная БГМУ. 
Тренер — старший преподаватель кафедры физической культуры БГМУ Юлмухаметов Азат 
Абуталипович.



Студенты БГМУ стали призерами соревнований по бадминтону среди медфармвузов ПФО
России. Соревнования, посвященные годам российско-китайского сотрудничества в области 
физической культуры и спорта в рамках второго этапа I Спартакиады среди медицинских и 
фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 
прошли 14-16 марта 2023 г. на базе УСК БГМУ №10. 



Сборная БГМУ по мини-футболу стала лучшей среди медицинских и фармацевтических 
вузов ПФО России и вышла во Всероссийский финал. Соревнования в рамках второго этапа I 
Спартакиады среди медицинских и фармацевтических вузов России «Физическая культура и 
спорт – вторая профессия врача» прошли 1-2 марта 2023 г. на базе УСК БГМУ №10. 



Сборная БГМУ по настольному теннису стала лучшей среди медицинских и 
фармацевтических вузов ПФО России и вышла во Всероссийский финал. Соревнования по 
настольному теннису прошли 18 февраля 2023 г. в г. Ижевск на базе ИГМА. Тренер — 
старший преподаватель кафедры физической культуры БГМУ Сулейманова Зиля 
Гильмановна.



 Сборная БГМУ стала победителем первого Открытого турнира по мас-рестлингу среди 
вузов Республики Башкортостан. Соревнование прошло 10 февраля 2023 года на базе УСК 
БГМУ №10. В ней участвовали более 120 участников из 9 вузов республики. Тренеры – 
заведующий кафедрой физической культурой БГМУ Гайнуллин Руслан Анварович и 
преподаватель кафедры физической культуры БГМУ Ишмухаметов Ильгам Зиннурович.



Сборная БГМУ стала победителем VI Всероссийского турнира по кикбоксингу среди 
студентов медицинских и фармацевтических вузов Росcийской Федерации. Соревнования 
прошли 6-8 февраля 2023 г.  февраля в УСК БГМУ №10.


