










Автором разработана и обоснована балльная шкала риска развития 

хронической ишемии толстой кишки и определения лечебной тактики при 

этом. 

Систематизированы современные представления о хронической ишемии 

толстой кишки, в особенности ее левой половины, у лиц, проживающих 

в условиях Арктического региона. 

Эти предложения автора могут быть использованы в работе клинических 

отделений, занимающихся указанными вопросами. 

 Рекомендации по использованию результатов исследования. 

Дальнейшее развитие исследования по теме, 

разрабатывавшейся диссертантом, может происходить в направлении 

повышение уровня осведомленности врачей о факторах риска развития 

ишемии кишечника, своевременной диагностике и потенциально опасном 

некрозе ее стенки и нередко летальным исходом.  Необходима всесторонняя 

информированность врачей об этом заболевании и его опасных и угрожающих 

для жизни последствиях, целенаправленная подготовка специалистов, 

включая сосудистых хирургов, для оказания соответствующей помощи этим 

больным. 

Будущие исследования должны быть сосредоточены на основах лучшего 

понимания патофизиологических механизмов ишемии кишечника, 

оптимальной диагностики, включая объективизацию нарушения 

регионального кровообращения в стенке его при помощи функционального и 

ишемического тестов, а также биомаркеров ишемии, и совершенствования 

методов лечения, включая минимально инвазивное. 

В целом, рецензируемая диссертационная работа заслуживает весьма высокой 

оценки и принципиальных замечаний не имеется. Диссертант является весьма 

опытным общим хирургом, имеющим большой специальный опыт в лечении 

больных ишемией левой половины толстой кишки, который энергично и 

весьма успешно внедряет в клиническую практику. Она является соавтором 

двух патентов на изобретение, имеющих весьма существенное практическое 

значение в диагностике хронической ишемии толстой кишки у таких больных. 

Заключение 

Диссертационная работа Федотовой Елены Владимировны «Оптимизация 

диагностической и лечебной тактики ишемии левой половины ободочной 

кишки при мультифокальном атеросклерозе» является научно-

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований решена научная проблема - улучшение диагностики и лечения 

больных с ишемией толстой кишки сосудистого генеза.                      

Диссертационная работа Федотовой Елены Владимировны, представленная на 
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