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научного руководителя, д.м.н., профессора, заведующего кафедрой 

акушерства и гинекологии №1 И.В. Сахаутдиновой на ассистента
кафедры акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России

Зиганшину Лиану Замировну

Зиганшина Лиана Замировна в 2015 г. окончила лечебный 

факультет Башкирского государственного медицинского университета. В 

2015 году была зачислена в интернатуру, с 2016 г. и по настоящее время 

является ассистентом кафедры акушерства и гинекологии №1 БГМУ. С 

2018 г. занималась диссертационным исследованием.

За время работы над диссертацией проявила себя грамотным, высоко 

эрудированным специалистом и преподавателем по основным 

дисциплинам кафедры. Логичность и четкость изложения 

диссертационного исследования, а также количество научных публикаций 

по избранной тематике, отражающих содержание работы, 

свидетельствуют о высокой научной квалификации автора.

В ходе сбора и анализа материала и написания данной работы 

Зиганшина Лиана Замировна показала себя зрелым научным работником, 

поднявшим важную и весьма сложную проблематику, касающуюся оценке 

качество жизни женщин, страдающих постменопаузальным атрофическим 

вульвовагинитом.

Зиганшина Лиана Замировна являлась участником научных и 

научно-практических конференций: XVI Общероссийский семинар 

«Репродуктивный потенциал России: версии и контраверсии» (г. Сочи, 7- 

10 сентября 2022 г.); II Медицинский форум-выставка «Здоровье матери и 

ребенка» (г. Уфа 13-14 сентября 2022 г.), Региональная общественная 



организация «Ассоциация акушеров-гинекологов РБ» (г. Уфа, 18 апреля 

2023 г.), XVII Общероссийский семинар «Репродуктивный потенциал 

России: версии и контраверсии» (г. Сочи, 8-11 сентября 2023 г.).

Говоря о личных качествах Лианы Замировны, следует отметить ее 

инициативность, целеустремленность, ответственность, умение вести 

научный поиск, самое главное - результативность.

Диссертационная работа Зиганшиной Лианы Замировны 

«Особенности местного изменения слизистой влагалища при 

атрофическом вульвовагините у женщин в постменопаузе» является 

законченным, оригинальным научным исследованием, отличающимся 

научной новизной, достаточной теоретической и практической 

значимостью, и соответствующим требованиям, предъявляемым к 

диссертациям, представленным на соискание ученой степени кандидата 

наук по специальностям 3.1.4- Акушерство и гинекология.

Научный руководитель:
Заведующая кафедрой акушерства 

и гинекологии № 1

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России

д.м.н., (3.1.4- акушерство и гинекология), 

профессор Сахаутдинова Индира Венеровна
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