
Аннотация рабочей программы практики 

 «Учебно-ознакомительная практика»  

Шифр дисциплины по УП: Б2.О.01(У)  
Год обучения: 2  

Семестр: 4   

Число кредитов/часов: 5 ЗЕ/180 час.  

Цель практики – овладение знаниями о специфике профессиональной деятельности 

клинического психолога в учреждениях здравоохранения, образования и социальной помощи населению, 

а также принципами практической и исследовательской деятельности в сфере клинической психологии, 

направленной на решение комплексных задач психологической диагностики и экспертизы, 

консультирования, реабилитации и профилактики расстройств и трудностей адаптации и 

самореализации, психических и поведенческих расстройств, соматических заболеваний, а также 

принципами этики профессиональной деятельности клинического психолога. 

Содержание практики: Специфика профессиональной деятельности клинического психолога в 

учреждениях здравоохранения, образования и социальной помощи населению в области. Принципы 

практической и исследовательской деятельности в сфере клинической психологии, позволяющим решать 

комплексные задачи психологической диагностики и экспертизы, консультирования, реабилитации и 

профилактики расстройств и трудностей адаптации и самореализации, психических и поведенческих 

расстройств, соматических заболеваний, принципы этики профессиональной деятельности клинического 

психолога. Особенности поведения лиц с трудностями в адаптации и самореализации, психическими и 

поведенческими расстройствами, соматических заболеваниями. Основные методы психологической 

диагностики и консультирования лиц с трудностями в адаптации и самореализации, психическими и 

поведенческими расстройствами, соматических заболеваниями. Принципы организации и работы 

учреждений здравоохранения, образования и социальной помощи населению различного типа. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-

1, ОПК-3, ОПК-9, ОПК-10, ПК-1/ТФ (01.002) А/05.7; ТФ (03.008) А/03.7. 

 

Аннотация рабочей программы практики 

«Производственная практика под супервизией» 

Шифр дисциплины по УП: Б2.О.02(П)  
Год обучения: 3  

Семестр: 6   

Число кредитов/часов: 5 ЗЕ/180 час.  

Цель практики – овладение знаниями профессиональной деятельности клинического психолога 

в учреждениях здравоохранения, образования и социальной помощи населению; ознакомление с 

организационной структурой организации (предприятия), действующей в ней системы управления, с 

содержанием основной деятельности, ведущей организации (на предприятии) по месту прохождения 

практики;  применение теоретических знаний, полученных при изучении предшествующих дисциплин, 

при выполнении практических заданий во время прохождения практики. 

Содержание практики: Освоение умений ставить цели, формулировать задачи индивидуальной 

и совместной деятельности, кооперироваться с коллегами по работе. Закрепление теоретических знаний 

и получение навыков их практического применения. Обучение навыкам решения практических задач. 

Формирование профессиональной позиции клинического психолога, стиля поведения, освоение 

профессиональной этики. Знакомство со спецификой деятельности клинического психолога в 

учреждениях различного профиля. Овладение студентами общекультурными и профессиональными 

компетенциями для использования их в будущей профессиональной деятельности. Ввзаимодействие с 

пациентом (или клиентом), медицинским персоналом и заказчиком услуг с учетом клинико-

психологических, социальнопсихологических и этико-деонтологических аспектов взаимодействия. 

Выявление и анализ информации о потребностях пациента (клиента) и медицинского персонала (или 

заказчика услуг) с помощью интервью, анамнестического (биографического) метода и других клинико-

психологических методов. Определение целей, задач и программы (выбор методов и последовательности 

их применения) психодиагностического исследования с учетом нозологических, синдромальных, 

социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик. 

Диагностика психических функций, состояний, свойств и структуры личности и интеллекта, 

психологических проблем, конфликтов, способов адаптации, личностных ресурсов, межличностных 

отношений и других психологических феноменов с использованием соответствующих методов клинико-
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психологического и экспериментально-психологического исследования. Составление развернутого 

структурированного психологического заключения и рекомендаций с учетом современных 

представлений о системном характере психики человека в норме и патологии. Предоставление обратной 

связи: обеспечение пациента (клиента), медицинского персонала и других заказчиков услуг информацией 

о результатах диагностики с учетом потребностей и индивидуальных особенностей пользователя 

психологического заключения. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-

2, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-9, ОПК-10, ПК-2/ТФ (01.002) А/05.7, В/05.7; ТФ (03.008) 

А/03.7, ПК-13/ТФ (03.008) А/08.7, ПК-14/ТФ (03.008) А/08.7. 

 

Аннотация рабочей программы практики 

Педагогическая практика под супервизией  

Шифр дисциплины по УП: Б2.О.03(П)  
Год обучения: 4 

Семестр: 7   

Число кредитов/часов: 5 ЗЕ/180 час.  

Цель практики – закрепление знаний, приобретённых в процессе теоретической подготовки, 

развитие и совершенствование умений и навыков, полученных в процессе обучения, формирование у 

обучающихся профессиональных компетенций для осуществления профессиональной деятельности в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом. 

Содержание практики: Закрепление умений по выполнению основных видов педагогической 

деятельности: учебно-методической, учебно-воспитательной, организационноуправленческой. 

Формирование умений подготовить и провести занятие по конкретной теме (проблеме) преподаваемой 

дисциплины, подготовить и прочитать лекцию по конкретной теме (проблеме) преподаваемой 

дисциплины, руководить деятельностью коллектива в процессе учебно-воспитательного процесса. 

Закрепление и углубление психолого-педагогических навыков, умения осуществлять рациональный 

выбор методических средств, обеспечивающих эффективное построение учебного процесса в 

медицинском образовании. Совершенствование практических навыков установления оптимального 

психолого-педагогического общения в ходе учебного процесса Закрепление знаний и навыков по 

оформлению психолого-педагогической документации. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-

2, УК-3, ОПК-8, ОПК-9, ПК-9/ТФ (01.002) А/01.7, А/04.7, ПК-10/ТФ (01.002) А/01.7, А/04.7. 

 

Аннотация рабочей программы ПРАКТИКИ 

«Научно-исследовательская работа (практика НИР)» 

Шифр дисциплины по УП: Б.2.В.01(П) 
Год обучения: 5 

Семестр: 10   

Число кредитов/часов: 10 ЗЕ  /360 час. 

 Цель практики - приобретение обучающимися навыков самостоятельной научно-

исследовательской работы в заданной научной области, формирование научного интереса к направлению 

подготовки, проверка способностей и желания заниматься в дальнейшем научными исследованиями; 

развитие способности самостоятельного осуществления научно-исследовательской работы, связанной с 

решением сложных профессиональных задач в инновационных условиях. 

Содержание практики: Механизмы абстрактного мышления, процессов анализа и синтеза. 

Базовые механизмы психических процессов состояний и индивидуальных различий с учетом 

антропометрических, анатомических и физиологических параметров жизнедеятельности человека в 

фило- социо- и онтогенезе. Особенности модификации и адаптации методов и методик научно-

исследовательской и практической деятельности с применением современных информационных 

технологий. Основные процедуры теоретического анализа проблем, методологию проведения 

психодиагностического исследования в рамках научно-исследовательской работы, систематизацию и 

обобщение. Алгоритм представления результатов научных исследований (научные публикации, 

доклады), а также средство обеспечения психологического сопровождения их внедрения. Особенности 

постановки проблем, целей и задач исследования на основе достижений современной психологической 

науки и практики, постановки гипотезы разработки программы и методического обеспечения научного 

исследования. 



Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-

1, УК-2, УК-3, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ПК-1, ПК-13/ТФ (03.008) А/08.7, ПК-14/ТФ (03.008) А/08.7. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

«Преддипломная практика» 

Шифр дисциплины по УП: Б2.В.02 (П)   
Год обучения: 6   

Семестр: 11 

Число кредитов/часов: 20 ЗЕ / 720 час. 

Цель практики – закрепление и углубление знаний обучающихся об их будущей профессии, 

развитие полученных ранее навыков работы по направление подготовки, а также на систематизацию и 

обобщение материалов, необходимых для написания выпускной квалификационной работы. 

Содержание практики: Аналитический метод; основные формы мышления; логические основы 

теории аргументации. Способы  осуществления постановки проблем, целей и задач исследования на 

основе анализа достижений современной науки и практики, способы обоснования гипотезы, разработки 

программы и методического обеспечения исследования (теоретического, эмпирического). 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-

1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-6, УК-8, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-8, ПК-1/ТФ (01.002) А/05.7; ТФ 

(03.008) А/03.7; ПК-3/ТФ (01.002) А/05.7, В/05.7; ТФ(03.008) А/03.7; ПК-13/ТФ (03.008) А/08.7. 


