
 

 



6 Способ прогнозирования хро-

нического лимфолейкоза 

РФ 2490642 ФБУН «Уфимский научно-

исследовательский инсти-

тут медицины труда и эко-

логии человека 

 

Бакиров А.Б.
* 

Бакиров Б.А.
*
 

Каримов Д.О. 

Викторова Т.В.
*
 

7 Способ прогнозирования часто 

рецидивирующего течения хро-

нического панкреатита у жен-

щин с отягощенным анамнезом 

РФ 2547582 ФБУН «Уфимский научно-

исследовательский инсти-

тут медицины труда и эко-

логии человека 

 

 

Мингазова С.К. 

Бакиров А.Б.* 

Мингазетдинова Л.Н.* 

Нигматуллина А.Э.* 

Хасанова А.Р.*
 

 

 

Раздел 3 

Издательская деятельность 

 

3.1-  Монография 

 

№ 

п

/

п 

Название Авторы Издательство Город Ти-

раж 

(экз) 

Усл. 

печ.лис

тов 

Год из-

дания 

1 2 3 4 5 6            7 8 

Монографии   

1 Эпидемиологические 

исследования хронического 

лимфолейкоза 

Б.А. Бакиров
* 

Д.О. Каримов 

А.Б. Бакиров* 

Palmarium Aca-

demic Publishing 

Герма-

ния 

          87 2015 

 

3.3 

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК 

 

№ Наименование работы и ее 

вид 

Форма-

работы 

Выходные данные Объем 

(стр) 

Авторы Импакт 

фактор 

журна-

ла 

1 Неврологические осложнения 

хронического лейкоза у 

взрослых (статья) 

Печат-

ная 

Журнал «Неврологиче-

ский вестник», №3, Ка-

зань, «Медицина», 

2015,- С. 59-67. 

1/0,5 Б.А. Бакиров
* 

Д.Р.Терегулова* 

Л.Р. Ахмадеева*  

и др. 

0,171 

2 Показатели внутрисердечной 

гемодинамики, липидограммы 

у больных с острым коронар-

ным синдромом и в постин-

фарктном периоде при назна-

чении различных доз розува-

статина (статья) 

 

Печат-

ная 

Журнал «Врач». -№12 

2015г. Москва 

 Исламова С.В.,  

Бабушкина Г.В.* 

0,219 

3 Влияние ивабрадина на 

показатели диастоличе-

ской функции левого 

желудочка у больных 

стабильной стенокарди-

ей с хронической сер-

дечной недостаточно-

стью и сохраненной 

Печат-

ная 

Журнал «Врач». -№12 

2015г. Москва 

 Хайрутдинова 

Г.И,  

Бабушкина Г.В.* 

0,219 



фракцией выброса (ста-

тья) 

 

4 Современные аспекты меха-

низмов фиброгенеза в печени 

(статья) 

 

печат-

ная 

Журнал «Медицинский 

вестник Башкортоста-

на», Уфа, 2015,- С.95-

100. 

5/0,5 А.Г.  Мусин 

Э.Г.Муталова* 

Ф.С. Мусина* 

Е.Е.Константинов

а 

А.Э.Нигматуллин

а* 

0,044 

 

 

3.4, 3.5. - Прочие публикации 

 

№ 

п

/

п 

Наименование работы и ее 

вид 

Фор-

ма 

рабо-

ты 

Выходные данные Объ-

ем 

(стр.) 

                 Авторы 

1 2 3 4 5                        6 

1.  Функциональные показатели 

сердца и сосудов у больных 

пожилого возраста (статья) 

печат-

чат-

ный 

Материалы межрегио-

нальной научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам ВОВ», 

Уфа, 2015,- С.221-228. 

8/0,5 Х.М. Мустафин,  

Л.Н. Мингазетдинова, * 

Э.Г. Муталова, *  

И.А. Бакулина,  

С.А. Фрид* 

А.Э. Нигматуллина* 

 

2.  Опыт применения препарата 

экулизумаб у больных с па-

роксизмальной ночной гемо-

глобинурией в республике 

Башкортостан (статья) 

печат-

чат-

ный 

Материалы межрегио-

нальной научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам ВОВ», 

Уфа, 2015,- С.221-228. 

 Дорофеева Н.В.
* 

Муталова Э.Г.* 

Пушкарева А.Э.* 

Камалтдинова Г.Я.* 

3.  Влияние миокардиальных ци-

топротекторов на структурно-

геометрические показатели 

левого желудочка у больных в 

постинфарктном периоде 

(статья) 

Пе-

чатная 

Материалы межрегио-

нальной научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам ВОВ» 

Уфа,2015г.- с.39-42. 

 Бабушкина Г.В., * 

Капора Е.С. 

4.  Эффективность кораксана в 

комплексном лечении боль-

ных ИБС с хронической сер-

дечной недостаточностью и 

диастолической дисфункцией 

левого желудочка (статья) 

Пе-

чатная 

Материалы межрегио-

нальной научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам ВОВ» 

Уфа,2015г.- с.272-275. 

 Хайрутдинова Г.И.,  

Бабушкина Г.В., *  

Булатова О.И., 

Исламова С.И. 

5.  Неалкогольная жировая бо-

лезнь печени у пожилых. Ме-

тоды коррекции (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Междуна-

родной научно-

практической конферен-

ции «Основы долголетия 

ветеранов Великой Оте-

2/1.5 Мустафин Х.М., 

 Муталова Э.Г.,* 

Мингазетдинова Л.Н.* 

Максютова С.С.*, 

 Бакулина И.А.,  



чественной войны и  

участников боевых дей-

ствий» » // Госпитальная 

медицина.- №11.- 2015, 

Самара, 2015.- С. 142-143. 

Алексеева, Е.Е.,  

Еникеев Ю.В. 

Фаррахова Ф.И. 

Фрид С.А.* 

 

6.  Эффективность комбинации 

ингибитора АПФ с антагони-

стом кальция или тиазидопо-

добным диуретиком у пожи-

лых пациентов с артериальной 

гипертонией (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Междуна-

родной научно-

практической конферен-

ции «Основы долголетия 

ветеранов Великой Оте-

чественной войны и  

участников боевых дей-

ствий» » // Госпитальная 

медицина.- №11.- 2015, 

Самара, 2015.- С. 81-83. 

3/2.5 Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С.,*  

Бакулина И.А.,  

Алексеева, Е.Е.,  

Акманова З.А. 

Фаррахова Ф.И. 

Фрид С.А.* 

 

7.  Влияние бета-

адреноблокаторов на показа-

тели центральной, внутрисер-

дечной гемодинамики и каче-

ство жизни пациентов пожи-

лого возраста с ишемической 

болезнью сердца и хрониче-

ской сердечной недостаточно-

стью (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Междуна-

родной научно-

практической конферен-

ции «Основы долголетия 

ветеранов Великой Оте-

чественной войны и  

участников боевых дей-

ствий» » // Госпитальная 

медицина.- №11.- 2015, 

Самара, 2015.- С. 73-74. 

2/1.5 Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С.,*  

Максютова А.Ф.*,  

Бакулина И.А., 

Кудрявцева И.В.,  

Дмитриева Н. М., 

Фаррахова Ф.И. 

Фрид С.А.* 

 

8.  Нарушение иммунологиче-

ской реактивности при старе-

нии (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Межрегио-

нальной  научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам Вели-

кой Отечественной войны 

».-  Уфа, 2015.- С. 178-

186. 

8/7 Макарова Г.У.  

Фрид С.А.* 

 

9.  Сравнительная оценка меди-

каментозной терапии у пожи-

лых пациентов при хрониче-

ской сердечной недостаточно-

сти (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Межрегио-

нальной  научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам Вели-

кой Отечественной войны 

».-  Уфа, 2015.- С. 195-

200. 

6/5 Муталова Э.Г., * 

Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С.*,  

Максютова А.Ф.,  

Бакулина И.А., 

Кудрявцева И.В., 

 Камалтдинова Г.Я.,*  

Дмитриева Н. М., 

Фаррахова Ф.И. 

Фрид С.А.* 

 

10.  Биогенетическая взаимосвязь 

маркеров воспаления в оценке 

течения заболевания (статья)  

пе-

чатная 

Материалы  Межрегио-

нальной  научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам Вели-

кой Отечественной войны 

».-  Уфа, 2015.- С. 203-

207. 

5/4 Муталова Э.Г., * 

Мингазетдинова Л.Н.* 

 Максютова С.С.*,  

Садикова Р.И.  

Фрид С.А.* 

 

 



11.  Суточное мониторирование 

артериального давления- ме-

тод выбора для диагностики 

артериальной гипертонии у 

пожилых (статья) 

пе-

чатная 

Материалы  Межрегио-

нальной  научно-

практической конферен-

ции «Современные тех-

нологии в организации 

оказания медицинской 

помощи ветеранам Вели-

кой Отечественной войны 

».-  Уфа, 2015.- С. 211-

216. 

6/5 Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С., * 

Бакулина И.А.,  

Муталова Э.Г.,* 

 МингазетдиноваЛ.Н.*,  

Алексеева, Е.Е.,  

Акманова З.А. 

Фаррахова Ф.И. 

 Фрид С.А.* 

 

 

12.  Иммунные нарушения у по-

жилых больных нестабильной 

стенокардией (статья) 

пе-

чатная 

Сборник научных трудов 

«Актуальные вопросы 

клиники, диагностики и 

лечения заболеваний у 

ветеранов Великой Оте-

чественной войны в мно-

гопрофильном стациона-

ре».- Выпуск 7.-Санкт-

Петербург: изд-во РГПУ 

им. А.И. Герцена, 2015.-

С.131-133. 

2/3 Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С.,*  

Бакулина И.А.,  

Муталова Э.Г.,*  

Мингазетдинова Л.Н.,*  

Смакаева Э.Р. 

Фрид С.А.
* 

13.  Миокардиальная цитопротек-

ция у пожилых пациентов с 

ИБС (статья) 

пе-

чатная 

Сборник научных трудов 

«Актуальные вопросы 

клиники, диагностики и 

лечения заболеваний у 

ветеранов Великой Оте-

чественной войны в мно-

гопрофильном стациона-

ре».- Выпуск 7.-Санкт-

Петербург: изд-во РГПУ 

им. А.И. Герцена, 2015.-

С.161-163. 

2/3 Мустафин Х.М.,  

Максютова С.С., * 

Бакулина И.А.,  

Муталова Э.Г., * 

Мингазетдинова Л.Н.,*  

Курапова Л.Е.,  

Фаррахова Ф.И.,  

Алексеева Е.Е. 

Фрид С.А.* 

14.  Состояние функции миокарда 

левого желудочка у больных 

пожилого возраста с постин-

фарктным кардиосклерозом 

(тезисы) 

пе-

чатная 

Материалы 3-го Между-

народного форума кар-

диологов и терапевтов. – 

Москва, 24-26 марта 

2014. - Ж. Кардиоваску-

лярная терапия и профи-

лактика.– 2014. - №13.  - 

С. 72-73. 

1/0,5 *Максютова С.С., 

*А.Ф.Максютова 

Э.Г.Муталова * 

Л.Ф.Максютова * 

Мустафин Х.М., 

 Бакулина И.А., 

И.В.Кудрявцева 

Ф.И.Фаррахова 

З.А. Акманова 

С.А. Фрид* 

15.  Некоторые особенности им-

мунологического профиля у 

пожилых пациентов с хрони-

ческой сердечной недостаточ-

ностью (тезисы) 

пе-

чатная 

«Сердечная недостаточ-

ность 2014»: Тезисы IХ 

Конгресса общества спе-

циалистов по сердечной 

недостаточности. – 

Москва, 2014г. – С. 40. 

 Фрид С.А., * 

Долганов М.И.,  

Максютова С.С.,* 

Мустафин Х.М.,  

Макарова Г.У.,  

Бакулина И.А. 

16.  Морфофункциональные пока-

затели левого желудочка у 

больных пожилого возраста с 

хронической сердечной недо-

статочностью при терапии 

периндоприлом аргинином 

(тезисы) 

пе-

чатная 

Тезисы докладов ХХI I  

Российского Националь-

ного Конгресса «Человек 

и Лекарство», Москва,  6-

10  апреля 2015. – С. 71. 

1/0,75 Максютова С.С., * 

Муталова Э.Г., * 

Максютова Л.Ф.,*  

Максютова А.Ф.*,  

Камалтдинова Г.Я.,*  

Кудрявцева И.В.,  

Дмитриева Н.М.,  



Фаррахова Ф.И.  

Фрид С.А.,* 

17.  Клиническая эффективность 

комбинации валсартана и ам-

лодипина у пациентов пожи-

лого возраста с хронической 

сердечной недостаточностью 

и сохраненной систолической 

функцией (тезисы) 

пе-

чатная 

Материалы 4-го Между-

народного форума кар-

диологов и терапевтов. – 

Москва, 30 марта- 

1апреля 2015. - Ж. Кар-

диоваскулярная терапия и 

профилактика. – 2015. - 

№14.  - С. 130. 

1/0,75 Максютова С.С.,
*
  

Муталова Э.Г., * 

Максютова Л.Ф.,*  

Максютова А.Ф., * 

 Камалтдинова Г.Я.,*  

Кудрявцева И.В.,  

Зыкова Т.А., 

 Фаррахова Ф.И.  

Фрид С.А.,* 

18.  Оценка показателей липидно-

го спектра крови,уровня тран-

саминаз и систолической 

функции левого желудочка в 

раннем и позднем постин-

фарктном периоде на фоне 

приема розувастатина (тези-

сы) 

Пе-

чатная 

Российский националь-

ный конгресс кардиоло-

гов-Москва,2015г. - с.297-

298. 

 Исламова С.В.,  

Бабушкина Г.В., *  

Булатова О.И.,  

Хайрутдинова Г.И. 

19.  Оценка диастолической функ-

ции левого желудоч-

ка,толщины комплекса инти-

ма-медия и толерантности к 

физической нагрузке у боль-

ных ИБС на фоне приема 

бисопролола и ивабрадина 

(тезисы) 

Пе-

чатная 

Российский националь-

ный конгресс кардиоло-

гов-Москва,2015г. - с.640. 

Стендовый доклад 

 Хайрутдинова Г.И,  

Бабушкина Г.В.*, 

Исламова СВ.,  

Булатова О.И. 

20.  Оценка систолической функ-

ции левого желудочка у лиц 

трудоспособного возраста при 

остром Q-инфаркте миокарда 

и в отдаленном периоде (тези-

сы) 

Пе-

чатная 

Материалы 1-й конфе-

ренции Приволжского 

округа по неотложной 

кардиологии-Уфа, 2015г.- 

с.17 

 Булатова О.И.,  

Бабушкина Г.В., *  

Хайрутдинова Г.И.,  

Исламова С.И 

21.  Влияние розувастатина на ли-

пидный профиль при остром 

Q-инфаркте миокарда и в от-

даленном периоде (тезисы) 

Пе-

чатная 

Материалы 1-й конфе-

ренции Приволжского 

округа по неотложной 

кардиологии-Уфа,2015г. - 

с.1-2. Стендовый доклад 

 Исламова С.В.,  

Бабушкина Г.В., *  

Капора Е.С. 

22.  Корреляция частоты сердеч-

ных сокращений с некоторы-

ми показателями клинической 

эффективности и диастоличе-

ской дисфункцией у больных 

ИБС с хронической сердечной 

недостаточностью (тезисы) 

Пе-

чатная 

Материалы 1-й конфе-

ренции Приволжского 

округа по неотложной 

кардиологии-Уфа,2015г. - 

с.7-8. Стендовый доклад 

 Хайрутдинова Г.И.,  

Бабушкина Г.В., * 

Капора Е.С. 

 

 

 

Раздел 6 

Организация и проведение научно-практических мероприятий 

 

№ 

п

/

п 

Наименование мероприятия Организа-

торы 

Соиспол-

нители 

Дата и место прове-

дения 

К 

1 2 3 4 5 6 



1.  Межрегиональная научно-

практическая конференция 

«Современные технологии и ор-

ганизация оказания медицинской 

помощи ветеранам Великой Оте-

чественной войны» 

МЗ РБ,  

ГБУЗ 

РКГВВ 

 14.04.15. 

г.Уфа 

 

 

 

 

Раздел 7.  

Общественное признание НИР 

 

Член редакционного совета журнала «Лазерная медицина» - проф. Бабушкина Г.В. 

Ответственная за НИР по кафедре – доц. Дорофеева Н.В. 

Ответственная за СНО по кафедре –доц.  Фрид С.А. 

 

 

Раздел 8. НИРС 

8.1. публикации только студентов 

№ 

п/п 

Наименование работы 

и ее вид 

Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1 

Развитие научной 

деятельности студентов в 

условиях современного 

медицинского вуза 

(статья) 

 

 

Печатная 
Материалы XI Съезда сту-

денческих и молодѐжных 

научных обществ медицин-

ских и фармацевтических 

вузов России, Украины, стран 

ШОС с участием представи-

телей стран БРИКС, 29-31 

октября 2014 года. С. 50-52. 

 

 Р.Р. Сайфуллин, 

А.Н. Ахтамянова, 

С.Р. Мухаметова 

 

2 

Сравнительный анализ 

проявлений хронической 

болезни почек у пожи-

лых пациентов с сахар-

ным диабетом и артери-

альной гипертензией на 

фоне ишемической бо-

лезни сердца (статья) 

Печатная Материалы 80-ой Всероссий-

ской научно-практической 

конференции студентов и 

молодых ученых с междуна-

родным участием «Вопросы 

теоретической и практиче-

ской медицины» Электрон-

ное издание //Медицинский 

вестник Башкортостана. -

2015. 

 Д.А. Пермяков, 

М.И. Долганов. 

3 

Клиническая характери-

стика пожилых пациен-

тов с острой декомпен-

сацией хронической сер-

дечной недостаточности 

ишемического генеза 

(статья) 

Печатная Материалы 80-ой Всероссий-

ской научно-практической 

конференции студентов и 

молодых ученых с междуна-

родным участием «Вопросы 

теоретической и практиче-

ской медицины» Электрон-

ное издание //Медицинский 

вестник Башкортостана. -

2015. 

. Н.А. Судьина, 

М.И. Долганов 

4 

Комплексная оценка 

клинического и иммуно-

логического статуса у 

пожилых пациентов с 

Печатная Материалы 80-ой Всероссий-

ской научно-практической 

конференции студентов и 

молодых ученых с междуна-

 М.И. Долганов. 

Н.А. Судьина 



острой декомпенсацией 

ХСН. (статья) 

родным участием «Вопросы 

теоретической и практиче-

ской медицины» Электрон-

ное издание //Медицинский 

вестник Башкортостана. -

2015. 

5 

Эффективность приме-

нения препарата экули-

зумаб у больных с па-

роксизмальной ночной 

гемоглобинурией в рес-

публике Башкорто-

стан(статья) 

Печатная Материалы 80-ой Всероссий-

ской научно-практической 

конференции студентов и 

молодых ученых с междуна-

родным участием «Вопросы 

теоретической и практиче-

ской медицины» Электрон-

ное издание //Медицинский 

вестник Башкортостана. -

2015. 

 А.Н. Шакирова 

6 

Клиническая 

характеристика пожилых 

пациентов с острой 

декомпенсацией 

хронической сердечной 

недостаточностью 

(тезисы) 

Печатная Материалы 80-й Всероссий-

ской научной конференции 

студентов и молодых ученых 

с международным участием 

«Молодежная наука и совре-

менность», 15-16 апреля 

2015. – Часть 1. Редакционно-

издательский центр ГБОУ 

ВПО Курский Государствен-

ный медицинский универси-

тет МЗ РФ, Центрально-

Черноземный научный центр 

РАМН, РАЕН, Курск, 2015. –

С.23. 

 Долганов М.И. 

 

Была подана заявка на грант УМНИК, Башкортостан 2015, осенняя сессия. 

Призовые места -  1 и 3 на конкурсе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ  

                      по результатам НИР 2015 года сотрудников кафедры госпитальной терапии №1 



 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О. Дол

жнос

ть  

Воз

рас

т 

Зва-

ние 

Уч.с

те-

пень 

Год 

при-

суж-

дения 

уче-

ной 

степе-

ни,  

Шифр и 

название 

специально-

сти 

Ин

де

кс 

Хи

рш

а 

 Номера разделов Ито-

го 
1 2 3 4 5 6 7 8  

Основные сотрудники 

1  Нигматул-

лина А.Э. 

Доц. 41 Доц кмн 2002  14.00.06 

 кардиоло-

гия 

1  100 130    100   330 

2  Бабушкина 

Г.В. 

Про

ф. 

дмн 

57 Про

ф. 

дмн 1995 14.00.06, 

кардиоло-

гия14.00.05 

внутренние 

болезни 

3   335    350 80  765 

3  Максютова 

С.С. 

Доц. 68 Доц кмн 1975  14.00.06  

кардиология 

   330       330 

4  Камалтди-

нова Г.Я. 

Доц. 46 Доц кмн 1998  14.00.06 

кардиология 

   120       120 

5 Дорофеева 

Н.В. 

Доц. 54 Доц кмн 2003  14.00.14 он-

кология 

   30    100 75  205 

6 Фрид С.А. Доц. 41 Доц кмн 2000  

           

14.00.06 

кардиология 

03.00.04 

биохимия 

1   360   200 150 405  1115 

Совместители 

7  Муталова 

Э.Г. 

Про

ф. 

дмн 

54 Про

ф. 

дмн 1998  

 

14.00.06 

кардиология 

3   385   200 300   885 

8 Бакиров 

Б.А. 

Доц. 35 Доц дмн 2013 14.01.21. 

гематология 

3  600 640    300   1540 

 

 

 


