
ПРОГРАММА
Международной научно-практической конференции «Альянс неврологов и
терапевтов для реальной клинической практики» с мастер-классом

Дата: 15 мая 2025г.
Время проведения: 14.00-17.00
Место  проведения  очной  части:  г.Уфа,  ул.  Кирова,  15,  Дом  НОЦ,  зал  «Связующее
пространство»
Ссылка для онлайн подключений: https://bsmu.ktalk.ru/wic8i0e0tl3g
Модератор: заведующий кафедрой терапии, общей врачебной практики и гериатрии 
профессор Г.Ш. Сафуанова
Целевая аудитория: обучающиеся, профессорско-преподавательский состав БГМУ, 
врачи-неврологи, терапевты, психотерапевты, врачи и специалисты медицинской 
реабилитации. 

Программа конференции: 

Время Тема Выступающие 
14:00-14:05 Открытие конференции, 

приветствия, представление 
участников

Рамазанов К.Н. – д.м.н., 
профессор, Президент Академии 
Наук Республики Башкортостан 
(по согласованию)
Сафуанова Г.Ш. – д.м.н., 
профессор, заведующий 
кафедрой терапии, общей 
врачебной практики и гериатрии 
Байтимеров А.Р. – к.м.н., 
председатель Медицинской 
Палаты Республики 
Башкортостан (по согласованию)

АКАДЕМИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ: 
«ПРОФЕССОРА ИЗ БАШКОРТОСТАНА ДЕЛЯТСЯ ЗНАНИЯМИ»

14:05-14:25 Повторный инсульт: на что обратить
внимание неврологу и терапевту

Ахмадеева Л.Р. - д.м.н., 
профессор кафедры неврологии

14:25-14:30 Дискуссия
14:30-14:50 Гематология и неврология – точки 

соприкосновения
Сафуанова Г.Ш. – д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой
терапии, общей врачебной 
практики и гериатрии

14:50-14:55 Дискуссия
14:55-15:15 Мастер-класс: «Как врачу сохранить

и приумножить свое 
психологическое здоровье»

Халфина Р.Р. – д.б.н., главный 
специалист по медицинской 
психологии Министерства 
здравоохранения Республики 
Башкортостан (по согласованию)

15:15-15:20 Дискуссия
МЕЖДУНАРОДНАЯ СЕКЦИЯ: 

«КОЛЛЕГИ ИЗ ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ»
15:20-15:40 Коморбидность и рассеянный 

склероз. Переосмысление 
совместного управления

 Ширалиева Р.К. – д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой
неврологии и клинической 



неврофизиологии 
Азербайджанского 
государственного института 
усовершенствования врачей им. 
А.Алиева, Президент 
Национальной Ассоциации 
неврологов, г.Баку, Республика 
Азербайджан (по согласованию)

15:40-15:45 Дискуссия
15:45-16:05 Анализ параметров суточного 

мониторирования артериального 
давления у больных с артериальной 
гипертензией на фоне ожирения и 
без него

Мусашайхов У.Х. - д.м.н., 
доцент, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних 
болезней Андижанского 
государственного медицинского 
института (по согласованию), 
Усманова У.И. - к.м.н., доцент, 
доцент кафедры подготовки 
врачей общей практики 
Андижанского государственного 
медицинского института (по 
согласованию)

16:05-16:10 Дискуссия
16:10-16:30 Синдром запястного канала: 

современные возможности 
диагностики и лечения

Чернуха Т.Н. – д.м.н, доцент, 
заместитель директора по 
научной работе,  
Республиканского научно-
практического центра неврологии
и нейрохирургии, г. Минск, 
Республика Беларусь (по 
согласованию), 
Потапнев М.П. - д.м.н., 
профессор, заведующий отделом 
клеточных биотехнологий 
Республиканского научно-
практического центра 
трансфузиологии и медицинских 
биотехнологий (по 
согласованию),
Линник О.В. - заведующий 
неврологическим отделением №3 
Республиканского научно-
практического центра неврологии
и нейрохирургии, г. Минск, 
Республика Беларусь (по 
согласованию)

16:30-16:35 Дискуссия 
16:35-16:55 Реабилитация после инсульта Мурадимова А.Р. – PhD, доцент, 

заведующий кафедрой 
неврологии и психиатрии 
Ферганского медицинского 
института общественного 
здоровья, 



Зокиров М.М., PhD, старший 
преподаватель кафедры 
неврологии и психиатрии 
Ферганского медицинского 
института общественного 
здоровья, 
Умарова М.П., PhD, старший 
преподаватель кафедры 
неврологии и психиатрии 
Ферганского медицинского 
института общественного 
здоровья, 
Сайдалиев С.Б., базовый 
докторант кафедры неврологии и 
психиатрии Ферганского 
медицинского института 
общественного здоровья, 
Гуломкодиров М.М., ассистент 
кафедры неврологии и 
психиатрии Ферганского 
медицинского института 
общественного здоровья, 
г.Фергана, Республика 
Узбекистан (по согласованию)

16:55-17:00 Дискуссия и закрытие конференции


