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2025 
 



Штаты 

 

Факультет Кафедра Кол-во ППС 

ИРО Кафедра терапии, общей врачебной практики и гериатрии  0,4 ст –ИРО 

4,1 ст - ординаторы 

 

 

1. Профессорско-преподавательский состав: 

 

 

 

Ф.И.О. Должность Уч. Сте-

пень 

Год 

рожд. 

Общий стаж 

Общий в ВУЗе на  

кафедре 

Сафуанова Г.Ш. Зав. Кафедрой, 

профессор 

дмн 1960 39 32 32 

Фархутдинова Л.М. профессор дмн 1961 37 23 23 

Лехмус Т.Ю. доцент кмн 1970 28 24 24 

Чепурная А.Н. доцент кмн 1975 21 17 17 

 

 

2. На 2025 учебный год запланировано проведение следующих циклов: 

 

1 Терапия ПК 
врачи-терапевты, имеющие интернатуру 

или ординатуру по 

терапии или диплом ПП терапия 

20.01.25- 15.02.25 
1,0 (144ч) 

2 Терапия (после специалитета) ПК 
Участковые терапевты, прошедшие 

аккредитацию по 

лечебному делу 

20.01.25- 15.02.25 
1,0 (144ч) 

3 Гематология  

ПП 

по приказу МЗ РФ № 206 Н от 2 мая 

2023 года 

13.01.25- 08.05.25 4,0 мес 

(576 ч) 

4 Гематология (на договорной основе) 13.01.25- 23.04.25 3,5 мес 

(504 ч) 

5 
Гериатрия (на договорной основе) ПП по приказу МЗ РФ № 206 Н от 2 мая 

2023 года 

20.01.25- 17.05.25 4,0 мес 

(576 ч) 

6 Гематология ПК врачи-гематологи 
10.02.25- 11.03.25 

1,0 (144ч) 

7 Избранные вопросы гематологии ПК врачи-гематологи 
10.02.25- 22.02.25 0,5 мес. 

(72 ч.) 

8 
Нефрология ПП 

при наличии подготовки в 

интернатуре/ординатуре по одной из 

специальностей: "Анестезиология- 

реаниматология", "Детская 

хирургия", "Детская урология-

андрология", "Общая врачебная 

практика (семейная медицина)", 

"Педиатрия", "Терапия", "Урология", 

"Хирургия" 

03.03.25- 28.06.25 4,0 мес 

(576 ч) 

9 Нефрология (на договорной основе) ПП 
03.03.25- 14.06.25 3,5 мес 

(504 ч) 

10 Нефрология ПК Врачи-нефрологи 
03.03.25- 01.04.25 

1,0 (144ч) 

 

 

Фамилия,  

имя,  

отчество 

Дата 

рожде-

ния 

Должность и функцио-

нальные обязанности 
Ученая степень  Ученое звание  

1 
Сафуанова Г.Ш. 

 

1960 профессор ДМН профессор 

2 Фархутдинова Л.М. 

 

1961 профессор ДМН доцент 

3 Лехмус Т. Ю. 

 

1970 доцент КМН доцент 

4 Чепурная А.Н. 

 

1975 доцент КМН доцент 
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Пульмонология (на договорной 

основе) 

 

ПП 

При наличии подготовки в 

интернатуре\ординатуре по одной из 

специальностей: Аллергология и 

иммунология, ОВП, терапия, педиатрия, 

торакальная хирургия, фтизиатрия 

 

03.03.25- 14.06.25 
 

3,5 мес 

(504 ч) 

12 Избранные вопросы нефрологии ПК Врачи-нефрологи 
07.04.25- 19.04.25 0,5 мес. 

(72 ч.) 

13 Терапия ПК врачи-терапевты, имеющие интернатуру 

или ординатуру по терапии или диплом 

ПП терапия 

07.04.25- 05.05.25 
1,0 (144ч) 

14 Терапия (после специалитета) ПК Участковые терапевты, прошедшие 

аккредитацию по лечебному делу 

07.04.25- 05.05.25 
1,0 (144ч) 

15 Избранные вопросы терапии ПК врачи-терапевты 
07.04.25- 19.04.25 0,5 мес. 

(72 ч.) 

16 
Паллиативная медицинская помощь в 

терапии 
ПК врачи-терапевты 

05.05.25- 02.06.25 
1,0 (144ч) 

17 Терапия ПК врачи-терапевты 
02.09.25- 29.09.25 

1,0 (144ч) 

 Терапия (после специалитета) ПК 
Участковые терапевты, прошедшие 

аккредитацию по 

лечебному делу 

02.09.25- 29.09.25 
1,0 (144ч) 

18 Терапия  

ПП 

Профессиональная переподготовка по 

специальности "Терапия" при наличии 

подготовки в ординатуре по 

специальности "Общая 

врачебная практика (семейная  

медицина)" 

02.09.25- 24.12.25 4,0 мес 

(576 ч) 

19 Терапия ( на договорной основе) 
02.09.25- 10.12.25 3,5 мес 

(504 ч) 

20 Гериатрия  

ПП 

 

При наличии подготовки в 

интернатуре\ординатуре по одной из 

специальностей: «ОВП», «Терапия» 

02.09.25- 24.12.25 4,0 мес 

(576 ч) 

21 Гериатрия (на договорной основе) 
02.09.25- 24.12.25 4,0 мес 

(576 ч) 

22 Гериатрия ПК врачи -гериатры 
29.09.25- 27.10.25 

1,0 (144ч) 

23 Избранные вопросы гериатрии ПК врачи -гериатры 
29.09.25- 13.10.25 0,5 мес. 

(72 ч.) 

24 Пульмонология ПК врачи-пульмонологи 
27.10.25- 24.11.25 

1,0 (144ч) 

25 Терапия ПК врачи-терапевты 
10.11.25- 06.12.25 

1,0 (144ч) 

26 Терапия (после специалитета) ПК 
Участковые терапевты, прошедшие 

аккредитацию по лечебному делу 

10.11.25- 06.12.25 
1,0 (144ч) 

 

В рамках НМО 

 

 

№ 

П/

П 

Наименование цик-

ла 

Дополнительная спе-

циальность ( в соот-

ветствии с програм-

мой) 

 сроки обу-

чения 

Куратор цикла- 

ФИО полностью 

сот. Телефон, эл. 

Почта 

1. 

Актуальные аспекты 

проблемы остеопоро-

за 

 ВОП, гериатрия эндо-

кринология, нефроло-

гия 

13.01.25- 

18.01.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

2. 
Климактерический 

период и менопауза 

нефрология  эндокри-

нология 

03.02.25- 

08.02.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  



3. 

Избранные вопросы 

гематологии в прак-

тике терапевта 

гематология 
10.02.25-

15.02.25 

СафуановаГу-

зяльШагбановна 

89276390373     

safuanova@bk.ru 

4. 
Заболевания надпо-

чечников 

ВОП, эндокринология, 

гериатрия 

17.03.25-

22.03.25     

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

5. 
Актуальные  аспекты 

нефропатий 
терапия  гериатрия 

24.03.25-

29.03.25 

Лехмус Татьяна 

Юрьевна 

8-917-444-66-20 

ltaty@mail.ru  

6. 

Острые и хрониче-

ские болевые син-

дромы 

нефрология гериатрия  

эндокринология 

14.04.25-

19.04.25 

Лехмус Татьяна 

Юрьевна 

8-917-444-66-20 

ltaty@mail.ru  

7. 

Заболевания щито-

видной и паращито-

видной железы 

ВОП, эндокринология 
12.05.25- 

17.05.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

8. 
Хроническая болезнь 

почек 

терапия  гериатрия эн-

докринология  

19.05.25-

24.05.2025 

Лехмус Татьяна 

Юрьевна 

8-917-444-66-20 

ltaty@mail.ru  

9 
Вторичные пораже-

ния почек 

терапия гериатрия эн-

докринология 

15.09.25-

20.09.25 

Лехмус Татьяна 

Юрьевна 

8-917-444-66-20 

ltaty@mail.ru  

10. 

Сахарный диабет и 

диабетические 

осложнения 

 ВОП, эндокринология, 

гериатрия 

22.09.25-

27.09.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

11. 
Актуальные апекты 

коагулопатий 
гематология 

06.10.25-

11.10.25 

СафуановаГу-

зяльШагбановна 

89276390373     

safuanova@bk.ru 

12 

Актуальные вопросы 

ожирения и метабо-

лического синдрома 

нефрология гериатрия  

эндокринология 

13.10.25-

18.10.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

13. 

Нейроэндокринные 

заболевания в общей 

врачебной практике 

эндокринология  

нефрология гериатрия 

10.11.25-

15.11.25 

Фархутдинова Лей-

ла Муратовна 

8-917-4233797 

farkhutdinova@gmail

.com  

14 

Дифференциальная 

диагностика в нефро-

логии 

терапия, гериатрия   
17.11.25-

22.11.25 

Лехмус Татьяна 

Юрьевна 

8-917-444-66-20 

ltaty@mail.ru  

15. 
Хронические гемо-

бластозы 
гематология 

24.11.25-

29.11.25 

СафуановаГу-

зяльШагбановна 

89276390373     

safuanova@bk.ru 

16. 
Орфанные заболева-

ния 
гематология ВОП 

08.12.25- 

13.12.25 

СафуановаГу-

зяльШагбановна 

89276390373     

safuanova@bk.ru 

 

3. Учебно-методическая работа 

 

1. Расширение программированного тестового контроля исходного, промежуточного и итогового уровня знаний 

слушателей. 

2. Более активное использование мультимедийных презентаций лекционного материала, слайдов, видеофильмов, 

прочих  IT- технологий в процессе обучения. 

3. Создать серию учебных пособий и методических рекомендаций по различным разделам терапии  для слушате-

лей. 

4.  Проведение циклов повышения квалификации в рамках непрерывного образования врачей (36 ч) по всем спе-

циальностям, преподаваемым на кафедре. 

 

 

4. Организация практических занятий 

 

1. Проводить практические занятия на базе специализированных отделений Республиканской клинической боль-

ницы имени Г. Г. Куватова и Республиканского диагностического Центра. 

2. Акцентировать внимание на изучение правовых и социальных вопросов. 

3. Проведение симуляционного курса для слушателей и ординаторов на базе Симцентра БГМУ по все специаль-

ностям. 



 

5. Объем учебной нагрузки на 2025 учебный  год 

 

ФИО долж Л ПЗ ЭКЗ курация Ордин 

 

Проверка 

рефератов 

Итого 

Сафуанова Г.Ш.  Проф 

1 ст 

    800  800 

Фархутдинова Л.М. Проф 

1,0 ст 

    800  800 

Лехмус Т.Ю.  Доц 

1,0 ст 

    800  800 

Чепурная А.Н. Доц 

1,0 ст 

    800  800 

ВСЕГО 4,0 ст        

 

6. Научно-исследовательская работа 

 

1. Проведение научных исследований по тематике кафедры. 

2. Публикации  научных статей в рецензируемых журналах, сборниках научных трудов. 

3. Участие в работе российских и республиканских конференций и съездов, выступление с докладами. 

 

8. Воспитательная работа со слушателями 

 

При проведении лекции и практических занятий широко освещать вопросы деонтологии и этики. Посе-

щать выставки, музеи, театры города с последующим обсуждением в группе. 

  

9. Организационно-методическая работа 

 

Методические пособия и рекомендации Срок исполнения Ответственный 

 

   

 

 


