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БЛАГОДАРСТВЕННОЕ ПИСЬМО 

 

Глубокоуважаемый Валентин Николаевич! 

 

Хочу выразить свою искреннюю, глубокую благодарность врачам клиники БГМУ г. Уфы, 

подарившим мне жизнь. В июне 2023 года я попала на консультацию к руководителю Центра 

эндокринологии БГМУ профессору Давыдович М. Г., который внимательно меня выслушал, 

осмотрел, назначил дополнительное обследование: КТ и сцинтиграфию щитовидной железы. 

На КТ и сцинтиграфии щитовидной железы от 27.06.2023 года, которую провели- лучевой 

диагност профессор Дэнис Энверович Байков со своими помощниками: врачами лучевой 

диагностики Артур Фиргатовичем Иткуловым и Игорь Игоревичем Акшенцевым было 

обнаружено увеличение правой доли щитовидной железы до 69*64*120 мм, которая опускалась 

до бифуркации трахеи, смешала её до 2.5 см от средней линии+просвет трахеи местами был 

сужен максимальным диаметром до 3 мм, то есть степень сужения трахеи четвертая-

критическая. Стало понятно, что мне необходима срочная операция по жизненным показаниям. 

И это повторная операция, первую левостороннюю тиреоидэктомию сделали 35 лет назад, что 

усложняло ситуацию.  

 В итоге 26.07.2023 года мне сделали операцию. Оперировали замечательный хирург, 

"золотой скальпель" Ассоциации хирургов РБ 2022, профессор, заведующий отделением 

торакальной хирургии клиники БГМУ Артур Марсович Авзалетдинов, ему ассистировал 

торакальный хирург Иршат Асхатович Гибадуллин. Анестезию провёл анестезиолог-

реаниматолог, заведующий отделением реанимации Александр Александрович Гражданкин. 

Операция прошла успешно. Всё было сделано для того, чтобы сохранить мне жизнь. Причём мне 

улучшили качество жизни. 

 В отделении торакальной хирургии очень грамотно выстроена послеоперационная 

реабилитация. Средний и младший медицинский персонал знают и прекрасно выполняют свою 

работу. Внимательны, вежливы. В отделении созданы все условия для скорейшего 

выздоровления. Думаю, что нашей республике очень повезло, что у нас есть клиника БГМУ, где 

на очень высоком уровне организована высококвалифицированная медицинская помощь, где 

работают профессионалы своего дела, специалисты высочайшего класса, люди, которые 

ежедневно совершают подвиги во имя сохранения здоровья и жизни людей. 

 Очень благодарна руководителю Центра эндокринологии БГМУ профессору Михаилу 

Григорьевичу Давыдович. Его вклад в моё оздоровление трудно переоценить. От начала до 

конца он прошёл со мной этот путь. Выражаю благодарность врачам, спасшим мне жизнь. 

Восхищена их умением работать и помогать людям. 

 Желаю дорогим мне докторам, им, их семьям здоровья, на работе – достижения новых 

вершин, благодарных пациентов. Храни вас Бог! 

С искренней благодарностью и низким поклоном, Халикова Л. М.  

14.08.2023 


