
Приложение № 1  

                                                                                                        к приказу ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России  
от «___»___________ № ______ 

 

ОТЧЕТ ОБ ИТОГАХ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ   

ЗА 2023 ГОД 
 

Факультет Кафедра Кол-во ставок по штатному расписа-

нию 

ИДПО/ИРО Медицинской реабилитации, физической те-

рапии и спортивной медицины   

13,25 

 

1. Размещение информации на сайте университета  

1.1 Наличие страницы кафедры на сайте университета (при отсутствии страницы на сайте кафедра не аттестуется) 

1.2 Наличие ООП (для кафедр, в состав которых входят руководители ООП) 

1.3 Наличие на учебном портале РП дисциплин, практик, ГИА, ВКР 

(https://edu.bashgmu.ru/course/index.php?categoryid=82), реализуемых на кафедре в соответствии с учебным 

планом 

1.4 Наличие на учебном портале учебно-методических материалов дисциплин в полном объеме 

(https://edu.bashgmu.ru/local/crw/index.php?cid=82) 

1.5 Наличие на учебном портале УММ всех видов практик (https://edu.bashgmu.ru/local/crw/index.php?cid=82) 

1.6 Наличие на учебном портале УММ на английском языке (для кафедр, преподающих иностранным студентам 

на английском языке, https://edu.bashgmu.ru/course/view.php?id=2529) 
  При отсутствии РП и УММ кафедра и ППС не аттестуются. 
 

2. Кадровое обеспечение учебного процесса (аккредитационные показатели) 

Количество 

ППС, прошед-

ших повыше-

ние квалифи-

кации 

Специальность 

(1 раз в 5 лет) 

Педагогика  

(1 раз в 3 года) 

IT-технологии 

(1 раз в 3 года) 

Оказание первой 

помощи 

(1 раз в 3 года) 

Охрана 

труда 

(1 раз в 3 

года) 

3 2 1 6 - 

12 1.Гильмутдинов Б. Р. 

(ПК ФТ 144 ч.) 

2.Зулкарнеева Э. Р. 

(ПК ЛФК 144 ч.) 

3.Фаизова Э. Р. (ПК 

Кардиология 144 ч) 

1.Карпова Е. С. 

2.Фаизова Э. Р. 

 

Карпова Е. С. 1.Гильмутдинова Л. Т. 

2.Фаизова Э. Р. 

3.Гильмутдинов Б. Р.  

4.Карпова Е. С. 

5.Камильянова Л. М. 

6.Назарова Э. М. 

- 

 

3. Методическое обеспечение учебного процесса 

3.1. Учебные издания кафедр (печатные)* 

3.1.1 Учебник (наличие грифа федерального уровня, УМО, МО и др.) 2000 (за 1 изд.) - - 

3.1.2 Учебное пособие с грифом УМО и др. федеральных органов 1500 (за 1 изд.) - - 

3.1.3 

 

 

 

Издания с грифом ФГБОУ ВО БГМУ:  

Учебно-методическое пособие 500 (за 1 изд,) 5 2500 

Учебно-методическое пособие по самостоятельной работе 400 (за 1 изд.) - - 

Учебно-методическое пособие по практике 400 (за 1 изд.) - - 

Сборник упражнений, ситуационных задач, тестов, алгоритмов  300 (за 1 изд,) - - 

Руководство к практическим и лабораторным занятиям  300 (за 1 изд,) - - 

Сборник лекций 200 (за 1 изд,) - - 

Рабочая тетрадь 200 (за 1 изд.) - - 

Атлас 200 (за 1 изд.) - - 

Словарь 100 (за 1 изд.) - - 

 Итого   2500 
*Примечания: 1) Один экземпляр издания сдать при отчете в методический отдел 
 2)Учитываются только пособия, изданные за календарный год 

3) Для материалов, изданных на иностранном языке, к указанным баллам добавляется 100 баллов 

    4) Представить список изданий по форме: 

 Список опубликованных учебных изданий  

№ 

п/п 

Наименование учебного изда-

ния, ее вид 

Форма учебного 

издания (печ /эл. 

Выходные данные Объем 

п.л. 

Соавторы     

1.  Физическая реабилитация 

пациентов в неврологии 

(учебное пособие) 

Печатный Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России, 2023-190с 

11,9  Гильмутдинова Л. Т. 

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов Б. Р.  

Исеева Д. Р.  

Гильмутдинов А. Р. 

Камильянова Л. М. 

Габделхакова Л. А. 

https://edu.bashgmu.ru/course/index.php?categoryid=82
https://edu.bashgmu.ru/local/crw/index.php?cid=82
https://edu.bashgmu.ru/local/crw/index.php?cid=82
https://edu.bashgmu.ru/course/view.php?id=2529


2.  Физическая реабилитация 

пациентов в онкологии (учеб-

ное пособие) 

Печатный Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России, 2023-191с 

11,9 Гильмутдинова Л. Т. 

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов Б. Р. 

Исеева Д. Р. 

Гильмутдинов А. Р. 

Даминов И. Н. 

3.  Практическое применение 

международной классифика-

ции функционирования, огра-

ничений жизнедеятельности и 

здоровья в медицинской реа-

билитации 

Печатный Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России, 2023-115с 

7,2 Гильмутдинова Л. Т.  

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов Б. Р. 

Исеева Д. Р. 

 

4.  Обучение на робото-

симуляционном комплексе. 

Подготовка к аккредитации. 

Анафилактический шок 

(учебное пособие) 

Печатный Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России, 2023-68с 

4,2 Викторов В. В. 

Лутфрахманов И. И. 

Какаулин А. Г. 

Назарова Э. М. 

Магафуров Р. Ф. 

Галеев И. Р. 

Гафарова А. М. 

Имельбаева А. Г. 

5.  Обучение на робото-

симуляционном комплексе. 

Подготовка к аккредитации. 

Острый коронарный синдром 

– кардиогенный шок и отек 

легких (учебное пособие) 

Печатный Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России, 2023=68с 

4,2 Викторов В. В. 

Лутфрахманов И. И. 

Какаулин А. Г. 

Назарова Э. М. 

Магафуров Р. Ф. 

Галеев И. Р. 

Гафарова А. М. 

Имельбаева А. Г. 
     

    3.2. Компьютерные технологии в обучении (созданные за отчетный год) 

3.2.1 Электронный учебник (при наличии грифа УМО) * 1500 - - 

3.2.2 Наличие электронно-учебных курсов на учебном портале кафедры, созданных за 

отчетный год (ссылка)**, *** 

200 - - 

3.2.3 Видеолекция***(по одной теме дисциплины) 1200 7 8400 

 Итого: 1200 7 8400 
* Электронный учебник – это электронный учебный курс, в котором информация по дисциплине представлена в виде текста, рисунков, видео, аудио, 
анимации и других графических средств, дополнена интерактивными компонентами: роликами, иллюстрациями, играми, тестовыми программами 

   ** ЭУК должен отвечать всем требованиям, выдвигаемым к электронным изданиям: это программно-методический обучающий комплекс, соответ-

ствующий  учебной программе и обеспечивающий возможность студенту освоить учебный курс или его раздел, 
  - продукт создается со встроенной структурой, словарями, возможностью поиска и т. п., 

  -  ЭУК должен иметь гиперссылки. 

  *** Видеолекция – это изложение учебного материала преподавателем, не требующее его личного присутствия перед аудиторией/студентом, по-
средством использования возможностей обработки, хранения и передачи   видео- и аудиоинформации, 

 - видеолекция записываются заранее с использованием специального оборудования, а затем транслируются синхронно или используются при асин-

хронной организации обучения,  
 - должна быть размещена в личном кабинете обучающегося,  

 - длительность видеолекции - 90 мин  

  На все виды компьютерных технологий необходимо представить результат экспертизы центра дистанционного обучения (ЦДО) 
 

 3.3. Выступления, статьи и тезисы по учебно-методической работе 
 

3.3.1 Организация учебно-методической конференции с изданием сборника трудов 

(БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

200/300/ 

400/500 

- - 

3.3.2 Выступление на конференции и СМИ по вопросам организации учебно-

методической работы (БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

50/100/ 

150/200 
1 100 

 Доклад «Аккредитация специалистов: что нужно знать иностранному студенту 

и выпускнику» на Научно-практической конференции МЗ РБ «Летние образо-

вательные школы – элемент привлечения иностранных граждан в гражданства 

РФ и первичное звено здравоохранения», Назарова Э. М. Уфа, 07.08.23 

   

3.3.3 Статья в международной печати (тезис/статья) 100/200 1 200 

 Motor activity is the basis of a healthy lifestyle of medical university students / 

Гильмутдинова Л. Т., Назарова Э. М., Карпова Е. С., Исеева Д. Р., Фаизова 

Э. Р., Гильмутдинов Б. Р., Иванченко Г. В. - Internationalization of Medical Ed-

ucation: Experience, Problems, Prospects, Ufa, 02 марта 2023 года. – Ufa: Башкир-

ский государственный медицинский университет, 2023. – P. 51-54.  

   

3.3.4 В российской печати (тезис/статья) 50/100 1 100 

 Формирование трудовых функций врача анестезиолога-реаниматолога в про-

цессе симуляционного тренинга «респираторная терапия при тяжелой пневмо-

нии»/ Викторов В. В., Какаулин А. Г., Назарова Э. М., Магафуров Р. Ф., Гале-

ев И. Р., Рахимова Р. Ф. - Виртуальные технологии в медицине. РОСОМЕД, 

   

https://pandia.ru/text/category/uchebnie_programmi/


2023. № 2 (36). С. 113-116. 

3.3.5 В республиканской печати (тезис/статья) 30/80 - - 

3.3.5 Внутривузовское издание (тезис/статья) 20/50 - - 

 Итого:  3 400 
Примечание: представить список статей в методический отдел по форме  

 

Список опубликованных статей и тезисов  

№ 

п/п 

Название статьи/тезиса Форма издания 

(печ., электр.) 

Выходные данные Объем, 

п.л. 

Соавторы 

1.  Санаторная реабилитация 

пациентов с постковидным 

синдромом с использова-

нием кумысолечения, пи-

тьевой минеральной воды 

и физических тренировок 

(статья ВАК) 

печатная Курортная медицина №1, 

2023-С. 45-52 

8 Гильмутдинова Л. Т.   

Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинов А. Р.  

Карпова Е. С. (аспирант) 
Галимулина Е. Н.  

Гильмутдинов Б. Р.  
Габделхакова А. А. (студент)  

2.  Эффективность биопро-

дуктов Башкортостана при 

восстановлении здоровья 

пациентов с постковидным 

синдромом (статья ВАК) 

печатная Курортная медицина №3, 

2023-С. 20-25 

6 Гильмутдинова Л. Т.   

Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.  

Фаизова Д. Э. (студент) 

Гильмутдинов Р. А. 

3.  Эффективность примене-

ния сухих солевых ванн и 

низкочастотной магнито-

терапии у пациентов 

с псориазом (статья ВАК) 

печатная Физиотерапевт №1, 2023,  

С.16-21 

6 Гиниятова И. В.  

Амерханова А. В.   

Хисматуллина З. Р.  

Исеева Д. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.  

Габделхакова А. А. (студент) 

4.  Коррекция риска развития 

атеросклероза в условиях 

санатория (короткое со-

общение SKOPUS Q4) 

печатная Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечеб-

ной физической культу-

ры» 2023, т. 100, №3-2, 

С. 62-63 

Журнал SKOPUS Q4 

2 Гильмутдинова Л. Т. 

Ямалетдинов К. С.  

Кудаярова Р. Р.  

Иванов А. М. 

Габделхакова А. А. (студент) 

5.  Реабилитация и санаторно-

курортное лечение после 

Ковид-19 инфекции в са-

наториях Башкортостана 

(короткое сообщение 

SKOPUS Q4) 

печатная Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечеб-

ной физической культу-

ры» 2023, т. 100, №3-2, 

С. 63-64 

Журнал SKOPUS Q4 

2 Гильмутдинова Л. Т.  

Степков А. И. 

Байтеряков Ф. Р.   

Карпова Е. С. (аспирант) 

Гильмутдинов А. Р.  

6.  Эффективность сухих со-

левых ванн в санаторном 

лечении пациентов с хро-

ническим простатитом 

(короткое сообщение 

SKOPUS Q4)  

печатная Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечеб-

ной физической культу-

ры» 2023, т. 100, №3-2, 

С. 60-62 

Журнал SKOPUS Q4 

2 Гильмутдинов Б. Р.   

Ямалетдинов К. С. 

Гильмутдинов А. Р.  

Габделхакова А. А. (студент) 

7.  Кумысолечение в реаби-

литации пациентов, опе-

рированных по поводу 

язвенной болезни (статья) 

 

 

электронная Кобылье молоко, кумыс, 

шубат-лечебно-

оздоровительные свой-

ства/Сб. Научных трудов 

Международной гастро-

энтерологической кон-

ференции.22.09.2023 

Алма-Ата, Казахстан 

4 Гильмутдинов А. Р.  

Байгужин Р. Х. 

Гильмутдинов Б. Р.   

Габделхакова A. A. (студент) 

 

8.  Кумысолечение в реаби-

литации пациентов с пост-

ковидным синдромом 

(статья)  

 

 

электронная Кобылье молоко, кумыс, 

шубат: лечебно-

оздоровительные свой-

ства/Сб. научных трудов 

Международной гастро-

энтерологической кон-

ференции.22.09.2023 

Алма-Ата, Казахстан 

4 Гильмутдинова Л. Т.   

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов А. Р.   

Карпова Е. С. (аспирант) 

Байназаров Р. Р. 

 

9.  Effectiveness of complex 

medical rehabilitation of 

patients with rotator cuff 

injuries in the Republican 

medical and physical Educa-

печатная  

 

21 век: фундаментальная 

наука и технологии = 21 

century: fundamental sci-

ence andtechnology: мате-

риалы XXXI междуна-

4 Гильмутдинова Л. Т. 

Гараев Р. Р. 

Талалова Л. И. 

Лепехин А. А. (ординатор) 

Исеева Д. Р.  



tion Dispensary of Ufa Re-

public of Bashkortostan 

(статья) 

родной научно-

практической конферен-

ции, Bengaluru, 30–31 

января 2023 года. – Ben-

galuru: Pothi.com, 2023. – 

P. 25-28 

Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.   

10.  Rehabilitation of patients 

with corona virus infection 

in India (статья) 

печатная Фундаментальная наука 

и технологии - перспек-

тивные разработки: Ма-

тер. XXXI международ-

ной НПК, Bengaluru, 

India, 17–18 апреля 2023 

года. – Bengaluru, India: 

Pothi.com, 2023. – P. 16-

21 

6 Гильмутдинова Л. Т. 

Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.   

Карпова Е. С. (аспирант) 

Иванченко Г. В.  

Ramegowda Y. D. (студент) 

Карпов А. С. (студент) 

11.  Organization of dispensary 

supervision of athletes en-

gaged in fencing in the con-

ditions of Republican medi-

cal and physical education 

dispensary (статья) 

печатная Академическая наука - 

проблемы и достижения: 

Материалы XXXII меж-

дународной научно-

практической конферен-

ции, Bengaluru, 13–14 

июня 2023 года. – Benga-

luru: Pothi.com, 2023. – P. 

30-34. 

5 Гильмутдинова Л. Т.  

Исеева Д. Р. 

Лепехин А. А. (ординатор) 

Гильмутдинов Б. Р. 

Хаматшина Г. Ф. 

Панова М. Ю. 

 

12.  Motor activity is the basis of 

a healthy lifestyle of medical 

university students (статья) 

печатная Internationalization of 

Medical Education: Expe-

rience, Problems, Pro-

spects, Ufa, 02 марта 2023 

года. – Ufa: Башкирский 

государственный меди-

цинский университет, 

2023. – P. 51-54. 

4 Гильмутдинова Л. Т. 

Назарова Э. М. 

Карпова Е. С. (аспирант) 

Исеева Д. Р. 

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов Б. Р. 
Иванченко Г. В. 

13.  Санаторная терапия паци-

ентов с хеликобактер-

ассоциированным гастри-

том с применением кумы-

солечения (статья) 

печатная Современные аспекты 

медицинской реабилита-

ции и санаторно-

курортного лечения: Ма-

тер. V Международной 

НПК студентов и моло-

дых учёных, Москва, 21 

апреля 2023 года. – 

Москва: ООО "ТОРУС 

ПРЕСС", 2023. – С. 5-7 

3 Габделхакова А. А. (студент) 

Науч. руководитель: 

Гильмутдинова Л. Т. 

 

14.  Влияние дозированной 

лечебной ходьбы на эф-

фективность кардиореаби-

литации пациентов с ин-

фарктом миокарда в сана-

тории «Зеленая роща» 

Республики Башкортостан 

(статья) 

печатная Современные аспекты 

медицинской реабилита-

ции и санаторно-

курортного лечения: Ма-

тер. V Международной 

НПК студентов и моло-

дых учёных, Москва, 21 

апреля 2023 года. – 

Москва: ООО "ТОРУС 

ПРЕСС", 2023. – С. 48-51 

4 Султанов О.Р. (ординатор) 

Науч. руководитель: 

Гильмутдинов Б. Р. 

 

15.  Эффективность перги в 

восстановлении психиче-

ского здоровья пациентов 

с постковидным синдро-

мом (статья) 

печатная Современные аспекты 

медицинской реабилита-

ции и санаторно-

курортного лечения: Ма-

тер. V Международной 

НПК студентов и моло-

дых учёных, Москва, 21 

апреля 2023 года. – 

Москва: ООО "ТОРУС 

ПРЕСС", 2023. – С. 52-53 

2 Фаизова Д. Э. (студент) 

Габделхакова А. А. (студент) 

Оленичев А. В. (студент) 

Науч. руководитель: 

Фаизова Э. Р. 

16.  Comprehensive rehabilita-

tion of patients with im-

paired motor activity using 

an exoskeleton (статья) 

печатная Интернаука. – 2023. – 

No. 42-3(312). – P. 58-60 

3 Гильмутдинова Л. Т. 

Фаизова Э. Р. 

Луговая Д. А. (ординатор)  

Гильмутдинов Б. Р. 



Исеева Д. Р.  

Фаизова Д. Э. (студент) 

17.  Последствия инфекции 

COVID-19 у спортсменов: 

обзор (статья) 

печатная Сборник материалов  

88-й Всероссийской 

научной конференции 

студентов и молодых 

ученых с международ-

ным участием «Вопросы 

теоретической и практи-

ческой медицины» 24-25 

мая /Вестник Башкир-

ского государственного 

медицинского универси-

тета. Специальный вы-

пуск №6, 2023. – С. 1270-

1274 

5 Султанов О. Р. (ординатор) 

Карпова Е. С. (аспирант) 

Габделхакова А. А. (студент) 

Науч. руководитель: 

Гильмутдинова Л. Т. 

 

18.  Возможности физической 

и психологической реаби-

литации пациентов после 

инфаркта миокарда в сана-

тории «Зеленая роща»  

Республики Башкортостан 

(статья) 

печатная Сборник материалов  

88-й Всероссийской 

научной конференции 

студентов и молодых 

ученых с международ-

ным участием «Вопросы 

теоретической и практи-

ческой медицины» 24-25 

мая /Вестник Башкир-

ского государственного 

медицинского универси-

тета. Специальный вы-

пуск №6, 2023. – С. 1329-

1333 

5 Султанов О. Р. (ординатор) 

Камильянова Л. М.  

Габделхакова А. А. (студент) 

Науч. руководитель: 

Гильмутдинова Л. Т. 

 

19.  Физическая активность, 

как фактор восстановления 

психического здоровья 

студентов после Covid-19 

(статья) 

печатная 

(подана в 

печать) 

Перспективные научные 

исследования 2023: 

сборник статей между-

народной научной кон-

ференции (Санкт-

Петербург, Декабрь 

2023). – СПб: МИПИ им. 

Ломоносова, 2023. 

5 Фаизова Д. Э. (студент) 

Габдрахимова Р. А. (студент) 

Оленичев А. В. (студент) 

Науч. руководители: 

Гильмутдинова Л. Т. 

Фаизова Э. Р. 

20.  Телемедицинские техно-

логии в нейрореабилита-

ции 

Доклад на 

Всероссий-

ской научно-

практической 

конференции 

Всероссийская научно-

практическая конферен-

ция «Практические тех-

нологии физиотерапии и 

медицинской реабилита-

ции: взгляд изнутри», г. 

Уфа, 29.06.2023,  

Модераторы:  

Герасименко М. Ю. 

Гильмутдинова Л. Т. 

Зайцева Т. Н. 

- Фаизова Э. Р. 

Фаизова Д. Э. (студент) 

21.  Немедикаментозные тех-

нологии при хронической 

тазовой боли (доклад) 

Доклад на 

Всероссий-

ской научно-

практической 

конференции 

Всероссийская научно-

практическая конферен-

ция «Практические тех-

нологии физиотерапии и 

медицинской реабилита-

ции: взгляд изнутри», г. 

Уфа, 29.06.2023,  

Модераторы:  

Герасименко М. Ю. 

Гильмутдинова Л. Т. 

Зайцева Т. Н. 

- Гильмутдинов Б. Р. 

Даминов И. Н. (аспирант) 

22.  Реабилитация пациентов 

после холецистэктомии в 

условиях санатория (до-

клад) 

 

Доклад на 

Всероссий-

ской научно-

практической 

конференции 

Всероссийская научно-

практическая конферен-

ция «Практические тех-

нологии физиотерапии и 

медицинской реабилита-

ции: взгляд изнутри», г. 

- Гильмутдинов А. Р.  

Маракаева Е. А.  

Габделхакова А. А. (студент) 



Уфа, 29.06.2023,  

Модераторы:  

Герасименко М. Ю. 

Гильмутдинова Л. Т. 

Зайцева Т. Н. 

23.  Эффективность природ-

ных биопродуктов в вос-

становлении здоровья па-

циентов с постковидным 

синдромом (доклад) 

Постерный 

доклад на 

Националь-

ном Конгрес-

се 

VI Национальный Кон-

гресс «Реабилитация – 

XXI век: традиции и ин-

новации» Постерная сес-

сия, г. Санкт-Петербург, 

18.09.2023-19.09.2023 

- Фаизова Д. Э. (студент) 

Карпова Е. С. (аспирант) 

Науч. руководители: 

Гильмутдинова Л. Т.  

Фаизова Э. Р. 

24.  Современные аспекты ре-

абилитации при постко-

видном синдроме (доклад) 

Доклад на 

Всероссий-

ской научно-

практической 

Конференции 

Всероссийская научно-

практическая Конферен-

ция «Медицинская реа-

билитация и санаторно-

курортное лечение: со-

временные аспекты» с 

международным участи-

ем, г. Уфа, 16.11.2023 

Модераторы:  

Гильмутдинова Л. Т.  

Яковлев М. Ю. 

- Фаизова Э. Р. 

Карпова Е. С. (аспирант) 

25.  Бальнеофизиофакторы при 

хронической тазовой боли 

(доклад) 

Доклад на 

Всероссий-

ской научно-

практической 

Конференции 

Всероссийская научно-

практическая Конферен-

ция «Медицинская реа-

билитация и санаторно-

курортное лечение: со-

временные аспекты» с 

международным участи-

ем, г. Уфа, 16.11.2023 

Модераторы:  

Гильмутдинова Л. Т.  

Яковлев М. Ю. 

- Гильмутдинов Б. Р. 

Даминов И. Н. (аспирант) 

 

4. Совершенствование УМР 

 4.1. Внедрение передового опыта* 

4.1.1 Академическая мобильность ППС (РФ/международный уровень) * 500/1000 - - 

4.1.

2 

Привлечение иностранных граждан из числа ППС в образовательную деятельность: 

чтение лекций, ведение практических занятий (РФ/м-н) ** 

400/800 - - 

 Итого:  - - 
* Представить документ, подтверждающий проведение не менее 16 часов (лекций, практических занятий) с указанием ФИО ППС. 
** Представить подтверждающий документ (приказ, договор) 
 

 
 

4.2.  Организационно-методическое обеспечение (студенческие конкурсы и олимпиады в рамках образовательных про-

грамм, НИР обучающихся) 

4.2.1 - Организация студенческих олимпиад (документальное подтверждение (при-

каз), БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

- Подготовка обучающихся (команды, 10-15 человек) для участия в олимпиадах  

- Призовые места на олимпиадах (БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

 

25/50/75/100 

50 

25/50/75/100 

 

- 

 

 

- 

4.2.2 - Организация студенческих конференций (документальное подтвержде-

ние (приказ), БГМУ/РБ/РФ/м-н)  

- Подготовка обучающихся (команды, 10 человек) для участия в конференциях  

- Призовые места на конференциях (БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

 

25/50/75/100 

50 

25/50/75/100 

2 

 

 

 

200 

 

 

 Организация студенческих конференций документальное подтверждение 

БГМУ 

1) Приказ БГМУ №476а от 16.06.23 

2) Приказ БГМУ №655а от 25.09.2023 

50+50+75+25 2 200 

 Организация студенческих конференций РБ  - - 

 Организация студенческих конференций РФ  - - 

 Организация студенческих конференций м-н  - - 

4.2.3 - Организация студенческих конкурсов (документальное подтверждение (при-

каз), м-н/РФ/РБ/БГМУ) 

- Подготовка обучающихся (команды, 10 человек) для участия в конкурсах  

- Призовые места на конкурсах (БГМУ/РБ/РФ/м-н) 

 

25/50/75/100 

50 

25/50/75/100 

 

- 

 

- 

4.2.4 Профориентационная работа ППС (документальное подтверждение: приказ)  100 (на 1 чел.) - - 

4.2.5 Статьи по НИР обучающихся (за 1 статью) 25 19 475 



 Итого:   775 

 

4.3.  Общественно-воспитательная работа с обучающимися  

4.3.1 Мероприятия, выполняемые преподавателями по воспитательной работе с обу-

чающимися (приказ, БГМУ/РБ/РФ) 

50/100/150 - - 

4.3.2 Кураторы студенческих групп (приказ) 250 - - 

4.3.2 Участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях профессор-

ско-преподавательского состава (приказ): 

1) Профилактическая акция «Сердечный маршрут-маршрут здоровья», Уфа, 

20.05.2023 (Приказ МЗ РБ №389-А от 03.03.2023, Распоряжение деканата ле-

чебного факультета БГМУ №40 от 19.05.2023) 

2) Профилактическая акция «Сердечный маршрут-маршрут здоровья», Уфа, 

02.09.2023 (Приказ МЗ РБ №1533-А от 10.08.2023) 

100 2 200 

4.3.4 Член жюри студенческих олимпиад, конкурсов (приказ) 100 - - 

4.3.5 Председатель жюри студенческих олимпиад, конкурсов (приказ) 150 - - 

4.3.6 Редактор сборника трудов учебно-методических конференций (приказ) 100 - - 

 Итого   200 

 

5. Научно-методическая работа по проблемам высшей школы 

 

5.1 Участие ППС в работе методических комиссий, ЦМК, метод. советов, КНМС, 

РИС (член/председатель) 

50/75 6 400 

 УМС лечфака: Э. Р. Фаизова (член) 50 1 50 

УМС педфака: Э. Р. Фаизова (член) 50 1 50 

ЦМК: Л. Т. Гильмутдинова, Э. М. Назарова, Е. С. Карпова /Э. Р. Фаизова 

(члены) 

50 3 150 

УМС ИДПО: Л. Т. Гильмутдинова, Э. М. Назарова, Э. Р. Фаизова (член) 50 3 150 

5.2 Ответственный за учебно-методическую работу на кафедре 500 1 500 

 Е. С. Карпова /Э. Р. Фаизова    

5.3 Ответственный за учебно-методическую работу на факультете 700 - - 

 Итого:   900 

 

6. Система качества образования 

 

6.1 Результаты внутренней оценки качества: отчеты самообследования, отчеты внут-

реннего аудита. Утверждаются решением комиссии: 

- полное соответствие требованиям,  

- частичное соответствие  

 - не соответствует 

 

 

100 

50 

0 

 

 

 

 

100 

6.2 Ответственный за поддержание и полноту заполнения страницы кафедры на сай-

те БГМУ и учебного портала (выписка из протокола заседания кафедры). Утвер-

ждается решением комиссии:                                                                                                   

- полное соответствие требованиям,  

- частичное соответствие  

- не соответствует 

 

 

 

500 

250 

0 

 

 

 

1 

 

 

 

500 

 Л. Т. Гильмутдинова    

6.3 Участие ППС в экспертной комиссии по самообследованию (приказ) 200 2 400 

 Э. М. Назарова     

 Е. С. Карпова    

6.4 Сертифицированный эксперт по качеству образования 200 - - 

6.5 Результаты анкетирования ППС/обучающихся/работодателей (по анализам отде-

ла качества образования и мониторинга) 

50/50/70 1 100 

6.6 Преподаватель глазами студентов. Результаты анкетирования: 

0-3  

4-7 

8-9 

10 

 

0 

10 

15 

20 

 

 

8 

 

 

0,59 

6.7 Участие в Конкурсе педагогического мастерства. Призовые места:  

- по результатам первого тура 

- по результатам второго тура 

- по результатам третьего тура 

 

100 

200 

500 

- - 



6.8 Диагностическая работа 

- наличие полного и достаточного состава оценочных материалов (ОМ) по дис-

циплине 

- отсутствие полного и достаточного ОМ по дисциплине 

- соответствие ОМ предмету оценки, направленной на определение уровня до-

стижения планируемых результатов обучения и (или) освоения образовательной 

программы/ не соответствие 

 

 

500 

-500 

 

 

500/-500 

 

1 

 

500 

 Итого   1600,59 

 

7. Общественное признание в образовании 

 
 Наградные дела в году по УМР:    

7.1. БГМУ 20 3 60 

1) Благодарственное письмо БГМУ Гильмутдиновой Л. Т. за активную орга-

низационную деятельность в составе научного кружка студенческого научного 

общества БГМУ, г. Уфа, 29 мая 2023 г., идентификатор: 2722b17a-febb-11ed-

bbb9-00262d0c4073_14  

20 1 20 

2) Благодарственное письмо БГМУ Султанову О. Р. за активную организаци-

онную деятельность в составе научного кружка студенческого научного обще-

ства БГМУ, г. Уфа, 29 мая 2023 г., идентификатор: 2722b17a-febb-11ed-bbb9-

00262d0c4073_15 

20 1 20 

3) Благодарственное письмо БГМУ Саликовой А. И. за активное участие в 

жизни студенческого научного общества (СНО), Уфа 29.05.2023, идентифика-

тор: 7905fe7e-fec4-11ed-bbb9-00262d0c4073_33 

20 1 20 

7.2 МО РБ 50 - - 

7.3 РФ 100 2 200 

1) Благодарность АНО «Национальные приоритеты» Султанову О. Р. (ордина-

тор) за участие во всероссийском конкурсе «Талисман Десятилетия науки и тех-

нологий в России», 2023 

100 1 100 

2) Благодарность Международного института перспективных исследований им. 

Ломоносова Гильмутдиновой Л. Т. и Фаизовой Э. Р. за научное руководство 

при проведении исследований, отраженных в научной статье, и подготовку 

участников Всероссийской научной конференции «Перспективные научные ис-

следования 2023», 30.12.2023, Санкт-Петербург 

100 1 100 

7.4 Международные награды/дипломы/сертификаты и др. 150 4 600 

1) Благодарственное письмо Гильмутдиновой Л. Т. за активное участие в рабо-

те Международной гастроэнтерологической конференции «Кобылье молоко, 

кумыс, шубат - лечебно-оздоровительные свойства», 22.09.2023 Алматы, Казах-

стан 

150 1 150 

2) Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., 

Фаизовой Э. Р., Лепехину А. А. (ординатор) за активное участие в работе ХХХI 

Международной научно-практической конференции «21 век: фундаментальная 

наука и технологии» 30-31.01.2023. Bengaluru, Karnataka, India 

150 1 150 

3) Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Ле-

пехину А. А. (ординатор) за активное участие в работе ХХХII Международной 

научно-практической конференции «Академическая наука – проблемы и дости-

жения» 13-14.06.2023. Bengaluru, Karnataka, India 

150 1 150 

4) Благодарности МЕАФ/IEAF Гильмутдиновой Л. Т., Фаизовой Э. Р., Гиль-

мутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Карповой Е. С. (аспирант), Даминову Р. Н. 

(аспирант), Маракаевой Е. С. за активное участие в работе научной программы 

II Международного Евро-Азиатского Форума врачей внутренней медицины, 15-

16.11.2023, г. Уфа 

150 1 150 

7.5 Заслуженный деятель/Отличник/Почетный работник 250/150/100 - - 

7.6 Признание работодателя 100 24 2400 

 1) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Гильмутдиновой Л. Т. за научно-практическую, методическую помощь в по-

вышении квалификации врачей по физической и реабилитационной медицине от 

20.12.2023 

100 1 100 

2) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Фаизовой Э. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по физической и реабилитационной медицине от 

20.12.2023 г.  

100 1 100 



3) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Гильмутдинову Б. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повы-

шении квалификации врачей по физической и реабилитационной медицине от 

20.12.2023 

100 1 100 

4) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Исеевой Д. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по физиотерапии и медицинской реабилитации от 

20.12.2023  

100 1 100 

5) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Назаровой Э. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по физиотерапии и медицинской реабилитации от 

20.12.2023 

100 1 100 

6) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Камильяновой Л. М. за научно-практическую, методическую помощь в повы-

шении квалификации врачей по медицинской реабилитации, лечебной физкуль-

туре от 20.12.2023 

100 1 100 

7) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Карповой Е. С. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по медицинской реабилитации от 20.12.2023 

100 1 100 

8) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Амерхановой А. В. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации от 20.12.2023 

100 1 100 

9) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Гарифьяновой Р. А. за научно-практическую, методическую помощь в повы-

шении квалификации врачей по медицинской реабилитации и физиотерапии от 

20.12.2023  

100 1 100 

10) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Даминову И. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по медицинской реабилитации от 20.12.2023  

100 1 100 

11) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Маракаевой Е. А. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации от 20.12.2023  

100 1 100 

12) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Саликовой А. И. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по медицинской реабилитации, лечебной физкультуре от 

20.12.2023  

100 1 100 

13) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Султанову О. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по медицинской реабилитации, лечебной физкультуре от 

20.12.2023 

100 1 100 

14) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Кильдебековой Р. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повы-

шении квалификации врачей по физиотерапии, лечебной физкультуре от 

20.12.2023  

100 1 100 

15) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Ахмадуллину Р. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации, лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, физиотерапии от 20.12.2023  

100 1 100 

16) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Нурлыгаянову Р. З. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации, лечебной физкультуре 

от 20.12.2023 

100 1 100 



17) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Хасановой А. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по лечебной физкультуре и медицинской реабилитации от 

20.12.2023  

100 1 100 

18) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Бикбаевой Н. Ф. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине от 

20.12.2023 

100 1 100 

19) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Габделхаковой Л. А. за научно-практическую, методическую помощь в повы-

шении квалификации врачей по физиотерапии и медицинской реабилитации от 

20.12.2023 

100 1 100 

20) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Зулкарнеевой Э. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации детей от 20.12.2023 

100 1 100 

21) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Арсланову Д. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по медицинской реабилитации, физиотерапии от 

20.12.2023 

100 1 100 

22) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Ибрагимовой Е. М. за научно-практическую, методическую помощь в повыше-

нии квалификации врачей по медицинской реабилитации, физиотерапии от 

20.12.2023  

100 1 100 

23) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Семеновой С. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по лечебной физкультуре и медицинской реабилитации от 

20.12.2023 

100 1 100 

24) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, 

врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» 

Столяровой Т. В. за научно-практическую, методическую помощь в повышении 

квалификации врачей по физиотерапии и медицинской реабилитации от 

20.12.2023  

100 1 100 

 Итого  33 3260 
  

Отчет необходимо отправить на электронную почту umu-mo210@bashgmu.ru с пометкой в теме письма «Аттестация УМР 

2023» 

** Примечание: при аттестации могут применяться штрафные санкции по следующим критериям:        

 Невыполнение требований к оформлению УММ – кафедра не аттестуется  

 Несвоевременность исполнения распоряжений ректора, проректора (представление в МО паспорта кафедры, сдача отчетов, 

планов по УМР и др. - 50 баллов) 

 Невыполнение требований к оформлению учебного портала (200 баллов) 

 При отсутствии РП и УММ ППС кафедра не аттестуется. 
 

 

ИТОГО (сумма баллов по всем разделам) ____19475,59_____      СРЕДНИЙ БАЛЛ _________1469,85__________ 

 

Декан факультета __________________________________Изосимова В. Е. 

 

Зав. кафедрой _____________________________________ Гильмутдинова Л. Т. 

 

Ответственный за УМР _____________________________ Фаизова Э. Р. 

 

Дата отчета «__12___» января 2024 г. 

mailto:umu-mo210@

