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Общая характеристика кафедры 
 

1.1. Сведения и реквизиты кафедры: адрес, базы реализации практических занятий (адреса, телефоны, E-mail)  

Общие сведения о кафедре 

№ п/п Наименование Сведения и реквизиты 

1. Адрес г. Уфа, ул. Менделеева, 136/5, ООО санаторий «Зеленая роща»; г. Уфа, ул. Блюхера,1, ГБУЗ РБ РВФД   

2. Номер телефона 8(347) 228-76-80; 8(347) 284-71-26;  

3. Базы реализации практи-

ческих занятий 

г. Уфа, ул. Менделеева-136/5, ООО санаторий «Зеленая роща»;  

г. Уфа, ул. Блюхера-1, ГБУЗ РБ РВФД; 

г. Уфа, ул. Батырская-39/2, ГБУЗ РБ Больница скорой медицинской помощи;  

г. Уфа, ул. Карла Маркса-31, ГБУЗ РБ «Республиканский клинический госпиталь ветеранов войн», 

Центр восстановительного лечения и реабилитации;   

г. Уфа, ул. Лесной проезд-3, ГБУЗ РБ ГКБ № 21;  

г. Уфа, ул. Степана Кувыкина-98, ГБУЗ РБ Республиканская детская клиническая больница;  

РБ, Уфимский р-н, д.Уптино, ул.Медовая-16, санаторий «Акбузат» и др. 

4. E - mail  mrfk@bashgmu.ru 

 

1.2. Краткая историческая справка кафедры. Кафедра медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины 

организована в 2000 г. как кафедра восстановительной медицины и курортологии ИПО БГМУ в соответствии решения Ученого Совета 

БГМУ от 27.06.2000 г. в рамках реализации «Концепции развития санаторно-курортной системы Республики Башкортостан», в 2013 г. 

переименована в кафедру медицинской реабилитации, физиотерапии и курортологии ИПО, в 2018 г- в кафедру медицинской реабилитации, 

физической терапии и спортивной медицины с курсом ИДПО, в 2024 г. переименована в кафедру медицинской реабилитации, физической 

терапии и спортивной медицины. Со дня создания и по настоящее время кафедрой руководит профессор, доктор медицинских наук Лира 

Талгатовна Гильмутдинова, заслуженный врач РФ и РБ. 

1.3. Система управления кафедрой 

 организация управления кафедрой соответствует уставным требованиям ВУЗа; 

 происходит постоянное взаимодействие кафедры с другими структурными подразделениями университета (управлениями, отделами, 

кафедрами, обеспечивающими подготовку специалистов (имеются протоколы согласования рабочих программ учебных дисциплин 

(модулей); 

  имеется в наличии вся документация: _да_ 

 организовано делопроизводство на кафедре.  

mailto:mrfk@bashgmu.ru
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2. Структура образовательной деятельности кафедры, ее соответствие структуре реализуемых дисциплин по направлениям под-

готовки (специальностям). 
 

На кафедре медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины с курсом ИДПО обучаются студенты (обучаю-

щиеся) по образовательным программам: 31.05.01 «Лечебное дело», 31.05.02 «Педиатрия», 34.03.01 «Сестринское дело», 32.05.01 «Медико-

профилактическое дело», 30.05.01 «Медицинская биохимия», 39.03.02 « Социальная работа»; ординатура: 31.08.50 «Физиотерапия», 31.08.39 

«Лечебная физкультура и спортивная медицина», аспирантура: 3.1.33 Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физ-

культура, курортология и физиотерапия (06.06.01 Биологические науки, 31.06.01 Клиническая медицина), ИДПО по программам ПП, ПК и  

специальностям:  Физическая и реабилитационная медицина (1008ч), Физиотерапия (144, 504ч.), Лечебная физкультура и спортивная меди-

цина (144 ч, 504 ч.), Физическая терапия (504 ч.), Медицинская реабилитация (144 ч), Санаторно-курортное лечение (72 ч, 144 ч.), Междуна-

родная классификация функционирования (МКФ) в медицинской реабилитации (72ч.), Практическое применение международной классифи-

кации функционирования (МКФ) (36 ч.),  Эрготерапия (36 ч.), Медицинская реабилитация в кардиологии (36 ч.), Медицинская реабилитация 

в неврологии (36 ч.), Медицинская реабилитация в педиатрии (36 ч.),  Озонотерапия / карбокситерапия (72 ч.), Основы лазерной терапии (72 

ч.), Ударно-волновая терапия (72 ч.), Гирудотерапия (72 ч.), Медицинская реабилитация в онкологии (36 ч.),  Медицинская реабилитация в 

хирургии (36 ч.), Медицинская реабилитация в у перенесших новую коронавирусную инфекцию (36 ч.), Кинезиотерапия (механотерапия, 

подвесные системы, скандинавская ходьба и др.) (72 ч.), Технические средства реабилитации и реабилитационное оборудование (144 ч.), Ре-

абилитационное оборудование (72 ч.).  

Реализуемые дисциплины: специалитет: «Физическая реабилитация и спортивная медицина», «Медицинская реабилитация», «Спор-

тивная медицина», практика «Клиническая практика: медицинская реабилитационная»; ординатура: «Лечебная физкультура и спортивная 

медицина», «Физиотерапия», «Спортивная медицина в педиатрии», «Медицинская реабилитация», «Курортология», «Кинезиотерапия», 

«Лечебная физкультура», «Лазерная терапия», «Озонотерапия»; аспирантура: «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечеб-

ная физкультура и курортология», «Аппаратная физиотерапия», «Основы лечебной физкультуры».  

 

Структура образовательной деятельности кафедры, ее соответствие структуре реализуемых дисциплин по направлениям под-

готовки (специальностям) 

- соответствует/  

 

3.1.  Полнота и качество документов 

ФГОС ВО 3+ 

№ Наименование Соответствие/наличие 

1. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 108 ч. (лечебное +/+ 
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дело) 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические 

указания для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе 

обучающихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

2. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (педиатрия) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

3. Рабочая программа дисциплин Спортивная медицина, 72 ч. (педиатрия) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

4. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 108 ч. (медико-

профилактическое дело) 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

5. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 72 ч. (медицинская биохимия) +/+ 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

6. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (сестринское дело) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

7. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитационная (клиническая) практика, 216 ч. 

(сестринское дело) 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические рекомендации для преподавателей, методические указания для студентов к практическому 

занятию, методические указания по самостоятельной работе обучающихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

8. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (социальная работа) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

9. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 108 ч. (лечебное 

дело) для иностранных обучающихся 

+/+ 

 Методические материалы  
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 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

10. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (лечебное дело) для иностран-

ных обучающихся 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

ФГОС ВО 3++ 

№№ Наименование Соответствие/наличие 

1. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 72 ч. (лечебное 

дело) 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

2. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 108 ч. (лечебное 

дело) 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические 

указания для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе 

обучающихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 
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3. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (педиатрия) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

4. Рабочая программа дисциплин Спортивная медицина, 72 ч. (педиатрия) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

5. Рабочая программа дисциплин Физическая реабилитация и спортивная медицина, 108 ч. (лечебное 

дело) для иностранных обучающихся 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

6. Рабочая программа дисциплин Медицинская реабилитация, 108 ч. (лечебное дело) для иностран-

ных обучающихся 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации для преподавателей, методические указа-

ния для студентов к практическому занятию, методические указания по самостоятельной работе обучаю-

щихся. 

+/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты (входной контроль, текущий контроль, промежуточный контроль), ситуационные задачи, билеты +/+ 

Ординатура  
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№ Наименование Соответствие/наличие 

1 Рабочая программа дисциплин Лечебная физкультура и спортивная медицина (ординатура). +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 

 

Рабочая программа дисциплин «Медицинская реабилитация» (ординатура по специальности «Лечебная 

физкультура и спортивная медицина») 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Спортивная медицина в педиатрии» (ординатура) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Физиотерапия» (ординатура по специальности «Лечебная физкультура и 

спортивная медицина») 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Кинезиотерапия» (ординатура) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа «Медицинская реабилитация (производственная (клиническая) практика, стационар-

ная)» 

+/+ 
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 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа «Лечебная физкультура и спортивная медицина (производственная (клиническая) 

практика, выездная» 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

2. Рабочая программа дисциплин Физиотерапия (ординатура) +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Медицинская реабилитация» (ординатура по специальности «Физиотера-

пия») 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Лечебная физкультура» (ординатура по специальности «Физиотерапия») +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Курортология» (ординатура по специальности «Физиотерапия») +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  
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 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа «Медицинская реабилитация (производственная (клиническая) практика, стационар-

ная)» 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа «Физиотерапия (производственная (клиническая) практика, выездная» +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

Аспирантура 

№ Наименование Соответствие/наличие 

 Рабочая программа дисциплин «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкуль-

тура, курортология и физиотерапия» (аспирантура) - биологические науки, 252 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Аппаратная физиотерапия» (аспирантура)биологические науки, 180 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Основы лечебной физкультуры» (аспирантура) биологические науки, 180 

ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  
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 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкуль-

тура, курортология и физиотерапия» (аспирантура) - клиническая медицина, 252 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Аппаратная физиотерапия» - клиническая медицина, 180 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 Рабочая программа дисциплин «Основы лечебной физкультуры» - клиническая медицина, 180 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

ИРО 

№ Наименование Соответствие/наличие 

1. Рабочая программа ДПП ПП, ПК «Физиотерапия», 144 ч., 504 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

2. Рабочая программа ДПП ПП, ПК «Лечебная физкультура и спортивная медицина», 144 ч., 504 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

3. Рабочая программа ДПП ПП «Физическая и реабилитационная медицина», 1008 ч. +/+ 
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 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

4. Рабочая программа ДПП ПП «Физическая терапия», 504 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

5. Рабочая программа ДПП ПК «Практическое применение международной классификации функциониро-

вания (МКФ)», 36 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

6. Рабочая программа ДПП ПК «Международная классификация функционирования (МКФ) в медицинской 

реабилитации», 72 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

7. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация», 144 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

8. Рабочая программа ДПП ПК «Озонотерапия/ карбокситерапия», 72 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  
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 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

9. Рабочая программа ДПП ПК «Санаторно-курортное лечение», 72 ч.,144 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

10. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация в кардиологии», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

11. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация в неврологии», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

12. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация в педиатрии», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

13. Рабочая программа ДПП ПК «Кинезиотерапия (механотерапия, подвесные системы, скандинавская ходь-

ба и др.).», 72 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

14. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация у перенесших новую коронавирусную инфек-

цию», 36 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  
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 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные средства  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

15. Рабочая программа ДПП ПК «Физиотерапия в физической и реабилитационной медицине», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

16. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация в хирургии», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

17. Рабочая программа ДПП ПК «Медицинская реабилитация в онкологии», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

18. Рабочая программа ДПП ПК «Основы лазерной терапии», 72 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

19. Рабочая программа ДПП ПК «Ударно-волновая терапия», 72 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

20. Рабочая программа ДПП ПК «Гирудотерапия», 72 ч. +/+ 

 Методические материалы  
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 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

21. Рабочая программа ДПП ПК «Эрготерапия», 36 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

22. Рабочая программа ДПП ПК «Технические средства реабилитации и реабилитационное оборудование», 

144 ч. 

+/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

23. Рабочая программа ДПП ПК «Реабилитационное оборудование», 72 ч. +/+ 

 Методические материалы  

 Методические разработки лекций, методические рекомендации, методические указания +/+ 

 Оценочные материалы  

 Тесты, ситуационные задачи, билеты +/+ 

 

3.2. Качество рабочей программы  

Рабочая программа, реализуемая по специальности «Лечебное дело», «Педиатрия», «Сестринское дело», «Медико-профилактическое 

дело», «Медицинская биохимия», «Социальная работа», «Физиотерапия», «Лечебная физкультура и спортивная медицина», «Восстанови-

тельная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия» (клиническая медицина), «Восстановитель-

ная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия» (биологические науки), соответствует требова-

ниям к содержанию подготовки выпускников, определенным в ФГОС ВО. 

 Рабочая (ие) программа (ы) по реализуемым дисциплинам, программа практики (при наличии), пересматриваются ежегодно; 

 Содержание дисциплины ««Физическая реабилитация и спортивная медицина», «Медицинская реабилитация», «Спортивная 

медицина», практика «Клиническая практика: медицинская реабилитационная», «Физиотерапия», «Лечебная физкультура и 

спортивная медицина», «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия» 
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(клиническая медицина), «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и 

физиотерапия» (биологические науки)» соответствует единицам, приведенным в ФГОС ВО; 

 Научные результаты кафедры включены в содержание рабочей учебной программы (приложить акты); 

 Знания по дисциплине «Физическая реабилитация и спортивная медицина», «Медицинская реабилитация», «Спортивная медицина», 

«Физиотерапия», «Лечебная физкультура и спортивная медицина», «Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 

физкультура, курортология и физиотерапия» (клиническая медицина), «Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия» (биологические науки) востребованы на последующих кафедрах, последующих 

изучаемых дисциплинах. Ежегодно преподаватели кафедры принимают участие в кафедральных совещаниях по вопросам 

преподавания дисциплин. Междисциплинарные связи обеспечивают преемственность знаний, осуществляется связь и 

преемственность изучаемой дисциплины с дисциплинами других циклов; 

 Исключено дублирование в содержании дисциплины; 

 Виды и объем самостоятельной работы соответствуют требованиям ФГОС ВО; 

 Современность содержания рабочей программы учебной дисциплины определяется достаточностью и современностью источников 

учебной информации (использование рекомендованной программах учебных дисциплин литературы в качестве обязательной 

(основной) учебно-методической литературы); 

 В библиотечном фонде имеется в наличии достаточное число экземпляров рекомендуемой учебно-методической литературы, 

необходимой для освоения дисциплины (ссылки на ЭБС); 

 Доступным является выход в международные и российские информационные сети; 

 Кафедра участвует в разработке материалов к государственной итоговой аттестации выпускников (оценочных материалов). 

 

3.3. Качество программ практик* 

Имеется разработанная и утвержденная в установленном порядке программа практики. Цели практики соответствуют общим целям образо-

вательной программы по специальности ««Физиотерапия», «Лечебная физкультура и спортивная медицина» и «Клиническая практика: ме-

дицинская реабилитационная», «Медицинская реабилитация (производственная (клиническая) практика, стационарная)», «Физиотерапия 

(производственная (клиническая) практика, выездная», «Лечебная физкультура и спортивная медицина (производственная (клиническая) 

практика, выездная». Качество учебно-методического сопровождения соответствует требованиям ФГОС ВО. 

  

3.5. Качество оценочных материалов (средств) 

  Оценка ФОМ (ФОС) 

1. Перечень формируемых компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в ходе освоения ООП, соответствуют ФГОС ВО. 
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2. Критерии и показатели оценивания компетенций, шкалы оценивания обеспечивают проведение всесторонней оценки результатов 

обучения, уровня сформированности компетенций. 

3. Контрольные задания и иные материалы оценки результатов обучения ООП разработаны на основе принципов оценивания: валидно-

сти, определенности, однозначности, надежности; соответствуют требованиям к составу и взаимосвязи оценочных средств и позво-

ляют объективно оценить результаты обучения и уровни сформированности компетенций. 

4. Объем ФОМ (ФОС) соответствует учебному плану направления подготовки (специальности). 

5. Содержание ФОМ (ФОС) соответствует целям ООП по направлению подготовки (специальности) Лечебное дело, Педиатрия, Сест-

ринское дело, Медико-профилактическое дело, Медицинская биохимия, Социальная работа, Физиотерапия, Лечебная физкультура и 

спортивная медицина, Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия, 

профстандартам (при наличии), будущей профессиональной деятельности обучающихся.  

6. Качество ФОМ(ФОС) обеспечивает объективность и достоверность результатов при проведении оценивания результатов обучения. 

7. Качество ФОМ(ФОС) подтверждается следующими экспертными заключениями: 

-_Яшков А. В., заведующий кафедрой и клиникой медицинской реабилитации, спортивной медицины, физиотерапии и курортологии 

ИПО ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России, д. м. н., профессор 

-_Еремушкин М. А., заведующий кафедрой физической терапии и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ реабилитации и ку-

рортологии» Минздрава России, д. м. н., профессор 

-_Кончугова Т. В., профессор кафедры физической терапии и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ реабилитации и курортоло-

гии» Минздрава России, д. м. н., профессор 

 

Оценочные средства соответствуют требованиям уровня подготовки обучающихся, требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки 

(специальности) Лечебное дело, Педиатрия, Сестринское дело, Медико-профилактическое дело, Медицинская биохимия, Социальная рабо-

та, Физиотерапия, Лечебная физкультура и спортивная медицина, Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкульту-

ра, курортология и физиотерапия.  

  В оценке самостоятельной работы обучающихся систематически используется тестовые задания, вопросы для собеседования. 

  В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе используются интерактивные формы обучения (лекции-визуализации, 

лекции по типу «обратной связи», практические занятия методом малых групп, кейс-методом, занятия-практикумы, занятия-игровые техно-

логии, использование манекена). Удельный вес занятий, проводимых в интерактивной форме, составляет не менее _25_ % аудиторных заня-

тий. 

 

4. Качество учебной работы 
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На кафедре медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины БГМУ существует система учета текущих зна-

ний: ежедневный индивидуальный опрос обучающихся, ежедневный тестовый контроль исходного и итогового уровня знаний, клинический 

разбор больного по теме занятия с участием каждого обучающегося в опросе, интерпретация результатов лабораторных и инструментальных 

методов исследования по теме занятия, решение ситуационных задач. При подготовке к каждому практическому занятию обучающийся 

должен изучить лекцию и ответить на вопросы, решить ситуационные задачи и ответить на вопросы тестов; выполнение заданий ежедневно 

контролируется НПР.  

Организация практической подготовки обучающихся на кафедре осуществляется следующим образом: в виде практических и 

семинарских занятий, практики, стажировки на клинических базах кафедры. 

Организация самостоятельной подготовки обучающихся, формы отработки пропущенных занятий. Самостоятельная работа обучаю-

щихся подразумевает подготовку к практическим занятиям и включает изучение лекционного материала, изучение литературы (рекомендо-

ванные учебники, учебно-методические пособия, ознакомление с материалами, опубликованными в монографиях, журналах, на рекомендо-

ванных медицинских сайтах). Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной деятельности по дисциплине и выполняется в 

пределах часов, отводимых на ее изучение. Каждый обучающийся обеспечивается доступом к информационным и библиотечным фондам 

кафедры и ВУЗа. На кафедре подготовлены учебно-методические рекомендации, и в библиотеке - в достаточном количестве, для самостоя-

тельной работы обучающихся; широко используется Учебный портал https://edu.bashgmu.ru/local/crw/index.php?cid=82_(ссылка), где по каж-

дой теме представлены лекция, ситуационные задачи и тестовый контроль, а также ссылки на информационные ресурсы, где обучающиеся 

может получить необходимую информацию по изучаемой теме. Отработки пропущенных занятий и лекций проводятся согласно расписа-

нию. К отработке практического занятия обучающиеся должен изучить лекционный материал и разделы учебных пособий по теме занятия. 

* Чтение лекций осуществляется зав. кафедрой, профессорами и доцентами кафедры (% прочитанных лекций — 100). 

Зав. кафедрой __35___%, профессора___35____%, доценты___65_____%. 

* На кафедре широко используются интерактивные формы обучения. Примеры образовательных технологий в интерактивной форме, ис-

пользуемых на кафедре: 

1. лекции-визуализации,  

2. лекции по типу «обратной связи»,  

3. практические занятия методом малых групп,  

4. кейс-методом,  

5.занятия-игровые технологии, использование манекена 

* Неотъемлемой частью учебного процесса стал Учебный портал, на котором размещается и постоянно обновляется информация по органи-

зации учебного процесса (расписание практических занятий и лекций текущего цикла, объявления, список основной и дополнительной ли-

тературы, оценочных средств).  

 * Использование инновационных образовательных технологий.  
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На кафедре используется система интерактивного опроса обучающихся для оценки уровня усвоения лекционного материала, разработаны 

вопросы по темам лекций. 

   

 Анализ практических журналов ППС 

№ ФИО  
Проверяемые документы и 

материалы 

Практический журнал 

Соответствие 

 требованиям оформления 

Указание на выявленное 

несоответствие, обосновать 

нарушение 

1 Гильмутдинова Лира Талгатовна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

2 Гильмутдинов Булат Рашитович Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

3 Исеева Диляра Рауфовна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

4 Назарова Эльмира Муратовна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

5 Фаизова Эльвира Раилевна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

6 Карпова Екатерина Сергеевна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

7 Камильянова Лиана Мударисовна Практический журнал 
Соответствует требованиям 

оформления 
 

4.1.  Оценка сформированности компетенций в рамках внутренней оценки качества образования 

В процедуре принимали участие _3,6_курсы лечебного (иностранные обучающиеся) и педиатрического факультетов в количестве 510 

человек, что составило_50,1% от общего количества человек на курсе. 

Для проведения процедуры оценки сформированности компетенций из заданий ФОМ(ФОС) образовательной организации была 

сформирована контрольная работа /тестирование (прочее), включающая 100 заданий. Работа выполнялась письменно в течение 60 минут. 

Результаты оценки сформированности компетенций ОПК-6, ПК-1, ПК-2, ПК-8, ПК-9, ПК-14 (лечебный факультет), ОПК-6, ОПК-11, ПК-14, 

ПК-20, ПК-22 (педиатричский факультет).  
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№ 

п/п 

Наименование дисциплины Перечень проверяемых компетенций (5-7 ком-

петенций) 

Результаты про-

межуточной атте-

стации  

Результаты про-

верочной работы 

1. Физическая реабилитация и спортивная 

медицина (лечебное дело - иностранные 

обучающиеся) 

ОПК-6   3,5 3,5 

2. ПК-8    

3. ПК-9    

4. ПК-14    

5. ПК-20    

6. ПК-22    

7. Медицинская реабилитация  ОПК-6   3,9 3,9 

8. ОПК-11    

9. ПК-14    

10. ПК-20    

11. ПК-22    

 

4.2. Анализ успеваемости  

Показатель 2023 -2024 уч. год 

Результаты промежуточной аттестации по дисциплинам (ср. балл): (указать по уровням и специальностям)  

Дисциплина «Физическая реабилитация и спортивная медицина», специальность «Лечебное дело» (3 курс - ино-

странные обучающиеся) 

3,4 

Дисциплина «Медицинская реабилитация», специальность «Педиатрия» (5 курс) 3,9 

Результаты контроля остаточных знаний обучающихся по дисциплинам (%): (указать по уровням и специальностям)  

Наличие балльно-рейтинговой системы оценки знаний обучающихся по дисциплинам (+/-): 

Результативность (соотношение экз. оценки и ср. балла) 

+ 

 

Показатели успеваемости (итоги сессий) 

Дисциплина   Лечебная физкультура и спортивная медицина _ Специальность Физиотерапия _ 
№ п/п Показатель/ед. измерения 2023-2024уч.год 

1 2 3 

1 Абсолютная успеваемость/% 100 % 
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2 Качественная успеваемость/% 100 % 

3 Средний балл 4,4 

4 Число обучающихся, сдавших на неудовлетворительную оценку - 

 

4.3. Сведения об учебниках и учебных пособия 

№ Год Автор(ы) Название работы Вид Гриф Тираж 
Объем, 

п.л. 
Издатель 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2023 Гильмутдинова Л. Т., 

Фаизова Э. Р., Гильмут-

динов Б. Р., Исеева Д. Р., 
Гильмутдинов А. Р., Ками-

льянова Л. М., Габделха-

кова Л. А. 

Физическая реабилитация 

пациентов в неврологии: 

учебное пособие 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 190 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

2 2023 Гильмутдинова Л. Т., Фаи-

зова Э. Р., Гильмутдинов Б. 

Р., Исеева Д. Р., Гильмутди-

нов А. Р., Даминов И. Н. 

Физическая реабилитация 

пациентов в онкологии: 

учебное пособие 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 191 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

3 2023 Гильмутдинова Л. Т., 

Фаизова Э. Р., Гильмут-

динов Б. Р., Исеева Д. Р. 

Практическое применение 

международной классифи-

кации функционирования, 

ограничений жизнедеятель-

ности и здоровья в меди-

цинской реабилитации: 

учебное пособие 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 115 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

4 2023 Гильмутдинова Л. Т., 

Фаизова Э. Р., Гильмут-

динов Б. Р., Исеева Д. Р., 

Гильмутдинов А. Р. 

Физическая реабилитация в 

травматологии и ортопедии: 

монография 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 268 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 
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5 2023 Викторов В. В., Лутфрах-

манов И. И., Какаулин А. 

Г., Назарова Э. М., Мага-

фуров Р. Ф., Галеев И. Р., 

Гафарова А. М., Имельбае-

ва А. Г. 

Обучение на робото-

симуляционном комплексе. 

Подготовка к аккредитации. 

Анафилактический шок: 

учебное пособие 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 68 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

6 2023 
Викторов В. В., Лутфрах-

манов И. И., Какаулин А. 

Г., Назарова Э. М., Мага-

фуров Р. Ф., Галеев И. Р., 

Гафарова А. М., Имельбае-

ва А. Г. 

Обучение на робото-

симуляционном комплексе. 

Подготовка к аккредитации. 

Острый коронарный син-

дром – кардиогенный шок и 

отек легких: учебное посо-

бие 

Печатный Уфа: ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава Рос-

сии, 2023 

30 76 с. ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

4.4 Наличие и функционирование электронной информационно-образовательной среды 

Анализируемый показатель Наличие 

(да/нет),  

адрес в сети 

Интернет 

Примечание 

Наличие рабочих программ дисциплин, методических и оценочных материалов  да  

Доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям электрон-

ных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах 

да  

Фиксация хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов осво-

ения основной образовательной программы 

да  

Проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация которых преду-

смотрена с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

да  

Формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ обучающегося, 

рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников образовательного процесса 

да  

Взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное и (или) асин-

хронное взаимодействие посредством сети «Интернет» 

да  
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Выводы по разделу: состояние и динамика образовательного процесса на кафедре и качество учебной работы по дисциплине «Физическая 

реабилитация и спортивная медицина», «Медицинская реабилитация», «Спортивная медицина», «Физиотерапия», «Лечебная физкультура и 

спортивная медицина» соответствует требованиям ФГОС ВО. 

 

5.  Кадровый потенциал. 

          Профессорско-преподавательский состав кафедры соответствует профилю преподаваемой дисциплины. При анализе характеристики 

ППС кафедры по реализуемой дисциплине, анализе базового образования ППС кафедры, участвующего в подготовке специалистов и соот-

ветствия его профилю преподаваемой дисциплины, научно-педагогической квалификации ППС, наличия опыта (стажа) работы по профилю 

преподаваемой дисциплины, возрастной структуры ППС можно сделать вывод, что их квалификация соответствует занимаемой должности.  

Проходят обучение на циклах повышения в соответствии установленным требованиям.  

5.1. Информация о кадровом обеспечении  

N 

п/п 

Наименование 

учебных 

предметов, 

курсов, дис-

циплин (мо-

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) педаго-

гического (науч-

но-

Условия 

привлече-

ния (по ос-

новному 

месту рабо-

Должность, 

ученая сте-

пень, ученое 

звание 

Уровень обра-

зования, 

наименование 

специальности, 

направления 

Сведения о дополни-

тельном профессио-

нальном образовании 

Объем учеб-

ной нагрузки 

Трудовой стаж ра-

боты 
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дулей), прак-

тики, иных 

видов учебной 

деятельности, 

предусмот-

ренных учеб-

ным планом 

образователь-

ной програм-

мы 

педагогического) 

работника, участ-

вующего в реали-

зации образова-

тельной програм-

мы 

ты, на усло-

виях внут-

ренне-

го/внешнего 

совмести-

тельства; на 

условиях 

гражданско-

правового 

договора 

подготовки, 

наименование 

присвоенной 

квалификации 

 коли-

че-

ство 

часов 

доля 

став

ки 

стаж 

работы 

в орга-

низа-

циях, 

осу-

ществ-

ляю-

щих 

образо-

ватель-

ную 

дея-

тель-

ность, 

на 

долж-

ностях 

педаго-

гиче-

ских 

(науч-

но-

педаго-

гиче-

ских) 

работ-

ников 

стаж ра-

боты в 

иных ор-

ганиза-

циях, 

осу-

ществ-

ляющих 

деятель-

ность в 

профес-

сиональ-

ной сфе-

ре, соот-

ветству-

ющей 

профес-

сиональ-

ной дея-

тельно-

сти, к ко-

торой го-

товится 

выпуск-

ник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1.  Медицинская 

реабилитация, 

Гильмутдинова 

Лира Талгатовна 

по основ-

ному месту 

Заведующая 

кафедрой, 

Высшее, спе-

циальность 

1. Удостоверение о ПК 

№023100382004 от 

1350 1,5 42 42 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Физиотера-

пия, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина,  

Санаторно-

курортное ле-

чение 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина 

Спортивная 

медицина, 

Физическая и 

реабилитаци-

онная меди-

цина 

работы доктор  

медицинских 

наук (диплом 

от 04.12.1998), 

профессор  

(аттестат от 

18.10.2000) 

«Лечебное де-

ло», квалифи-

кация «врач». 

Ординатура, 

специальность 

«Терапия». 

Аспирантура, 

«Терапия» 

Высшая ква-

лификация, 

специальность 

«Терапия», 

«Физиотера-

пия», «ЛФК и 

СМ» 

Профессио-

нальная пере-

подготовка по 

специально-

стям: 

«Восстанови-

тельная меди-

цина» (2004), 

«Физиотера-

пия» (2000), 

«Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина» 

(2004), «Кар-

02.04.2018, «Физиоте-

рапия», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России; 

 

2. Удостоверение о ПК 

№04 073683 от 

19.05.2020, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России; 

 

3. Удостоверение ПК 

№023100412873 от 

05.12.2020, 144 ч. «Не-

отложная кардиоло-

гия» ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России; 

 

4. Удостоверение ПК 

№04 073739 от 

10.11.2020 «Вопросы 

терапии и организации 

медицинской помощи 

в санаторно-курортных 

учреждениях», 144 ч., 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России; 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

диология» 

(1999), «Физи-

ческая и реа-

билитационная 

медицина» 

(2020) 

5. Диплом ПП 

№320000001412 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

6. Удостоверение ПК 

№023100391180 от 

31.01.2019 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

7. Удостоверение ПК 

№04 104104 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

педагогические и ин-

форционно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и  среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

 

8. Удостоверение ПК 

№772409790612 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-

подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

2.  Физиотера-

пия, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Гильмутдинов 

Булат Рашитович  

по основ-

ному месту 

работы 

доцент, 

кандидат  

медицинских 

наук (диплом 

ДКН №190853 

от 30.05.2013), 

доцент 

Высшее, спе-

циальность 

«Лечебное де-

ло», квалифи-

кация «врач».  

Интернатура 

Ординатура,  

Специальность 

1. Удостоверение о ПК 

№27 0265490 от 

13.11.2017, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России; 

 

1350 1,5 15 лет 15 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Санаторно-

курортное ле-

чение, 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Спортивная 

медицина, 

Физическая и 

реабилитаци-

онная меди-

цина 

«Хирургия» 

Аспирантура, 

специальность 

«Урология» 

Профессио-

нальная пере-

подготовка по 

специально-

стям: 

«восстанови-

тельная меди-

цина» (2009) 

«Физиотера-

пия» (2011),  

«Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина» 

(2012), 

«Ультразвуко-

вая диагности-

ка» (2009),  

Организация 

здравоохране-

ния и обще-

ственное здо-

ровье» -(2019), 

«Физическая и 

реабилитаци-

онная медици-

2. Удостоверение о ПК 

№023100382005 от 

02.04.2018 «Физиоте-

рапия», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России; 

 

3. Диплом о ПП 

№320000001411 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

4. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100391181 от 

31.01.2019 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

на» (2020) ния», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

5. Удостоверение  ПК 

№04 104103 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

 

6. Удостоверение ПК 

№772409790623 от 

30.04.2022 ПК «Актуаль-

ные вопросы преподава-

ния технологий физиче-

ской терапии в санатор-

но-курортных организа-

циях», 144ч., ФГБУ 

«НМИЦ РК» Минздрава 

России 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

3.  Физиотера-

пия, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Санаторно-

курортное ле-

чение 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина 

Спортивная 

медицина, 

Физическая и 

реабилитаци-

онная меди-

цина 

Исеева Диляра 

Рауфовна 

по основ-

ному месту 

работы 

Доцент, 

кандидат  

медицинских 

наук (диплом 

ДКН №183996 

от 25.10.2012); 

доцент (атте-

стат ЗДЦ 

№011766 

16.03.2018 г. 

Высшее, спе-

циальность 

«Гигиена, са-

нитария, эпи-

демиология», 

квалификация 

«врач-

гигиенист, 

эпидемиолог». 

Ординатура по 

специально-

сти: «Физио-

терапия». 

Профессио-

нальная пере-

подготовка по 

специально-

стям: 

«Восстанови-

тельная меди-

цина», «Фи-

зиотерапия», 

«Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина», 

«Физическая и 

реабилитаци-

онная медици-

на» 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №04 073680 от 

19.05.2020, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №04 073767 от 

12.12.2020, «Физиоте-

рапия», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

3. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №04 087904 от 

14.01.2021 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

1350 1,5 14 лет 38 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

4. Диплом о ПП 

№320000001415 от 

13.10.2020 «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

5. Удостоверение ПК 

№772409790619 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-

подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

4. Физиотера-

пия, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Назарова Эльми-

ра Муратовна 

по основ-

ному месту 

работы 

Доцент, 

кандидат  

медицинских 

наук  

(диплом ДКН 

№184004 от 

Высшее, спе-

циальность 

«Лечебное де-

ло», квалифи-

кация «врач». 

Ординатура по 

1. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации №04 073747 от 

10.11.2020, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

900 1,0 16 лет 11 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Медицинская 

реабилитация, 

Санаторно-

курортное ле-

чение 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина 

Спортивная 

медицина, 

Физическая и 

реабилитаци-

онная меди-

цина 

25.10.2012); 

доцент (атте-

стат ЗДЦ № 

010705 от 

23.01.2018г.) 

специально-

сти: «Тера-

пия». 

Профессио-

нальная пере-

подготовка по 

специально-

стям: 

«Восстанови-

тельная меди-

цина», «Фи-

зиотерапия», 

«Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина», 

«Физическая и 

реабилитаци-

онная медици-

на» 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации № 023100398377 

от 06.04.2020, «Физио-

терапия», 144 ч., ГБОУ 

ВПО БГМУ Минздрава 

России 

 

3. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации № 023100379659 

от 13.03.2018, «Поли-

клиническая терапия», 

144 ч., ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава Рос-

сии 

 

4. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации №04 094524 от 

27.11.2021 «Современ-

ные психолого-

педагогические и ин-

формационно-

коммуникативные тех-

нологии, инклюзивное 

обучение в реализации 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

основных образова-

тельных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

5. Диплом о ПП 

№320000001417 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

6. Удостоверение ПК 

№772409790623 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-

подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

5. Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

Фаизова Эльвира 

Раилевна 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

доцент, к.м.н. 

(диплом кан-

 Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

1. Диплом о професси-

ональной переподго-

товке №04 0039866 от 

1350 1,5 6 32 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Физиотерапия 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Физическая и 

реабилитаци-

онная меди-

цина, Спор-

тивная меди-

цина    

дидата меди-

цинских наук, 

серия КТ № 

171878 от 

14.10.2005 г.) 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ТВ 

№403996 от 

26.06.1991) 

Интернатура-

терапия, Про-

фессиональная 

переподготов-

ка по специ-

альностям: 

«Физиотера-

пия (2019), 

«Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина» 

(2020)  

«Физическая и 

реабилитаци-

онная медици-

на» (2020) 

  

20.04.2019, «Физиоте-

рапия», 504 часа, 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2. Диплом о профес-

сиональной переподго-

товке №023100131089 

от 10.12.2020, «Лечеб-

ная физкультура и 

спортивная медицина», 

576 ч., ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава Рос-

сии 

 

3. Диплом о ПП 

№320000001423 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

4. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации № 04 073740 от 

10.11.2020 «Вопросы 

терапии и организации 

медицинской помощи 

в санаторно-курортных 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

учреждениях», 144 ч., 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

5. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации №023100391512 

от 31.01.2019 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно - комму-

никационные техноло-

гии в реализации ос-

новных образователь-

ных программ высшего 

образования и средне-

го профессионального 

образования», 144 ч., 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

5. Удостоверение ПК 

№772409790621 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-

подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

 

6. Удостоверение  ПК 

№04 104122 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

форционно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

6.  Физиотера-

пия, 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация, 

спортивная 

медицина 

Карпова Екате-

рина Сергеевна 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач-лечебник 

(№ диплома 

100231 

0112393 от 

20.06.2018г.). 

Ординатура по 

физиотерапии, 

диплом 

1. Диплом о ПП 

№023100173423 от 

07.12.2021 «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 576 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России  

 

2. Диплом о ПП №27 

0043384 от 31.10.2022 

«Физическая и реаби-

литационная медици-

1350 1,5 4 года - 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

№100227 

0000716 от 

08.07.2020г. 

на», 1008 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России  

 

2. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции № 04 087905 от 

14.01.2021 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение и ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

4.Удостоверение 

№160300019841 от 

30.11.2021 «Приклад-

ной искусственный ин-

теллект в программах 

дисциплин», 144 ч., 

АНО ВО «Университет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Иннополис» 

7.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация, 

спортивная 

медицина 

Камильянова Ли-

ана Мударисовна 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач-лечебник 

(№ диплома 

100204 

0027997 от 

20.06.2017г.). 

Ординатура по 

физиотерапии, 

диплом № 

100231 011590 

от 04.07.2019г. 

1. Диплом о ПП 

№023100173422 от 

07.12.2021 «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 576 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России  

 

2. Диплом о ПП №27 

0043383 от 31.10.2022 

«Физическая и реаби-

литационная медици-

на», 1008 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

3. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции № 04 094519 от 

27.11.2021 «Современ-

ные психолого-

педагогические и ин-

формационно-

коммуникативные тех-

нологии, инклюзивное 

обучение в реализации 

основных образова-

тельных программ 

высшего образования и 

1350 1,5 3 года 1 год 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

4.Удостоверение 

№160300019831 от 

30.11.2021 «Приклад-

ной искусственный ин-

теллект в программах 

дисциплин», 144 ч., 

АНО ВО «Университет 

Иннополис» 

8.  Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина 

Спортивная 

медицина 

Амерханова Анна 

Викторовна 

По основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ВСГ 

№16587374 от 

30.06.2008). 

 

Интернатура 

по специаль-

ности Дерма-

товенерология 

диплом №3917 

от 05.08.2009 

1. Диплом о ПП №ПП-

I 702582 от 06.05.2011 

«Физиотерапия», ИПО 

ГОУ ВПО БГМУ Мин-

здрава России 

 

2. Удостоверение  ПК 

№04 104100 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

225 0,25 2 года 13 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

разовательных про-

грамм ВО и   среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

9.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация 

Гарифьянова Ро-

залия Амировна 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ЭВ 

№759073 от 

25.06.1996). 

Интернатура 

по акушерству 

и гинекологии 

уд. №1657-97 

от 02.07. 

1997г.Ординат

ура по физио-

терапии, ди-

плом № 

100218 018708 

от 23.06.2016г 

Аспирантура 

специальность 

восстанови-

тельная меди-

цина, СМ, 

ЛФК, физио-

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №632413002725 от 

12.12.2020г. «Физиоте-

рапия», 144ч., ЧОУ 

ОДПО «Межрегио-

нальный институт до-

полнительного про-

фессионального обра-

зования» 

 

1. 2. Удостоверение  

ПК № 04 104102 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

форционно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и   среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

225 0,25 2 года 6,5 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

терапия и ку-

рортология» 

(2018) 

России. 

10.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Спортивная 

медицина 

Даминов Ильдар 

Наилевич 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ВСГ 

0113615 от 

16.06.2007). 

Интернатура 

по акушерству 

и гинекологии 

уд №905 от 

23.06.2008г. 

Ординатура по 

физиотерапии, 

диплом 

№010204  

000291 от 

29.06.2015 

Аспирантура 

специальность 

восстанови-

тельная меди-

цина, СМ, 

ЛФК, физио-

терапия и ку-

рортология» 

2. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100395614 от 

06.04.2020 «Физиоте-

рапия», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

2. Удостоверение  ПК 

№04 104105 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

форционно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и среднего 

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

225 0,25 2 года 9 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

(2018) 

11.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация 

Маракаева Екате-

рина Алексан-

дровна 

по основ-

ному месту 

работы 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ВСА 

0428101 от 

17.06.2010 г.). 

Интернатура 

по терапии уд 

№5245 от 

22.06.2011. 

Ординатура по 

физиотерапии, 

диплом 

№040204 

000151 от 

29.06.2013. 

Аспирантура 

специальность 

восстанови-

тельная меди-

цина, СМ, 

ЛФК, физио-

терапия и ку-

рортология» 

(2018) 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №020400010278 от 

26.05.2018 «Физиоте-

рапия», 144 ч., ЧУ 

ДПО «Институт не-

прерывного професси-

онального образования 

в сфере здравоохране-

ния» 

 

2. Удостоверение  ПК 

№04 104109 от 

02.11.2022 ПК «Совре-

менные психолого-

педагогические и ин-

форционно-

коммуникационные 

технологии, инклю-

зивное обучение в реа-

лизации основных об-

разовательных про-

грамм ВО и   среднего  

ПО», 108 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

225 0,25 2 года 5 лет 

12.  Физическая Кильдебекова Внешний Должность - Высшая, спе- 1.  Диплом о ПП 225 0,25 45 лет 45 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Спортивная 

медицина 

Раушания 

Насгутдиновна 

совмести-

тель 

доцент циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач- лечебник 

(БГМИ им. 15 

летия ВЛКСМ 

№ диплома 

821496 от 

01.07.1972). 

Удостоверение 

об интернатуре 

по терапии 

№88 от 

25.06.1973 

БГМИ МЗ 

БАССР  

Диплом кан-

дидата меди-

цинских наук, 

серия МД 

№012621 от 

25.11.1981 

Диплом докто-

ра медицин-

ских наук, се-

рия ДК 

№007434 от 

06.04.2001 

№040033961 от 

20.04.2017 

«Кардиология», 576 ч., 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2.  Свидетельство о ПК 

№040033961 от 

20.04.2017 «Физиоте-

рапия», 288 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

3. Удостоверение о ПК 

№771803460000 от 

27.03.2023 «Медицин-

ская реабилитация», 

144 ч., АНО ВО 

«МУВМ» г.Москва 

13.  Физическая 

реабилитация 

Ахмадуллин Рус-

лан Робертович 

Внешний 

совмести-

Должность - 

доцент 

Высшее, спе-

циальность 

1. Диплом о ПП №ПП-

I 808088 от 04.05.2011 

225 0,25 2 года 20 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

и спортивная 

медицина, 

Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Спортивная 

медицина 

тель лечебное дело, 

квалификация-

врач (БГМУ № 

диплома АВС 

0845565 от 

24.06.1999). 

Интернатура 

по специаль-

ности терапия 

БГМУ (Удо-

стоверение 

№08-2000 от 

31.08.200). 

Диплом кан-

дидата меди-

цинских наук, 

серия КТ 

№125847от 

02.07.2004 г. 

«Организации здраво-

охранения и обще-

ственному здоровью», 

576 ч., ИПО ГОУ ВПО 

БГМУ Минздрава 

России 

 

2. Диплом о ПП 

№020400008398от 

22.10.2022 «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», ЧУ 

ДПО «Институт не-

прерывного професси-

онального образова-

ния в сфере здраво-

охранения»  

 

3. Сертификат 

№0102040024894 от 

06.04.2020 «Физиоте-

рапия», ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава 

России 

14.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Нурлыгаянов Ра-

дик Зуфарович 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

доцент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация-

врач (БГМИ № 

диплома 

1. Удостоверение о ПК 

№04079769 от 

02.06.2020 

«Травматология и ор-

топедия», 144 ч., 

ФГБОУ ВО БГМУ 

225 0,25 1 год 30 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Спортивная 

медицина 

178390 от 

27.06.1994). 

Интернатура 

по специаль-

ности травма-

тология и ор-

топедия БГМИ 

(Удостовере-

ние №407-95 

от 26.07.1995). 

Ординатура по 

специальности 

травматология 

и ортопедия 

БГМУ (Ди-

плом ШВ 

№178390 от 

31.08.1997). 

Диплом кан-

дидата меди-

цинских наук, 

серия КТ 

№046304 от 

16.03.2001. 

Минздрава России 

2. Удостоверение о ПК 

№772411151522 от 

06.02.2023 «Остеопо-

роз: диагностика, 

профилактика, лече-

ние и медицинская ре-

абилитация», 72 ч., 

ФГБУ НМИЦРиК МЗ 

РФ 

3. Диплом о ПП 

№023100173416 от 

07.12.2021 «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 576 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

15.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Хасанова Анже-

лика Ринатовна 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

доцент, к.м.н. 

(диплом кан-

дидата меди-

цинских наук, 

серия КТ № 

Высшее, спе-

циальность -

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ЛВ 

1. Диплом о ПП 

№320000001424 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

225 0,25 9 лет 21 год 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

123678 от 

17.02.2004 г.), 

доцент, (атте-

стат ДЦ № 

028475 от 

16.06.2010 г.) 

№297047 от 

25.06.1996). 

 

Минздрава России 

 

2.  Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации №023100391513 

от 31.01.2019 «Педа-

гог профессионально-

го образования. Ин-

клюзивное обучение 

информационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования 

и среднего професси-

онального образова-

ния», 144 часа, 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

16.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Физиотера-

пия, Меди-

цинская реа-

билитация 

Арсланов Динар 

Наилевич 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность  

Педиатрия, 

квалификация-

врач – педиатр 

(БГМИ, ди-

плом ШВ 

№076985 от 

30.06.1994). 

 

1. Диплом о ПП 

№377933 от 

31.01.2001 «Физиоте-

рапия», БГМУ Мин-

здрава России. 

 

2. Удостоверения о 

повышении квалифи-

кации №27 0268442 от 

16.12.2017, «Физиоте-

225 0,25 3 года 26 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Интернатура 

по Анестезио-

логии и ре-

аниматологии 

уд. №099-95 от 

17.07.1995. 

рапия», 144 часа, - 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

 3. Диплом о ПП №04 

0039648 от 11.12.2018 

«Лечебная физкульту-

ра и спортивная меди-

цина», БГМУ Мин-

здрава России 

17.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Бикбаева Наталья 

Федоровна 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность-

педиатрия, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома Г-I 

№522721 от 

30.06.1979). 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №04 073681 от 

19.05.2020, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2. Удостоверения о по-

вышении квалифика-

ции №180000962197 от 

20.06.2016, «Медицин-

ская реабилитация», 

144 ч., ГБОУ ВПО 

БГМУ Минздрава Рос-

сии 

 

Удостоверение о по-

вышении квалифика-

225 0,25 17 лет 39 лет 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

ции от 31.01.2019 «Пе-

дагог профессиональ-

ного образования. Ин-

клюзивное обучение 

информационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

18.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Габделхакова 

Лейсан Айдаров-

на 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

лечебное дело, 

квалификация 

- врач (№ ди-

плома ВСА 

№0717456 от 

18.06.2009). 

Интернатура 

по терапии уд. 

№4021 от 

24.06.2010 г. 

Ординатура по 

ЛФК и СМ ди-

плом 010204 

1. Удостоверение о 

повышении квалифи-

кации №04 060357 от 

03.04.2017, «Физиоте-

рапия», 144 ч., - 

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2. Диплом о ПП 

№320000001410 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитаци-

онная медицина», 504 

ч., ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

225 0,25 7 лет 9 лет 
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000058 от 

26.06.2014. 

Аспирантура 

специальность 

восстанови-

тельная меди-

цина, СМ, 

ЛФК, физио-

терапия и ку-

рортология» 

(2018) 

 

Удостоверения о по-

вышении квалифика-

ции №023100398405 

от 11.11.2019, «Лечеб-

ная физкультура и 

спортивная медици-

на», 144 ч., - ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России. 

19.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Зулкарнеева Эль-

вира Равилевна 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

педиатрия, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома ЦВ 

№417175 от 

26.06.1993г.). 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100390942 от 

22.05.2019, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

2.Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100391506 от 

31.01.2019 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

225 0,25 11 лет 28 лет 
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ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

3.Диплом о ПП № 

320000001414 от 

13.10.2020. «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

4. Удостоверение ПК 

№772409790614 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-

подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

20.  Лечебная 

физкультура и 

спортивная 

Ибрагимова Еле-

на Мисбаховна  

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

БГМУ, специ-

альность Ле-

чебное дело, 

Диплом о ПП № 

023100383653 от 

07.12.2021г. 

225 0,25 1,5 года 19 лет 
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медицина, 

Медицинская 

реабилитация, 

Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, 

Спортивная 

медицина 

квалификация-

врач – педиатр 

(ВСВ № 

0281947 от 

30.06.2004г.) 

Интернатура 

по специаль-

ности Педиат-

рия удостове-

рение №694-

2005 от 

31.08.2005 

«Физическая и реаби-

литационная медици-

на», 1008 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

21.  Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Семенова Свет-

лана Мухарямов-

на 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность 

педиатрия, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома АВС № 

0703191 от 

13.06.1997). 

Ординатура по 

лечебной физ-

культуре 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №022408953518 от 

27.02.2020, «Лечебная 

физкультура и спор-

тивная медицина», 144 

ч., ООО РЦПО «обра-

зовательный стан-

дарт», г. Уфа 

 

2. Удостоверения о по-

вышении квалифика-

ции №022408953517 от 

23.03.2020, «Физиоте-

рапия», 144 ч., ООО 

РЦПО «образователь-

ный стандарт», г. Уфа 

 

225 0,25 9 лет 21 год 
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3.Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции от 31.01.2019 «Пе-

дагог профессиональ-

ного образования. Ин-

клюзивное обучение 

информационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

4. Диплом о ПП 

№320000001419 от 

13.10.2020 «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

5. Удостоверение ПК 

№772409790613 от 

30.04.2022 ПК «Акту-

альные вопросы пре-
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подавания технологий 

физической терапии в 

санаторно-курортных 

организациях», 144 ч., 

ФГБУ «НМИЦ РК» 

Минздрава России 

22. Физическая 

реабилитация 

и спортивная 

медицина, ме-

дицинская ре-

абилитация 

Столярова Татья-

на Викторовна 

Внешний 

совмести-

тель 

Должность - 

ассистент 

Высшее, спе-

циальность -

лечебное дело, 

квалификация-

врач (№ ди-

плома БВС 

№0192077 от 

25.06.2002). 

Интернатура 

по терапии уд. 

№251-2003 от 

26.06.2003г. 

1. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100382018 от 

02.04.2018, «Физиоте-

рапия», 144 ч., ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

2. Удостоверение о по-

вышении квалифика-

ции №023100391213 от 

31.01.2019 «Педагог 

профессионального 

образования. Инклю-

зивное обучение ин-

формационно-

коммуникационные 

технологии в реализа-

ции основных образо-

вательных программ 

высшего образования и 

среднего профессио-

нального образова-

ния», 144 ч., ФГБОУ 

225 0,25 9 лет 21 год 
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ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

3. Диплом о ПП № 

320000001422 от 

13.10.2020, «Физиче-

ская и реабилитацион-

ная медицина», 504 ч., 

ФГБОУ ВО ПИМУ 

Минздрава России 

 

Заведующий  кафедрой   медицинской реабилитации,  

физической терапии и спортивной медицины БГМУ,  

д.м.н., профессор _________________________________/ Гильмутдинова Л.Т. 
                                                         подпись
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Сведения о научно-педагогическом работнике, осуществляющем общее руководство научным содержанием программы  

магистратуры: (не реализуется) 

N п\п Фами-

лия, 

имя, от-

чество 

(при 

нали-

чии) 

научно-

педаго-

гическо-

го ра-

ботника 

Условия при-

влечения (по 

основному 

месту работы, 

на условиях 

внутренне-

го/внешнего 

совместитель-

ства; на усло-

виях граждан-

ско-правового 

договора 

Ученая 

степень, (в 

том числе 

ученая 

степень, 

присвоен-

ная за ру-

бежом и 

признавае-

мая в Рос-

сийской 

Федера-

ции) 

Тематика самостоятельного 

научно-исследовательского 

(творческого) проекта (участие 

в осуществлении таких проек-

тов) по направлению подготов-

ки, а также наименование и рек-

визиты документа, подтвер-

ждающие его закрепление 

Публикации (название статьи, моно-

графии и другое; наименование жур-

нала/издания, год публикации) в: 

Апробация результатов 

научно-

исследовательской 

(творческой) деятельно-

сти на национальных и 

международных конфе-

ренциях (название, ста-

тус конференций, мате-

риалы конференций, год 

выпуска) 

ведущих отече-

ственных рецен-

зируемых науч-

ных журналах и 

изданиях 

зарубежных рецензи-

руемых научных жур-

налах и изданиях 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

 

Зав кафедрой  __________________________________/ Гильмутдинова Л.Т. 
                                    подпись 
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Сведения о научно-педагогических работниках организации, участвующих в реализации образовательной программы, и лицах, привлекае-

мых организацией к реализации образовательной программы на иных условиях, являющихся руководителями и (или) работниками иных ор-

ганизаций, осуществляющими трудовую деятельность в профессиональной сфере, соответствующей профессиональной деятельности, к кото-

рой готовятся выпускники (далее - специалисты-практики): 

 

N 

п/п 

Фамилия, имя, отчество (при 

наличии) специалиста-практика 

Наименование организации, осу-

ществляющей деятельность в профес-

сиональной сфере, в которой работает 

специалист-практик по основному ме-

сту работы или на условиях внешнего 

штатного совместительства 

Занимаемая специали-

стом-практиком долж-

ность 

Период работы в 

организации, 

осуществляющей 

деятельность в 

профессиональ-

ной сфере, соот-

ветствующей 

профессиональ-

ной деятельно-

сти, к которой 

готовится вы-

пускник 

Общий трудовой 

стаж работы в 

организациях, 

осуществляющих 

деятельность в 

профессиональ-

ной сфере, соот-

ветствующей 

профессиональ-

ной деятельно-

сти, к которой 

готовится вы-

пускник 

1 2 3 4 5 6 

1.  Гильмутдинова Лира Талгатовна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Зав. кафедрой 42 года 42 года 

2.  Гильмутдинов Булат Рашитович ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Доцент  15 лет 15 лет 

3.  Исеева Диляра Рауфовна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Доцент  14 лет  38 лет 

4.  Назарова Эльмира Муратовна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Доцент  16 лет 11 лет 

5.  Фаизова Эльвира Раилевна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Доцент  6 лет 32 года 

6.  Карпова Екатерина Сергеевна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  4 года 2 года 
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7.  Камильянова Лиана Мударисовна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  3 года  1 год 

8.  Амерханова Анна Викторовна  ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  2 года 13 лет 

9.  Гарифьянова Розалия Амировна ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  2 года 6,5 лет 

10.  Даминов Ильдар Наилевич ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  2 года 9 лет 

11.  Маракаева Екатерина Алексан-

дровна 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ассистент  2 года 5 лет 

12.  Кильдебекова Раушания Насгут-

диновна 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Доцент  45 лет 45 лет 

13.  Ахмадуллин Руслан Робертович ГБУЗ РБ Республиканский врачебно-

физкультурный диспансер 

Главный врач 2 года 20 лет 

14.  Нурлыгаянов Радик Зуфарович ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы Врач-травматолог 1 год 30 лет 

15.  Хасанова Анжелика Ринатовна ГБУЗ РКГВВ. Центр реабилитации и 

восстановительного лечения 

Зав. центром реабили-

тации и восстанови-

тельного лечения 

9 лет 21 год 

16.  Арсланов Динар Наилевич ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы Заведующий отделени-

ем физиотерапии 

3 года 26 лет 

17.  Бикбаева Наталья Федоровна ГБУЗ РБ Республиканский врачебно-

физкультурный диспансер 

Врач по спортивной 

медицине 

34 года 39 лет 

18.  Габделхакова Лейсан Айдаровна ГБУЗ РБ «Больница №5» г.Уфы Заведующая отделени-

ем физиотерапии 

7 лет  9 лет 

19.  Зулкарнеева Эльвира Равилевна ГБУЗ РБ «Республиканская детская Врач-физиотерапевт 11 лет 28 лет 
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клиническая больница» отделения медицин-

ской реабилитации №1 

20. 3 Ибрагимова Елена Мисбаховна  ГБУЗ РБ Республиканский врачебно-

физкультурный диспансер 

Заведующая отделени-

ем медицинской реа-

билитации 

1,5 года 19 лет 

21.  Семенова Светлана Мухарямовна ООО Центр Бубновского Врач по лечебной физ-

культуре 

9 лет 21 лет 

22.  Столярова Татьяна Викторовна ГБУЗ РБ БСМП Зав. отделением фи-

зиотерапии 

9 лет 21 лет 

 

 

Зав кафедрой  __________________________________/ Гильмутдинова Л.Т. 
                                      подпись 

 

 

 

 

ППС До  

30 лет 

30-40 лет 41-50 лет 51-60 лет 61-70 

лет 

Стар-

ше  

70 лет 

Средний 

возраст 

Сотрудники кафедры, не имеющие ученой степени 1 3 4 3 1  46,8 

Сотрудники кафедры, имеющие степень кандидата наук  1 2 3 1  49,7 

Сотрудники кафедры, имеющие степень доктора наук     1 1 72,0 
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Сотрудники кафедры систематически и в соответствии со сроками осуществляют повышение квалификации преподавателей (повыше-

ние квалификации преподавателей, круглые столы, диспуты, методические конференции).  

         Систематически осуществляются взаимные посещения занятий преподавателями кафедры, на занятиях присутствуют НПР кафедры, 

ведется журнал взаимных посещений практических занятий.  

          Сотрудники кафедры участвуют в работе круглых столов по обмену опыта преподавания на кафедрах. 

 

  Выводы по разделу: Остепененность ППС -_41_ %, из них докторов наук – 2 (чел.) _9_%, кандидатов наук – 7 (чел.) _32_%.  

Член корр. РАН  - _0___ чел., академики РАН – _0__чел. 

 

Состояние и динамика кадрового обеспечения образовательного процесса по реализуемым на кафедре дисциплинам обеспечивает необхо-

димый уровень подготовки обучающихся. 

 

5.2  

Ф.И.О. преподавателя Закрепленные базы  

 практических занятий 

 

Гильмутдинова Лира Талагатовна Санаторий «Зеленая роща», ГБУЗ РБ РВФД 

Гильмутдинов Булат Рашитович Санаторий «Зеленая роща», ГБУЗ РБ РВФД 

Исеева Диляра Рауфовна ГБУЗ РБ РВФД, Санаторий «Зеленая роща», 

Назарова Эльмира Муратовна ГБУЗ РБ РВФД, Санаторий «Зеленая роща» 

Фаизова Эльвира Раилевна ГБУЗ РБ РВФД, Санаторий «Зеленая роща», 

Карпова Екатерина Сергеевна ГБУЗ РБ РВФД, ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы 

Камильянова Лиана Мударисовна Санаторий «Зеленая роща», ГБУЗ РБ РВФД 

Амерханова Анна Викторовна Санаторий «Зеленая роща», ООО «Сеть клиник Линлайн» г.Уфа 

Гарифьянова Розалия Амировна Санаторий «Зеленая роща», Филиал БГМУ (ГБУЗ РБ больница№1, г. Стерлитамак) 

Даминов Ильдар Наилевич Санаторий «Зеленая роща», Филиал БГМУ (ГБУЗ РБ больница№1, г. Стерлитамак) 

Маракаева Екатерина Александровна ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы, Санаторий «Зеленая роща» 

Кильдебекова Раушания Назгутдиновна Санаторий «Зеленая роща», ГБУЗ РБ РВФД 

Ахмадуллин Руслан Робертович ГБУЗ РБ РВФД г.Уфа 

Нурлыгаянов Радик Зуфарович ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы 

Хасанова Анжелика Ринатовна ГБУЗ РБ РКГВВ. Центр реабилитации и восстановительного лечения 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

 

 

6. Научная деятельность 

6.1. Научно-исследовательская работа вуза ППС и обучающихся (по годам) 

 

1. Количество открытых конкурсов на лучшую научную работу, проводимых по приказам МЗ РФ, в которых принимали участие обуча-

ющихся, подготовленные кафедрой 

2023  

 

2. Количество открытых конкурсов на лучшую научную работу, проводимых по приказу других федеральных органов исполнительной 

власти, в которых принимали участие обучающиеся, подготовленные кафедрой 

 Год Количество конкурсов, их наименование 

2023  

 

3. Конкурсы на лучшую НИР, организованных вузом, в которых принимали участие обучающиеся, подготовленные кафедрой 

Год Количество конкурсов, их наименование 

2023  

 

4. Численность обучающихся очной формы обучения, участвовавших в НИР по кафедре (всего):  

Год Количество обучающихся 

2022 98 человек 

6.2 . Научные публикации обучающихся, участвовавших в НИР по кафедре 

Арсланов Динар Наилевич ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы   

Бикбаева Наталья Федоровна ГБУЗ РБ РВФД 

Габделхакова Лейсан Айдаровна ГБУЗ РБ больница №5 г. Уфы, Санаторий «Зеленая роща» 

Зулкарнеева Эльвира Равилевна ГБУЗ РБ «Республиканская детская клиническая больница» 

Ибрагимова Елена Мисбаховна  ГБУЗ РБ РВФД г.Уфа 

Семенова Светлана Мухарямовна Центр «Бубновского», ГБУЗ РБ ГКБ №21 г. Уфы 

Столярова Татьяна Викторовна ГБУЗ РБ КБСМП г. Уфы, Санаторий «Зеленая роща» 
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Год Наименование научных публикаций 

2023 1. Исторические аспекты формирования и развития детской курортной медицины в Самарском регионе (Scopus, ВАК)/ Ста-

тья Подано в 2023 /Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры» 2023, т.100, №3-2, С.  Журнал 

SKOPUS Q4/ Мокина Н.А., Гильмутдинова Л. Т. и др. 

 

2. Функция дыхания у пациентов с посттуберкулезными изменениями, перенесших новую коронавирусную инфекцию/ Ста-

тья Подано в 2023 /Пульмонология -2023-№ 6.-С - Журнал SKOPUS Q4 /Баласанянц Г.С., Абдрахманова С.З., Гильмутдинова 

Л. Т. и др. 

 

3. Эффективность кардиореабилитации с применением респираторного тренажера и углекислых ванн в дневном стационаре 

(статья не подавалась в 2022 г) /Russian Journal of Environmental and Rehabilitation Medicine. – 2022. – № 2. – С. 2-10. 

/Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гараев Р. Р., Галимулина Е. Н., Гильмутдинов Б. Р. 

 

4. Коррекция риска развития атеросклероза в условиях санатория (короткое сообщение SKOPUS Q4)/ Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры» 2023, т. 100, №3-2, С. 62-63, Журнал SKOPUS Q4/ Гильмутдинова Л. Т., Яма-

летдинов К. С., Кудаярова Р. Р., Иванов А. М., Габделхакова А. А. (студент). 

 

5. Санаторная реабилитация пациентов с постковидным синдромом с использованием кумысолечения, питьевой минеральной 

воды и физических тренировок (статья ВАК) /Курортная медицина №1, 2023-С. 45-52/ Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., 

Гильмутдинов А. Р., Карпова Е. С. (аспирант), Галимулина Е. Н., Гильмутдинов Б. Р., Габделхакова А. А. (студент). 

 

6. Эффективность биопродуктов Башкортостана при восстановлении здоровья пациентов с постковидным синдромом (статья 

ВАК)/ Курортная медицина №3, 2023-С. 20-25/ Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов Б. Р., Фаизова Д. Э. (сту-

дент), Гильмутдинов Р. А. 

 

7. Эффективность применения сухих солевых ванн и низкочастотной магнитотерапии у пациентов с псориазом (статья ВАК)/ 

Физиотерапевт №1, 2023, С.16-21/ Гиниятова И. В., Амерханова А. В., Хисматуллина З. Р., Исеева Д. Р., Гильмутдинов Б. Р., 

Габделхакова А. А. (студент). 

 

8. Реабилитация и санаторно-курортное лечение после Ковид-19 инфекции в санаториях Башкортостана (короткое сообщение 

SKOPUS Q4)/ Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры» 2023, т. 100, №3-2, С. 63-64, Журнал 
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SKOPUS Q4/ Гильмутдинова Л. Т., Степков А. И., Байтеряков Ф. Р., Карпова Е. С. (аспирант), Гильмутдинов А. Р. 

 

9. Эффективность сухих солевых ванн в санаторном лечении пациентов с хроническим простатитом (короткое сообщение 

SKOPUS Q4)/ Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры» 2023, т. 100, №3-2, С. 60-62, Журнал 

SKOPUS Q4/ Гильмутдинов Б. Р., Ямалетдинов К. С., Гильмутдинов А. Р., Габделхакова А. А. (студент). 

 

10. Реабилитация детей с последствиями перинатального поражения центральной нервной системы (Короткое сообщение) 

/Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры» 2023, т.100, №3-2, С. 64-65 /Журнал SKOPUS Q4 

/Гильмутдинова Л. Т., Имаева Г. Д., Исеева Д. Р., Фаизова Э. Р., Имаева Р. И., Гильмутдинов Б. Р. 

 

11. Кумысолечение в реабилитации пациентов, оперированных по поводу язвенной болезни/ Кобылье молоко, кумыс, шубат-

лечебно-оздоровительные свойства/Сб. Научных трудов Международной гастроэнтерологической конференции.22.09.2023, 

Алма-Ата, Казахстан/ Гильмутдинов А. Р., Байгужин Р. Х., Гильмутдинов Б. Р., Габделхакова A. A. (студент). 

 

12. Кумысолечение в реабилитации пациентов с постковидным синдромом/ Кобылье молоко, кумыс, шубат: лечебно-

оздоровительные свойства/Сб. научных трудов Международной гастроэнтерологической конференции.22.09.2023/ Алма-Ата, 

Казахстан/ Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов А. Р., Карпова Е. С. (аспирант), Байназаров Р. Р. 

 

13. Эффективность комплексной реабилитации участников специальной военной операции с посттравматическими стрессовы-

ми расстройствами / Л. Т. Гильмутдинова, Э. Р. Фаизова, Г. З. Тутаева [и др.] // Реабилитация - XXI век: традиции и инновации: 

Сборник тезисов Шестого национального конгресса с с международным участием. К 145-летию со дня рождения Г. А. Альбрех-

та, Санкт-Петербург, 18–19 сентября 2023 года. – Санкт-Петербург: Санкт-Петербургская общественная организация "Человек 

и его здоровье", 2023. – С. 47-49.  

 

14. Организация медицинской реабилитации по профилю «онкология» в Республике Башкортостан / Л. Т. Гильмутдинова, Э. Р. 

Фаизова, Р. Р. Байназаров, А. И. Степков // Реабилитация - XXI век: традиции и инновации: Сборник тезисов Шестого нацио-

нального конгресса с с международным участием. К 145-летию со дня рождения Г. А. Альбрехта, Санкт-Петербург, 18–19 сен-

тября 2023 года. – Санкт-Петербург: Санкт-Петербургская общественная организация "Человек и его здоровье", 2023. – С. 50-

51. 

  

15. Effectiveness of complex medical rehabilitation of patients with rotator cuff injuries in the Republican medical and physical Educa-
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tion Dispensary of Ufa Republic of Bashkortostan (статья)/ 21 век: фундаментальная наука и технологии = 21 century: fundamental 

science andtechnology: материалы XXXI международной научно-практической конференции, Bengaluru, 30–31 января 2023 года. 

– Bengaluru: Pothi.com, 2023. – P. 25-28/ Гильмутдинова Л. Т., Гараев Р. Р., Талалова Л. И., Лепехин А. А. (ординатор), Исеева 

Д. Р., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов Б. Р.  

 

16. Rehabilitation of patients with corona virus infection in India (статья)/ Фундаментальная наука и технологии - перспективные 

разработки: Матер. XXXI международной НПК, Bengaluru, India, 17–18 апреля 2023 года. – Bengaluru, India: Pothi.com, 2023. – 

P. 16-21/ Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов Б. Р., Карпова Е. С. (аспирант), Иванченко Г. В., Ramegowda Y. 

D. (студент), Карпов А. С. (студент). 

 

17. Organization of dispensary supervision of athletes engaged in fencing in the conditions of Republican medical and physical educa-

tion dispensary (статья) печатная Академическая наука - проблемы и достижения: Материалы XXXII международной 

научно-практической конференции, Bengaluru, 13–14 июня 2023 года. – Bengaluru: Pothi.com, 2023. – P. 30-34./ Гильмутдинова 

Л. Т., Исеева Д. Р., Лепехин А. А. (ординатор), Гильмутдинов Б. Р., Хаматшина Г. Ф., Панова М. Ю. 

 

18. Motor activity is the basis of a healthy lifestyle of medical university students (статья) печатная Internationalization of 

Medical Education: Experience, Problems, Prospects, Ufa, 02 марта 2023 года. – Ufa: Башкирский государственный медицинский 

университет, 2023. – P. 51-54./ Гильмутдинова Л. Т., Назарова Э. М., Карпова Е. С. (аспирант), Исеева Д. Р., Фаизова Э. Р., 

Гильмутдинов Б. Р., Иванченко Г. В.  

 

19. Санаторная терапия пациентов с хеликобактер-ассоциированным гастритом с применением кумысолечения / Современ-

ные аспекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения: Матер. V Международной НПК студентов и моло-

дых учёных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС ПРЕСС", 2023. – С. 5-7/ Габделхакова А. А. (студент), 

Науч. руководитель: Гильмутдинова Л. Т. 

 

20. Влияние дозированной лечебной ходьбы на эффективность кардиореабилитации пациентов с инфарктом миокарда в сана-

тории «Зеленая роща» Республики Башкортостан / Современные аспекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения: Матер. V Международной НПК студентов и молодых учёных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС 

ПРЕСС", 2023. – С. 48-51 / Султанов О. Р. (ординатор), Науч. руководитель: Гильмутдинов Б. Р. 

 

21. Эффективность перги в восстановлении психического здоровья пациентов с постковидным синдромом / Современные ас-
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пекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения: Матер. V Международной НПК студентов и молодых учё-

ных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС ПРЕСС", 2023. – С. 52-53/ Фаизова Д. Э. (студент), Габделхакова 

А. А. (студент), Оленичев А. В. (студент), Науч. руководитель: Фаизова Э. Р. 

 

22. Comprehensive rehabilitation of patients with impaired motor activity using an exoskeleton/ Интернаука. – 2023. – No. 42-3(312). 

– P. 58-60/ Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Луговая Д. А. (ординатор), Гильмутдинов Б. Р., Исеева Д. Р., Фаизова Д. Э. 

(студент). 

 

23. Последствия инфекции COVID-19 у спортсменов: обзор/ Сборник материалов 88-й Всероссийской научной конференции 

студентов и молодых ученых с международным участием «Вопросы теоретической и практической медицины» 24-25 мая 

/Вестник Башкирского государственного медицинского университета. Специальный выпуск №6, 2023. – С. 1270-1274/ Султа-

нов О. Р. (ординатор), Карпова Е. С. (аспирант), Габделхакова А. А. (студент), Науч. руководитель: Гильмутдинова Л. Т. 

 

24. Возможности физической и психологической реабилитации пациентов после инфаркта миокарда в санатории «Зеленая ро-

ща» Республики Башкортостан / Сборник материалов 88-й Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых с 

международным участием «Вопросы теоретической и практической медицины» 24-25 мая /Вестник Башкирского государствен-

ного медицинского университета. Специальный выпуск №6, 2023. – С. 1329-1333/ Султанов О. Р. (ординатор), Камильянова 

Л. М., Габделхакова А. А. (студент), Науч. руководитель: Гильмутдинова Л. Т. 

 

25. Физическая активность, как фактор восстановления психического здоровья студентов после Covid-19 (статья)/ Перспектив-

ные научные исследования 2023: сборник статей международной научной конференции (Санкт-Петербург, Декабрь 2023). – 

СПб: МИПИ им. Ломоносова, 2023.  – С. 10-12./ Фаизова Д. Э. (студент), Габдрахимова Р. А. (студент), Оленичев А. В. (сту-

дент), Науч. руководители: Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р. 

 

26. Формирование трудовых функций врача анестезиолога-реаниматолога в процессе симуляционного тренинга "респиратор-

ная терапия при тяжелой пневмонии» / Виртуальные технологии в медицине. 2023. № 2 (36). С. 113-116./ Викторов В. В., Кака-

улин А. Г., Назарова Э.М. и др. 

 

1. Количество научных публикаций обучающихся без соавторов-сотрудников вуза 

Год Количество научных публикаций 

2023 1. Санаторная терапия пациентов с хеликобактер-ассоциированным гастритом с применением кумысолечения / Современ-
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ные аспекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения: Матер. V Международной НПК студентов и моло-

дых учёных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС ПРЕСС", 2023. – С. 5-7/ Габделхакова А. А. (студент), 

Науч. руководитель: Гильмутдинова Л. Т. 

 

2. Влияние дозированной лечебной ходьбы на эффективность кардиореабилитации пациентов с инфарктом миокарда в са-

натории «Зеленая роща» Республики Башкортостан / Современные аспекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения: Матер. V Международной НПК студентов и молодых учёных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС 

ПРЕСС", 2023. – С. 48-51 / Султанов О. Р. (ординатор), Науч. руководитель: Гильмутдинов Б. Р. 

 

3. Эффективность перги в восстановлении психического здоровья пациентов с постковидным синдромом / Современные 

аспекты медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения: Матер. V Международной НПК студентов и молодых 

учёных, Москва, 21 апреля 2023 года. – Москва: ООО "ТОРУС ПРЕСС", 2023. – С. 52-53/ Фаизова Д. Э. (студент), Габделха-

кова А. А. (студент), Оленичев А. В. (студент), Науч. руководитель: Фаизова Э. Р. 

 

4. Последствия инфекции COVID-19 у спортсменов: обзор/ Сборник материалов 88-й Всероссийской научной конференции 

студентов и молодых ученых с международным участием «Вопросы теоретической и практической медицины» 24-25 мая 

/Вестник Башкирского государственного медицинского университета. Специальный выпуск №6, 2023. – С. 1270-1274/ Султа-

нов О. Р. (ординатор), Карпова Е. С. (аспирант), Габделхакова А. А. (студент), Науч. руководитель: Гильмутдинова Л. Т. 

 

5. Физическая активность, как фактор восстановления психического здоровья студентов после Covid-19 (статья)/ Перспек-

тивные научные исследования 2023: сборник статей международной научной конференции (Санкт-Петербург, Декабрь 2023). – 

СПб: МИПИ им. Ломоносова, 2023.  – С. 10-12./ Фаизова Д. Э. (студент), Габдрахимова Р. А. (студент), Оленичев А. В. (сту-

дент), Науч. руководители: Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р. 

 

2. Количество грантов, выигранных обучающимися, участвующими в НИР по кафедре 

Год Количество грантов 

2023 Габделхакова А. А.. стипендиат Президента Российской Федерации 2023-2024 уч. год 

3. Объем средств, направленных вузом на финансирование НИР обучающихся по кафедре (тыс. руб.) 

Год Объем средств, тыс. руб. 

2023 - 

4.  Объем внешних средств, направленных на финансирование НИР обучающихся по кафедре (тыс. руб.) 
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Год Объем средств, тыс. руб. 

2023 - 

6.3 Сведения по научно-исследовательским работам, выполненным ППС 

№ Год Руководитель Название темы Вид исследо-

ваний 

Источник фи-

нансирования 

Объем 

финан. 

(тыс.р.) 

Научно-исслед. программа, в 

рамках которой выполняется 

тема 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2023 Госзадание МЗ 

РФ БГМУ 

Гильмутдинова Л. 

Т. 

Современные подходы к раз-

работке и оценке эффективно-

сти реаби-литационных про-

грамм у пациентов, перенес-

ших новую коронавирусную 

инфекцию COVID-19 

- МЗ РФ - Прикладное науч-ное исследо-

вание в интересах медици-ны и 

здравоохранения 

 

Исполнители: 

Гильмутдинова Л. Т. 

Карпова Е. С.  

Гильмутдинов Б. Р.  

Фаизова Э. Р. 

2 2023 Гильмутдинова Л. 

Т. 
«Оценка эффективности мине-

ральной воды «Юматовская» в 

санаторно-курортном лечении 

и медицинской реабилитации 

(долечивании) пациентов, опе-

рированных по поводу заболе-

ваний органов пищеварения» 

- ООО санаторий 

«Юматово» 

Хоздоговор меж-

ду БГМУ - НИИ 

ВМ и К, кафедра 

медреабилитации, 

физич. терапии и 

СМ и ООО сана-

торий «Юматово» 

Исполнители: 

Гильмутдинова Л. Т. 

Гильмутдинов Б. Р. 

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов А.Р.   

3 2023 Гильмутдинова Л. 

Т. 

 

«Клинические протоколы сана-

торно-курортного лечения и 

медицинской реабилитации 

(долечивании) пациентов, опе-

рированных по поводу заболе-

- ООО санаторий 

«Юматово» 

Хоздоговор меж-

ду БГМУ - НИИ 

ВМ и К, кафедра 

медреабилитации, 

физич. терапии и 

Исполнители: 

Гильмутдинова Л. Т.  

Гильмутдинов Б. Р. 

Фаизова Э. Р. 
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№ Год Руководитель Название темы Вид исследо-

ваний 

Источник фи-

нансирования 

Объем 

финан. 

(тыс.р.) 

Научно-исслед. программа, в 

рамках которой выполняется 

тема 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ваний органов пищеварения» СМ и ООО сана-

торий «Юматово» 

 

- 

 

 2023 Гильмутдинова Л. 

Т. 
«Медицинская реабилитация и 

санаторно-курортное лечение 

детей после новой коронави-

русной инфекции COVID-19»   

 ГАУЗ РБ сана-

торий для детей 

«Акбузат» 

Хоздоговор меж-

ду БГМУ - НИИ 

ВМ и К, кафедра 

медреабилитации, 

физич. терапии и 

СМ и ГАУЗ РБ 

санаторий для де-

тей «Акбузат» 

 

Исполнители: 

Гильмутдинова Л. Т.  

Гильмутдинов Б. Р. 

Фаизова Э. Р. 

 

 

 

6.4  

Основные научные направления (научные школы)  

№ Название 

научного 

направления, 

научной шко-

лы 

Код Ведущие ученые в данной об-

ласти 

(1-3 чел.) 

Год Количество 

защищенных 

диссертаций 

по данному 

научному 

направлению 

штатными 

преподавате-

лями  

Количе-

ство из-

данных 

штат-

ными 

препо-

давате-

лями 

моно-

Коли-

чество 

издан-

ных и 

приня-

тых к 

публи-

кации 

статей 

Ко-

личе-

ство 

из-

дан-

ных и 

при-

нятых 

к 

Ко-

личе-

ство 

па-

тен-

тов, 

вы-

дан-

ных 

Коли-

чество 

свиде-

тельств 

о реги-

стра-

ции 

объек-

та ин-

Количе-

ство 

между- 

народ-

ных и 

(или) 

всерос- 

сийских 

научных 

Ко-

ли-

че-

ство 

ма-

стер

-

клас

сов, 

Объем 

финан-

си- 

рова-

ния 

науч-

ных 

иссле-

дова-
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док-

тор-

ских 

канди-

дат-

ских 

графий 

по дан-

ному 

научно-

му 

направ-

лению 

штат-

ных 

препо-

дава-

телей в 

журна-

лах, 

реко-

мендо-

ванных 

ВАК 

пуб-

лика-

ции 

ста-

тей в 

зару-

беж-

ных 

изда-

ниях. 

на 

раз-

ра-

бот-

ки:  

рос-

сий-

ских, 

зару-

беж-

ных 

теллек- 

туаль-

ной 

соб-

ствен- 

ности, 

выдан-

ных на 

разра-

ботки. 

и (или) 

научно- 

практи-

ческих 

конфе-

ренций  

из них с 

издани-

ем 

сборни-

ка 

трудов 

про-

ве-

ден-

ных  

ний (в 

тыс. 

руб.): 

фун-

дамен- 

таль-

ных, 

при-

клад-

ных, 

разра-

боток 

    2022           

 

Научная, 

(Научно-

педагогиче-

ская) школа 

«Восстанови-

тельная и реа-

билитационная 

медицина», 

руководитель: 

профессор Л.Т. 

Гильмутдинова 

 

Проф. Д.м.н. Л.Т. Гильмутдинова 

Доц., к.м.н. Исеева Д.Р. 

Доц., к.м.н.Назарова Э.М. 

Доц., к.м.н. Гильмутдинов Б.Р. 

Д.м.н. Хайбуллина З.Р. 

Д.м.н., доц. Хайбуллина Р.Р. 

Проф, д.м.н. Гильмутдинов А.Р. 

Д.м.н. Янтурина Н.Х.  

Д.м.н. Камалетдинов С.Х. и др 

 

  2 6 8   3 2 0 

 

Перечислить наименование: 

1. Опубликованные статьи штатных преподавателей в журналах, рекомендованных ВАК – 8 шт 

№

 

п/

п 

Название статьи/тезиса Форма 

издания 

(печ., 

электр.) 

Выходные данные Об

ъе

м, 

п.л

Соавторы 
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. 

1.  Санаторная реабилитация пациентов с постковид ным 

синдромом с использованием кумысолечения, питьевой 

минеральной воды и физических тренировок (ВАК) 

Печат-

ный 

Курортная медицина №1, 2023-С. 45-52 8 Гильмутдинова Л. Т.   

Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинов А. Р.  

Карпова Е. С. 

Галимулина Е. Н.,  

Гильмутдинов Б. Р.  

Габделхакова А. А.  

2.  Эффективность биопродуктов Башкортостана при вос-

становлении здоровья пациентов с постковидным син-

дромом (ВАК) 

Печат-

ный 

Курортная медицина №3, 2023-С. 20-25 6 Гильмутдинова Л. Т.  

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов Б. Р.  

Фаизова Д. Э.  

Гильмутдинов Р. А. 

3.  Эффективность применения сухих солевых ванн и низ-

кочастотной магнитотерапии у пациентов с псориазом 

(ВАК) 

Печат-

ный 

Физиотерапевт №1, 2023,  

С.16-21 
6 Гиниятова И. В.  

Амерханова А. В.  

Хисматуллина З. Р.  

Исеева Д. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.  

Габделхакова А. А.  

4.  Кардиопульмональное нагрузочное тестирование 

спортсменов после COVID-19 (ВАК) 

 

Статья 

ВАК 

подано 

Физиотерапевт №4, 2023 , С. 

  
5 Гильмутдинова Л. Т.  

Фаизова Э. Р. 

Гильмутдинов А. Р.  

Миннибаева Л. З.  

Гильмутдинов Б. Р. 

5.  Коррекция факторов риска развития атеросклероза с 

применением оздоровительных программ различной 

интенсивности (ВАК) 

Печат-

ный 

Курортная медицина №4, С.34-38 5 Гильмутдинова Л. Т. 

Иванов А. М. 

Кудаярова Р. Р. 

Гильмутдинов А. Р. 

6.  Анализ исходов низкоэнергетических переломов 

проксимального отдела бедренной кости в возрасте 

50 лет и старше (ВАК) 

 

Статья 

ВАК 

подано 

Медицина. Социология. Философия. 

Прикладные исследования. Научный 

журнал. -2023. -№6.- С. . 

5 Нурлыгаянов Р. З. 

Гильмутдинова Л. Т. 

Гильмутдинов Б. Р.  

Богданова Ю. А. 
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7.  Скрининг кардиореспираторной системы спортс-

менов после COVID-19 (тезис) 

Печат-

ный 

Кардиологический вестник. – 2023. – 

Т. 18, № 2-2. – С. 166-167. 

2 Гильмутдинова Л. Т.  

Фаизова Э. Р.  

Гараев Р. Р.  

Миннибаева Л. З. 

8.  Эффективность сухих углекислых ванн в ком-

плексной преабилитации перед коронарным шун-

тированием (тезис) 

Печат-

ный 

Кардиологический вестник. – 2023. – 

Т. 18, № 2-2. – С. 174 

1 Фаизова Э. Р.  

Гильмутдинова Л. Т.  

Гараев Р. Р.  

Гильмутдинов Б. Р.  

 

2. Свидетельство о регистрации объекта интеллектуальной собственности, выданных на разработки за 2023 г. 

3. Мастер-классы, проведенных за 2023 г. 

1) Мастер-класс «Сердечный маршрут-маршрут здоровья», Акция 10 000 шагов по тропе здоровья «Уфимское ожерелье», 20.05.2023 

г.Уфа, парк им. М.Гафури Организатор: Гильмутдинова Л. Т., Ахмадуллин Р. Р. 

2) Мастер-класс «Сердечный маршрут-маршрут здоровья»,02.09.2023, г.Уфа, парк культуры и отдыха им. М.Гафури, Тропа здоровья 

«Уфимское ожерелье» Организатор: Гильмутдинова Л. Т., Ахмадуллин Р. Р. 

4. Международные и всероссийские научные и (или) научно-практические конференции за 2023 г. из них с изданием сборника трудов (орга-

низованные на кафедре) 

1) Всероссийская научно-практическая конференция «Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение: современные аспек-

ты» с международным участием, 16 ноября 2023, г.Уфа, Конгресс-холл «Торатау», ул. З. Валиди, 2 (Приказ БГМУ №746-а от 

01.11.2023) 

2)  

5. Патенты (2), выданные на разработки: российских, зарубежных 

1) Схема «Комплексное лечение пациенток с хроническим сальпингоофоритом с применением пелоидофизиофакторов». Патент на 

промышленный образец, 28.04.23 Рег.№ 2023501921, Гильмутдинова Л. Т., Гильмутдинов Б. Р., Даминов И. Н., Гильмутдинов А. Р., 

Гарифьянова Р. А. 

2) Схема «Медицинская реабилитация пациентов, перенесших коронавирусную инфекцию COVID-19 с применением кумысолечения и 

физиофакторов в условиях дневного стационара». Патент на промышленный образец, 16.11.23, Рег.№ 2023505662, Гильмутдинова 

Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов А.Р., Карпова Е. С., Гильмутдинов Б. Р. 

6. Изданные и принятые к публикации статьи в зарубежных изданиях за 2023 г – 3 шт. 
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№ 

п/п 

Название статьи/тезиса Фор-

ма 

изда-

ния 

(печ., 

элект

р.) 

Выходные данные Об

ъе

м, 

п.л

. 

Соавторы 

1.  Effectiveness of complex medical reha-

bilitation of patients with rotator cuff inju-

ries in the Republican medical and physi-

cal Education Dispensary of Ufa Republic 

of Bashkortostan (статья) 

 

пе-

чат-

ная 

21 век: фундаментальная наука и технологии 

= 21 century: fundamental science andtechnolo-

gy: материалы XXXI международной науч-

но-практической конференции, Bengaluru, 

30–31 января 2023 года. – Bengaluru: 

Pothi.com, 2023. – P. 25-28/. 

4 Гильмутдинова Л. Т., Гараев 

Р. Р., Талалова Л. И., Лепе-

хин А. А. (ординатор), Исее-

ва Д. Р., Фаизова Э. Р., 

Гильмутдинов Б. Р  

2.  Rehabilitation of patients with corona vi-

rus infection in India (статья) 

 

пе-

чат-

ная 

Фундаментальная наука и технологии - пер-

спективные разработки: Матер. XXXI меж-

дународной НПК, Bengaluru, India, 17–18 ап-

реля 2023 года. – Bengaluru, India: Pothi.com, 

2023. – P. 16-21 

6 Гильмутдинова Л. Т., Фаи-

зова Э. Р., Гильмутдинов Б. 

Р., Карпова Е. С. (аспирант), 

Иванченко Г. В., Ramegowda 

Y. D. (студент), Карпов А. С. 

(студент). 

3.  Organization of dispensary supervision of 

athletes engaged in fencing in the condi-

tions of Republican medical and physical 

education dispensary (статья) 

   

 

печат

ная 

Академическая наука - проблемы и достиже-

ния: Материалы XXXII международной 

научно-практической конференции, Benga-

luru, 13–14 июня 2023 года. – Bengaluru: 

Pothi.com, 2023. – P. 30-34./ 

5 Гильмутдинова Л. Т., Исеева 

Д. Р., Лепехин А. А. (орди-

натор), Гильмутдинов Б. Р., 

Хаматшина Г. Ф., Панова М. 

Ю. 

7. Кол-во научных докладов (сообщений) на конференциях, съездах, конгрессах (ед.) 

Вузовского, межрегионального, международного уровней (Указать ФИО, темы докладов) 

Год Наименование мероприятий Подтверждающие документы/ 

приказ 

2023 Выступления с докладами на конференциях, съездах, симпозиумах, семинарах ассоциациях 

врачей  

Программы конференции, фо-

тографии 
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2023 Международные  

1. II Международный ЕвроАзиатский Форум врачей внутренней медицины. Секция «Реабилита-

ция»  

16 ноября 2023, г.Уфа, Конгресс-холл «Торатау», ул. З. Валиди, 2 

Организатор: Гильмутдинова Л. Т. 

Доклады: 

1) Онкореабилитация в условиях санатория (Гильмутдинова Л. Т.) 

2) Преабилитация перед хирургической реваскуляризацией миокарда (Фаизова Э. Р.) 

 

2. XXI Международный конгресс «Реабилитация и санаторно-курортное лечение 2023», 

21.09.2023-22. 09.2023, г.Москва 

Доклад: «Организация онкореабилитации в условиях санатория» (Гильмутдинова Л. Т., Фаизова 

Э. Р.) 

 

Программы конференции, фо-

тографии 

 

 

 

 

 

 

Приказ №477 от 13.09.2023 «О 

проведении XXI Междуна-

родного конгресса «Реабили-

тация и санаторно-курортное 

лечение 2023» 

2023 РФ  

1. Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы медицинской реа-

билитации, санаторно-курортного лечения», 29.06.2023, г.Уфа, у. Ленина, 2, Корпус №3, БГМУ,  

зал цифровой медицины (Приказ БГМУ №476а от 16.06.23) 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т.  

Доклады: 

1) «Практическое применение Международной классификации функционирования» (Фаизова 

Э. Р.) 

2) «Реабилитация пациентов с посттравматическими стрессовыми расстройствами» (Гиль-

мутдинова Л. Т., Исеева Д. Р.) 

3) «Немедикаментозные технологии при   при хронической тазовой боли» (Гильмутдинов 

Б.Р., Даминов И. Н.) 

4) «Санаторно-курортное лечение и реабилитация пациентов после Ковид-19 инфекции и с 

постковидным сидромом» (Гильмутдинова Л. Т.) 

5) «Телемедицинские технологии в нейрореабилитации» (Фаизова Э. Р.)  

 

2. Всероссийская научно-практическая конференция «Медицинская реабилитация и санаторно-

 

Приказ БГМУ №476а от 

16.06.23, Программы конфе-

ренции, фотографии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приказ БГМУ №746-а от 
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курортное лечение: современные аспекты» с международным участием, 16 ноября 2023, г.Уфа, 

Конгресс-холл «Торатау», ул. З. Валиди, 2 (Приказ БГМУ №746-а от 01.11.2023)  

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

Доклады: 

1) Онкореабилитация в условиях санатория (проф. Гильмутдинова Л. Т.) 

2) Преабилитация перед хирургической реваскуляризацией миокарда (Фаизова Э. Р.) 

3) Подходы к реабилитации участников боевых действий с посттравматическими стрессовы-

ми расстройствами (Исеева Д. Р., Гильмутдинов А. Р., Мустафин Х. М.) 

4) Бальнеофизиофакторы при хронической тазовой боли (Гильмутдинов Б. Р., Даминов И. Н.) 

5) Программы санаторной реабилитации пациентов после холецистэктомии (Гильмутдинов 

А.Р., Маракаева Е. А.) 

6) Современные аспекты реабилитации при постковидном синдроме (Фаизова Э. Р., Карпова 

Е. С.) 

 

3. VII Российский конгресс с международным участием «Физическая и реабилитационная меди-

цина» 11-12 декабря 2023 г., г. Москва 

Доклады: 

1) «Природные лечебные факторы Башкортостана в санаторной терапии и реабилитации па-

циентов с постковидным синдромом» Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутдинов 

Б. Р. 

2) «Природные лечебные факторы в онкореабилитации в условиях санатория» Гильмутдино-

ва Л. Т., Гильмутдинов А. Р., Фаизова Э. Р. 

 

4. XXI Международный конгресс «Реабилитация и санаторно-курортное лечение 2023», 

21.09.2023-22. 09.2023, г.Москва (Приказ №477 МЗ РФ) 

Доклад: «Организация онкореабилитации в условиях санатория» (Гильмутдинова Л. Т., Фаизова 

Э. Р.) 

 

5. VI Национальный конгресс «Реабилитация - XXI век: традиции и инновации», г. Санкт-

Петербург, 18.09.2023-19.09.2023 

Секционное заседание «Медицинская реабилитация и курортная медицина: технологии, достиже-

01.11.2023 «О проведении 

Всероссийской научно-

практической конференции 

«Медицинская реаби-литация 

и санаторно-курортное лече-

ние: современные аспекты» с 

международным участием» 

Программы конференции, фо-

тографии 

 

 

 

 

 

Программы конференции, фо-

тографии 

 

 

 

 

 

 

 

Приказ №477 МЗ РФ от 

13.09.2023 «О проведении XXI 

Международного конгресса 

«Реабилитация и санаторно-

курортное лечение 2023»)  

Программы конференции, фо-

тографии 
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ния, проблемы» 

1) Доклад: «Санаторная реабилитация пациентов с постковидным синдромом» (Гильмутди-

нова Л. Т., Фаизова Э. Р.) 

2) Постерный доклад: «Эффективность природных биопродуктов в восстановлении здоровья 

пациентов с постковидным синдромом» (Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Карпова Е. 

С.) 

 

6. XVIII Всероссийский форум «Здоровье нации - основа процветания России», г. Москва, Выста-

вочный комплекс «Гостиный двор», 11.05.2023-13.05.2023 

Доклад: «Медицинская онкологическая реабилитация в санатории «Юматово» Республики 

Башкортостан» (Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р.)  

 

 

 

 

 

 

 

Программы конференции, фо-

тографии 

 РБ 

1. Мастер-класс «Сердечный маршрут-маршрут здоровья», Акция 10 000 шагов по тропе здоровья 

«Уфимское ожерелье» 20.05.2023 г.Уфа, парк им. М.Гафури 

Организатор: Гильмутдинова Л. Т., Ахмадуллин Р. Р. 

 

 

 

2. Мастер-класс «Сердечный маршрут-маршрут здоровья»,02.09.2023 г.Уфа, парк культуры и от-

дыха им. М.Гафури, Тропа здоровья «Уфимское ожерелье» 

Организатор: Гильмутдинова Л. Т., Ахмадуллин Р. Р. 

 

 

Приказ МЗ РБ от 05.05.2023 

года № 389-А «О проведении 

профилактической акции 

«Сердечный маршрут - марш-

рут здоровья»)  

 

Приказ МЗ РБ от 10 августа 

2023 

 БГМУ 

1. Научно-образовательный семинар «Прикладная кинезиология при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата», 31.05.2023. ООО Санаторий «Зеленая Роща», г.Уфа, ул. Менделеева, 

136/5 (Приказ БГМУ №427-а) 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

Доклады: 

1) «Технологии физической реабилитации при заболеваниях опорно-двигательного аппарата» 

(лекция) (Гильмутдинова Л. Т.) 

2) Основы прикладной кинезиологии (лекция) (Семенова С. М.) 

 

Приказ БГМУ №427-а от 

25.05.2023 «О проведении ма-

стер-класса «Прикладная ки-

незиология при заболеваниях 

опорно-двигательного аппара-

та» 
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3) Прикладная кинезиология в практике врача. Отработка навыков. Разбор клинических слу-

чаев (практика) (Семенова С. М.) 

 

2. Научно-образовательный семинар «Технологии виртуальной реальности» 08.06.2023 ГБУЗ 

РВФД г.Уфа, ул. Блюхера,1 (Приказ БГМУ №445-а) 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

Доклады: 

1) «Инновационные технологии в системе медицинской реабилитации» (Лекция) (Гильмут-

динова Л. Т.) 

2) «Современное физиотерапевтическое оборудование в медицинской реабилитации» (лек-

ция) (Исеева Д. Р.) 

«Технологии виртуальной реальности в реабилитации пациентов: аппаратура, отработка навыков, 

практическое применения» (мастер-класс) (Ибрагимова Е. М.). 

 

3. Научно-образовательный семинар «Современные аспекты оздоровления и реабилитации де-

тей в санаторно-курортных организациях», 14.10.23. ООО Санаторий «Зеленая Роща», г.Уфа, ул. 

Менделеева, 136/5 (Приказ БГМУ №655-а) 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

Доклады: 

1) «Возможности санаторно-курортных организаций Башкортостана в оздоровлении детей» 

(Гильмутдинова Л. Т.) 

2) «Нормативно-правовые основы оздоровления, санаторно-курортного лечения и реабилита-

ции в детских санаториях» (Фаизова Э. Р.) 

3) «Санаторно-курортное лечение и реабилитация детей с ДЦП в Республике Башкортостан» 

(Исеева Д.  Р.) 

4) «Роль ведущих детских санаториев России в оздоровлении детского населения» (Гильмут-

динов Б.Р.) 

5) «Санаторное лечение и реабилитация детей с заболеваниями костно-мышечной системы в 

РБ» (Камильянова Л. М.) 

6) «Санаторно-курортное лечение и реабилитация детей с заболеваниями органов дыхания» 

(Султанов О. Р.) 

 

 

 

Приказ БГМУ №445-а от 

29.05.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приказ БГМУ №655-а от 

25.09.23 «О проведении науч-

но-образовательного семинара 

«Современные аспекты оздо-

ровления и реабилитации де-

тей в санаторно-курортных 

организациях» 
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7) «Программы санаторно-курортного лечения медицинской реабилитации детей в детском 

санатории «Нур» г. Стерлитамак» (Даминов И. Н.) 

8) «Уникальные природные лечебные факторы Башкортостана и оздоровлении детей и зрос-

лых» (Маракаева Е. А.) 

 

8. Индекс цитирования Хирша в пределах (минимальный - максимальный) (ФИО – инд.) 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Возраст Звание Уч. степень Год присуж-

дения ученой 

степени 

Шифр и 

название специ-

альности 

Индекс 

Хирша 

 

1. Гильмутдинова Л. Т. Зав. каф., проф  Д.м.н. профессор 1998 14.00.06 16 

2 Гильмутдинов Б. Р. доцент  К.м.н. доцент 2013 14.03.11. 6 

3 Исеева Д. Р. доцент  К.м.н. доцент 2012 14.03.11. 5 

4 Назарова Э. М. доцент  К.м.н. доцент 2012 14.03.11. 6 

5 Фаизова Э. Р. доцент  К.м.н. - 2006 14.00.06 5 

6. Карпова Е. С. ассистент  - - - - 5 

7.  Камильянова Л. М. ассистент  - - - - 1 

8. Кильдебекова Р. Н. доцент  Д.м.н. профессор 2000 14.00.06 7 

9. Ахмадуллин Р. Р.  доцент  К.м.н. - 2004 14.00.05 

14.00.27 

4 

10. Нурлыгаянов Р. З. доцент  К.м.н. - 2000 14.01.15 6 

11. Хасанова А. Р. доцент  К.м.н. доцент 2010 14.00.06 3 

12. Даминов И. Н. ассистент  - - - - 3 

13. Габделхакова Л. А. ассистент  - - - - 2 

14. Столярова Т. В. ассистент  - - - - 1 

 

6.5 Показатели мониторинга эффективности по направлению научно-исследовательской деятельности 

Число публикаций, индексируемых в информационно-аналитической системе научного цитирования Web of Science - 

Число публикаций, индексируемых в информационно-аналитической системе научного цитирования Scopus 6 

Число публикаций в журналах, рекомендованных ВАК 8 

Число, индексируемых в информационно-аналитической системе научного цитирования РИНЦ 14 
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6.6 Сведения о монографиях 

№ Год Автор(ы) Название работы Тираж Объем, 

п.л. 

Издатель 

1 2 3 4 5 6 7 

1 2023 Гильмутдинова Л. Т., Фаизова Э. Р., Гильмутди-

нов Б. Р., Исеева Д. Р., Гильмутдинов А. Р., Нурлы-

гаянов Р. З. 

Физическая реабилитации в травматоло-
гии и ортопедии (монография) 

30 268 с. Уфа: «БГМУ», 

2023 

 

7. Международная деятельность 

Показатель  ФИО Приказ Образователь-

ная организация 

Участие научно-педагогических кадров в программах академической мобиль-

ности (в том числе участие иностранных преподавателей в образовательном 

процессе, направление российских преподавателей для участия в образова-

тельном процессе иностранных образовательных учреждений высшего обра-

зования)  

- - - 

 

Показатель ФИО Приказ Образовательная 

организация 

Участие ординаторов и аспирантов в программах академической мобильности  - - - 

 

 

8. Уровень организации воспитательного процесса на кафедре 

  Ответственными за воспитательную работу на кафедре являются ___2_____ ППС кафедры медицинской реабилитации, физической 

терапии и спортивной медицины. Все сотрудники кафедры систематически участвуют в воспитательном процессе. У начала цикла практиче-

ских занятий в обязательном порядке проводится беседа о необходимости соблюдения врачебной этики и принципов медицинской деонто-

логии, соблюдения врачебной тайны.  

Год Наименование мероприятий Приказ 

2023 1) Профилактическая акция «Сердечный маршрут-маршрут здоро-

вья», Уфа, 20.05.2023 

Приказ МЗ РБ №389-А от 03.03.2023, Распоряжение дека-

ната лечебного факультета БГМУ №40 от 19.05.2023 
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2) Профилактическая акция «Сердечный маршрут-маршрут здоро-

вья», Уфа, 02.09.2023 

 

Приказ МЗ РБ №1533-А от 10.08.2023 

 

9. Совместная работа с органами практического здравоохранения 

9.1 Внедрение научных достижений в практику:  

Год Наименование внедренных научных достижений в практику Подтверждающие документы 

2023 1. Экзоскелеты в медицинской реабилитации (методические рекомендации) / Гильмутдинова Л. Т. 

и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 70 с 

Методическая рекомендация:  

 

2. Физиотерапия при заболеваниях периферической нервной системы. (методические рекоменда-

ции) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 57 с. 

Методическая рекомендация:  

 

3. Эффективность применения сухих солевых ванн и низкочастотной магнитотерапии у пациентов 

с псориазом (методические рекомендации) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 13 с. 

Методическая рекомендация:  

 

4. Эффективность медицинской реабилитации участников боевых действий с дисциркуляторной 

энцефалопатией, перенесших посттравматическое стрессовое расстройство (методические реко-

мендации) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 15 с. 

Методическая рекомендация:  

 

5. Эффективность применения комплексной медицинской реабилитации при травмах ротаторной 

манжеты плеча (методические рекомендации)/ Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 18 

с. 

Методическая рекомендация:  

 

6. Применение трансцеребральной магнитотерапии в медицинской реабилитации детей с послед-

ствиями перинатального поражения центральной нервной системы в условиях детского санатория 

«Акбузат»: (методические рекомендации) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ БГМУ.-Уфа, 2023. 22 с. 

Методическая рекомендация:  

 

7. Способ комплексного лечения пациенток с хроническим сальпингоофоритом с применением 
пелоидофизиофакторов (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД  

Акты внедрения 

8. Способ медицинской реабилитации пациентов, перенесших коронавирусную инфекцию 

COVID-19 с применением кумыса и физиофакторов в условиях дневного стационара (акт внедре-

ния) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД 

Акты внедрения 

9. Способ реабилитации больных псориазом с применением сухих солевых ванн и низкочастот-

ной магнитотерапии (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ООО Санаторий «Танып» 

Акты внедрения 

 10. Способ медицинской реабилитации участников боевых действий с дисциркуляторной энце- Акты внедрения 
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фалопатией, перенесших посттравматическое стрессовое расстройство (акт внедрения) / Гильмут-

динова Л. Т. и соавт/ ГКГВВ 

11. Способ комплексной медицинской реабилитации при травмах ротаторной манжеты плеча (акт 

внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД ГБУЗ РВФД 

Акты внедрения 

12. Способ применения трансцеребральной магнитотерапии в медицинской реабилитации детей с 

последствиями перинатального поражения центральной нервной системы в условиях детского са-

натория «Акбузат» (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГАУЗ Республиканский психо-

неврологический санаторий для детей, в том числе для детей с родителями «Акбузат» 

Акты внедрения 

13. Способ применения экзоскелетов в медицинской реабилитации в условиях (акт внедрения) / 

Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД 

Акты внедрения 

14. Способ применения «Сульфатоник» в медицинской реабилитации больных с заболеваниями и 

травмами опорно-двигательного аппарата и периферической нервной системы (акт внедрения) / 

Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД 

Акты внедрения 

15. Способ применения транскраниальной магнитостимуляции в реабилитации больных с пар-

кинсоновским синдромом (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РВФД 

Акты внедрения 

16. Способ применения «Сульфатоник» в медицинской реабилитации больных с заболеваниями и 

травмами опорно-двигательного аппарата и периферической нервной системы (акт внедрения) / 

Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ООО Санаторий «Зеленая Роща» 

Акты внедрения 

17. Способ санаторной реабилитации пациентов, перенесших новую коронавирусную инфекцию 
COVID-19 с применением кумыса и сухих углекислых ванн (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. 
и соавт/ ООО Санаторий «Зеленая Роща» 

Акты внедрения 

18. Способ магнитной стимуляции в комплексном лечении миофасциального синдрома (акт 
внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ООО Центр Здоровья и Красоты (центр доктора Бубнов-
ского г.Уфа) 

Акты внедрения 

19. Способ внутритканевой тибиальной нейростимуляции при гиперактивности мочевого пузыря 
у больных после урологических и гинекологических операций (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. 
Т. и соавт/ ГБУЗ РБ ГКБ №21 г.Уфа 

Акты внедрения 

20. Способ реабилитации больных после перенесенной COVID- пневмонии на 2 этапе реабилита-
ции с применением СУВ (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ГБУЗ РБ Клиническая 
больница скорой медицинской помощи г.Уфы  

Акты внедрения 

21. Способ применения кумысолечения и общей магнитотерапии от аппарата «Мультимаг» в ре-
абилитации пациентов после перенесенной пневмонии, ассоциированной новой короновирусной 

Акты внедрения 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 
инфекцией COVID-19 (акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ФГБУЗ Санаторий Глухов-
ская Минздрава России 
22. Способ применения кумысотерапии и дыхательной гимнастики c применением тренажера 
PARI O-PEP PARI-PEP-S в медицинской реабилитации больных с заболеваниями органов дыхания 
(акт внедрения) / Гильмутдинова Л. Т. и соавт/ ФГБУЗ Санаторий Глуховская Минздрава России 

Акты внедрения 

 

9.2 Лечебная работа на клинической базе:  

Ф.И.О. преподавателя Работа в клиниках/ наименование медицинских организаций/ условия привлечения/ 

период 2023 (01.01.2023-31.12.2023) 
проф. Гильмутдинова Л.Т. (242 чел.) Санаторий «Зеленая роща», ГБУЗ РВФД, санаторий «Глуховская, «Юматово»  

доц. Гильмутдинов Б.Р. (200 чел.) Санатории «Зеленая роща»,  «Глуховская, «Юматово» 

доц. Назарова Э.М. (216 чел.) ГБУЗ РБ РВФД  

доц. Исеева Д.Р. (202 чел.) ГБУЗ РБ РВФД  

доц. Фаизова Э.Р. (195 чел.) ГБУЗ РБ РВФД 

Асс. Карпова Е.С. (195 чел.) ГБУЗ РБ РВФД 

Асс. Камильянова Л.М. (195 чел.) Санатории «Зеленая роща»  

 

Год Наименование мероприятий Подтверждающие документы/ 

приказ 

2023 Организация научно-практических конференций, съездов, симпозиумов, семинаров, ас-

социаций врачей  

Программа конференции, копии 

приказа МЗ РФ, РБ, БГМУ о 

проведении конференции, про-

граммы конференции, ассоциа-

ции с ФИО организаторов 

2023 Организация конференций международных 

 

Всероссийская научно-практическая конференция «Медицинская реабилитация и санаторно-

курортное лечение: современные аспекты» с международным участием, 16 ноября 2023, г.Уфа, 

Конгресс-холл «Торатау», ул. З. Валиди, 2, Секция «Реабилитация» 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

 

 

 

Приказ БГМУ №746-а от 

01.11.2023 «О проведении Все-

российской научно-практической 

конференции «Медицинская реа-

билитация и санаторно-
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курортное лечение: современные 

аспекты» с международным уча-

стием». Программы конферен-

ции, фотографии 

2023 Организация конференций РФ 

 

Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы медицинской реаби-

литации, санаторно-курортного лечения», 29.06.2023, г.Уфа, у. Ленина, 2, Корпус №3, БГМУ, 

зал цифровой медицины 

Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т.  

 

 

Приказ БГМУ №476а от 16.06.23. 

Программы конференции, фото-

графии 

2023 Организация конференций РБ   

2023 Организация конференций БГМУ  

 

1) Научно-образовательный семинар «Прикладная кинезиология при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата», 31.05.2023, ООО Санаторий «Зеленая Роща», г. Уфа, ул. Менделеева, 

136/5. Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

 

 

2) Научно-образовательный семинар «Технологии виртуальной реальности», 08.06.2023, 

ГБУЗ РВФД г.Уфа, ул. Блюхера,1. Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

 

3) Научно-образовательный семинар «Современные аспекты оздоровления и реабилитации 

детей в санаторно-курортных организациях», 14.10.23. ООО Санаторий «Зеленая Роща», г. 

Уфа, ул. Менделеева, 136/5. Организатор: Проф. Гильмутдинова Л. Т. 

 

 

 

Приказ БГМУ №427-а от 

25.05.2023 «О проведении ма-

стер-класса «Прикладная кине-

зиология при заболеваниях опор-

но-двигательного аппарата» 

 

Приказ БГМУ №445-а от 

29.05.2023 

 

 

Приказ БГМУ № 655-а от 

25.09.23 «О проведении научно-

образовательного семинара «Со-

временные аспекты оздо-

ровления и реабилитации детей в 

санаторно-курортных организа-

циях» 

2023 Научно-практичские семинары в рамках РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курорто-  
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логов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» - 4  

Проф. Гильмутдинова Л. Т.- председатель Совета РОО   

2023 Награды преподавателям по специальности   

 1) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Гильмутдиновой Л. Т. за 

научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиче-

ской и реабилитационной медицине от 20.12.2023 

2) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Фаизовой Э. Р. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физической и ре-

абилитационной медицине от 20.12.2023 г.  

3) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Гильмутдинову Б. Р. за 

научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиче-

ской и реабилитационной медицине от 20.12.2023 

4) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Исеевой Д. Р. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиотерапии и 

медицинской реабилитации от 20.12.2023  

5) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Назаровой Э. М. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиотерапии и 

медицинской реабилитации от 20.12.2023 

6) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Камильяновой Л. М. за 

научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицин-

ской реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

7) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Карповой Е. С. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-дицинской 

реабилитации от 20.12.2023 

Копии благодарностей от ассо-

циации врачей-специалистов со-

трудникам кафедры 
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8) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Амерхановой А. В. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 

реабилитации от 20.12.2023 

9) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Гарифьяновой Р. А. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 

реабилитации и физиотерапии от 20.12.2023  

10) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Даминову И. Н. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-дицинской 

реабилитации от 20.12.2023  

11) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Маракаевой Е. А. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской ре-

абилитации от 20.12.2023  

12) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Саликовой А. И. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-дицинской 

реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023  

13) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Султанову О. Р. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-дицинской 

реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

14) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Кильдебековой Р. Н. за 

научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиоте-

рапии, лечебной физкультуре от 20.12.2023  

15) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Ахмадуллину Р. Р. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 
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реабилитации, лечебной физкультуре и спортивной медицине, физиотерапии от 20.12.2023  

16) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Нурлыгаянову Р. З. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 

реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

17) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Хасановой А. Р. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ле-чебной физ-

культуре и медицинской реабилитации от 20.12.2023  

18) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Бикбаевой Н. Ф. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ле-чебной физ-

культуре и спортивной медицине от 20.12.2023 

19) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Габделхаковой Л. А. за 

научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиоте-

рапии и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

20) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Зулкарнеевой Э. Р. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 

реабилитации детей от 20.12.2023 

21) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Арсланову Д. Н. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-дицинской 

реабилитации, физиотерапии от 20.12.2023 

22) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Ибрагимовой Е. М. за науч-

но-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по медицинской 

реабилитации, физиотерапии от 20.12.2023  

23) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Семеновой С. М. за научно-
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практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ле-чебной физ-

культуре и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

24) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по ле-

чебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ» Столяровой Т. В. за научно-

практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиотерапии и 

медицинской реабилитации от 20.12.2023 

2023 РБ  

1. Почетная грамота МЗ РБ Хасановой А. Р. «За заслуги в области здравоохранения, 

многолетний добросовестный труд в системе здравоохранения Республики Башкортостан», 

г Уфа, 27.09.2023 

2. «Отличник Здравоохранения Республики Башкортостан» Хасанова А. Р., удостовере-

ние №60-ЛС от 13.05.2022 (не подавалось в 2022 г) 

3. Победитель Республиканского конкурса «Лучший врач года» Столярова Т. В., I место в 

номинации «Лучший врач медицинской реабилитации», 2023, Уфа 

 

 

Копия почетной грамоты 

 

 

Копии благодарственных писем 

 

Копии удостоверений 

2023 РФ  

1. Почетная грамота МЗ РФ «За многолетний добросовестный труд» Нурлыгаянову Р. З. 

(Приказ МЗ РФ №145-п от 16.03.2023) 

2. Национальная премия «Лидеры России. Сильная страна, 2023» Диплом лауреата в номи-

нации «Здоровье нации» «За вклад в развитие здравоохранения России» Нурлыгаянову Р. З. 
https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy1

54555  

 

 

Копия диплома 

2023 Международные награды/дипломы/сертификаты 

 

1. Благодарственное письмо Гильмутдиновой Л. Т. за активное участие в работе Между-

народной гастроэнтерологической конференции «Кобылье молоко, кумыс, шубат - лечебно-

оздоровительные свойства», 22.09.2023 Алматы, Казахстан 

2. Благодарности от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по 

лечебной физкультуре и спортивной медицине, реабилитологов РБ», МЗ РБ, БГМУ, НИИ вос-

становительной медицины и курортологии Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., 

Исеевой Д. Р., Фаизовой Э. Р. за активное участие в работе Всероссийской научно-

практической конференции «Медицинская реабилитация. Санаторно-курортное лечение: со-

временные аспекты»  

 

 

Копии благодарственных писем 

 

 

 

 

 

 

Копии дипломов 

https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555
https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555
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3. Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Фаизовой Э. Р., 

Лепехину А. А. (ординатор) за активное участие в работе ХХХI Международной научно-

практической конференции «21 век: фундаментальная наука и технологии» 30-31.01.2023. 

Bengaluru, Karnataka, India 

4. Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Лепехину А. А. 

(ординатор) за активное участие в работе ХХХII Международной научно-практической 

конференции «Академическая наука – проблемы и достижения» 13-14.06.2023. Bengaluru, 

Karnataka, India 

5. Благодарности МЕАФ/IEAF Гильмутдиновой Л. Т., Фаизовой Э. Р., Гильмутдинову Б. 

Р., Исеевой Д. Р., Карповой Е. С. (аспирант), Даминову Р. Н. (аспирант), Маракаевой Е. С. 
за активное участие в работе научной программы II Международного Евро-Азиатского Фо-

рума врачей внутренней медицины, 15-16.11.2023, г. Уфа. 

 Благодарственные письма от клиник 

1) Благодарность Гильмутдиновой Л. Т. «За вклад в организацию и развитие службы совре-

менной лечебной физкультуры, за научно-практическую и методическую помощь в подготовке 

квалифицированных медицинских кадров, за предоставленную возможность будущим специа-

листам получать практические знания и опыт», Центр доктора Бубновского С.М., ООО «Центр 

Здоровья и Красоты» 2023 

 

 

Копии благодарственных писем 

 Благодарственные письма БГМУ 

1. Благодарственное письмо БГМУ Гильмутдиновой Л. Т., Саликовой А. И., Лепехину А. 

А., Султанову О. Р. «За активную научно-исследовательскую деятельность в составе научно-

го кружка Студенческого научного общества БГМУ», 29.05.2023  

2. Благодарственное письмо БГМУ Гильмутдиновой Л. Т., Саликовой А. И., Султанову О. 

Р. «За активное участие в жизни Студенческого научного общества (СНО) БГМУ», 11.01.2024   

Копии благодарственных писем 

 Общественное признание НИР 

1. Гильмутдинова Л. Т. - главный внештатный специалист Минздрава России по санаторно-

курортному лечению Приволжского Федерального округа 

2. Гильмутдинова Л. Т. - член профильной комиссии Минздрава России по санаторно-

курортному лечению 

3. Гильмутдинова Л. Т. - член экспертного совета МЗ РФ по санаторно-курортному лече-

нию  
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4. Гильмутдинова Л. Т. - директор НИИ восстановительной медицины и курортологии 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ 

5. Гильмутдинова Л. Т. - председатель Совета РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов и 

курортологов, врачей ЛФК и СМ, реабилитологов РБ» 

6. Гильмутдинова Л. Т. - руководитель Научно-методического совета при ОМН АН РБ 

«Развитие кумысолечения и кумысоделия в РБ». 

7. Гильмутдинова Л. Т. - член редакционных советов 7 журналов: «Медицинский вестник 

Башкортостан», «Вестник БГМУ», «Вопросы курортологии, физиотерапии и ЛФК», «Курорт-

ная медицина», Курортные ведомости», «Курортное дело», Russian Journal Of Environment 

Andreabilition Medicine (RJERM), Российский Журнал Экологической И Восстановительной 

Медицины (РЖЭВМ) 

8. Гильмутдинова Л. Т. - член Программного комитета ежегодного Всероссийского Форума 

«Здравница» 

9. Гильмутдинова Л. Т. - научный руководитель проектов НИР - 4 

 

 Издательская деятельность  

1. Печатные издания совместно с практическими врачами 

Статьи, тезисы (26) 

 

Список публикаций по кафедре 

 Методические рекомендации для врачей РБ (2) Методические рекомендации 

 Монографии (1) Монография 

 Сборник трудов  - 

 

 Санитарно-просветительная работа Подтверждающие документы 

 1. Издание памяток, брошюр для населения (29) Памятки для населения 

 2. Публикация статей/ кратких сообщений в интернет-

портале  

https://vk.com/gbuzrvfd 

https://vk.com/bash_reabil_sm 

 3. Выступление по телевидению Выступление на телевидении БСТ в программе «Телецентр»  
Бикбаева Н. Ф. 
Выступление «Легче предупредить, чем лечить» 
https://vk.com/gbuzrvfd?w=wall-172804217_1615 

 5. Видеоролик  Республиканская акция «Дни народного здоровья в Республике Башортостан-

2023» 25.05.2023. Организатор: Ахмадуллин Р.Р. https://vk.com/gbuzrvfd 

https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
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10. Достижения кафедры за 2023 г. 

 

10.1 в области учебно-методической деятельности 

2023  

1. Благодарственное письмо БГМУ Гильмутдиновой Л. Т. за активную организационную деятельность в составе научного кружка 

студенческого научного общества БГМУ, г. Уфа, 29 мая 2023 г., идентификатор: 2722b17a-febb-11ed-bbb9-00262d0c4073_14  

2. Благодарственное письмо БГМУ Султанову О. Р. за активную организационную деятельность в составе научного кружка сту-

денческого научного общества БГМУ, г. Уфа, 29 мая 2023 г., идентификатор: 2722b17a-febb-11ed-bbb9-00262d0c4073_15 

3. Благодарственное письмо БГМУ Саликовой А. И. за активное участие в жизни студенческого научного общества (СНО), Уфа 

29.05.2023, идентификатор: 7905fe7e-fec4-11ed-bbb9-00262d0c4073_33 

4. Благодарность АНО «Национальные приоритеты» Султанову О. Р. (ординатор) за участие во всероссийском конкурсе «Талис-

ман Десятилетия науки и технологий в России», 2023 

5. Благодарность Международного института перспективных исследований им. Ломоносова Гильмутдиновой Л. Т. и Фаизовой Э. 

Р. за научное руководство при проведении исследований, отраженных в научной статье, и подготовку участников Всероссийской науч-

ной конференции «Перспективные научные исследования 2023», 30.12.2023, Санкт-Петербург  

Руководитель НК, 

староста (грамоты июнь 2023 г.).pdf

Благодарности 

СНО_2023.pdf

Сертификат 

Талисман науки.pdf
 

 

10.2 в области научной и инновационной деятельности 

2023 

1. Благодарственное письмо Гильмутдиновой Л. Т. за активное участие в работе Международной гастроэнтерологической кон-

ференции «Кобылье молоко, кумыс, шубат - лечебно-оздоровительные свойства», 22.09.2023 Алматы, Казахстан 

2. Благодарности от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной ме-

дицине, реабилитологов РБ», МЗ РБ, БГМУ, НИИ восстановительной медицины и курортологии Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдино-

ву Б. Р., Исеевой Д. Р., Фаизовой Э. Р. за активное участие в работе Всероссийской научно-практической конференции «Медицинская 

реабилитация. Санаторно-курортное лечение: современные аспекты»  

3. Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Фаизовой Э. Р., Лепехину А. А. (ординатор) за активное 

участие в работе ХХХI Международной научно-практической конференции «21 век: фундаментальная наука и технологии» 30-
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31.01.2023. Bengaluru, Karnataka, India 

4. Дипломы Гильмутдиновой Л. Т., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Лепехину А. А. (ординатор) за активное участие в работе 

ХХХII Международной научно-практической конференции «Академическая наука – проблемы и достижения» 13-14.06.2023. Bengaluru, 

Karnataka, India 

5. Диплом Назаровой Э. М. за активное участие в работе ХХХI Международной научно-практической конференции «Актуальные 

направления фундаментальных и прикладных исследований», 06.-07.03.2023, Bengaluru, Karnataka, India 

6. Благодарности МЕАФ/IEAF Гильмутдиновой Л. Т., Фаизовой Э. Р., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р., Карповой Е. С. (аспи-

рант), Даминову Р. Н. (аспирант), Маракаевой Е. С. за активное участие в работе научной программы II Международного Евро-

Азиатского Форума врачей внутренней медицины, 15-16.11.2023, г. Уфа 

7. Благодарность Гильмутдиновой Л. Т., Фаизовой Э. Р., Гильмутдинову Б. Р., Исеевой Д. Р. «За участие в публикации статьи 

«Comprehensive rehabilitation of patients with impaired motor activity using an exoskeleton», Журнал «Интернаука»,2023  

Приказ 477-а О 

проведении НИР.pdf

Приказ 478-а О 

проведении НИР.pdf

Приказ 479-а О 

проведении НИР.pdf

Приказ 480-а О 

проведении НИР.pdf

благодарности 

ЕвроАзиатский форум.pdf

04-05.12.23.pdf 13-14.06.23.pdf 18-19.12.23.pdf 30-31.01.23.pdf

 
 

10.3 в области лечебной деятельности 

2023 

1) Благодарность Гильмутдиновой Л. Т. «За вклад в организацию и развитие службы современной лечебной физкультуры, за научно-

практическую и методическую помощь в подготовке квалифицированных медицинских кадров, за предоставленную возможность буду-

щим специалистам получать практические знания и опыт», Центр доктора Бубновского С.М., ООО «Центр Здоровья и Красоты» 2023 

2) Почетная грамота МЗ РФ «За многолетний добросовестный труд» Нурлыгаянову Р. З. (Приказ МЗ РФ №145-п от 16.03.2023) 

3) Национальная премия «Лидеры России. Сильная страна, 2023» Диплом лауреата в номинации «Здоровье нации» «За вклад в развитие 

здравоохранения России» Нурлыгаянову Р. З. 

https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy

154555  

4) Благодарность МЗ РБ Столяровой Т. В. за активное участие в организации и проведение 7-8 августа 2023 года в городе Уфа «Все-

российского совещания по актуальным вопросам развития системы оказания первичной медико-санитарной помощи в РФ» №290-ЛС от 

17.08.2023  

5) Столярова Т. В. - победитель Республиканского конкурса на звание «Лучший врач года» в номинации «Лучший врач медицинской 

реабилитации» Место 1, Уфа, 2023 

https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555
https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555
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6) Почетная грамота МЗ РБ Хасановой А. Р. «За заслуги в области здравоохранения, многолетний добросовестный труд в системе здра-

воохранения Республики Башкортостан», г Уфа, 27.09.2023  

Столярова.pdf Хасанова.pdf

 
10.4 в области воспитательной и социальной деятельности 

2023 

1) Благодарственное письмо Государственной Думы Федерального собрания РФ Хасановой А. Р. за предоставление мер социальной 

поддержки участникам СВО и членам их семей, а также активное участие в реализации федерального партийного проекта «Здоровое бу-

дущее», 2023. Москва 

2) Благодарность администрации муниципального района Салаватский район РБ Бикбаевой Н. Ф. за организацию и проведение лек-

ций по проекту «Здоровье будущей мамы», Малояз, 2023  

3) Благодарственное письмо администрации муниципального района Мечетлинский район РБ Бикбаевой Н. Ф. за проведение меро-

приятия в рамках реализации проекта «Здоровье будущей мамы», Большеустикинское, 2023 

4) Благодарственное письмо администрации муниципального района Краснокамский район РБ Бикбаевой Н. Ф. за вклад в повышение 

культуры здоровьесбережения, формирование осознанного отношения к здоровью подрастающего поколения, №29-л 17.02.2023 

 

Бикбаева 2023.pdf Хасанова.pdf
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11. Признание работодателя 

11.1 Благодарственные письма 

2023 

1) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Гильмутдиновой Л. Т. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

физической и реабилитационной медицине от 20.12.2023 

2) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Фаизовой Э. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиче-

ской и реабилитационной медицине от 20.12.2023 г.  

3) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Гильмутдинову Б. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

физической и реабилитационной медицине от 20.12.2023 

4) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Исеевой Д. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по физиоте-

рапии и медицинской реабилитации от 20.12.2023  

5) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Назаровой Э. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по фи-

зиотерапии и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

6) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Камильяновой Л. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

медицинской реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

7) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Карповой Е. С. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по меди-

цинской реабилитации от 20.12.2023 

8) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Амерхановой А. В. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-

дицинской реабилитации от 20.12.2023 

9) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Гарифьяновой Р. А. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

медицинской реабилитации и физиотерапии от 20.12.2023  

10) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-
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цине, реабилитологов РБ» Даминову И. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по меди-

цинской реабилитации от 20.12.2023  

11) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Маракаевой Е. А. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-

дицинской реабилитации от 20.12.2023  

12) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Саликовой А. И. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по меди-

цинской реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023  

13) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Султанову О. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по меди-

цинской реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

14) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Кильдебековой Р. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

физиотерапии, лечебной физкультуре от 20.12.2023  

15) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Ахмадуллину Р. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-

дицинской реабилитации, лечебной физкультуре и спортивной медицине, физиотерапии от 20.12.2023  

16) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Нурлыгаянову Р. З. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-

дицинской реабилитации, лечебной физкультуре от 20.12.2023 

17) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Хасановой А. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по лечеб-

ной физкультуре и медицинской реабилитации от 20.12.2023  

18) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Бикбаевой Н. Ф. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по лечеб-

ной физкультуре и спортивной медицине от 20.12.2023 

19) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Габделхаковой Л. А. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по 

физиотерапии и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

20) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Зулкарнеевой Э. Р. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-
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дицинской реабилитации детей от 20.12.2023 

21) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Арсланову Д. Н. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по меди-

цинской реабилитации, физиотерапии от 20.12.2023 

22) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Ибрагимовой Е. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по ме-

дицинской реабилитации, физиотерапии от 20.12.2023  

23) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Семеновой С. М. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по лечеб-

ной физкультуре и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

24) Благодарность от РОО «Ассоциация врачей физиотерапевтов, курортологов, врачей по лечебной физкультуре и спортивной меди-

цине, реабилитологов РБ» Столяровой Т. В. за научно-практическую, методическую помощь в повышении квалификации врачей по фи-

зиотерапии и медицинской реабилитации от 20.12.2023 

 

Благодарности от 

РОО ассоциация РБ! Кафедра.pdf
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11.2 Почетные грамоты 

2023 

1. Почетная грамота МЗ РФ «За многолетний добросовестный труд» Нурлыгаянову Р. З. (Приказ МЗ РФ №145-п от 16.03.2023) 

2. Почетная грамота МЗ РБ Хасановой А. Р. За заслуги в области здравоохранения, многолетний добросовестный труд в системе 

здравоохранения РБ № 348-ЛС от 27.09.2023. 

 

Хасанова.pdf

 
 

11.3 Награды 

2023 

1) Национальная премия «Лидеры России. Сильная страна, 2023» Диплом лауреата в номинации «Здоровье нации» «За вклад в развитие 

здравоохранения России» Нурлыгаянову Р. З. 

https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy1

54555  

2) «Отличник Здравоохранения Республики Башкортостан» Хасанова А. Р., удостоверение №60-ЛС от 13.05.2022 (не подавалось в 2022 г) 

3) Победитель Республиканского конкурса «Лучший врач года» Столярова Т. В., I место в номинации «Лучший врач медицинской реаби-

литации», 2023, Уфа 

 

Столярова.pdf Хасанова.pdf

 
 

12. Средства массовой информации 

 

12.1 Выступление  

2023 

1. Республиканская акция «Дни народного здоровья в Республике Башортостан-2023» 25.05.2023. Организатор: Ахмадуллин Р. Р. 

https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555
https://1national.ru/news_smi.php?rubric=view&name=missiya_prosvescheniya_galiny_evstifeevoj_iz_yaroslavlya_i_radika_nurlygayanova_iz_ufy154555


 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

https://vk.com/gbuzrvfd  

2. Видеоматериал для населения «Цифровая трансформация системы обязательного медицинского страхования в РФ» 15.05.2023. Ор-

ганизатор: Ахмадуллин Р. Р. https://vk.com/gbuzrvfd  

3. Видеоматериалы для населения, Республиканская акция «Долголетие» («ЛФК для лиц пожилого возраста», «Правила сна» и др., 

2023), Организатор: Ахмадуллин Р. Р. 

 

12.2 Статьи  

2023 

1. Краткое сообщение для населения: Интернет-портал РВФД; Республиканская акция «Здоровая семья-здоровая республика» 

19.05.2023. Организатор: Ахмадуллин Р. Р. https://vk.com/gbuzrvfd  

2. Краткое сообщение Республиканская акция «Дни народного здоровья в Республики Башкортостан-2023» 26.05.2023 «День откры-

тых дверей» ООО Санаторий «Зеленая Роща» Интернет-портал Студенческого научного кружка кафедры медицинской реабилитации, 

физической терапии и спортивной медицины с курсом ИДПО. Организаторы: Гильмутдинова Л. Т., Султанов О. Р. 

https://vk.com/bash_reabil_ sm  

3. Памятки для населения: 

1) «Как уберечь детей от гриппа»,  

2) «Профилактика гриппа»,  

3) «Грипп»,  

4) «Как не стать жертвой инсульта»,  

5) «Острый инфаркт миокарда»,  

6) «Правильное питание при инфаркте миокарда»,  

7) «Осторожно, риск развития инфаркта миокарда!»,  

8) «Техника скандинавской ходьбы»,  

9) «Что такое скандинавская ходьба»,  

10) «12 причин заняться скандинавской ходьбой»,  

11) «Курить не модно»,  

12) «Скажи, нет табакокурению»,  

13) «Острое нарушение мозгового кровообращения»,  

14) «Профилактика остеопороза»,  

15) «Физиотерапия при хронической боли в спине»,  

16) «Физическая реабилитация при ХОБЛ у детей»,  

https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/bash_reabil_%20sm
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17) «Лечебная физкультура при заболеваниях органов дыхания у детей»,  

18) «Лечебная физкультура после эндопротезирования тазобедренного сустава»,  

19) «Лечебная физкультура при заболеваниях позвоночника»,  

20) «Комплекс лечебной гимнастики при остеохондрозе позвоночника»,  

21) «Повседневные двигательные действия»,  

22) «Правильное и неправильное положение позвоночника»,  

23) «Рецепты долголетия от кардиолога»,  

24) «Как жить после операции стентирования коронарных сосудов»,  

25) «Как улучшить память и внимание»,  

26) «Рекомендации больному, перенесшему инсульт или инфаркт миокарда», 

27) «Диета после операции на суставе», 

28) «Если у вас повышен холестерин», 

29) «Питание при переломах» 

 

 

 

13. Информационное обеспечение кафедры 

 

1. Общее количество экземпляров учебно-методической литературы в библиотеке кафедры (методическом кабинете кафедры) 

___________________135________________ 

1.1. В том числе количество новой (не старше 5 лет) учебно-методической литературы______81________ 

1.2. В том числе количество обязательной учебно-методической литературы___________32___________ 

1.3. Наличие подключения к сети Internet (да/нет) 

1.4. Скорость подключения: _хорошая____  

1.5. Количество терминалов (компьютеров), с которых имеется доступ к сети Internet: ____10______ 

1.6. Количество единиц вычислительной техники (компьютеров): _________10_____ 

Из них используется в учебном процессе: __________7_____________ 

1.7. Количество единиц IBM PC-совместимых компьютеров: 

Всего: ___________  

Из них пригодных для тестирования обучающихся в режиме online: _______6________ 

Из них пригодных для тестирования обучающихся в режиме offline: ________6_______ 
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1.8. Количество компьютерных классов: __________________________ 

В том числе оборудованных мультимедийными проекторами: ___________________ 

1.9. Использование вузовской электронной библиотеки (да/нет) _________да________ 

Использование других электронно-библиотечных систем (с указанием принадлежности) 

1.10. Количество компьютеров, с которых имеется доступ к электронным библиотечным системам_6__ 

 

14. Материально-техническая база: 

Адрес учебных лабораторий, кабинетов, учебных комнат и информация об их использовании в учебном процессе (в том числе всех клиниче-

ских баз) 

N 

п/п 

Наименование 

учебных предме-

тов, курсов, дис-

циплин (модулей), 

практики, иных 

видов учебной де-

ятельности, 

предусмотренных 

учебным планом 

образовательной 

программы 

Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного оборудования, учебно-наглядных пособий 

и используемого программного обеспечения 

Адрес (местоположение) по-

мещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации 

образовательной программы в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование ор-

ганизации, с которой заключен 

договор) 

1 2 3 4 

 Физическая реаби-

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

билитация. 

 

Учебная комната 409: Оборудование: компьютер в комплекте, принтер МФУ. Учебно-

методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуационные зада-

чи, учебные видеофильмов по санаторно-курортным технологиям. Мебель: столы, стулья, 

шкафы. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

ГБУЗ РБ «Республиканский вра-

чебно-физкультурный диспан-

сер», 

450000, г. Уфа, ул. Блюхера 1, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ 
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екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Учебная комната № 301: Оборудование: компьютеры в комплекте, принтер МФУ, ксерокс, 

телефон\факс, Учебно-методические материалы: методические указания, тестовые зада-

ния, ситуационные задачи. Мебель: шкаф для одежды, шкафы книжные, столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Учебная комната №303: Оборудование: ноутбук, проектор, флипчарт, стенды, ксерокс, те-

левизор, музыкальный центр, видеомагнитофон, ДВД-проигрыватель, флеш-карты, Учеб-

но-методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуационные за-

дачи. Мебель: столы, стулья, стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 
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E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

Лекционный зал (конференцзал): Ноутбук, проектор, экран, стенды. Мебель: столы, сту-

лья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Помещения для практических занятий РВФД (отделения спортивной медицины, медицин-

ской реабилитации, кабинеты и залы лечебной физкультуры, кабинеты физиотерапии, 

функциональной диагностики, залы механотерапии, водолечебница, бассейн, лаборато-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

рии): Помещения для практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, ле-

чебной физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтиче-

ские, оборудование бальнеологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

 Физическая реаби-

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

билитация. 

Лекционный зал (конферецзал.): Ноутбук, проектор, экран, стенды, телевизор, ДВД; Ме-

бель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Учебная комната №1 Оборудование: компьютеры в комплекте, ноутбук, оверхейд, проек-

тор, стенды, ксерокс, телевизор, ДВД-проигрыватель, флеш-карты. Мебель: столы, стулья, 

стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Санаторий «Зеленая роща» 

450000, г. Уфа, Менделеева 136/5, 

корпус 1, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Учебная комната №2 Оборудование: компьютеры в комплекте, принтеры МФУ. Мебель: 

шкафы книжные, стенды, столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты" 

 

Помещения для практических занятий санатория «Зеленая роща» (отделения медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, кабинеты и залы лечебной физкультуры, 

кабинеты физиотерапии, функциональной диагностики, залы механотерапии, водолечеб-

ница, бассейн, лаборатории и др).: Помещения для практических занятий: оборудование 

для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевти-

ческие, механотерапевтические, оборудование бальнеологическое, тонометр, фонендо-

скоп, термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

 Физическая реаби- Лекционный зал (конферецзал.): Ноутбук, проектор, экран, стенды, телевизор; Мебель: ГБУЗ «Республиканский клиниче-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

билитация. 

столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната 119: Оборудование: компьютер, принтер. Мебель: шкаф, стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий РКГВВ (отделения медицинской реабилитации, ка-

ский госпиталь ветеранов войн» - 

Центр восстановительного лече-

ния и реабилитации 

450000, г. Уфа, ул. К.Маркса 33, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

бинеты и залы лечебной физкультуры, механотерапии, кабинеты физиотерапии, функцио-

нальной диагностики, водолечебница, лаборатории,  и др): Помещения для практических 

занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, ме-

ханотерапевтические, аппараты физиотерапевтические, оборудование бальнеологическое, 

тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор 

и др. 

 Физическая реаби-

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

билитация. 

Учебная комната 1 Оборудование: компьютер, принтер. Мебель: шкаф, стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий РДКБ (отделения реабилитации, кабинеты и залы 

лечебной физкультуры, физиотерапии, функциональной диагностики, лаборатории, меха-

нотерапии, кабинеты физиотерапии и др). Помещения для практических занятий: обору-

дование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, механотерапевти-

ческие, аппараты физиотерапевтические, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

ГБУЗ Республиканская детская 

клиническая больница 

450106, г. Уфа, улица Степана Ку-

выкина, 98 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 

 Физическая реаби-

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

Учебная комната 1 Оборудование: компьютер, принтер. Мебель: стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

ГБУЗ Больница скорой медицин-

ской помощи  

450106, г. Уфа ул. Батырская, 39/2 

Кафедра медицинской реабилита-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 
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билитация. Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий БСМП (отделения медицинской реабилитации, ка-

бинеты и залы лечебной физкультуры, механотерапии, кабинеты физиотерапии, функцио-

нальной диагностики, лаборатории, и др): Помещения для практических занятий: обору-

дование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, механотерапевти-

ческие, аппараты физиотерапевтические, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 

 Физическая реаби-

литация и спортив-

ная медицина. 

Медицинская реа-

билитация. 

Учебная комната 4 Оборудование: компьютер, принтер. Мебель: стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

ГБУЗ ГКБ № 21 

450071, г. Уфа, проезд Лесной, 3 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 
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вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий ГКБ № 21 (отделения медицинской реабилитации, 

кабинеты и залы лечебной физкультуры, механотерапии, кабинеты физиотерапии, функ-

циональной диагностики, лаборатории, и др): Помещения для практических занятий: обо-

рудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, механотерапев-

тические, аппараты физиотерапевтические, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицин-

ские весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

 Физиотерапия; 

Медицинская реа-

билитация 

Лечебная физкуль-

тура 

 Лазерная терапия 

Озонотерапия  

Курортология 

 (адаптационный 

модуль); 

Производственная 

практика по физио-

терапии (клиниче-

ская) (стационарная, 

выездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Учебная комната 409: Оборудование: компьютер в комплекте, принтер МФУ. Учебно-

методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуационные зада-

чи, учебные видеофильмов по санаторно-курортным технологиям. Мебель: стол, стулья, 

шкафы 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната № 301 Оборудование: компьютеры в комплекте, принтер МФУ, ксерокс, 

тел. факс, Учебно-методические материалы: методические указания, тестовые задания, си-

туационные задачи. Мебель: шкаф для одежды, шкафы книжные, столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

ГБУЗ «Республиканский врачеб-

но-физкультурный диспансер», 

450000, г. Уфа, ул. Блюхера 1, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната № 303 Оборудование: ноутбук, проектор, флипчарт, стенды, ксерокс, те-

левизор, музыкальный центр, видеомагнитофон, ДВД-проигрыватель, флеш-карты, Учеб-

но-методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуационные за-

дачи. Мебель: столы, стулья, стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Лекционный зал (конференцзал): Оборудование: ноутбук, проектор, экран, стенды, теле-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

визор, ДВД; Мебель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий (кабинеты и залы лечебной физкультуры, кабинеты 

физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и др): Помещения для прак-

тических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, трена-

жеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтические, оборудование бальнеоло-

гическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, противошоко-

вый набор и др. 

 Физиотерапия; 

Медицинская реа-

билитация 

Лечебная физкуль-

тура 

 Лазерная терапия 

Озонотерапия  

Курортология 

 (адаптационный 

модуль); 

Лекционный зал (конференцзал.) Оборудование: ноутбук, проектор, экран, стенды. Ме-

бель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Санаторий «Зеленая роща» 

450000, г. Уфа, Менделеева 136/5, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Производственная 

практика по физио-

терапии (клиниче-

ская) (стационарная, 

выездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната №1 Оборудование: ноутбук, оверхейд, проектор, стенды, ксерокс, теле-

визор, ДВД-проигрыватель, флеш-карты. Мебель: столы, стулья, стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната №2 Оборудование: компьютер в комплекте, принтер МФУ. Мебель: 

шкаф книжный, стенды, стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий санатория «Зеленая роща» (кабинеты и залы лечеб-

ной физкультуры, кабинеты физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и 

др): Помещения для практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, ле-

чебной физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтиче-

ские, оборудование бальнеологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

 Физиотерапия; 

Медицинская реа-

билитация 

Лечебная физкуль-

тура 

 Лазерная терапия 

Озонотерапия  

Курортология 

 (адаптационный 

модуль); 

Производственная 

практика по физио-

терапии (клиниче-

ская) (стационарная, 

выездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Лекционный зал (конферецзал.) Ноутбук, проектор, экран, стенды; Мебель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий РКГВВ (кабинеты и залы лечебной физкультуры, 

механотерапии, кабинеты физиотерапии, водолечебница и др). Помещения для практиче-

ГБУЗ «Республиканский клиниче-

ский госпиталь ветеранов войн»-

Центр восстановительного лече-

ния и реабилитации 

450000, г. Уфа, ул. К.Маркса 33, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

ских занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, 

механотерапевтические, аппараты физиотерапевтические, оборудование бальнеологиче-

ское, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый 

набор и др. 

 Физиотерапия; 

Медицинская реа-

билитация 

Лечебная физкуль-

тура 

 Лазерная терапия 

Озонотерапия  

Курортология 

 (адаптационный 

модуль); 

Производственная 

практика по физио-

терапии (клиниче-

ская) (стационарная, 

выездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Лекционный зал (конференцзал.) Оборудование: ноутбук, проектор, экран; 

Мебель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий санатория «Юматово» (кабинеты и залы лечебной 

физкультуры, кабинеты физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и др) 

Помещения для практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной 

физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтические, обо-

рудование бальнеологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ро-

стомер, противошоковый набор и др. 

Санаторий «Юматово» Уфимский 

р-н РБ, с. Юматово  

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 

 Лечебная физкуль-

тура спортивная 

медицина; 

Медицинская реа-

билитация; 

Учебная комната 409: Оборудование: компьютер в комплекте, принтер МФУ. Учебно-

методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуационные зада-

чи, учебные видеофильмов по санаторно-курортным технологиям. Мебель: стол, стулья, 

шкафы 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

ГБУЗ «Республиканский врачеб-

но-физкультурный диспансер», 

450000, г. Уфа, ул. Блюхера 1, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Физиотерапия; 

Курортология; 

Кинезиотерапия 

(адаптационный мо-

дуль); 

Производственная 

практика по лечеб-

ной физкультуре 

спортивной меди-

цине (клиническая) 

(стационарная, вы-

ездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната № 301 Оборудование: компьютеры в комплекте, принтер МФУ, ксерокс, 

тел. факс, Учебно-методические материалы: методические указания, тестовые задания, си-

туационные задачи. Мебель: шкаф для одежды, шкафы книжные, столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната № 303: Оборудование: ноутбук, проектор, флипчарт, стенды, ксерокс, 

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

телевизор, музыкальный центр, видеомагнитофон, ДВД-проигрыватель, флеш-карты, 

Учебно-методические материалы: методические указания, тестовые задания, ситуацион-

ные задачи. Мебель: столы, стулья, стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий РВФД (кабинеты и залы лечебной физкультуры, ка-

бинеты физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и др): Помещения для 

практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, 

тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтические, оборудование баль-

неологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, проти-

вошоковый набор и др. 

 Лечебная физкуль-

тура спортивная 

медицина; 

Медицинская реа-

билитация; 

Физиотерапия; 

Курортология; 

Кинезиотерапия 

Лекционный зал (конференцзал.): Оборудование: ноутбук, проектор, экран, стенды; Ме-

бель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Санаторий «Зеленая роща» 

450000, г. Уфа, Менделеева 136/5, 

корпус 1, Кафедра медицинской 

реабилитации, физической тера-

пии и спортивной медицины 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

(адаптационный мо-

дуль); 

Производственная 

практика по лечеб-

ной физкультуре 

спортивной меди-

цине (клиническая) 

(стационарная, вы-

ездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната №1 Оборудование: ноутбук, проектор, стенды, ксерокс, телевизор, ДВД-

проигрыватель, флеш-карты. 

Мебель: столы, стулья, стенды 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Учебная комната №2 Оборудование: компьютер в комплекте, принтер МФУ. Мебель: 

шкаф книжный, стенды, стол, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий санатория «Зеленая роща» (кабинеты и залы лечеб-

ной физкультуры, кабинеты физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и 

др): Помещения для практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, ле-

чебной физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтиче-

ские, оборудование бальнеологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др. 

 Лечебная физкуль-

тура спортивная 

медицина; 

Медицинская реа-

билитация; 

Физиотерапия; 

Курортология; 

Кинезиотерапия 

(адаптационный мо-

дуль); 

Производственная 

практика по лечеб-

ной физкультуре 

спортивной меди-

цине (клиническая) 

Лекционный зал (конферецзал.): Ноутбук, проектор, экран, стенды; Мебель: столы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

ГБУЗ «Республиканский клиниче-

ский госпиталь ветеранов войн» - 

Центр восстановительного лече-

ния и реабилитации 

450000, г. Уфа, ул. К.Маркса 33, 

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

(стационарная, вы-

ездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

 

Помещения для практических занятий РКГВВ (кабинеты и залы лечебной физкультуры, 

механотерапии, кабинеты физиотерапии, водолечебница и др). Помещения для практиче-

ских занятий: оборудование для лечебной гимнастики, лечебной физкультуры, тренажеры, 

механотерапевтические, аппараты физиотерапевтические, оборудование бальнеологиче-

ское, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый 

набор и др. 

 

Лечебная физкуль-

тура спортивная 

медицина; 

Медицинская реа-

билитация; 

Физиотерапия; 

Курортология; 

Кинезиотерапия 

(адаптационный мо-

дуль); 

Производственная 

практика по лечеб-

ной физкультуре 

спортивной меди-

цине (клиническая) 

(стационарная, вы-

ездная); 

Практика по меди-

цинской реабилита-

ции 

Лекционный зал (конференцзал.): Оборудование: ноутбук, проектор, экран; Мебель: сто-

лы, стулья. 

Операционная система Microsoft Windows Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты" 

Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk OLVS 

E 1Y AcadenicEdition Enterprase Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Про-

екты 

Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского Договор № 50 от 28 янва-

ря 2019 г., ООО"СофтЛайн Проекты" 

Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серверов 

Dr.Web Desktop Security Suite Договор № 50 от 28 января 2019 г., ООО "СофтЛайн Проек-

ты" Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL Дого-

вор № 316 от мая 2018 г., ООО "СофтЛайн Проекты 

 

Помещения для практических занятий санатория «Юматово» (кабинеты и залы лечебной 

физкультуры, кабинеты физиотерапии, залы механотерапии, водолечебница, бассейн и 

др): Помещения для практических занятий: оборудование для лечебной гимнастики, ле-

чебной физкультуры, тренажеры, аппараты физиотерапевтические, механотерапевтиче-

ские, оборудование бальнеологическое, тонометр, фонендоскоп, термометр, медицинские 

весы, ростомер, противошоковый набор и др.  

Санаторий «Юматово» Уфимский 

р-н РБ, с. Юматово  

Кафедра медицинской реабилита-

ции, физической терапии и спор-

тивной медицины с курсом ИДПО 

БГМУ: 

 

Заведующий кафедрой медицинской реабилитации,  



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

физической терапии и спортивной медицины,  

д.м.н., профессор __________________________________/ Гильмутдинова Л.Т. 
                                        подпись



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

15. Документация на кафедре: 

Документация Наличие/отсутствие 

план и отчет по УМР за 2022-2023 уч. год, план по УМР на 2023-2024 уч. год, + 

журнал посещаемости лекций обучающихся + 

журнал практических занятий ППС + 

журнал отработок пропущенных занятий обучающихся + 

экзаменационный журнал + 

журнал контрольных посещений занятий ППС заведующим кафедрой + 

журнал взаимопосещений лекций и практических   занятий преподавателями + 

индивидуальные планы и отчеты преподавателей по учебно-методической работе  + 

протоколы заседаний кафедры + 

выписки из заседания кафедры об утверждении тем аспирантов и соискателей* + 

годовые индивидуальные планы и отчеты ординаторов* + 

планы и статьи аспирантов и соискателей* + 

индивидуальные планы аспирантов* + 

 протоколы аттестаций аспирантов* + 

документы по учету лечебной работы на базах кафедры* + 

годовые отчеты по лечебной работе кафедры*  + 

годовой план и отчет по работе со слушателями и ординаторами* + 

журнал учета посещаемости занятий слушателями ФПК ИДПО * + 

* по профилю кафедры 



 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Отчет о самообследовании кафедры 

 

Заключение: 

 На основании результатов самообследования кафедры медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины ко-

миссия пришла к последующим выводам: 

 Структура и содержание рабочих программ учебных дисциплин (курсов), методических, оценочных материалов реализуемых кафед-

рой, обеспеченность учебниками и учебными пособиями, уровень квалификации профессорско-преподавательского состава, его педагогиче-

ский и научный потенциал, материальная обеспеченность учебного процесса, уровень требований к государственной итоговой аттестации 

выпускников, качество знаний обучающихся и выпускников позволяют считать, что реализуемые образовательные  программы в полной ме-

ре соответствует требованиям ФГОС ВО и обеспечивает высокий уровень качества подготовки специалистов. 

   

 

Председатель комиссии      _________                В. Е. Изосимова  

 

Члены комиссии:                 _________        Т. Н. Титова          

 

                                                                                     _________                 Н. Т. Карягина  

 

                                                                                     _________                 А. Я. Мельникова  

 

                                                                                     _________                 М. Я. Фазлыахметова  

 

                                                                                     _________                 А. А. Хусаенова  

 

 

 

Зав. кафедрой       _________                  Л. Т. Гильмутдинова  

 

Согласовано       

 

Начальник отдела качества образования и мониторинга                                    А. А.Хусаенова 

 


