
ПРОГРАММА 

Международной научно-практической конференции «Медицинская 

реабилитация при заболеваниях центральной и периферической нервной системы»  

с мастер-классами 

 

Дата: 12 марта 2025г. 

Время проведения: 14.00-17.30 

Место проведения очной части: г.Уфа, ул. Кирова, 15, конференц-зал «Молекулярная 

симфония» Дома НОЦ 

Ссылка для онлайн подключений: https://bsmu.ktalk.ru/rme25mwtjvy3 

Модератор: заведующий кафедрой госпитальной терапии №2 Б.А. Бакиров 

Целевая аудитория: обучающиеся, профессорско-преподавательский состав БГМУ, 

врачи- неврологи, терапевты, психотерапевты, врачи и специалисты медицинской 

реабилитации.  

 

Программа конференции:  

 

Время Тема Выступающие  

14:00-14:05 Открытие конференции, 

приветствия, представление 

участников 

 

Рамазанов К.Н. – Президент 

Академии Наук Республики 

Башкортостан 

Бакиров Б.А. – д.м.н., 

заведующий кафедрой 

госпитальной терапии №2 

Байтимеров А.Р. – к.м.н., 

председатель Медицинской 

Палаты Республики 

Башкортостан 

14:05-14:25 Функциональное головокружение: 

новый термин или известное 

состояние в нейрореабилитации? 

Ахмадеева Л.Р. - д.м.н., 

профессор кафедры неврологии 

14:25-14:30 Дискуссия  

14:30-14:50 Организация реабилитационной 

работы в Западном регионе 

Казахстана: современные подходы и 

перспективы развития 

Ермагамбетова А.П. – к.м.н., 

руководитель кафедры 

неврологии Западно-

Казахстанского медицинского 

университета им. Марата 

Оспанова, Республика Казахстан  

14:50-14:55 Дискуссия  

14:55-15:15 Удивительные рацетамы для 

лечения и реабилитации пациентов с 

заболеваниями центральной нервной 

системы в России и в мире 

Ахмадеева Л.Р. - д.м.н., 

профессор кафедры неврологии  

15:15-15:20 Дискуссия  

15:20-15:40 Подходы к выбору тактики при 

реабилитации пациентов с 

нарушением функции 

периферических нервов 

Хорошко Д.Ю. – реабилитолог, 

руководитель клиники 

proДвижение, г.Москва  

15:40-15:45 Дискуссия  

15:45-16:05 Как влияют друг на друга и мешают 

эффективной реабилитации боль и 

когнитивные нарушения 

Ахмадеева Л.Р. - д.м.н., 

профессор кафедры неврологии 



16:05-16:10 Дискуссия  

16:10-16:30 Оценка выраженности саркопении у 

пациентов с хроническими 

миелопролиферативными 

заболеваниями 

Гарифуллина А.Г. – ординатор 

кафедры госпитальной 

терапии№2, Бакиров Б.А. - 

заведующий кафедрой 

госпитальной терапии №2 

16:30-16:35 Дискуссия  

Мастер-классы от зарубежных профессоров  

16:35-16:55 Простые методы физической 

реабилитации для врача, 

работающего с большой нагрузкой 

Оленская Т.Л. — д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

медицинской реабилитации с 

курсом ФПК и ПК Витебского 

государственного медицинского 

университета, Николаева А.Г. – 

к.м.н., доцент, заведующий 

отделением гипобарической 

атаптации ГУЗ ВГКБ №1, г. 

Витебск, Республика Беларусь  

16:55-17:00 Дискуссия  

17:00-17:20 Простые методы психологической 

реабилитации для врача, 

работающего с большой нагрузкой 

Абдуллаева В.К. – д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

психиатрии, наркологии и 

детской психиатрии, 

медицинской психологии, 

психотерапии Ташкентского 

Педиатрического медицинского 

института, Республика 

Узбекистан 

17:20-17:30 Дискуссия и закрытие конференции  

 


