
 

 

Кафедра медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной 

медицины   

Публикации за 2018-2022гг 

 

2018г. 

Защищенные  диссертации: 

1. Хайбуллина Р.Р. Система комплексного лечения и медицинской реабилитации 

пациентов с хроническим генерализованным пародонтитом с применением 

физиотерапевтических технологий. /Дисс. д.м.н. (стоматология, восстановительная 

медицина… Научн. конс.: проф. Герасимова Л.П., проф. Гильмутдинова Л.Т. ), 

БГМУ,Уфа-255с. 

2. Хайбуллина Р.Р. Система комплексного лечения и медицинской реабилитации 

пациентов с хроническим генерализованным пародонтитом с применением 

физиотерапевтических технологий. /Автореф. Дисс. д.м.н. (стоматология, 

восстановительная медицина... Научн. конс.: проф. Герасимова Л.П., проф. 

Гильмутдинова Л.Т. ),Уфа-48с. 

Статьи: 

3. Гильмутдинов А.Р., Маракаева Е.А., Минеева Л.С., Алибаев А.А., Гильмутдинов 

Б.Р. Эффективность минеральной воды «Юматовская» и фитосбора в санаторной 

терапии хронического некалькулезного холецистита. //Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С.38. 

4. Гильмутдинова Л.Т. Медицинская реабилитация в условиях санаторно-курортных 

учреждений Башкортостана. //Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной 

физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С.38-39. 

5. Гильмутдинова Л.Т., Ямалетдинов К.С., Кудаярова Р.Р., Гильмутдинов Б.Р. 
Антиоксидантное воздействие минеральных вод санатория «Танып» при риске 

развития атеросклероза. //Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной 

физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С.39-40. 

6. Гильмутдинова Л.Т., Ямалетдинов К.С., Аллаярова Р.Н., Гильмутдинов А.Р. 

Эффективность сухих солевых ванн в санаторной терапии больных с остеоартрозом. 

//Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры.- 2018.-

Т.95.- №2.- вып.2.- С. 

7. Гильмутдинова Л.Т., Байтеряков Ф.Р., Фаизова Э.Р., Габделхакова Л.А., 

Янтурина Н.Х. Санаторная терапия пациентов с метаболическим синдромом с 

применением гипобарической гипокситерапии. //Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С. 40-41. 

8. Гильмутдинова Л.Т., Мазитов Ф.Х., Биккулова Р.В., Мавлютова Л.Р., Зайнуллин 

Т.Р. Санаторные факторы в терапии ревматоидного артрита. //Вопросы 

курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- 

вып.2.- С. 41-42. 

9. Исеева Д.Р., Гильмутдинова Л.Т., Фаизова Э.Р., Габделхакова Л.А., Лисовская 

Т.Н., Назарова Э.М. Лазерная терапия в комплексном лечении больных с 

дисциркуляторной энцефалопатией в условиях санатория //Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С. 60-61. 

10. Исхакова Г.Р., Гильмутдинова Л.Т. Эффективность комплексной санаторной 

терапии поясничных дорсопатий. //Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной 

физической культуры.- 2018.-Т.95.- №2.- вып.2.- С.61. 

 

                                                             

 



2019г. 

Статьи: 

11. Гильмутдинова  Л.Т., Даминов И.Н., Гарифьянова Р.А., Гильмутдинов Б.Р. 

Магнитолазерная терапия матричным излучателем красного спектра пациенток с 

хроническим сальпингоофоритом (научная статья)// Физиотерапевт. - 2019. - 

№3(135). - С. 31-34. 

12. Гильмутдинов А.Р., Гарифьянова Р.А., Гильмутдинов Б.Р., Даминов И.Н., 

Мазитов Ф.Х.  Санаторная терапия пациентов с хроническим неспецифическим 

цервицитом и сальпингоофоритом (научная статья)// Курортная медицина. – 2019. – 

№ 1. – C. 62-67. 

13. Гильмутдинова Л.Т., Янтурина Н.Х., Гильмутдинов Б.Р., Габделхакова Л.А., 

Назарова Э.М, Исеева Д.Р., Фаизова  Э.Р. Эффективность гипобаротерапии и 

сульфидных ванн в санаторном лечении пациентов с метаболическим синдромом и 

артериальной гипертензией (научная статья)// Физиотерапевт. - 2019. - №6. - С. 30-36 

14. Гильмутдинов А.Р., Байбулатов А.Г.,  Гильмутдинов Б.Р.,   Яппаров Р.Г., 

Кунафин А.Ф.,  Усманов Ф.Ф. Применение озона в комплексной терапии язвенной 

болезни желудка и двенадцатиперстной кишки (научная статья)// Физиотерапевт. - 

2019. - №6. - С. 37-41 

15. Гильмутдинова Л.Т., Даминов И.Н., Гарифьянова Р.А., Гильмутдинов Б.Р.  
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Методическая рекомендация.  Уфа: БГМУ, 2019. – 124 с. 
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детским церебральным параличом (медицинские технологии) // Методическая  
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Гильмутдинов Б.Р.  Аспекты физической реабилитации пациентов, перенесших 
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реабилитации и санаторно-курортного лечения / Матер. 2 международной научно-

практической конференции студентов и молодых ученых, Москва, 2020. 

42. Карпова Е.С., Гильмутдинова Л.Т., Назарова Э.М., Салахов Э.М., Латыпов Ф.И., 
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