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ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
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Цикловая методическая 
комиссия

общих гуманитарных
социально-экономических и 
общих профессиональных   

дисциплин



Основные направления работы ЦМК
 Участие во внедрении ФГОС СПО по специальности: 

31.02.05 Стоматология ортопедическая
34.02.01 Сестринское дело
31.02.01  Лечебное дело 
33.02.01  Фармация
31.02.03 Лабораторная диагностика

 Разработка рабочих программ по дисциплинам в соответствие
с ФГОС СПО 2022 г. по специальностям Стоматология
ортопедическая, Сестринское дело, Лечебное дело, Фармация,
Лабораторная диагностика.
 Методическое сопровождение формирования
компетентностного подхода к обучению обучающихся (создание
учебно-методических материалов, учебных пособий, сборников
тестовых заданий, компьютерных вариантов тестирования,
мультимедиа сопровождения лекционных и практических
занятий, фонда оценочных материалов )
 Продолжить внедрение интерактивных методов обучения



Основные направления работы ЦМК
 Внеаудиторная (кружковая) работа с обучающимися, 

индивидуальная работа с обучающимися 
 Подготовка и проведение открытой недели ЦМК ОГСЭ 

дисциплин
 Подготовка и проведение конкурса для обучающихся 1 

курса  «А ну-ка, медики»
 Повышение педагогического и профессионального 

мастерства
 Участие в  семинарах, научно-практических 

конференциях, олимпиадах, конкурсах Приволжского 
федерального округа

 Участие в Республиканских конкурсах, семинарах, 
олимпиадах, научно-практических конференциях

 Участие во всех внеклассных мероприятиях, проводимых 
внутри учебного заведения



Информация 
о преподавателях 



Председатель ЦМК
Преподаватель 
дисциплины «Психология»
Образование:
Башкирский 
государственный 
педагогический институт, 
1998 г.
по специальности –
«Педагогика и психология» 
квалификация – психолог, 
преподаватель психологии
Педагогический стаж: 
25 лет

Матюшина Юлия  Евгеньевна



Преподаватель   
дисциплины «Иностранный 
язык  в профессиональной 
деятельности»
Образование: 
Башкирский 
государственный 
педагогический 
университет, 2003 г.
по специальности –
«Филология»
квалификация – учитель 
английского и немецкого 
языков
Педагогический стаж: 
18 лет

Гайсина Регина Ринатовна



Заместитель директора по 
воспитательной работе
Преподаватель   
дисциплины «Деловой 
русский», «Деонтология»
Образование: 
Башкирский государственный 
университет, 1978 г.
по специальности –
«Башкирский язык и 
литература, русский язык и 
литература» 
Квалификация – филолог, 
учитель башкирского языка и 
литературы, русского языка и 
литературы
Педагогический стаж: 45 лет

Арсланова Люция Шарифьяновна



Преподаватель  
дисциплины «Основы 
латинского языка с 
медицинской 
терминологией»
Образование: Башкирский 
государственный 
университет, 1976 г.
по специальности –
«Немецкий язык» 
Квалификация –филолог, 
учитель немецкого языка
Педагогический стаж:
36 лет

Рафикова Раиса Зайнитдиновна



Преподаватель  дисциплины 
« Анатомии и физиологии 
человека»,
«Генетика человека с основами 
медицинской терминологии»
Образование:
Башкирский государственный 
педагогический университет 
им. М. Акмуллы, 2007 г. 
по специальности « Биология 
и химия»
Квалификация –
Учитель биологии и химии
Педагогический стаж: 5 лет

Сафиуллина Лена Фаниловна



Преподаватель   дисциплин 
«Математика», 
«Информатика», 
«Информационные технологии 
в профессиональной 
деятельности», «Основы 
финансовой грамотности»
Образование: 
Стерлитамакская
государственная 
педагогическая академия 
им.Зайнаб Биишевой, 2009г., 
физико-математический 
факультет 
Специальность: Математика 
и информатика
Квалификация – учитель 
математики и информатики
Педагогический стаж: 10 лет

Бикмухаметова Регина Зинуровна



Преподаватель   дисциплин 
«Основы микробиологии» и 
«Гигиена и экология»
Образование:
Башкирский государственный 
медицинский институт, 
1981 г.
Специальность: Специальность 
гигиена, санитария, 
эпидемиология
Квалификация: врач гигиенист, 
эпидемиолог  
Педагогический стаж: 35 лет



Преподаватель   
дисциплины «Иностранный 
язык в профессиональной 
деятельности
Образование:
Башкирский Государственный 
Педагогический Университет  
2015 г. 
Факультет Иностранных 
языков
Специальность «Перевод и 
Переводоведение»
Педагогический стаж: 2 года 



Преподаватель   дисциплины 
«Физическая культура»
Образование: 
Челябинский государственный 
институт физической культуры, 
1995 г.
Специальность: «Физическая 
культура»
Квалификация: преподаватель 
физической культуры, тренер
Педагогический стаж: 38 лет



Преподаватель   
дисциплины «Иностранный 
язык в профессиональной 
деятельности
Образование: 
Башкирский государственный 
педагогический университет; 
2002 г.
Факультет Иностранных 
языков 
Специальность «филология»
Квалификация: учитель 
английского и немецкого 
языков
Педагогический стаж: 2 года



Преподаватель   дисциплины 
«Физическая культура»
Образование: 
Челябинский государственный 
институт физической культуры, 
1995 г.
Специальность: «физическая 
культура»
Квалификация: преподаватель 
физической культуры, тренер
Педагогический стаж: 10 лет



Коростелева Милена Александровна
Преподаватель  дисциплин 
«Анатомия и физиология 
человека», «Фармакология»
Образование:
Башкирский медицинский 
колледж,1997 г. 
Специальность : медицинская 
сестра общего профиля
Оренбургская Государственная 
Медицинская Академия, 2005г., по 
специальности « Педиатрия »
врач –педиатр
Институт Современных 
психологических технологий 
«Парацельс», 2020г., психолог-
консультант
Педагогический стаж: 2 года



Янборисов Тимур Маратович
Преподаватель   дисциплин 
«История России»,«Философия», 
«Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности»
Образование:
Уфимский социально-правовой 
техникум, 2019 г. 
Специальность: «Право и 
организация социального 
обеспечения» 
квалификация «юрист»
ФГБОУ ВО Башкирский 
государственный педагогический 
университет им. М. Акмуллы, 2022 
г. 
Направление подготовки: 
Педагогическое образование, 
профиль подготовки: «История и 
обществознание»
Педагогический стаж: 1 год



Мусина Гульнара Фаритовна

Преподаватель   дисциплин 
«Анатомия и физиология человека», 
«Основы патологии», «Генетика 
человека с основами медицинской 
терминологии»
Образование:
ГУ Медицинский колледж при БГМУ 
Специальность: Сестринское дело
Квалификация: Медицинская сестра
ГОУ ВПО «Башкирский 
Государственный Университет»
Специальность: «Социальная 
работа»
Квалификация: «Специалист по 
социальной работе»
Педагогический стаж: 7 лет



Зайкина Анастасия Викторовна

Преподаватель фармацевтических 
дисциплин
ПМ.01 Оптовая и розничная 
торговля лекарственными 
средствами и отпуск 
лекарственных препаратов для 
медицинского и ветеринарного 
применения
ПМ.02 Изготовление 
лекарственных препаратов в 
условиях аптечных организаций и 
ветеринарных аптечных 
организаций
Образование: ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России,  2023г., 
Специальность «Фармация»
Педагогический стаж: 2 месяца



План работы
цикловой методической комиссии    

на 2023 – 2024 учебный год

Организационная работа
 Утверждение плана работы ЦМК на новый учебный год
 Разработка  рабочих программ по дисциплинам в 

соответствии с ФГОС СПО 2022 г.
 Составление и утверждение календарно-тематических 

планов в соответствии с рабочими программами
 Составление и сдача отчетов по часам, по работе 

кабинетов, показателям работы преподавателей
 Составление и утверждение индивидуальных планов 

работы преподавателей  ЦМК
 Регулярно 1 раз в месяц проведение  заседания ЦМК с 

решением текущих вопросов



Учебно-методическая работа
• Обеспечить четкое выполнение рабочих программ
согласно ФГОС СПО
• Создать рабочую комиссию по внедрению ФГОС СПО
2022 г.
• Совершенствование методической подготовленности
преподавателей к проведению учебно-воспитательной
работы
• Продолжить работу по формированию учебно-

методического материала по дисциплинам
• Размещение методических материалов на учебном
портале
• Подготовка к изданию учебно-методических пособий,
сборников тестовых заданий
• Создание мультимедийных материалов



Учебно-методическая работа
• Оснащение и оформление кабинетов в соответствие с
требованиями ФГОС СПО
• Организация обмена опытом и обобщение передового опыта
путем взаимопосещения занятий
• Проведение занятий в школе молодого педагога
• Участие в педагогических чтениях
• Подготовка к участию в олимпиадах, информационно-

обучающих семинарах, конкурсах, конференциях
• Подготовка докладов на заседания ЦМК
• Подготовка и публикации статей в научно-практических
изданиях
• Проведение совместных заседаний ЦМК с целью оптимизации
учебного процесса, осуществление междисциплинарной связи



Учебно-методическая работа
• Проведение Межрегионального заочного конкурса 
научно-исследовательских работ по УД «История 
России» «И помнит мир спасенный…», посвященный 
79-ой годовщине Победы советского народа в Великой 
Отечественной войне
• Проведение открытых занятий и внеклассных 
мероприятий в рамках декадника ЦМК
• Внедрение информационных технологий в обучении 



Контроль качества знаний
• Промежуточная аттестация обучающихся I курса
Специальность 34.02.01 Сестринское дело по дисциплинам
«Анатомия и физиология человека», «Основы патологии»
Специальность 33.02.01 Фармация по дисциплине «Основы
латинского языка с медицинской терминологией»
Специальность 31.02.01 Лечебное дело по дисциплинам
«Здоровый человек и его окружение», «Анатомия и
физиология человека», «Основы патологии»,
«Фармакология»
• Проведение контроля среза знаний
• Выборочное посещение занятий преподавателей цикловой
комиссии с целью проверки выполнения программы и
контроля знаний, развития умения обучающихся
• Посещение открытых мероприятий



Внеаудиторная работа
• Подготовка обучающихся для участия во Всероссийских,
Приволжского федерального округа, Республиканских и
городских олимпиадах и конкурсах по ОГСЭ и ОП
дисциплинам
• Участие в конкурсе на лучшее учебно-методическое
пособие, учебный кабинет, цикловую методическую
комиссию
• Проведение профориентации среди школьников



Повышение педагогического мастерства
• Прохождение курсов повышения квалификации
• Подготовка преподавателей к аттестации
• Участие в педагогических чтениях
• Выступления преподавателей с методическими 
докладами на заседаниях ЦМК, обзор  статей 
педагогической периодической печати
• Участие преподавателей ЦМК ОГСЭ и ОП дисциплин в 
межрегиональных и республиканских мероприятиях

Кружковая работа
• Регулярное проведение занятий кружка по 
дисциплинам с целью углубления знаний 



План мероприятий Приволжского округа ЦМК   
на 2023 – 2024  учебный год

Мероприятие Срок Ответственный

Межрегиональный заочный конкурс 
научно-исследовательских работ по УД 

«История России» «И помнит мир 
спасенный…», посвященный 79-ой 

годовщине Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне.

Апрель 2024 г. Янборисов Т.М.



План 
открытых мероприятий 
ЦМК ОГСЭ дисциплин

с 19 апреля 2023 г. 
по 28 апреля 2023 г.



Дата Тематика Преподаватель Время Курс 
(группа)

База 
проведения

Присутствующие 

19.04.2023

Конкурс плакатов «Крылатые 
выражения в медицине на 

латинском языке»

Рафикова Р.З. 11.30 12 СД Беломорская, 28

Холл 2 этажа
Ибраев В.Р.

Матюшина Ю.Е
Якупова Л.А. 

Александрова А.Е.
Сафиуллина Л.Ф.

Гайсина Р.Р.

20.04.2022

Внеклассное мероприятие
Классный час на тему; «Подвиг 
медицинских сестер во время 

ВОВ»

Янборисов Т.М. 13:00 21 СД Беломорсквая, 

28

Аудитория №1

Батталова А.М.
Галейшина Т.З.
Михайлова О.Е.

Хажин А.С.
Ростов А.С.

21.04.22 Викторина для студентов 2 
курса:

«Знатоки английского языка»

Ростов А.С.
Захарина А.В.

11.30 11 ЛД и 
15 СД

Беломорская, 28
Аудитория №1

Матюшина Ю.Е.
Батталова А.М.
Михайлова О.Е.

Хажин А.С.
Гайсина Р.Р.

24.04.2022

Викторина – конкурс  по 
анатомии и микробиологии

Сафиуллина
Л.Ф.

Ибраев В.Р.

10.00 11 ЛД Беломорская , 28

Аудитория №4
Арсланова Л.Ш.
Батталова А.М. 
Саздыкова Э.М.
Михпйлова О.Е.

Корастелева М.А.

25.04.2022 Внеклассное мероприятие 
«Бресткая крепость»

Бикмухаметова
Р.З.

13:10 21 СД Беломорская , 28
Аудитория №1

Хажин А.С.
Гайсина Р.Р.

Арсланова Л.Ш
Ишмухаметова А.А. 

Матюшина Ю.Е.
26.04.2022 Спортивное мероприятие:

«Встреча весны»
Давлетшин

Ш.Ш.
Муртазина З.Р.

12:30 11, 12, 13, 

14,15 СД, 
11,12, 13 СО,
11  ЛД, 11 Ф

Спортивная 
площадка

Галейшина Т.З.
Гайсина Р.Р.

Арсланова Л.Ш.
Ситдтиков Р.Э.



Дата Тематика Преподаватель Время Курс 
(группа)

База 
проведения

Присутствующие 

27.04.2023 Конкурс – викторина по 
Фармокологии

Корастелева
М.А..

11.30 11 и 12 СД Беломорская, 28

Холл 2 этажа
Ибраев В.Р.

Матюшина Ю.Е
Якупова Л.А. 

Александрова А.Е.
Сафиуллина Л.Ф.

Гайсина Р.Р.
28.04.2022 Конкурс для студентов первого 

курса по дисциплинам ОГСЭ и 
ОП цикла

« А ну-ка, медики»

Матюшина
Ю.Е.

Гайсина Р.Р.

13:00 11, 12 СД
11, 12 СО

11 ЛД

Беломорсквая, 

28

Аудитория №1

Батталова А.М.
Галейшина Т.З.
Михайлова О.Е.

Хажин А.С.
Ростов А.С.



Итоговые данные 
ЦМК ОГСЭ и ОП 

дисциплин 



Дисциплина Курс Кол-во 
студ.

Общ. 
усп. %

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано откр. 
уроков

Взаимопосещ.
(в часах) 

Основы философии 1 223 100 4,7 4 2 6

Правовое обеспечение
профессиональной деятельности

2 105 100 4,8 4 2 4

Иностранный язык 1, 2, 3 657 100 4,3 12 5 14

Физическая культура 1, 2, 3 657 100 4,4 10 4 10

Деловой русский 1 188 100 4,3 3 1 8

Деонтология 1 150 100 4,3 6 1 2

Информатика 1 77 100 4,2 4 2 2

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 111 100 4.0 4 2 2

Математика 1 188 100 4,2 5 1 2

Экономика организации 2 34 100 4.8 2 1 2

Экологические особенности РБ 1 77 100 4,7 4 1 2

Анатомия и физиология человека 1 146 100 3.6 5 1 2

Основы патологии 1 162 100 3,7 5 1 2

Генетика с основами медицинской
генетики

1 35 100 3.9 2 2

Анатомия и физиология с курсом
биомеханики зубочелюстной системы

1 76 100 4,0 4 1 2

Психология 1, 2 276 100 4,4 4 20

Этика 1 77 100 4,6 3 1 4

Основы латинского языка с
медицинской терминологии

1 17 100 3.6 3 1 6

Медицина катастроф 3 74 100 4.1 2 1 2

Основы микробиологии и
иммунологии

1 39 100 4,7 4 1 2

Инфекционная безопасность 2 60 100 4.8 2 1 2

Первая медицинская помощь 2 34 100 4,3 4 1 2

Фармакология 1 154 100 3,6 8 1 6

Итого: 1, 2, 3 3617 100 4,3 104 32 106

Итоговые данные ЦМК  за 2022-2023 уч. года



Показатели работы преподавателей ЦМК  за  2022-2023 уч. года
№ Ф.И.О. Дисциплина Курс Кол-

во 
студ

Общ. 
усп. %

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано 
откр. 

уроков

Взаимо 
посещ. 

(в часах) 

1. Арсланова Л.Ш. Деловой русский,
Деонтология

1 

1

188

111

100

100

4,3

4,1

3

3

2 10

2. Бикмухаметова Р.З. Математика,
Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности,
Информатика
Экономика организации

1

1

2

2

188

111

77

34

100

100

100

100

4,2

4,0

4,2

4,8

5

4

4

2

6 8

3. Гайсина Р.Р. Иностранный язык 1, 2, 3 129 100 4,2 4 2 6

4. Давлетшин Ш.Ш. Физическая культура 1, 2, 3 327 100 4,6 5 2 4

5. Захарина А.В. Иностранный язык 1, 2, 3 173 100 4.0 4 2 6

6. Ибраев В.Р. Экологические особенности 
РБ
Основы микробиологии и 
иммунологии
Основы микробиологии и 
инфекционная безопасность

1

1

2

77

39

60

100

100

100

4.7

4,7

4,8

4

4

2

2 6

7. Коростелева М.А. Анатомия и физиология с
курсом биомеханики
зубочелюстной системы,
Основы патологии
Фармакология
Первая медицинская
помощь
Медицина катастроф

1

1

1

2

3

76

16

39

34

74

100

100

100

100

100

4,0

3,2

4,4

4,3

4,4

12 2 6

8. Матюшина Ю.Е. Психология,
Деонтология

1, 2

1

276

39

100

100

4,4

4,7

9 2 20

9. Муртазина З.Р. Физическая культура 1, 2. 3 330 100 4.3 5 2 6

10. Рафикова Р.З. Основы латинского языка с
медицинской
терминологии,
Этика

1

1

17

77

100

100

3, 6

4,6

6 2 10



11. Ростов А.С. Иностранный язык 1, 2, 3 355 100 4,3 4 1 2

12 Сафиуллина Л.Ф. Анатомия и физиология 
человека,

Генетика с основами 
медицинской генетики

Основы патологии

1

1

1

146

35

146

100

100

100

3.6

3,9

3,8

5 2 6

13. Широчян М.У. Фармакология 1 115 100 3.5 5 1 6

14. Янборисов Т.М. Основы философии
Правовое обеспечение в 
профессиональной 
деятельности

1

2

223

105

100

100

4.7

4,8

4

4

4 10

Итого: 1, 2, 3 3617 100 4,3 104 32 106



Дисциплина Курс Кол-

во 
студ.

Общ. усп. 

%

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано 
откр. 

уроков

Взаимопосещ.

(в часах) 

Основы философии 1 195 100 4,1 5 1 10

Основы права 2 140 100 4.2 5 2 10

Основы латинского языка с мед.

терминологией
1 14 100 3.9 4 2 10

Иностранный язык 1, 2, 3 619 100 4.1 20 4 40

Физическая культура 1, 2, 3 619 100 4,4 30 4 40

Деловой русский 1 165 100 4,6 5 2 10

Информатика 1,3 53 100 4,6 3 2 5

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1,2 112 100 4.4 2 2 5

Математика 1 176 100 4,3 6 2 5

Экономика организации 2 68 100 4.5 2 1 5

Деонтология 1 129 100 4,6 5 3 10

Анатомия и физиология человека 1 143 100 3.9 10 3 10

Анатомия и физиология с курсом
биомеханики зубочелюстной системы

1 128 100 3,7 5 4 10

Основы микробиологии 1 31 100 4.4 5 2 10

Основы патологии 1 142 100 3.7 10 4 10

Экологические особенности РБ 1 53 100 4,7 5 2 10

Психология 1, 2 332 99 4,4 10 2 10

Психология общения 1 14 100 4.6 10 2 10

Этика 1 53 100 4,7 2 2 10

Генетика с основами медицинской
генетики

1 31 100 3,8 5 2 10

Фармакология 1 108 98,9 3.5 5 2 10

Итого: 1, 2, 3 3325 99,8 4,2 164 50 250

Итоговые данные ЦМК за 2021-2022 уч. года



№ Ф.И.О. Дисциплина Курс Кол-

во 
студ

Общ. 
усп. %

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано 
откр. 

уроков

Взаимо
посещ. (в 

часах) 
1. Арсланова Л.Ш. Деловой русский

Деонтология
1 

1

165

112

100

100

4,5

4.4

5

3

4 20

2. Давлетшин Ш.Ш. Физическая культура 1, 2, 3 302 100 4,5 15 2 20

3. Муртазина З.Р. Физическая культура 1, 2, 3 317 100 4.3 15 2 20

4. Бикмухаметова Р.З. Математика 
Информатика
Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности
Экономика организации

1

1,3

1,2

2

176

53

112

68

100

100

100

100

4,3

4.6

4.4

4,5

6

3

2

2

7 20

5. Рафикова Р.З. Этика,
Иностранный язык
Основы латинского языка
с мед. терминологией

1

3

1

53

14

14

100

100

100

4,7

3.7

3,9

2

2

4

4 20

6. Аймурзин М.А. Философия
Основы права 

1

2

195

140

100

100

4,1

4.1

5

5

3 20

7. Ростов А.С. Иностранный язык 1, 2, 3 392 100 4,3 10 2

8. Захарина А.В. Иностранный язык 1, 2, 3 227 100 4.4 10 2

9. Сафонов О.Г. Анатомия и физиология с
курсом биомеханики
зубочелюстной системы
Основы микробиологии

1

1

53

31

100

100

4,4

4.4

5

5

2 20

10. Матюшина Ю.Е. Психология
Деонтология
Психология общения

1, 2

1

1

232

17

14

100

100

100

4,4

4.8

4.6

10

2

10

5 20

11. Сафиуллина Л.Ф. Анатомия и физиология 
человека
Генетика с основами 
медицинской генетики
Основы патологии 
Экологические 
особенности РБ

1

1

1

1

128

31

142

53

100

100

100

100

3.7

3.8

3.7

4.7

10

5

10

5

8 20

12. Широчян М.У. Фармакология 1 108 100 3.5 5 2 20

Показатели работы преподавателей ЦМК ОГСЭ и ОП дисциплин за  2021-2022 уч. года



№ Дисциплина Курс Кол-

во 
студ.

Общ. 
усп. 

%

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано 
откр. 

уроков

Взаимопосещ. 
(в часах) 

1 Дисциплина Курс Кол-

во 
студ.

Общ. 
усп. 
%

Рейтинг Написано 
метод. 

разработок

Дано 
откр. 

уроков

Взаимопосещ.
(в часах) 

Основы философии 1 219 100 4,0 5 1 4

Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

2 120 100 4,1 5 1 4

2 Иностранный язык 1, 2, 3 551 100 4.0 10 1 40

3 Физическая культура 1, 2, 3 472 100 4,6 5 1 20

4 Деловой русский 1 219 99 4,2 5 1 20

5 Деонтология 1 151 99 4,2 5 1 10

6 Информатика 1 68 100 4,3 4 1 5

7 Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 147 100 4.5 4 1 10

8 Математика 1 215 100 4,3 4 1 5

9 Экономика организации 1 68 100 4,5 2 1 5

10 Анатомия и физиология человека 1 148 100 4,0 5 1 10

11 Анатомия и физиология с курсом
биомеханики зубочелюстной системы

1 68 100 4,5 3 1 5

12 Психология 1, 2 304 100 4,4 10 1 20

13 Этика 1 87 100 4,8 10 1 5

14 Экологические особенности Республики
Башкортостан

1 68 100 4,8 5 1 5

15 Основы патологии 1 148 100 4,2 2 1 10

16 Фармакология 1 151 100 3.6 4 1 10

Итого: 1, 2, 3 3110 100 4,4 78 16 188

Итоговые данные ЦМК за 2020 – 2021уч. года



Показатели работы преподавателей ЦМК за 2020 – 2021 учебного года
№ Ф.И.О. Дисциплина Курс Кол-во студ Общ. 

усп. %
Рейтинг Написано 

метод. 
разработо

к

Дано 
откр. 

уроков

Взаимопо
сещ. 

(в часах) 

1. Арсланова Л.Ш. Деловой русский язык, Деонтология 1 319 100 4,4 38 40

2. Сафиуллина Л.Ф. Анатомия и физиология
Генетика Человека

1 216 100 4.4 38 1 10

2. Давлетшин Ш.Ш. Физическая культура 1, 2, 3 472 100 4,6 30 1 20

3. Бикмухаметова
Р.З.

Информатика
Математика
Экономика организации
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1

1

2

2 .3

472 100 4,5 36 1 10

4. Рафикова Р.З. История медицины,
Этика,
Иностранный язык

1 255 102 4,0 32 1 20

1

1, 2, 3

5. Матюшина Ю.Е. Психология 2 304 100 4,4 30 1 20

6. Аймурзин М.А. Основы философии,
Правовое обеспечение
профессиональной деятельности

2 339 100 4,1 3 1 8

8. Ростов А.С. Иностранный язык 1, 2, 3 472 100 4,3 40 1 40

9. Сафонов О.Г. Анатомия и физиология человека
Основы патологии

1 392 100 4,3 5 1 10

10. Широчян М.У. Фармакология 1 122 100 4,1 36 10

Итог: 1, 2, 3 3363 100 4.3 288 8 188



Преподавателями цикловой методической комиссии
разработаны:

• рабочие программы в соответствии с Федеральным
государственным образовательным стандартом СПО

• календарно тематические планы
• методические рекомендации для аудиторной работы

обучающихся
• руководства для внеаудиторной самостоятельной

работы обучающихся и разработки теоретических и
практических занятий для преподавателей



По учебным дисциплинам:
• Основы философии
• История России
• Иностранный язык в
• Физическая культура
• Деловой русский язык
• Деонтология
• История медицины
•Математика
• Информационные технологии
профессиональной деятельности
• Основы латинского языка с медицинской
терминологией



• Анатомия и физиология человека
• Основы патологии
• Генетика человека с основами медицинской
генетики
• Гигиена и экология человека
•Основы микробиологии и иммунологии
• Психология
• Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности



 Преподавателями ЦМК разработаны и внедрены в
практику компьютерные программы тестирования
для проведения итогового контроля знаний по ОГСЭ
дисциплинам на базе компьютерной оболочки Easy
Quezzy

 Все преподаватели участвовали в разработке ФОСов
по преподаваемым дисциплинам. Своевременно
была проведена аттестация обучающихся 2-3 курсов

 Разработан весь комплект материалов для
проведения промежуточной аттестации по
дисциплине «Анатомия и физиология человека»



Участие ЦМК ОГСЭ и ОП
в конференциях, конкурсах, 

олимпиадах, 
научно-практических 

конференциях, 
информационно-обучающих 

семинарах



№ ФИО Дисциплина Дата 
конкурса

Конкурс Организатор Конкурсант Результат

1 Бикмухаметова 
Регина 

Зинуровна

Информатика Январь 2023 Межрегиональная 
заочная научно-

практическая 
конференция 

«Компьютер и здоровье»

Воткинский филиал 
АПОУ УР 

«Республиканский 
медицинский 

колледж имени Героя 
Советского Союза 

Ф.А. Пушиной 
Министерства 

Здравоохранения 
Удмуртской 
Республики»

Масягутова Адиля
Ильшатовна

Сертификат 
участника

2 Бикмухаметова 
Регина 

Зинуровна

Информатика Февраль
2023

Заочная научно-

практическая 
конференция 

«Педагогические аспекты 
профессиональной 

подготовки специалистов 
сферы здравоохранения»

ГБПОУ 
Нижегородской 

области 
«Арзамасский 
медицинский 

колледж»

Бикмухаметова 
Р.З.

Сертификат 
участника

Таблица участия  преподавателей ЦМК
в межрегиональных и республиканских мероприятиях за 2022-2023 уч. год 2 семестр



3 Бикмухаметова
Регина Зинуровна

Информатика Февраль
2023

Заочный 
Межрегиональный конкурс 

методических разработок 
внеаудиторных 

мероприятий 
профилактической 

направленности «Береги 
здоровье смолоду»

БПОУ «Чебоксарский 
медицинский колледж» 
Минздрава Чувашии в 

г. Канаш

Бикмухаметова Р.З. Диплом 2 степени

4 Давлетшин 
Шайгардан 

Шакирьянович

Физическая культура Февраль
2023

Зимние игры по лыжным 
гонкам

ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России

Команда студентов 
медицинского 

колледжа БГМУ

II место

5 Муртазина Земфира 
Рамильевна

Физическая культура Февраль
2023

Зимние игры по лыжным 
гонкам

ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России

Команда студентов 
медицинского 

колледжа БГМУ

II место

6 Янборисов Тимур 
Маратович

История Февраль 2023 Заочная онлайн Олимпиада 
по учебной дисциплине 

«История», посвященная 80-

летию Победы над немецко-

фашистскими войсками в 
Сталинградской битве для 

студентов 1 - 2 курсов средних 
медицинских и 

фармацевтических 
образовательных учреждений 
Приволжского федерального 

округа

Государственное 
автономное 

профессиональное 
образовательное 

учреждение
Саратовской области

«Вольский медицинский 
колледж им. З.И. 

Маресевой»

1. Дощенко А.П. 

2. Хаванцева В.Д.

1. Диплом 
победителя I

степени;
2. Диплом 

победителя I 
степени

7 Янборисов Тимур 
Маратович

Основы философии Февраль 2023 Конкурс методических 
разработок

внеаудиторных мероприятий
по учебной дисциплине 

ОГСЭ.01 «Основы 
философии»

среди преподавателей 
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных

организаций Приволжского 
Федерального округа

ФГБОУ ВО Саратовский 
ГМУ им. В. И. 

Разумовского Минздрава 
России

Янборисов Т.М. Сертификат 
участника



8 Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Февраль 
2023

Заочный 
межрегиональный 

конкурс методических 
разработок 

внеаудиторных 
мероприятий 

профилактической 
направленности «Береги 
здоровье смолоду» среди 
преподавателей средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 
организаций ПФО

Филиал г. Канаш
БПОУ «Чебоксарский

медицинский 
колледж»

Минздрава Чувашии

Сафиуллина Л.Ф.
Бикмухаметова 

Р.З.

Диплом 2 
степени

9 Сафиуллина Лена 
Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Февраль 2023 Заочная интегрированная 
олимпиада

по дисциплинам ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека и
ОП.06 Основы 

микробиологии и 
иммунологии

среди студентов II курса 
специальности 34.02.01 

Сестринское дело
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций
Приволжского 

федерального округа

ГАПОУ РБ Сибайский
медицинский колледж

Имамутдинова М.В. Сертификат 
участника

10 Сафиуллина Лена 
Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Февраль 2023 Заочная научно-

практическая конференция 
«Педагогические аспекты 

профессиональной 
подготовки специалистов 
сферы здравоохранения»

ГБПОУ НО 
«Арзамасский 
медицинский 

колледж»

Сафиуллина Л.Ф. Сборник статей



11 Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Февраль 
2023

Заочная олимпиада 
по дисциплине 

«Анатомия и 
физиология 

человека» среди 
обучающихся 2 курса 

специальности 
Сестринское дело

ГБПОУ Самарский 
медицинский 
колледж им. 
Н.Ляпиной

Имамутдинова 
М.В.

Сертификат 
участника

12 Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Март 
2023

Республиканская 
заочная олимпиада по 

ОП.03 «Анатомия и 
физиология человека» 
для студентов средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 
учреждений РБ

ГАПОУ РБ 
Уфимский 

медицинский 
колледж

Байгильдин А.И. Сертификат 
участника

13 Бикмухаметова 
Регина 

Зинуровна

Информационны
е технологии в 

профессионально
й деятельности

Март  
2023

Заочная 
республиканская 

студенческая 
олимпиада 

обучающихся средних 
медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

учреждений, 
подведомственных 

Министерству 
здравоохранения 

Республики 
Башкортостан по 

учебной дисциплине 
«Информационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности»

ГАПОУ РБ 
«Стерлитамакский

медицинский 
колледж»

Нартайлаков
Хайдар 

Мажитович

Сертификат 
участника



14 Бикмухаметова
Р.З.

Информационные 
технологии в 

профессионально
й деятельности

Март
2023

Заочная 
республиканская 

студенческая олимпиада 
обучающихся средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 

учреждений, 
подведомственных 

Министерству 
здравоохранения 

Республики 
Башкортостан по 

учебной дисциплине 
«Информационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности»

ГАПОУ РБ 
«Стерлитамакский

медицинский 
колледж»

Нартайлаков
Хайдар 

Мажитович

Сертификат 
участника

15 Давлетшин 
Шайгардан 

Шакирьянович

Физическая 
культура

Март 
2023

ГТО
«Будь за спорт!»

ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный 

университет 
физической культуры» 

БИФК (филиал)

Команда студентов 
медицинского 

колледжа БГМУ

Сертификат
участника

16 Муртазина 
Земфира 

Рамильевна

Физическая 
культура

Март 
2023

ГТО
«Будь за спорт!»

ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный 

университет 
физической культуры» 

БИФК (филиал)

Команда студентов 
медицинского 

колледжа БГМУ

Сертификат
участника

17 Ибраев Винер 
Рашитович

Микробиология Март 
2023

Республиканская 
олимпиада по

ОП. 06 Микробиология и 
иммунология, 

специальность 34.02.01 СД

ГАПОУ УМК
МЗ РБ

Имамутдинова М.В. Сертификат 
участника



18 Матюшина 
Юлия 

Евгеньевна

Психология Март
2023

Заочная олимпиада 
студентов средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 

учреждений, 
подведомственных 

Министерству 
здравоохранения 

Республики 
Башкортостан по 

общепрофессионально
й дисциплине 
«психология»

ГАПОУ РБ 
«Туймазинский
медицинский 

колледж»

Имамутдинова 
Милана 

Венеровна

Грамота
3 место

19 Гайсина 
Регина Ренатовна

Иностранный язык Март

2023

Заочный конкурс 
контрольно-оценочных 
средств по дисциплине 

Иностранный язык среди 
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций ПФО по 
специальности 34.02.01 

Сестринское дело

Государственное 
бюджетное 

профессиональное 
образовательное 

учреждение 
Республики 
Мордовия 

«Ардатовский
медицинский 

колледж»

Гайсина Р.Р. Диплом III 
степени

20 Ростов Александр 
Сергеевич

Иностранный язык Март 
2023

Заочный конкурс КОС по 
дисциплине 

«Иностранный язык» 
(английский) среди 

преподавателей средних 
медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций ПФО по 
специальности 34.02.01 

«Сестринское дело»

ГБПОУ Республики 
Мордовия 

«Ардатовский 
медицинский 

колледж»

Ростов Александр 
Сергеевич

Диплом 
IIIстепени



21 Захарина
Анастасия 

Викторовна

Иностранный язык Март 2023 Заочный конкурс 
контрольно-оценочных 
средств по дисциплине 

Иностранный язык среди 
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций ПФО по 
специальности 34.02.01 

Сестринское дело

Государственное 
бюджетное 

профессиональное 
образовательное 

учреждение 
Республики Мордовия 

«Ардатовский
медицинский 

колледж»

Захарина А.В. Диплом III степени

22 Янборисов Тимур 
Маратович

История 20.03.2023-

11.04.2023

Заочная республиканская 
студенческая олимпиада по 

учебной дисциплине История 
для специальностей 31.02.01 

Лечебное дело, 31.02.02 
Акушерское дело, 34.02.01 
Сестринское дело среди 
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций, 
подведомственных 

Министерству 
здравоохранения Республики 

Башкортостан

ГАПОУ РБ «Салаватский
медицинский колледж

Гайуллина С.Р.
(12 СД)

Сертификат 
участника

23 Янборисов Тимур 
Маратович

История 9.12.2022 –
25.03.2023

Всероссийский конкурс 
сочинений «Без срока 

давности»

Министерство 
Просвещения РФ;

МПГУ

Сарванова У.С. Призер 4 категории

24 Матюшина Юлия 
Евгеньевна

Психология Апрель
2023

Олимпиада по дисциплине 
«Психология» среди 
студентов средних 

медицинских и 
фармацевтических 

образовательных учреждений

ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный 

медицинский 
университет им. В.И. 

Разумовского» 
Министерства 

здравоохранения России 
медицинский колледж

Байгильдин Арсен
Ильшатович

Имамутдинова 
Милана Венеровна

Диплом
II степени

Победитель в 
номинации «Самая 

глубокая рефлексия» 
и структурированное 
оформление работы»



25 Рафикова
Раиса 

Зайнитдиновна

Основы 
латинского 

языка с 
медицинской 

терминологией

Апрель
2023

Заочный конкурс 
рисунков «Латинские 
крылатые выражения 

в медицине» по 
дисциплине «Основы 

латинского языка с 
медицинской 

терминологией» среди 
обучающихся  средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 

организаций ПФО по 
специальности 34.02.01 

«Сестринское дело», 
31.02.01 Лечебное дело

ГБПОУ НО 
Нижегородский 

медицинский 
колледж

Шмит Виктория 
Александровна

Сертификат 
участника

26 Матюшина 
Юлия 

Евгеньевна

Психология Апрель 
2023

Региональная заочная 
олимпиада по 

общепрофессиональной 
дисциплине 

«Психология» среди 
студентов 3 курса 

специальности 34.02.01 
Сестринское дело 

средних медицинских 
образовательных 

организаций

ГАПОУ СО 
«Энгельский 
медицинский 

колледж Св. Луки 
(Войно Ясснецкого)»

Исламова Дилара 
Мадисовна

Диплом
I степени

27 Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Апрель 
2023

Очный 
Республиканский 
информационно-

обучающий 
педагогический семинар 

для преподавателей 
учебной дисциплины 

ОП 03 Анатомия и 
физиология человека 

ГАПОУ РБ 
Уфимский 

медицинский 
колледж

Сафиуллина Л.Ф. Сертификат 
участника



28 Сафиуллина Лена 
Фаниловна

Анатомия и 
физиология 

человека

Апрель 2023 Заочная олимпиада 
«Знатоки медицины» по 

дисциплинам 
общепрофессионального 

цикла для студентов 2 курса 
по специальности 34.02.01 

Сестринское дело 
Приволжского 

федерального округа

ГАПОУ РТ 
Нижнекамский 

медицинский колледж

Аминова Д. И.
Байгильдин А.И.

Досова Н.В.
Имамутдинова М.В.
Карайванский Г. Д. 

Нагуманова А.А.

Сертификат 
участника

29 Сафиуллина Лена 
Фаниловна

Анатомия и 
физиология человека

Май
2023

Заочная комплексная 
олимпиада

«Загадки головного мозга»
по дисциплинам «Анатомия и 

физиология человека» и 
«Психология»

среди обучающихся по 
специальностям

34.02.01 «Сестринское дело», 
31.02.01 «Лечебное дело»
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций Приволжского 
федерального округа

ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный 

медицинский 
университет им. В.И. 

Разумовского»

Позолотина С.И., 
Имамутдинова М.В.

Диплом 3 степени

30 Матюшина Юлия 
Евгеньевна

Психология Май 
2023

Заочная комплексная 
олимпиада

«Загадки головного мозга»
по дисциплинам «Анатомия и 

физиология человека» и 
«Психология»

среди обучающихся по 
специальностям

34.02.01 «Сестринское дело», 
31.02.01 «Лечебное дело»
средних медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

организаций Приволжского 
федерального округа

ФГБОУ ВО «Саратовский 
государственный 

медицинский 
университет им. В.И. 

Разумовского»
Министерства 

здравоохранения России 
медицинский колледж

Позолотина С.И.,

Имамутдинова
Милана Венеровна

Диплом
III степени

Диплом
III степени



31 Давлетшин
Ш.Ш.

Физическая 
культура

Июнь 2023 Спартакиада ГАПОУ РБ 
Салаватский

медицинский 
колледж

Команда 
студентов 

медицинского 
колледжа БГМУ

Благодарстве
нное письмо



№ ФИО Дисциплина Дата 
конкурса

Конкурс Организатор Конкурсант Результат

1 Бикмухаметова
Р.З.

ЕН 02. 
Информационные 

технологии в 
профессиональной 

деятельности

Январь, 
2022

III Всероссийский 
заочный Фестиваль 
методических идей 

преподавателей средних 
медицинских и 

фармацевтических 
профессиональных 
учебных заведений. 

Номинация «Лучшая 
методическая 

разработка 
практического занятия»

ГБПОУ «Темниковский
медицинский колледж»

Бикмухаметова 
Р.З.

Диплом
3

степени

2. Матюшина Ю.Е. Психология Январь 
2022

III Всероссийский 
заочный фестиваль 
методических идей 

преподавателей средних 
медицинских и 

фармацевтических 
профессиональных 
учебных заведений 

ГБПОУ Республики 
Мордовия Темниковский 

медицинский колледж

Матюшина 
Ю.Е. 

Сертификат 
участника

3. МатюшинаЮ.Е. Психология Февраль 
2022

Межрегиональная 
научно-практическая 

конференция 
«Компьютер и 

здоровье»

Воткинский филиал 
АПОУ Удмуртской 

Республики 
«Республиканский 

медицинский колледж 
имени Героя Советского 

Союза Ф.А. Пушиной 
Министерства 

здравоохранения 
Удмуртской Республики» 

Исламова Д.М. Диплом 
II 

степени

Таблица участия  преподавателей ЦМК
в межрегиональных и республиканских мероприятиях за 2021-2022 уч. год



4. Сафиуллина 
Л.Ф.

Генетика 
человека с 
основами 

мед.генетики

Февраль 
2022

Заочный конкурс 
методических 

разработок 
практических 
занятии по УД 

«Генетика человека с 
основами 

медицинской 
генетики»

ГАПОУ 
«Саратовский 

областной базовый 
медицинский 

колледж»

Сафиуллина 
Л.Ф.

Диплом 1 
степени

5. Сафиуллина Л.Ф. Анатомия и 
физиология 

человека

Февраль 
2022

Заочная олимпиада по 
дисциплине ОП.02 

«Анатомия и 
физиология человека»

ГБПОУ 
«Краснослободский 

медицинский 
колледж»

Пантелеева Е. Сертификат 
участника

6. Бикмухаметова 
Р.З.

Информационные 
технологии в 

профессионально
й деятельности

МДК 02.01 
«Сестринский 

уход за 
пациентами 

терапевтического 
профиля»

8 февраля, 
2022 г

Междисциплинарная 
заочная олимпиада 

«MS Excel от нуля до 
Профи»

ГАПОУ 
«Набережночелнинск

ий медицинский 
колледж»

Палавонова 
Арина 

Розикиевна

Сертификат 
участника

7. Рафикова Р.З. Латинский язык Март 2022 Заочный конкурс 
рабочих тетрадей по 
дисциплине «Основы 

латинского языка с 
медицинской 

терминологией» по 
специальности 34.02.01 

Сестринское дело 
среди преподавателей 

СМ и ФОО ПФО

ГАПОУ «Казанский 
медицинский 

колледж»

Рафикова Р.З. Диплом III
степени



8. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Март 
2022

Заочная Республиканская 
олимпиада студентов 

средних
медицинских и 

фармацевтических 
образовательных 

учреждений,
подведомственных 

Министерству 
здравоохранения 

Республики Башкортостан
по 

общепрофессиональной 
дисциплине «Психология»

ГАПОУ РБ 
«Туймазинский
медицинский

колледж»

Егорова 
Линда

Диплом 3 
степени

9. Матюшина Ю.Е. Психология Апрель 
2022

Республиканский 
информационно-обучающий 

педагогический
семинар по 

общепрофессиональной 
дисциплине «Психология»

ГАПОУ РБ 
«Туймазинский
медицинский

колледж»

Матюшина 
Ю.Е.

Сертификат 
участника

10. Захарина А.В. Иностранный 
язык

Март 
2022

Межрегиональный заочный 
конкурс методических 

разработок учебных занятий 
по дисциплине 

Иностранный язык

ФГБ ПОУ «ПМК» 
Минздрава России

Захарина А.В. Сертификат 
участника

11.

Ростов 
Александр 
Сергеевич

Иностранны
й язык

Март 
2022 г.

Межрегиональный 
заочный конкурс 
методических  разработок 
учебных занятий по 
дисциплине 
«Иностранный язык»

ФГБ ПОУ «ПМК» 
Минздрава России

Ростов А.С.
Сертификат 
участника



12. Рафикова
Р.З.

Основы 
латинского 

языка с 
медицинской 

терминологией

Март 2022 Заочная Республиканская 
олимпиада обучающихся 

ГАПОУ, подведомственных 
Министерству 

здравоохранения РБ, по 
дисциплине «Основы 

латинского языка с 
медицинской 

терминологией» по 
специальности 34.02.01 

Сестринское дело

ГАПОУ РБ 
«Белебеевский
медицинский 

колледж» 

Таламанова
А.Е.

Сертификат 
участника

13. Рафикова Р.З. Латинский язык Март 2022 Комплексная олимпиада по 
учебным дисциплинам 

«Иностранный язык», «Основы 
латинского языка с 

медицинской терминологией» 
Специальность Фармация

ГАПОУ  СО 
«СОБМК»

Усманова А.Е. Сертификат 
участника

14. Арсланова 
Л.Ш.

2022 Фестиваль Дружбы народов 
«Мы разные, но мы вместе!» 
среди обучающихся средних 

медицинских и 
фармацевтических организаций 

Приволжского Федерального 
округа

ГБПОУ 
Республики 
Мордовия 

«Саранский 
медицинский 

колледж!

Ахметзянова
О.С.

Диплом 
II 

степени

15. Сафиуллина 
Л.Ф.

Основы 
патологии

Апрель 
2022

Республиканский 
информационно-обучающий 

педагогический онлайн-

семинар для преподавателей

ГАПОУ РБ 
«Уфимский 

медицинский 
колледж»

Сафиуллина 
Л.Ф.

Сертификат 
участника



16. Матюшина 
Ю.Е.

Деонтология Апрель 
2022

Межрегиональная 
заочная научно-

практическая 
конференция 

«Эффективное 
взаимодействие между 

медицинским 
работником и 
пациентом» 

средистудентов средних 
специальных 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 

организаций 
Приволжского 

федерального округа

ГАПОУ Саратовской 
области Балаковский

медицинский 
колледж

Климина В.А. Диплом
III

степени

17. Широчян М.У. Фармакология Апрель 2022 Заочный межрегиональный 
конкурс методических 

пособий для 
самостоятельной работы 
студентов по дисциплине 

«Фармакология» среди 
преподавателей средних 

медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 
учреждений ПФО 

ГБПОУ Республики 
Мордовия 

«Краснослободский
медицинский 

колледж»

Широчян М.У. Сертификаи
участника

18. Бикмухаметова 
Р.З.

Математика, 
Информатика

29 апреля, 
2022

Республиканский 
информационно-

обучающий 
педагогический семинар

ГАПОУ РБ
«Бирский медико-

фармацевтический 
колледж»

Бикмухаметова 
Р.З.

Сертификат 
участника



19.

Ростов А. С.
Иностранны

й язык
29.04.22

Республиканский 
информационно-

обучающий педагогический 
семинар преподавателей 

учебной дисциплины 
«Иностранный язык» 

Бирский медико-

фармацевтический 
колледж

Ростов А.С. Участник

20. Арсланова 
Л.Ш.

Май 2022 Заочный конкурс 
методических разработок 

воспитательных мероприятий 
среди средних медицинских и 

фармацевтических 
профессиональных 

образовательных организаций  
Приволжского Федерального 

округа

ГАПОУ РБ 
«Белорецкий 
медицинский 

колледж»

Арсланова 
Л.Ш.

Диплом 
II 

степени  

21. Арсланова 
Л.Ш.

Май 2022 Межрегиональный заочный 
конкурс ЭССЕ среди студентов 

средних медицинских и 
фармацевтических 

образовательных учреждений, 
посвященного 350-летию со 

дня рождения Петра Великого 

Министерство 
здравоохранения 

Саратовской области 
ГАПОУ Саратовской 
области «Вольский

медицинский 
колледж имени З.И. 

Маресевой»

Халиуллина
Я.Т.

Сертификат 
участника

22. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Май 2022 87 Всероссийская научная 
конференция студентов и 

молодых ученых с 
международным участием 
«Вопросы теоретической и 
практической медицины» 

секция  «Первые шаги в 
науке: медицинская 

секция учащихся средних 
специальных заведений

ФГБОУ ВО БГМУ 
Министерства 

Здравоохранения 
РФ

Исламова 
Д.М.

Диплом 
I

степени



23. Матюшина Ю.Е. Психология Май 2022 Межрегиональная 
научно-

практическая 
конференция с 

международным 
участием «Наука. 

Медицина. 
Здоровье»

Департамент 
Образования и 

Науки Тюменской 
области

Тюменский 
медицинский 

колледж

Исламова 
Д.М.

Диплом 
III

степени

24. Бикмухаметова 
Р.З.

ЕН 01. Математика, 
ЕН 02. 

Информационные 
технологии в 

профессиональной 
деятельности

май, 2022г Межрегиональный 
заочный конкурс 

лучших 
индивидуальных 

проектов по 
дисциплинам 

математического 
цикла для 

студентов 1 курса

ФГБ ПОУ СО 
«Пензенский 
медицинский 

колледж»

Ягудина Софья 
Артуровна

Диплом III 
степени



№ ФИО Дисциплин
а

Дата 
конкурса

Конкурс Организатор Конкурсан
т

Результат

1 Аймурзин
М.А.

История Февраль 
2021

Заочная олимпиада 
по дисциплине 

«История», 
посвященная 

Памяти и славы 
героям Великой 
Отечественной 

войны

БПОУ 
«Чебоксарский 
медицинский 

колледж» 
Министерства 

здравоохранения 
Чувашии

Рисберг 
Юрий 

Витальевич
Хасанов 

Расул 
Маратович

Диплом III 
степени

Диплом III
стпепни

2. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Февраль 
2021

Заочный конкурс 
методических 

разработок занятий 
с применением 
современных 

образовательных 
технологий по 
дисциплине 

«Психология» по 
всем 

специальностям

директор ГАПОУ 
«Сибайский

медицинский 
колледж»

Матюшина 
Ю.Е.

Диплом III 
степени

3. Бикмухаме
това Р.З.

Математика Март 2021 Межрегиональная 
заочная олимпиада 
«Математический 
турнир»

ГБПОУ 
«Краснослободски

й медицинский 
колледж»

Зарипов 
Ильяс

Сертификат 
участника

Таблица участия  преподавателей ЦМК  в межрегиональных и республиканских мероприятиях 
за 2020-2021 уч. год



4. Сафиуллина 
Л.Ф.

Анатомия и 
физиология

Март 
2021

Олимпиада по 
дисциплине 
«Анатомия и 
физиология 
человека» среди 
обучающихся 2 
курса, 
специальность 
Сестринское дело

ГБПОУ 
«Ардатовский
медицинский 

колледж»

Рахматуллина Сертификат 
участника

5. Бикмухамето
ва Р.З.

Информационн
ые технологии в 
профессиональ
ной 
деятельности

19 

марта 
2021

Заочная 
Республиканская 
студенческая 
олимпиада 
обучающихся 
средних 
медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 
учреждений, 
подведомственных 
Министерству 
здравоохранения 
Республики 
Башкортостан

ГАПОУ РБ 
«Стерлитамакский 

медицинский 
колледж»

Тарасов Евгений Сертификат 
участника



6. Сафиуллин
а Л.Ф.

Генетика 
человека с 
основами 
медицинской 
генетики

Март 
2021

Заочная олимпиада по 
дисциплине «Генетика 
человека с основами 
медицинской генетики», 
специальности Лечебное 
дело, Акушерское дело, 
Фармация, Сестринское 
дело

ГАПОУ «Уфимский 
медицинский 

колледж»

Баширова

Мигранов 
И.Р.

Сертификат 
участника
Диплом III 

степени

7. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Март 
2021

Республиканская заочная 
студенческая олимпиада по 
УД «Психология» по 
специальностям Лечебное 
дело, Сестринское дело, 
Акушерское дело

ГАГ10У РБ 
«Туймазинский
медицинский 

колледж»

Ахметзянов 
А.

Сертификат 
участника

8. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Март 
2021

Межрегиональная (on-line) 

Олимпиада для студентов 
выпускных курсов средних 
медицинских и 
фармацевтических 
образовательных 
организаций Приволжского 
федерального округа
ОПД «Психология» (раздел 
«Психология общения») по 
всем специальностям

ГБПОУ РМЭ 
«Йошкар-Олинский 

медколледж».

Климина 
Вероника

Диплом II 
степени



9. Бикмухаметова 
Р.З.

Математика, 
Информатика

Апрель 2021 Республиканский 
информационно-обучающий 
педагогический семинар

ГАПОУ РБ «Бирский 
медико-фармацевтический 

колледж»

Сертификат 
участика

10. Матюшина 
Ю.Е.

Психология Апрель 
2021

Республиканский 
информационно¬ 
обучающий 
педагогический 
семинар по УД 
«Психология» по 
специальностям 
Лечебное дело, 
Сестринское дело, 
Акушерское дело

ГАПОУ РБ 
«Туймазинский 
медицинский 

колледж»

участие

11. Рафикова Р.З. Основы 
латинского 
языка с 
медицинско
й 
терминолог
ией»

Апрель 
2021

Конкурс рабочих 
тетрадей по 
дисциплине «Основы 
латинского языка с 
медицинской 
терминологией» по 
специальности, 
Лечебное дело, 
Сестринское дело, 
Акушерское дело

АПОУ 
«Республиканский 

медицинский 
колледж»

Сертификат 
участника



12. Аймурзин 
М.А.
Ростов А.С.

Основы 
философии,
Английский 
язык

Май 
2021

Олимпиада для 
студентов 1-2 курсов 
по дисциплинам 
общего 
гуманитарного и 
социально¬экономи
ческого учебного 
цикла

ГБПОУ 
«Тольяттинский 

медицинский 
колледж»

Тарасов 
Евгений

Сертификат 
участника



Достижения преподавателей и студентов





ФИО Год Дата 
обучения

Учреждение, проводившее 
повышение квалификации

Название курсов
(согласно документу)

Количество 
часов 

(согласно 
документу)

1. Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

2022 28.09.2022г-

10.10.2022г
ООО «Центр повышения 

квалификации и 
переподготовки «Луч знаний»

«Анатомия и физиология: 
теория и методика 

преподавания в 
специальном 
образовании»

144

2. Бикмухаметова 
Регина 

Зинуровна

2022 8.11.22-30.11.22 Учебный центр «Инфоурок» Методика преподавания 
математики в среднем 

профессиональном 
образовании в условиях 
реализации ФГОС СПО

72

3. Бикмухаметов
а Регина 

Зинуровна

2022 7.11.22-24.11.22 СПб Институт 
дополнительного 

профессионального 
образования «Смольный»

Использование 
современных ИКТ в 
профессиональной 

деятельности. 
Операционная система 

Microsoft Windows. 

Текстовый процессор 
Microsoft Office Word. 

Табличный процессор 
Microsoft Office Excel. 

Создание презентаций в 
программе Microsoft 

Office PowerPoint

72

СВЕДЕНИЯ О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД, 1 СЕМЕСТР



ФИО Год Дата 
обучения

Учреждение, 
проводившее 
повышение 

квалификации

Название курсов
(согласно 

документу)

Количество 
часов 

(согласно 
документу)

1. Арсланова 
Люция 

Шарифьянов
на

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

2. Бикмухамето
ва Регина 

Зинуровна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

3. Гайсина 
Регина 

Ринатовна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

4. Давлетшин 
Шайгардан 

Шакирьянов
ич

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

5. Захарина 
Анастасия 

Викторовна

2023 15.02.2023-

28.02.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

СВЕДЕНИЯ О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 
2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД, 2 СЕМЕСТР



6. Ибраев Винер 
Рашитович

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи пострадавшим 

на производстве

16

7. Коростелева 
Милена 

Александровна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой помощи 
пострадавшим на 

производстве

16

8. Матюшина 
Юлия 

Евгеньевна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой помощи 
пострадавшим на 

производстве

16

9. Матюшина 
Юлия 

Евгеньевна

2023 03.03 2023-

15.05.2023

Государственное автономное 
учреждение дополнительного 

образования «Центр 
опережающей 

профессиональной подготовки 
Республики Башкортостан"

Педагогика и Психология 
в системе СПО

180

10. Муртазина 
Земфира 

Рамильевна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой помощи 
пострадавшим на 

производстве

16

11. Рафикова Раиса 
Зайнитдиновна

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой помощи 
пострадавшим на 

производстве

16

12. Ростов 
Александр 
Сергеевич

2023 15.02.2023-

28.02.2023

Актион Университет.
Онлайн-обучение

Оказание первой 
помощи пострадавшим 

на производстве

16



13. Сафиуллина 
Лена 

Фаниловна

2023 15.02.2023-

28.02.2023

Актион университет. 
Онлайн обучение

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

14. Янборисов 
Тимур 

Маратович

2023 27.02.2023-

17.03.2023

Институт непрерывного 
профессионального 

образования «Вектор 
развития» ФГБОУ ВО 
БГПУ им. М. Акмуллы

«Информационно-

коммуникативные 
технологии в 

профессиональной 
деятельности 

преподавателя»

36

15. Янборисов 
Тимур 

Маратович

2023 01.03.2023-

14.03.2023

Актион-университет. 
Онлайн-обучение.

Оказание первой 
помощи 

пострадавшим на 
производстве

16

16. Янборисов 
Тимур 

Маратович

2023 01.04.2023-

01.07.2023

Общероссийская 
общественная 
организация 

“Российский Союз 
Молодежи”

Подготовка 
федеральных 

общественных 
наблюдателей для 

проведения 
мониторинга ГИА 

по 
образовательным 

программам 
основного общего и 

среднего общего 
образования

10



ФИО Год Дата 
обучения

Учреждение, 
проводившее 
повышение 

квалификации

Название курсов
(согласно 

документу)

Количеств
о часов 

(согласно 
документу

)

1. Захарина
Анастасия 

Викторовна

2021 08.11-27.11 Федеральное 
государственное 

бюджетное 
образовательное 

учреждение высшего 
образования 
«Башкирский 

Государственный 
Медицинский 
Университет» 
Министерства 

здравоохранения 
Российской Федерации

Современные 
психолого-

педагогические и 
информационно-

коммуникативные 
технологии, 

инклюзивное 
обучение в 
реализации 

основных 
образовательных 

программ высшего 
образования и 

среднего 
профессионального 

образования»

108

СВЕДЕНИЯ О ПОВЫШЕНИИ КВАЛИФИКАЦИИ 2021-2022



№ ФИО Дата Название Организатор Кол-во часов

1 Бикмухаметова
Р.З.

14.12.2020-

18.12.2020

Оказание первой 
помощи

Федеральное государственное 
автономное образовательное 
учреждение высшего 
образования «Санкт-

Петербургский государственный 
университет аэрокосмического 
приборостроения»

16 часов

2

3.

Бикмухаметова 
Р.З.

23.12.2020-

14.01.2021

Педагог 
профессионального 
образования. 
Инклюзивное 
обучение и 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
реализации основных 
образовательных 
программ высшего 
образования и 
среднего 
профессионального 
образования

Федеральное государственное 
бюджетное образовательное 
учреждение высшего 
образования «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Министерства 
здравоохранения Российской 
Федерации

108 часов

Давлетшин 
Ш.Ш.

01.07.2021-

31.07.2021

Обучение оказанию 
первой помощи 
пострадавшим на 
производстве

Актион-университет 40 часов





Конкурс «Сильные, смелые, ловкие»







Выступление волонтеров 
в госпитале Ветеранов войн

























Национальный музей









Спортивные достижения







Соревнования 
по стритболу

Сборная команда 
медицинского 

колледжа



Соревнования 
по волейболу



Встреча с выпускниками 



Посещение театров г. Уфы



Спасибо 
за 

внимание!


