
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

“Башкирский государственный медицинский университет” 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

Кафедра экономики и менеджмента 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

по самостоятельной контактной/внеаудиторной работе 

к практике 

 

 

 

 

Наименование практики: Ознакомительная практика 

Направление: 38.03.01 – Экономика 

Курс 1 

Семестр 2 

 

 

 

Уфа 

 

 

 

 

 



 2 

 

Рецензенты: 

1. Проректор по учебно-методической работе ФГБОУ ВО «Уфимский государ-

ственный нефтяной технический университет», кандидат экономических 

наук, доцент Карачурина Р.Ф. 

2. И.о. заведующего кафедрой экономики предпринимательства   ФГБОУ ВО 

«Уфимский университет науки и технологий, кандидат экономических 

наук, доцент Давлетшина С.М. 

 

 

 

 

 

 

Автор: к.э.н., доцент, доцент кафедры экономики и менеджмента Шалина О.И. 

 

 

 

 

 

 

Утверждено на заседании кафедры экономики и менеджмента «28» октября 

2025г., протокол № 2. 

  



 3 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

Рекомендации по проведению самостоятельной работы.... Ошибка! Закладка 

не определена. 

Вопросы для самостоятельного изучения .......................................................... 6 

Список рекомендованной литературы для самостоятельной подготовки   ...... 9 

 

 

 

  



 4 

Рекомендации по проведению самостоятельной работы  

 

Самостоятельная работа студента – обязательная часть образователь-

ного процесса, направленная на развитие готовности к профессиональному 

и личностному самообразованию, на проектирование дальнейшего образо-

вательного маршрута и профессиональной карьеры. 

Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине организована 

как совокупность внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих 

успешное прохождение практики.  

Самостоятельная работа обучающихся – планируемая учебная, 

научно-исследовательская, практическая работа обучающихся, выполняе-

мая по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его 

непосредственного участия. 

Самостоятельная работа обучающихся включает в себя: 

- подготовку к прохождению практики; 

-         изучение содержания и требований к практике самостоятельно; 

- изучение теоретического и практического материала по реко-

мендованным источникам; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- подготовка к промежуточной аттестации.. 

Руководитель практики  объясняет студентам, какие формы обучения 

следует использовать при самостоятельной работе: конспектирование 

учебной литературы и лекции, составление словарей понятий и терминов и 

т. п. 

Изучение литературы составляет значительную часть самостоятель-

ной работы студента. Это большой труд, требующий усилий и желания сту-

дента. В самом начале работы над книгой важно определить цель и направ-

ление этой работы. Прочитанное следует закрепить в памяти. Одним из 

приемов закрепления освоенного материала является конспектирование, 

без которого немыслима серьезная работа над литературой. 
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Систематическое конспектирование помогает научиться правильно, кратко 

и четко излагать своими словами прочитанный материал. 

Самостоятельную работу следует начинать с первых дней прохожде-

ния практики. Самостоятельная работа дает студентам возможность равно-

мерно распределить нагрузку, способствует более глубокому и качествен-

ному освоению материала. В случае необходимости студенты обращаются 

за консультацией к преподавателю по вопросам самостоятельной подго-

товки с целью освоения и закрепления компетенций. 

Контроль выполнения самостоятельной работы проводится при про-

хождении практики и во время зачета с оценкой. 
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Вопросы для самостоятельного изучения  

Тематика самостоятельной работы студента, трудоемкость и виды СРО 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1 – Тематика и виды СРО  

№ 

п/п 

№ се-

мест

ра 

Наименование раздела 

практики 

СРО (в часах) Формы текущего кон-

троля успеваемости 

(по неделям семестра) 

  

1. 2 Подготовительный этап 2 
Проверка дневника 

практики 

2. 2 Аналитический этап 10 
Проверка дневника 

практики 

3 2 Заключительный этап 24 
Проверка всех форм от-

четности 

  ИТОГО: 36  

 

Вопросы для самостоятельного изучения и подготовки к промежу-

точной аттестации: 

 

1. Сравнительный анализ источников информации в экономике здравоохра-

нения и оценка их достоверности 

2. Принятие управленческих решений на основе анализа экономической ин-

формации медицинской организации 

3. Деловая коммуникация в работе экономиста медицинской организации 

4. Взаимодействие медицинской организации со страховыми компаниями, 

контролирующими органами и партнёрами 

5. Документооборот и деловая переписка в медицинской организации 

6. Анализ деловой и нормативной документации в здравоохранении 

7. Профессиональная терминология и деловая речь в экономике здравоохра-

нения 

8. Социальная роль здравоохранения в структуре государства и общества 

9. Влияние демографических и социокультурных факторов на систему здра-

воохранения 
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10. Этические основы деятельности медицинских организаций 

11. Особенности взаимодействия с различными категориями пациентов 

12. Социальная ответственность медицинской организации 

13. Самоорганизация и управление рабочим временем специалиста экономи-

ческой службы 

14. Планирование профессионального развития специалиста в сфере эконо-

мики здравоохранения 

15. Оценка эффективности использования трудовых ресурсов в медицинской 

организации 

16. Значение охраны труда и здоровья персонала медицинской организации 

17. Показатели работоспособности и профессиональной нагрузки медицин-

ских работников 

18. Профилактика профессионального выгорания персонала в медицинских 

организациях 

19. Риски безопасности в деятельности медицинской организации 

20. Экономические последствия чрезвычайных ситуаций в здравоохранении 

21. Социально-экономическое неравенство и доступность медицинской по-

мощи 

22. Факторы ухудшения здоровья населения и их экономическая оценка 

23. Межведомственное взаимодействие в системе медико-социальной по-

мощи 

24. Применение экономических теорий в управлении медицинской организа-

цией 

25. Сбор и подготовка данных для экономического анализа с использованием 

информационных технологий 

26. Методы анализа экономических процессов в здравоохранении 

27. Влияние внешней и внутренней среды на экономику медицинской орга-

низации 

28. Управленческие решения в здравоохранении на основе экономических 

знаний 
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29. Использование современных программных продуктов в деятельности 

экономиста здравоохранения 

30. Выбор информационных технологий для решения экономических задач 

медицинской организации 
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Список рекомендованной литературы для самостоятельной подго-

товки 

 

№ 

п/п 

Наименование печатных и (или) электронных образова-

тельных и информационных ресурсов 

Наличие печат-

ных и (или) элек-

тронных образо-

вательных и ин-

формационных 

ресурсов 

Основная литература 

1. Солодовников, Ю. Л. Экономика и управление в здравоохра-

нении : учебное пособие для вузов / Ю. Л. Солодовников. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2026. — 312 с. — ISBN 978-5-507-

55959-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библио-

течная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/512272 

(дата обращения: 13.02.2026).  

Неограниченный 

доступ 

Дополнительная литература 

1. Екшикеев, Т. К. Экономика и инновации : учебное пособие / 

Екшикеев Т. К. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 146 с. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2427.html 

Неограниченный 

доступ 

2. Кадыров, Ф. Н. Экономические методы оценки эффективно-

сти деятельности медицинских учреждений / Кадыров Ф. Н. - 

Москва : Менеджер здравоохранения, 2011. - 496 с. - ISBN 

978-5-903834-15-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консуль-

тант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785903834150.html 

Неограниченный 

доступ 

3. Статистика здравоохранения : учебное пособие / О. В. Куде-

лина, Н. Я. Несветайло, А. В. Нагайцев, И. П. Шибалков. - 

Томск : Издательство СибГМУ, 2016. - 122 c. - ISBN 

9685005005400. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. 

- URL : https://www.books-up.ru/ru/book/statistika-

zdravoohraneniya-5028276/ 

Неограниченный 

доступ 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет», необходимых для освоения учебной практики (модуля)  

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть) 

2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента) 

3. http://library.bashgmu.ru (База данных «Электронная учебная библиотека») 

4. www.studmedlib.ru (Электронно-библиотечная система «Консультант сту-

дента» для ВПО) 

5. http://e.lanbook.com (Электронно-библиотечная система «Лань») 

6. http://www.consultant.ru/ Консультант Плюс: справочно-правовая система 

 


