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ТЕМА СРО № 1. Соблюдение правил личной гигиены. 
Санитарно-противоэпидемический режим и экстренная профилактика 
(уколы/порезы).

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику



Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:

 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. Экстренная профилактика при уколе иглой включает:

 А) только перевязку

 Б) обработку/уведомление/оценку риска/ПЭП по показаниям

 В) витамины

 Г) ожидание симптомов

Правильный ответ: Б

Задание 7. Стабильное боковое положение показано:

 А) бессознательный с сохраненным дыханием

 Б) при остановке дыхания

 В) при полном сознании

 Г) при гипертонии

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг



Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 2. Неотложная помощь при внезапной смерти у взрослых.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. Частота компрессий у взрослых:

 А) 60–80

 Б) 100–120

 В) 140–160

 Г) 80–90

Правильный ответ: Б

Задание 7. Соотношение компрессий и вдохов (один спасатель):

 А) 15:2

 Б) 30:2

 В) 5:1

 Г) 50:5

Правильный ответ: Б

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 3. Неотложная помощь при внезапной смерти у детей.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. Частота компрессий у взрослых:

 А) 60–80

 Б) 100–120

 В) 140–160

 Г) 80–90

Правильный ответ: Б

Задание 7. Соотношение компрессий и вдохов (один спасатель):

 А) 15:2

 Б) 30:2

 В) 5:1

 Г) 50:5

Правильный ответ: Б

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 4. Физический осмотр пациентов с интерпретацией 
результатов и заполнением документации.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б



Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:

 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



Задание 9. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 5. Неотложная помощь при остром коронарном синдроме.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 6. Неотложная помощь при кровотечении.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 7. Неотложная помощь при гипогликемии.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 8. Неотложная помощь при расслоении аневризмы аорты.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 9. Неотложная помощь при коллапсе, обмороке.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 10. Неотложная помощь при анафилаксии.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. Препарат первой линии при анафилаксии:

 А) адреналин

 Б) антигистаминный

 В) антибиотик

 Г) НПВС

Правильный ответ: А

Задание 7. Предпочтительный путь введения адреналина при анафилаксии:

 А) подкожно

 Б) в/м в бедро

 В) перорально

 Г) ингаляционно

Правильный ответ: Б

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 11. Неотложная помощь при тромбоэмболии легочной артерии.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 12. Неотложная помощь при остром нарушении мозгового 
кровообращения.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б



Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:

 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



Задание 9. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 13. Неотложная помощь при бронхообструктивном синдроме.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 14. Неотложная помощь при инородном теле дыхательных 
путей.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б



Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:

 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



Задание 9. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 15. Неотложная помощь при пневмотораксе.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б



ТЕМА СРО № 16. Коммуникативные навыки.

Задания:

1. Алгоритм действий (12–20 пунктов).

2. Перечень оснащения станции.

3. SBAR-сообщение по сценарию.

4. 5 контрольных вопросов + 5 тестов с ответами.

5. Типичные ошибки и профилактика (≥5).

Форма отчётности: письменный отчёт 2–4 стр. + чек-лист 1 стр.

Тестовые задания (пример, 10):

Задание 1. Ключевым первым действием при угрозе жизни является:

 А) оформление документации

 Б) оценка ABC

 В) сбор анамнеза полностью

 Г) назначение терапии без оценки

Правильный ответ: Б

Задание 2. Перед началом любых действий в экстренной ситуации необходимо:

 А) снять СИЗ

 Б) оценить безопасность и использовать СИЗ

 В) искать родственников

 Г) ждать заведующего

Правильный ответ: Б

Задание 3. SBAR включает:

 А) только рекомендации

 Б) Situation-Background-Assessment-Recommendation

 В) анамнез детства

 Г) фармакокинетику

Правильный ответ: Б

Задание 4. Критическим признаком, требующим экстренных действий, является:



 А) насморк

 Б) нарушение сознания/дыхания/кровообращения

 В) диспепсия

 Г) слабость после нагрузки

Правильный ответ: Б

Задание 5. Цель симуляционного обучения:

 А) исключить клинику полностью

 Б) безопасно отработать алгоритмы и командную работу

 В) заменить контроль знаний

 Г) снизить требования

Правильный ответ: Б

Задание 6. При подозрении на инсульт важнейшее действие:

 А) отложить вызов помощи

 Б) активировать инсультный протокол и маршрутизировать

 В) дать антибиотик

 Г) назначить физиотерапию

Правильный ответ: Б

Задание 7. При массивном наружном кровотечении первично:

 А) прямое давление/давящая повязка

 Б) УЗИ

 В) антибиотик

 Г) диуретик

Правильный ответ: А

Задание 8. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 9. При экстренной помощи важно:



 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б

Задание 10. При экстренной помощи важно:

 А) скрывать ошибки

 Б) документировать действия и наблюдение

 В) не сообщать врачу

 Г) игнорировать мониторинг

Правильный ответ: Б
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