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1. Тема:  «Психологические  аспекты  соматических  заболеваний.
Соматоформные  психические  расстройства.  Медико-психологические
аспекты отклоняющегося поведения».
2. Курс:  6   семестр:  В

3. Продолжительность лекции: 2 академических часа

4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель: 

 познакомиться  с  основными  направлениями  психологической
диагностики при соматоформных расстройствах и психосоматической
патологии:

 изучить  основы  психодиагностических  методов,  используемых  в
работе  с  пациентами,  страдающими  соматоформными  и
психосоматическими расстройствами;

 познакомиться  с  основными  направлениями  психокоррекционной
работы  при  соматоформных  расстройствах  и  психосоматической
патологии;

 изучить основные методы психологической коррекции, применяемые в
работе с пациентами, страдающими соматоформными расстройствами
и психосоматическими заболеваниями.

6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  таблицы,  плакаты,  проектор,
ноутбук.
7. Подробный план:
В лекции освещаются следующие вопросы указанной темы:

 содержание теоретических и эмпирических клинико-психологических
исследований по проблеме стресса, а также клинико-психологических
практик в данной области;

 подходы  к  выделению  психологических  механизмов
симптомообразования  у  лиц  при  переживании  стрессовых  событий
разных типов;

 основные  подходы  к  клинико-психологической  диагностике
психической деятельности и эмоционально-личностных особенностей
субъекта при переживании стрессовых событий разных типов;

 основные принципы и подходы к оказанию психологической помощи
людям в стрессовых ситуациях разных типов.

8. Методы контроля знаний и навыков: опрос.

9. Литература

Основная литература

№
пп

Наименование Автор (ы)
Год, место

издания
Кол-во

экземпляров
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1

 Психиатрия и медицинская 
психология 

Н. Н. Иванец, 
Ю. Г. 
Тюльпин, М. 
А. 
Кинкулькина.

М. : 
ГЭОТАР-
МЕДИА, 
202

50

2
 Психиатрия и медицинская 
психология : учебник 
Электронный ресурс 

И. И. Иванец 
и др

ГЭОТАР-
Медиа, 
2016

Неограниченный
доступ

3

 Психиатрия : учебник Н. Г. 
Незнанов.

М. : 
ГЭОТАР-
МЕДИА, 
202

50

4
Психиатрия : учебник 
Электронный ресурс 

Незнанов Н. 
Г. 

 ГЭОТАР-
Медиа, 
2016

Неограниченный
доступ

Дополнительная литература

№
пп

Наименование Автор (ы)
Год, место

издания
Кол-во

экземпляров

1 2 3 4 5

1

Психиатрия и наркология : пособие 
для студентов учреждений высшего 
образования, обучающихся по 
специальности 1-79 01 04 «Медико-
диагностическое дело», 1-79 01 06 
«Сестринское дело»
Электронный ресурс 

 В. А. 
Карпюк, В. 
А. Шемет. -

Гродно : 
ГрГМУ, 
2020. 

Неограниченный
доступ

2

Психиатрия и медицинская психология
: учебно-методическое пособие
Электронный ресурс 

Н. В. 
Говорин, Л.
Т. Морозов,
А. В. 
Сахаров и 
др.

Издательство
ЧГМА, 2015. 

Неограниченный
доступ

3
Лечение неврозов: учеб. пособие / ГОУ
ВПО БГМУ 

сост. О. А. 
Пермякова 
[и др.]. 

Уфа, 2010. 48
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Электронно-библиотечная система 
«Консультант студента» для ВПО 
www  .  studmedlib  .  ru   

5
База данных «Электронная учебная 
библиотека» http://  library  .  bashgmu  .  ru  

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля): 

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть)
2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента)

https://www.studentlibrary.ru/
http://library.bashgmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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