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Цель и задачи ФОМ (ФОС)

Цель  ФОМ  (ФОС)  – установить  уровень  форсированности  компетенций  у 
обучающихся по программе высшего образования - программе магистратуры по направлению 
подготовки 34.03.01 Управление сестринской деятельностью направленность «Менеджмент в 
здравоохранении»  (магистерская  программа),  изучивших  дисциплину  Организация 
профилактики и укрепления здоровья
Основной задачей ФОМ (ФОС)  дисциплины: Организация профилактики и укрепления 
здоровья является оценка достижения обучающимися результатов обучения 

Паспорт оценочных материалов по 
«Организация профилактики и укрепления здоровья»

№ Наименование пункта Значение
1. Направление подготовки 34.03.01 Управление сестринской 

деятельностью Направленность 
Менеджмент в здравоохранении

2. Кафедра Кафедра  сестринского  дела  и 
паллиативной помощи

3. Автор-разработчик Суфияров И.Ф., Низамутдинова Р.С..
4. Наименование дисциплины Организация профилактики и 

укрепления здоровья

5. Общая трудоемкость по учебному 
плану

144 ч / 4 з.е.

6. Наименование папки Фонд оценочных средств по практике 
«Организация профилактики и 
укрепления здоровья»

7. Вид контроля Зачет
8. Количество заданий всего по 

дисциплине
210

9. Количество заданий 60
10. Из них правильных ответов должно 

быть (%):
11. Для оценки «отл» не менее 91%
12. Для оценки «хор» не менее 81%
13. Для оценки «удовл» не менее 71%
14. Время тестирования (в минутах) 60 минут
15. Вопросы к аттестации 60
16. Задачи 30
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ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ФОС/ФОМ)

Паспорт оценочных материалов

№ Показатель Значение
1 Заданий всего 100
2 Вопросов к зачету 20
3 Ситуационных задач 30
4 Время выполнения варианта 60 минут

Тестовый банк (100 заданий)

Компетенция Задание Ответ
ОПК-8 1. (один) Уровень 

профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 2. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 3. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 4. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц

a
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a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ОПК-8 5. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 6. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 7. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 8. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 9. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная

a
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d. реабилитационная
ОПК-8 10. (один) Уровень 

профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 11. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 12. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 13. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 14. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 15. (один) Уровень 
профилактики, 

a
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направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
B. вторичная
C. третичная
D. реабилитационная

ОПК-8 16. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 17. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 18. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 19. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 20. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц

a
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a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ОПК-8 21. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 22. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 23. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 24. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 25. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная

a
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D. реабилитационная
ОПК-8 26. (один) Уровень 

профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 27. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 28. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 29. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 30. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ОПК-8 31. (один) Уровень 
профилактики, 

a
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направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ПК-1 32. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 33. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 34. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 35. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 36. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц

a
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a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ПК-1 37. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 38. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 39. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 40. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 41. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная

a
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d. реабилитационная
ПК-1 42. (один) Уровень 

профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 43. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 44. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 45. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 46. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 47. (один) Уровень 
профилактики, 

a
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направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ПК-1 48. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 49. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 50. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 51. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 52. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц

a
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a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

ПК-1 53. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 54. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 55. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 56. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 57. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная

a
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d. реабилитационная
ПК-1 58. (один) Уровень 

профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 59. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 60. (один) Уровень 
профилактики, 
направленный на 
предупреждение 
заболевания у здоровых лиц
a. первичная
b. вторичная
c. третичная
d. реабилитационная

a

ПК-1 61. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 62. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 63. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение

abc
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b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

ПК-1 64. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 65. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 66. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 67. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 68. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 69. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение

abc
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b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

ПК-1 70. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 71. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
A. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 72. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 73. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 74. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 75. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение

abc
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b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

ПК-1 76. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 77. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 78. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 79. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 80. (несколько) Выберите 
поведенческие факторы 
риска НИЗ
a. табакокурение
b. нерациональное питание
c. низкая физическая 
активность
d. группа крови

abc

ПК-1 81. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 

1-2-3-4
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профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

ПК-1 82. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 83. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 84. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 85. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 86. (последовательность) 
Установите 

1-2-3-4
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последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

ПК-1 87. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 88. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 89. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4

ПК-1 90. (последовательность) 
Установите 
последовательность этапов 
разработки 
профилактической 
программы
1) Анализ проблемы
2) Постановка цели
3) План мероприятий
4) Оценка эффективности

1-2-3-4
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ПК-1 91. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 92. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 93. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 94. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 95. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 96. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 97. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 98. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением
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ПК-1 99. (вставьте слово) Вставьте 
слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением

ПК-1 100. (вставьте слово) 
Вставьте слово: Комплекс 
мероприятий по 
формированию условий, 
повышающих здоровье, 
называется ____ здоровья.

укреплением
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Вопросы к зачету (20)

Вопрос
1. Профилактика и укрепление здоровья: понятия и различия.
2. Уровни профилактики и примеры.
3. Детерминанты здоровья и факторы риска.
4. Организация профилактической помощи в РФ.
5. Кабинет профилактики и центр здоровья: функции.
6. Скрининг и диспансеризация: организация.
7. Планирование профилактической программы: этапы.
8. Индикаторы процесса и результата.
9. Оценка эффективности и качества: PDCA.
10. Межсекторальное взаимодействие.
11. Коммуникации и мотивационное консультирование.
12. Профилактика ССЗ.
13. Профилактика онкозаболеваний.
14. Профилактика СД2.
15. Иммунопрофилактика.
16. Профилактика ВИЧ/ТБ (организация).
17. Школы здоровья: планирование.
18. Экономическая эффективность профилактики.
19. Мониторинг и отчетность профилактических программ.
20. Роль сестринской службы в профилактике.

Ситуационные задачи (30) с эталонными ответами

№ Задача Эталонный ответ
1 Задача 1. Опишите 

управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

2 Задача 2. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

3 Задача 3. Опишите Эталон: 1) анализ; 2) 
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управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

4 Задача 4. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

5 Задача 5. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

6 Задача 6. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

7 Задача 7. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

8 Задача 8. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
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ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

9 Задача 9. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

10 Задача 10. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

11 Задача 11. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

12 Задача 12. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

13 Задача 13. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
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мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

14 Задача 14. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

15 Задача 15. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

16 Задача 16. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

17 Задача 17. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

18 Задача 18. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

19 Задача 19. Опишите Эталон: 1) анализ; 2) 
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управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

20 Задача 20. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

21 Задача 21. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

22 Задача 22. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

23 Задача 23. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

24 Задача 24. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
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ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

25 Задача 25. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

26 Задача 26. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

27 Задача 27. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

28 Задача 28. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

29 Задача 29. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
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мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

30 Задача 30. Опишите 
управленческий план 
профилактического 
вмешательства для заданной 
ситуации (анализ проблемы, 
цель, мероприятия, ресурсы, 
индикаторы, риски).

Эталон: 1) анализ; 2) 
SMART-цель; 3) задачи; 4) 
целевая группа; 5) 
мероприятия 
(индивид./групп./популяц.); 
6) ресурсы и ответственные; 
7) индикаторы; 8) 
мониторинг и PDCA; 9) 
управление рисками.

Шкала оценивания (пример)

Результат Критерии
Зачтено Тест ≥ 71% и не менее 60% по 

ситуационным задачам/вопросам; 
корректная терминология.

Не зачтено Тест < 71% и/или грубые ошибки в 
алгоритмах профилактики и оценке 
эффективности.

Примечание При необходимости назначается пересдача 
согласно локальным актам.
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ШКАЛЫ И КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Организация профилактики и укрепления здоровья

Проведение зачета по дисциплине «Организация профилактики и укрепления здоровья» как 
основной формы проверки знаний обучающихся предполагает соблюдение ряда условий, 
обеспечивающих педагогическую эффективность оценочной процедуры. Важнейшие среди 
них:

1. обеспечить  самостоятельность  ответа  обучающегося  по  билетам  одинаковой 

сложности требуемой программой уровня;

2. определить глубину знаний программы по предмету;

3. определить уровень владения научным языком и терминологией;

4. определить умение логически, корректно и аргументированно излагать ответ на 

зачете;

5. определить умение выполнять предусмотренные программой задания.

Оценки «зачтено» заслуживает ответ, содержащий:

 глубокое и системное знание всего программного материала и структуры дисциплины, а 

также знание основного содержания лекционного курса;

 свободное владение понятийным аппаратом, научным языком и терминологией, а также 

умение пользоваться понятийным аппаратом в процессе анализа основных проблем 

программы;

 логическое и убедительное изложение ответа

Оценки « незачтено» заслуживает ответ, содержащий:

 незнание  либо  отрывочное  представление  учебно-программного  материала, 

поверхностные знания  важнейших разделов  программы и  содержание  лекционного 

курса;

 затруднения  с  использованием  понятийного  аппарата  и  терминологии  учебной 

дисциплины.
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