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1. Тема     и ее     актуальность.  
Гельминтозы относятся к числу наиболее широко распространенных 
заболеваний человека. Характеризуются разнообразием поражений при 
различных видах гельминтозов, а также возможностью хронического и 
тяжелого течения и, в ряде случаев, летальных исходов. У человека 
зарегистрировано паразитирование более 270 видов гельминтов. Около 40 
являются облигатными паразитами человека и формируют очаги со 
значительной пораженностью, а остальные – гельминты животных, 
поражающие человека случайно. В связи с нарастающими миграционными 
процессами народонаселения в мире, в том числе и в нашей стране, 
увеличивается разнообразие видов гельминтов, паразитирующих у людей. 
Необходимо учитывать возросшую опасность завоза не свойственных для 
России глистных инвазий.

2. Учебные цели: Научиться раннему распознаванию гельминтозов, что 

необходимо для проведения своевременной и рациональной терапии. Усвоить 

тактику врача общей практики в отношении больных различными формами 

гельминтозов, обследования и лечения больных в амбулаторных условиях, 

реабилитации реконвалесцентов, а также познакомиться с принципами ведения

больного в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить  симптомы,  характерные  для  вирусных  гастроэнтеритов,  и

основные признаки гельминтозов; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- визуально оценить характер мочи и кала; 

- выявить наличие осложнений; 

- составить  план обследования  больного с  подозрением на  вирусный

гастроэнтерит, гельминотозы; 

- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 



- выявить признаки печеночной недостаточности в начальной стадии и

оказать неотложную помощь; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать

реабилитацию реконвалесцентов; 

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге гельминтоза. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 

знания и умения): 

- анатомо-физиологические  особенности  гепатолиенальной  системы,

ЖКТ; 

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксикации,

ДВС, отека мозга, диареи, артритов и др.; 

- методы физикального обследования больного, основные клинические

проявления; 

- методы серологической, бактериологической диагностики, ПЦР; 

- диету больных с заболеваниями ЖКТ; 

- классификацию гельминтозов, 

- свойства гельминтов,  

- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  опорно-двигательного

аппарата, лимфатической системы; 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 

по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.



Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку



работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.



№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,



ний назначить 
адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 



работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.
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Вахитов ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Уфа, 2012. - 112 с. 

54. Целоусова, О. С. Механизмы и методы оценки цитотоксичности [Электронный ресурс] : учеб. пособие / О. С. Целоусова, Ю. В. 
Вахитова, В. А. Вахитов ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - 
Текст: электронный //  БД «Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib422.pdf.

55. Чебышев, Н. В. Биология. Руководство к лабораторным занятиям : учеб. пособие / под ред. Н. В. Чебышева. - 2-е изд. , испр. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3411-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434116.html     (дата обращения: 23.11.2022). 
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1.  Тема     и ее     актуальность.  

Шигеллез относится к числу распространенных кишечных инфекций и
наблюдается в разных возрастных группах. Заболеваемость носит ярко
выраженный социальный характер. По данным ВОЗ в мире ежегодно болеют
дизентерией  около  миллиарда  человек,  и  она  является  одной из  наиболее
частых причин летальности грудных детей в развивающихся странах.
Несмотря  на  снижение заболеваемости,  дизентерия  продолжает оставаться
важной проблемой здравоохранения и для экономически развитых стран.
Функциональные и морфологические изменения в кишечнике,
обусловленные дизентерией, сдвиги в составе кишечной микрофлоры,
приводят к формированию дисбактериоза, хронических заболеваний органов
пищеварения.

Сальмонеллез относится к числу наиболее распространенных кишеч-
ных инфекций. Заболеваемость носит как спорадический, так и эпидемиче-
ский характер. В последние десятилетия отмечается неуклонный рост
выявления больных сальмонеллезом в большинстве стран мира,
обуславливая социальную важность данной проблемы. Сальмонеллез
вследствие массовости распространения, бурного и нередко тяжелого
течения является тем заболеванием, с которым раньше всего встречается
врач общей практики, службы скорой помощи, обязанный хорошо
ориентироваться в диагностике и лечении сальмонеллеза.

Ботулизм – тяжелое заболевание из группы токсикоинфекций,
характеризующееся поражением нервной системы с развитием параличей, в
т.ч. дыхательной мускулатуры. При несвоевременной диагностике и
запаздывании специфической терапии заболевание протекает очень тяжело
(летальность  –  от  20  до  70%).  В  настоящее время  отмечается  рост  числа
случаев заболевания ботулизмом, что связано с увеличением в питании доли
консервированных продуктов как фабричного, так и, особенно,
домашнегоизготовления. Прогноз заболевания во многом зависит от
своевременной диагностики и проведения адекватных неотложных
мероприятий врачами первичной медицинской сети.

Заболеваемость холерой характеризуется развитием пандемий,
уносящих миллионы человеческих жизней. Современный этап
характеризуется 7-й пандемией, с числом переболевших более 1,5 млн. чел. В
90-х годах отмечено ухудшение ситуации по заболеваемости холерой в РФ,
которая сопровождалась развитием как спорадических (в т.ч. завозных)
случаев, так и вспышек на отдельных территориях (Дагестан, Чеченская
Республика и др.). Тяжесть течения и способность к пандемическому
распространению определяют включение холеры в перечень болезней,
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подлежащих наблюдению согласно международным медико-санитарным
правилам и необходимость ранней клинической диагностики и интенсивной
терапии методами регидратации, позволяющими предупредить летальный
исход.

В настоящее время иерсиниоз регистрируется практически
повсеместно. Удельный вес иерсиниоза среди группы кишечных заболеваний
в разных странах колеблется от 0,4% до 16,0-22,0%, однако существует
мнение, что заболевание встречается приблизительно в 10 раз чаще, но не
диагностируется и проходит под другими диагнозами. Актуальность
проблемы иерсиниоза определяется современными данными о
неблагоприятных исходах инфекции. Доказано «триггерное» участие
иерсиний в таких состояниях, как ревматоидный артрит, нодозная эритема,
гломерулонефрит, не исключается роль иерсиниозной инфекции в развитии
синдрома Рейтера,  болезни Крона,  что существенно повышает значимость
раннего выявления заболевания.

2.       Цель         занятия:   научиться проводить на догоспитальном этапе
диагностику шигеллеза, сальмонеллеза,  ботулизма,  холеры,  иерсиниоза;
оказание  доврачебной  медицинской  помощи и профилактические
мероприятия;

научиться ранней диагностике ботулизма, освоить тактику ведения
больных и оказания доврачебной помощи на догоспитальном этапе, получить
представление о принципах специфической и патогенетической терапии.

В результате освоения темы студент должен уметь:

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного;

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез;

- выявить основные синдромы заболеваний и выделить ведущий из
них;

- визуально оценить характер испражнений и рвотных масс;

- организовать забор испражнений для бактериологического
исследования;

- провести дифференциальный диагноз с заболеваниями со сходной
клинической картиной, в т.ч. и хирургического профиля;

- поставить диагноз в соответствии с современной классификацией,
оценить тяжесть состояния больного;

- выявить специфические осложнения и оказать доврачебную помощь;
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- установить показания к госпитализации больных ОКИ;

- оказать доврачебную помощь больному ботулизмом на 
догоспитальном и госпитальном этапе;

- организовать работу в эпидемическом очаге по месту жительства;

- составить план-конспект по профилактике ОКИ и ботулизма.

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 
знания и умения):

- таксономию, строение и основные свойства шигелл, сальмонелл, 
условно-патогенной флоры и клостридий ботулизма;

- эпидемиологию кишечных инфекций, эпидемиологию холеры, 
иерсиниозов;

- анатомо-физиологические особенности ЖКТ, дыхательной и
нервной систем;

- патофизиологическую сущность основных синдромов:
интоксикации, энтероколита, ДН, поражений центральной и
периферической нервной системы, отека мозга и др.;

- механизм развития парезов и параличей;
- клинические признаки поражения сердечно-сосудистой,

центральной и периферической нервной систем, ЖКТ, дыхательной
недостаточности;

3.  Необходимые базисные знания и умения (знания, по-
лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
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Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные препараты,
в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность дезинфекционных 
средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных веществ и
их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций доказательной 
медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов использования 
медицинских технологий, специализированного оборудования и медицинских 
изделий при решении профессиональных задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических факторов 
среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, объектов 
среды обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку 
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний (отравлений). 
Умеет оформлять документы по результатам санитарноэпидемиологических 
экспертиз, обследований, исследований и иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, анализа 
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различных видов документации, результатов лабораторных исследований, их 
оценке установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям и прогнозу 
влияния на здоровье человека (население).

4.     Вид занятия:   практическое занятие. 
5.     Продолжительность     занятия     6 часов.
6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал (кино- и 
видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные программы, 
мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые игры, фантомы, 
тренажеры и др.).
6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  
7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к занятию, 
внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка присутствующих, ознакомление с
планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применением тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложение узловых
вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавателем методики 
практических приемов по данной теме. Теоретический разбор темы. Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством преподавателя 
(лабораторная работа, курация тематических больных, анализ результатов 
лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных исследований и 
др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и умения) с 
применением тестовых заданий, ситуационных задач и других видов контроля.

№
пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка

этап ная готовно-
ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
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присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль

знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-

таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль

работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,

ний назначить 
адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-

латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-

нические
особен-
ности
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вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний
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6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей 
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
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1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 
221 с. 

2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
РФ" ; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib372.doc.

30. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html  (дата обращения: 17.02.2023). 
31. Семенов В. М. Инфекционные болезни : учебное пособие для студентов учреждений высшего образования по специальности 

«Лечебное дело» профиля субординатуры «Общая врачебная практика» / В. М. Семенов. - Витебск : ВГМУ, 2020. - 372 c. - ISBN
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9789855800034. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-
12147285/ (дата обращения: 17.02.2023). 

32. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней: учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. 
- Уфа, 2014. - 42 с.

33. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост.
Д. А. Валишин [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib551.pdf. 

34. Системный клещевой боррелиоз : метод. материал / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. Старостина [и др.]. - Уфа, 2012. - 
28 с.

35. Системный клещевой боррелиоз [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. 
Старостина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib460.pdf.

36. Чуйкова К. И. Инфекционные болезни. Неотложные состояния: инфекционно-токсический шок, отёк- набухание головного 
мозга : учебное пособие / К. И. Чуйкова. - Томск : Издательство СибГМУ, 2016. - 118 c. - ISBN 9685005005580. - Текст : 
электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-neotlozhnye-sostoyaniya-
infekcionno-toksicheskij-shok-otyok-nabuhanie-golovnogo-mozga-5028920/ (дата обращения: 17.02.2023). 

37. Ющука, Н. Д. Инфекционные болезни : синдромальная диагностика : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука, Е. А. Климовой. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5603-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456033.html (дата обращения: 17.02.2023). 
38. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни. Руководство к практическим занятиям : учебно-методическое пособие / под ред. Н. Д. 

Ющука, Е. В. Волчковой, Ю. В. Мартынова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 720 с. : ил. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-6096-2. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460962.html

(дата обращения: 17.02.2023). 

39. Ющук, Н. Д. Вирусные болезни : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 640 с. - ISBN 978-
5-9704-3584-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435847.html

40. Гигани, О. Б. Биология : руководство к лабораторным занятиям : учебное пособие / Под ред. Гигани О. Б. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-3726-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437261.html  (дата обращения: 22.11.2022). 
41. Луковникова, Л. Б. Молекулярная биология : учебное пособие / Л. Б. Луковникова. — Нижний Новгород : ННГУ им. Н. И. 

Лобачевского, 2017. — 10 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153182     (дата обращения: 22.11.2022). 

42. Маскаева, Т. А. Молекулярная биология : учебное пособие / Т. А. Маскаева, М. В. Лабутина, Н. Д. Чегодаева. — Саранск : 
МГПИ им. М.Е. Евсевьева, 2013. — 158 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/75096     (дата обращения: 23.11.2022). 

43. Пехов, А. П. Биология : Медицинская биология, генетика и паразитология : учебник для вузов / Пехов А. П. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-1413-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
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1. Тема     и ее     актуальность.  

Выявление и лечение инфекционных больных, организация профилак-
тических мероприятий составляют значительную часть обязанностей врача
общей практики.  Первичная  диагностика  инфекционного  заболевания  осу-
ществляется врачом на догоспитальном этапе – в 80% это участковые врачи и
в 20% врачи СМП. Консультативную и организационно-методическую по-
мощь в этом вопросе принимают врачи кабинета инфекционных заболеваний
(КИЗ).  При  этом  важна  наиболее  ранняя  диагностика  инфекционного
заболевания, как с эпидемиологических, так и прогностических позиций. В
госпитализации инфекционных больных непосредственное участие
принимает эвакуаторная служба дезостанций при СЭС. Устройство и режим
работы  инфекционного стационара подчиняются основному принципу
поточно- пропускной  системы,  которая  направлена  на  предупреждение
передачи инфекции внутри- и вне стационара.

2.  Цель         занятия:    познакомиться  с  правилами  госпитализации  инфек-
ционных больных, действиями врача при выявлении инфекционного больно-
го на догоспитальном этапе в условиях приемного покоя; усвоить основные
принципы устройства и режима работы инфекционного стационара.

Усвоить основные приемы работы с больными на догоспитальном эта-
пе,  оказания экстренной медицинской  помощи при осложнениях,  ведения
больного  в  стационаре;  познакомиться  с  методами реабилитации реконва-
лесцентов и профилактики.

В результате освоения темы студент должен уметь:

- оформить направление инфекционного больного на стац. лечение;

- заполнить эпидкарту и передать информацию о больном в соответ- 
ствующие инстанции;

- организовать экстренную доставку инфекционного больного в стационар
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- организовать противоэпидемические мероприятия в очаге;

- провести сортировку больного в приемном отделении инфекционно- го 
стационара;

- соблюдать противоэпидемический режим в условиях инфекционно- го 
стационара;

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного;

- выявить наиболее значимые признаки начального периода болезни;

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез;

- выявить основные синдромы заболеваний;

- дать оценку результатам лабораторных исследований;

- провести дифференциальный диагноз с заболеваниями со сходной 
клинической картиной;

- поставить диагноз в соответствии с современной классификацией, 
оценить тяжесть состояния больного;

- выявить специфические осложнения и оказать неотложную помощь;

- составить план лечения, подобрать необходимую диету;

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать 
реабилитацию реконвалесцентов.

Для формирования умений студент должен знать (исходные 
базисные знания и умения):

- организационную структуру первичной медицинской сети
(здравпункты, ФАП, поликлиники, СМП и др.);

- принципы устройства стационаров, меры профилактики внутри- 
больничных инфекций;

- правила госпитализации больных;
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- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  сердечно-сосудистой,
дыхательной, иммунной, нервной и др. систем;

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксика- ции,
ИТШ, ДВС, дыхательной и печеночно-почечной недостаточно сти, отека
мозга и др.;

- методы физикального обследования больного, экзантемы;

- клинические признаки поражения сердечно-сосудистой, централь- ной и 
периферической нервной систем, ЖКТ и др.;

- методы бактериологической, иммунологической и серологической 
диагностики.

- Необходимые базисные знания и умения (знания, по- 
лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные препараты,
в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность дезинфекционных 
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средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных веществ и
их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций доказательной 
медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов использования 
медицинских технологий, специализированного оборудования и медицинских 
изделий при решении профессиональных задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических факторов 
среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, объектов 
среды обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку 
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний (отравлений). 
Умеет оформлять документы по результатам санитарноэпидемиологических 
экспертиз, обследований, исследований и иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, анализа 
различных видов документации, результатов лабораторных исследований, их 
оценке установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям и прогнозу 
влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.
 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.
6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал (ки-но- и 
видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные про¬граммы, 
мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые игры, фантомы, 
тренажеры и др.).
6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  
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7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к заня¬тию, 
внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка присутствую¬щих, ознакомление
с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем 
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем методики 
практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы. Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных иссле¬дований 
и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния) с 
применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов контроля.

№
пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка

этап ная готовно-
ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль

знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
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использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-

таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль

работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-

латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний
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6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
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12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 
— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
РФ" ; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib372.doc.
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30. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html  (дата обращения: 17.02.2023). 
31. Семенов В. М. Инфекционные болезни : учебное пособие для студентов учреждений высшего образования по специальности 

«Лечебное дело» профиля субординатуры «Общая врачебная практика» / В. М. Семенов. - Витебск : ВГМУ, 2020. - 372 c. - ISBN
9789855800034. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-
12147285/ (дата обращения: 17.02.2023). 

32. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней: учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. 
- Уфа, 2014. - 42 с.

33. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост.
Д. А. Валишин [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib551.pdf. 

34. Системный клещевой боррелиоз : метод. материал / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. Старостина [и др.]. - Уфа, 2012. - 
28 с.

35. Системный клещевой боррелиоз [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. 
Старостина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib460.pdf.

36. Чуйкова К. И. Инфекционные болезни. Неотложные состояния: инфекционно-токсический шок, отёк- набухание головного 
мозга : учебное пособие / К. И. Чуйкова. - Томск : Издательство СибГМУ, 2016. - 118 c. - ISBN 9685005005580. - Текст : 
электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-neotlozhnye-sostoyaniya-
infekcionno-toksicheskij-shok-otyok-nabuhanie-golovnogo-mozga-5028920/ (дата обращения: 17.02.2023). 

37. Ющука, Н. Д. Инфекционные болезни : синдромальная диагностика : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука, Е. А. Климовой. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5603-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456033.html (дата обращения: 17.02.2023). 
38. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни. Руководство к практическим занятиям : учебно-методическое пособие / под ред. Н. Д. 

Ющука, Е. В. Волчковой, Ю. В. Мартынова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 720 с. : ил. - 720 с. - ISBN 978-5-9704-6096-2. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460962.html

(дата обращения: 17.02.2023). 

39. Ющук, Н. Д. Вирусные болезни : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 640 с. - ISBN 978-
5-9704-3584-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435847.html

40. Гигани, О. Б. Биология : руководство к лабораторным занятиям : учебное пособие / Под ред. Гигани О. Б. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-3726-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437261.html  (дата обращения: 22.11.2022). 
41. Луковникова, Л. Б. Молекулярная биология : учебное пособие / Л. Б. Луковникова. — Нижний Новгород : ННГУ им. Н. И. 

Лобачевского, 2017. — 10 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153182     (дата обращения: 22.11.2022). 
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1.  Тема     и ее     актуальность.  

Вирусные гепатиты А и Е – широко распространенные, и относящиеся
к группе вирусных гепатитов с энтеральным механизмом заражения, заболе-
вания. ВГА – убиквитарная инфекция, вызывающая заболевание преимуще-
ственно у детей и имеющая осенне-зимнюю сезонность. Подавляющее боль-
шинство людей на земном шаре в то или иное время было инфицировано
этой инфекцией (60-90%). Заболевание протекает как в типичных, так и ати-
пичных формах, трудных для клинической диагностики.

ВГЕ эндемичен преимущественно для районов Центральной Азии,
стран Африки, Латинской Америки и юга Европы. Периодически дает круп-
ные водные вспышки, сопровождающиеся высокой заболеваемостью у
взрослых и тяжелыми формами с развитием ОПЭ у беременных.

Вирусные гепатиты B, C, D – широко распространенные, и относящие-
ся к группе вирусных гепатитов с парентеральным механизмом заражения,
заболевания. По суммарной заболеваемости на земном шаре занимают вто-
рое место после острых респираторных инфекций. Так, вирусом гепатита В
инфицировано около 2 млрд., а хроническими вирусовыделителями являются
не менее 350-400  млн. чел.  Распространенность  вирусного гепатита С по
данным ведущих гепатологов составляет в пределах 200-500 млн. чел.

Парентеральные гепатиты протекают чаще в виде стертых и субклини-
ческих форм, с высоким уровнем хронизации: ВГВ – 5-10%, ВГС – 70-85%,
ВГD – 70-90%, нередко последующим формированием цирроза печени и, в
некоторых случаях, – гепатокарциномы. Особая роль в утяжелении ВГВ при-
надлежит дельта-инфекции. ВГD, протекая в виде ко- и суперинфекции, при-
водит к развитию самого грозного осложнения вирусных гепатитов – острой
печеночной энцефалопатии.

Инфекция вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ) – медленная ви-
русная инфекция, характеризующаяся избирательным поражением иммуно-
компетентных клеток. В результате прогрессирующего иммунодефицита
возникают оппортунистические инфекции, приводящие к гибели больного.

Заболеваемость ВИЧ-инфекцией прогрессивно растет. По данным экс-
пертов ВОЗ на планете инфицированы ВИЧ около 50 млн. чел. Распростра-
нение инфекции приняло глобальный характер. Ситуация в РФ расценивает-
ся как эпидемическая.  На сегодняшний день в стране выявлено более 200
тыс., а в РБ – более 4 тыс. ВИЧ-инфицированных.

Раннее выявление больных инфекцией ВИЧ имеет важное значение,
как с эпидемиологической,  так и с лечебной точек зрения, поскольку дает
возможность провести эпидемиологическое расследование и предотвратить



или ограничить дальнейшее распространение инфекции. Наблюдение за
больным в динамике позволяет своевременно выявлять развивающиеся оп-
портунистические инфекции, проводить адекватную терапию. 

2.       Цель         занятия:   научиться проводить на догоспитальном
этапе диагностику энтеральных  и  парентеральных  гепатитов,  ВИЧ-
инфекции,  оказание  доврачебной  медицинской  помощи и
профилактические мероприятия;

научиться ранней диагностике энтеральных  и  парентеральных
гепатитов,  ВИЧ-инфекции, освоить тактику ведения больных  и
оказания  доврачебной  помощи  на  догоспитальном  этапе, получить
представление о принципах специфической и патогенетической
терапии.

В результате освоения темы студент должен уметь:

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного;

- выявить симптомы, характерные для ВГ, ВИЧ-инфекции;
- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез;

- визуально оценить характер мочи и кала;

- выявить наличие осложнений;

- составить план обследования больного с подозрением на ВГ, ВИЧ-
инфекцию.
- оценить результаты функциональных тестов, серологи ческих 

исследований,
- провести дифференциальный диагноз с другими болезнями, проте-

кающими с данными синдромами;
- поставить диагноз в соответствии с современной классификацией,

оценить тяжесть состояния больного;
- выявить признаки печеночной недостаточности в начальной стадии

и оказать неотложную помощь;
- составить план лечения, подобрать необходимую диету;

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать
реабилитацию реконвалесцентов;

- провести наблюдение за контактными лицами.

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге ВГ.



Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные
знания и умения):

- таксономию, строение и основные свойства вирусов гепатита;

- анатомо-физиологические особенности гепатолиенальной системы;

- механизмы развития и функциональные показатели синдрома пече-
ночной недостаточности, нарушений пигментного обмена;

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксика- 
ции, ДВС, отека мозга, диареи, артритов и др.;

- методы физикального обследования больного, основные клиниче-
ские проявления гепатопатий, экзантемы;

- методы иммунологической, серологической и бактериологической 
диагностики;

- диету больных с заболеваниями печени и ЖКТ.
- таксономию, строение и основные свойства ВИЧ (HIV);

- морфо-функциональные особенности различных звеньев иммунной
системы (факторы неспецифической резистентности, гуморальный и
клеточный иммунитет);

- основные понятия об аутоиммунных состояниях и иммунодефици-
тах;

- методы физикального обследования больного, основные клиниче-
ские проявления иммунопатий;

- патогенез и клиническую картину оппортунистических заболеваний;

- методы цитологической, вирусологической, иммунологической, се-
рологической, паразитологической и бактериологической диагно-
стики;

- методы противовирусной терапии и коррекции иммунных наруше-
ний;

- эпидемиологию оппортунистических инфекций;

- анатомо-физиологические особенности ЖКТ, опорно-двигательного
аппарата, лимфатической системы;

- клинико-лабораторные признаки поражения внутренних органов и
систем (ЖКТ, дыхательной, РЭС, опорно-двигательного аппарата и
др.);



- Необходимые базисные знания и умения (знания, 
по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.



Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.
 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.
6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 
(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 
про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 
игры, фантомы, тренажеры и др.).
6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)
7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.



Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№
пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка

этап ная готовно-
ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль

знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-

таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.



4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль

работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле-
ний

вать диагноз,
назначить 
адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-

латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 



усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей (в т.ч. указать адреса электронных 
ресурсов).

Основная литература
1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.



8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
РФ" ; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib372.doc.

30. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html  (дата обращения: 17.02.2023). 
31. Семенов В. М. Инфекционные болезни : учебное пособие для студентов учреждений высшего образования по специальности 

«Лечебное дело» профиля субординатуры «Общая врачебная практика» / В. М. Семенов. - Витебск : ВГМУ, 2020. - 372 c. - ISBN
9789855800034. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-
12147285/ (дата обращения: 17.02.2023). 

32. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней: учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. 
- Уфа, 2014. - 42 с.

33. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост.
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1. Тема     и ее     актуальность.  

Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом (ГЛПС) является
ведущим  природно-очаговым  заболеванием  в  РФ  и  РБ.  Отмечается
неуклонный рост заболеваемости и распространенности этой инфекции. РБ –
один из наиболее крупных и активных очагов ГЛПС в мире. В РБ уровень
заболеваемости  в  5-10  и  более  раз  превышает  общефедеративный  и
составляет 40-60% заболеваемости по России. Заболевание характеризуется
многообразием  клинических  проявлений,  частотой  тяжелых  форм  и
относительно  высокой  летальностью  –  по  РФ  до  3,5%.  Выраженная
сезонность заболеваемости (лето- осень) приводит к большому поступлению
больных ГЛПС в ЛПУ различного профиля, что требует знания необходимых
навыков  ведения  больных  специалистами  разных  специальностей.  Это
особенно важно при развитии осложнений у больных ГЛПС, среди которых
ведущее значение имеют – ИТШ, ДВС, ОПН, отек мозга и др.

Лептоспироз  также  является  природно-очаговым  заболеванием,
имеющим много общего с ГЛПС как в эпидемиологии, так и в клинических
проявлениях. Заболеваемость регистрируется преимущественно в южных
районах
РФ, встречаясь в РБ в виде спорадических случаев. При лептоспирозе
наблюдается высокая частота тяжелых форм и осложнений, что определяет
важное социально-экономическое значение этой проблемы.

Ранняя  своевременная  диагностика  этих  инфекций  позволяет
обеспечить  адекватную  этиопатогенетическую  терапию  и  предупредить
возможный неблагоприятный исход.

2.  Цель         занятия:    овладеть  врачебными  навыками  ранней  диагностики
ГЛПС  и  лептоспироза,  освоить  принципы  клинической  и  лабораторной
диагностики,  дифференциальной  диагностики,  что  необходимо  для
своевременной госпитализации и правильного лечения больных. Усвоить
тактику ведения больных с осложнениями на догоспитальном этапе и в
стационаре. 
В результате освоения темы студент должен уметь  :  

- выявлять осложнения у больного ГЛПС (ИТШ, ДВС-синдром , ОПН
и др.);

- уметь оказывать неотложную помощь при развитии осложнений у
больного ГЛПС;

- составить план лечения больного ГЛПС в зависимости от периода и
степени тяжести ГЛПС;



- проводить профилактические мероприятия;

- провести дифференциальный диагноз с заболеваниями со сходной
клинической картиной;

- оценить показания и противопоказания к проведению гемодиализа
при развитии ОПН у больных ГЛПС и лептоспирозом;

- составить план лечения больных ГЛПС;

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать
реабилитацию реконвалесцентов;

- собирать анамнез у больного в отношении лептоспироза;
- выявлять и интерпретировать симптоматику, характерную для пери-

одов и клинических форм лептоспироза;
- интерпретировать ОАК, ОАМ, биохимию крови, УЗИ у больного

лептоспирозом;
- составить план лечения больного лептоспирозом;

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные
знания и умения):

- анатомо-физиологические особенности мочевыделительной и гепа-
толиенальной систем, органов дыхания, ЖКТ, кожных покровов,
слизистых, нервной, кроветворной и сосудистой систем;

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксика-
ции, ОПН, ДВС, печеночной и дыхательной недостаточности и др.;

- эпидемиологию лептоспироза;

- методы физикального обследования больного;

- клиническую картину почечной, печеночной, дыхательной недоста-
точности, геморрагического синдрома, ИТШ, отека мозга и инфек-
ционно-токсической энцефалопатии и др.;

- лабораторные критерии почечной и печеночной недостаточности;

- методы бактериологической, иммунологической и серологической
диагностики;

- принципы антибактериальной и иммунотерапии; синдромального 
лечения; терапии неотложных состояний.

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 
по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»



Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.



Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.
 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.
6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 
(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 
про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 
игры, фантомы, тренажеры и др.).
6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)
7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 



результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№
пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка

этап ная готовно-
ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль

знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-

таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль



работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-

латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения



темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.



9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
РФ" ; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib372.doc.

30. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
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1. Тема     и ее     актуальность.  
Малярия является одной из самых распространенных инфекционных 

болезней на земном шаре. Ежегодно в мире переболевает свыше 200 млн. чел., 

из которых около 1,5 млн. умирает. В последние годы наблюдается 

устойчивый рост заболеваемости, как в мире, так и в РФ. Особенно тяжелым 

течением выделяется тропическая малярия, при которой могут развиваться 

фатальные осложнения, в связи с чем раннее ее распознавание имеет 

первостепенное значение для своевременного и успешного лечения. При 

некоторых видах малярии возможно длительное (от 2 до 10 и более лет) 

течение с развитием рецидивов заболевания.  

2. Учебные цели: овладеть врачебными навыками ранней диагностики 

малярии, дифференциальной диагностики, что необходимо для своевременной 

госпитализации и правильного лечения больных, профилактики осложнений. 

Усвоить основные приемы оказания экстренной медицинской помощи при 

осложнениях, ведения больного в стационаре. Познакомиться с принципами 

лечения, методами реабилитации реконвалесцентов и профилактики, 

противоэпидемическими мероприятиями в очаге; научиться ранней 

диагностике малярии с целью раннего начала лечения, предупреждения 

тяжелых осложнений, освоить дифференциальный диагноз, принципы терапии 

больных малярией в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 
- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить наиболее значимые признаки начального периода болезни; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- выявить основные синдромы заболеваний; 

- составить план обследования больного; 

- произвести забор крови и приготовить мазок («толстую каплю») на

малярию, с последующей его оценкой; 

- интерпретировать результаты лабораторных исследований; 



- провести  дифференциальный  диагноз  с  заболеваниями  со  сходной

клинической картиной; 

- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 

- выявить специфические осложнения и оказать неотложную помощь; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить показания к госпитализации, критерии выписки больного

из стационара, организовать реабилитацию реконвалесцентов; 

- организовать противоэпидемические мероприятия в очаге; 
- дать  рекомендации  по  индивидуальной  химиопрофилактике

пациентам группы риска заражения малярией. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 

знания и умения): 

- таксономию, строение и основные свойства возбудителей малярии, 

- цикл развития плазмодиев малярии; 

- анатомо-физиологические  особенности  кожных  покровов,

кроветворной, иммунной, ЦНС; 

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксикации,

ДВС, ОПН, отека мозга и др.; 

- механизм развития и клиническую картину эритем; 

- методы физикального обследования больного; 

- клинические  признаки  поражения  сердечно-сосудистой  и

кроветворной  систем,  кожных  и  слизистых  покровов,  нервной  и

дыхательной систем; 



- методы микроскопической, бактериологической, иммунологической и

серологической диагностики; правила забора материала от больного; 

- принципы  антибактериальной,  иммуно-,  противовирусной  и

противопаразитарной терапии; синдромального лечения; 

- эпидемиологию зоонозных и трансмиссивных инфекций. 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 

по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 



использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 



заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-



истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний



6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 

https://e.lanbook.com/book/103922
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html


2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
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1. Тема и ее актуальность

Паразитарные инвазии или протозоозы распространены повсеместно. 
Большинство из них - природно-очаговые зоонозы, для которых типичны 
эндемичные и спорадические случаи заболевания. Для многих протозоозов 
характерны стадио-, штаммо-специфические различия, что сообщает 
своеобразие патогенезу, клинике, лабораторной диагностике, профилактике 
таких протозоозов. Возбудители протозоозов многочисленны и разнообразны, 
отличаются выраженной органотропностью и тканевым тропизмом, что 
отражается на преимущественной локализации патологического процесса, 
определяя и особенности их диагностики.

Все простейшие - эукариоты, обладают ядром и другими структурными 
элементами, присущими клеткам высших организмов. Их особенностью 
является способность к цистообразованию. Это сохраняет простейших и 
помогает их выживаемости в экстремальных условиях широкому 
распространению. Поэтому знание протозоозов и их возбудителей очень важно
для врачей всех специальностей.

2. Цели занятия: Научиться раннему распознаванию протозоозов, что 

необходимо для проведения своевременной и рациональной терапии. Усвоить 

тактику врача общей практики в отношении больных различными формами 

гельминтозов, обследования и лечения больных в амбулаторных условиях, 

реабилитации реконвалесцентов, а также познакомиться с принципами ведения

больного в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить симптомы, характерные для протозоозов

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- визуально оценить характер мочи и кала; 

- выявить наличие осложнений; 

- составить план обследования больного с подозрением протозоозозы; 
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- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 

- выявить признаки печеночной недостаточности в начальной стадии и

оказать неотложную помощь; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать

реабилитацию реконвалесцентов; 

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге гельминтоза. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 

знания и умения): 

- анатомо-физиологические  особенности  гепатолиенальной  системы,

ЖКТ; 

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксикации,

ДВС, отека мозга, диареи, артритов и др.; 

- методы физикального обследования больного, основные клинические

проявления; 

- методы серологической, бактериологической диагностики, ПЦР; 

- диету больных с заболеваниями ЖКТ; 

- классификацию протозоозов, 

- свойства протозоозов,  

- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  опорно-двигательного

аппарата, лимфатической системы; 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 
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по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и 
основные патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и 
основные патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с 
позиций доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, 
расследований и иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов 
среды обитания для лабораторных исследований, измерение физических
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
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санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, 
расследований и иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и 
оценку работоспособности, функционального состояния человека 
(населения), заболеваемости в связи с воздействием факторов среды 
обитания. Умеет проводить расследования случаев профессиональных 
заболеваний (отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований 
и иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания 
человека, объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, 
работ и услуг, анализа различных видов документации, результатов 
лабораторных исследований, их оценке установленным санитарно-
эпидемиологическим требованиям и прогнозу влияния на здоровье 
человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 

6



пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
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а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната
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Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей

Основная литература
1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
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16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 
Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.
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1. Тема и ее актуальность

Протозойное (вызываемое простейшими) заболевание с характерным язвенным 
поражением толстой кишки, а также с образованием абсцессов в пече¬ни и других 
органах.

Этиология. Возбудитель — Entamoeba Histolytica. В организме человека может 
находиться в двух формах — вегетативной и тканевой. Первая обитает в просве¬те
толстой кишки и в испражнениях при остром амёбиазе. Вторая проникает в стенку 
толстой кишки, вызывая специфическое поражение в виде язв; её выяв¬ляют на 
гистологических срезах, реже — в жидких испражнениях при распаде язв. Во 
внешней среде паразит также может существовать в форме цист.

Эпидемиология. Резервуар и источник инфекции — больной человек; меха¬низм 
передачи заболевания — фекально-оральный, т.е. амёбиаз возникает лишь после 
заглатывания цист паразита. Основную эпидемическую опасность пред¬ставляют 
цистоносители. Вегетативные формы возбудителя, выделяемые боль¬ными, в 
эпидемическом плане значение не имеют. При попадании цисты в 
пищеварительный тракт её оболочка разрушается и она превращается в 
вегета¬тивную форму. Заболевание распространено в тропических и 
субтропических регионах, на Кавказе, в Средней Азии.

Патогенез. Вирулентные штаммы возбудителя проникают в стенку кишечни¬ка 
(прежде всего в слепую и верхнюю ободочную кишки). В процессе размноже¬ния 
в подслизистой оболочке возникают небольшие абсцессы, которые затем 
прорываются в просвет кишки с образованием язв слизистой оболочки. Амёбы 
также проникают в кровеносные и лимфатические капилляры, вызывая 
образо¬вание серозно-фибринозного экссудата в подслизистой оболочке и 
ишемию от¬дельных участков с последующим некрозом. Некротизированные 
ткани распа¬даются, и образуются характерные кратерообразные язвы с 
подрытыми краями (первичные поражения). Сообщение с просветом кишечника 
приводит к вто¬ричному инфицированию язв. Гематогенным путём возбудитель 
может прони¬кать в печень и другие внутренние органе и вызывать образование 
абсцессов.

Клиника. Выделяют кишечный амёбиаз (острый, хронический, латентный) и 
внекишечные осложнения (амёбные гепатиты, абсцессы печени, лёгких, 
го¬ловного мозга и других органов, поражения кожи)

2. Цели занятия: Научиться раннему распознаванию амебиаза, что 

необходимо для проведения своевременной и рациональной терапии. Усвоить 

тактику врача общей практики в отношении больных различными формами 

гельминтозов, обследования и лечения больных в амбулаторных условиях, 
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реабилитации реконвалесцентов, а также познакомиться с принципами ведения 

больного в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить симптомы, характерные для амебиаза; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- визуально оценить характер кала; 

- выявить наличие осложнений; 

- составить план обследования больного с подозрением на амебиаз

- поставить диагноз в соответствии с современной классификацией, оценить тяжесть

состояния больного; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать реабилитацию

реконвалесцентов; 

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге амебиаза. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные знания

и умения): 

- анатомо-физиологические особенности ЖКТ; 

- патофизиологическую сущность  основных синдромов:  интоксикации,  ДВС,  отека

мозга, диареи, артритов и др.; 

- методы физикального обследования больного, основные клинические проявления; 

- методы серологической, бактериологической диагностики, ПЦР; 
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- диету больных с заболеваниями ЖКТ; 

- классификацию амебиаза, 

- свойства возбудителя амебиаза,  

- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  опорно-двигательного  аппарата,

лимфатической системы; 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, по- 

лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы организма человека. Умеет оценивать 
результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные препараты, в
том числе иммунобиологические, и иные вещества и их комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность дезинфекционных 
средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных веществ и 
их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций доказательной 
медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов использования 
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медицинских технологий, специализированного оборудования и медицинских 
изделий при решении профессиональных задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических факторов среды 
обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и иных 
видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических факторов среды 
обитания. Умеет проводить изучение и оценку работоспособности, 
функционального состояния человека (населения), заболеваемости в связи с 
воздействием факторов среды обитания. Умеет проводить расследования случаев 
профессиональных заболеваний (отравлений). Умеет оформлять документы по 
результатам санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, 
исследований и иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, объектов
хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, анализа различных 
видов документации, результатов лабораторных исследований, их оценке 
установленным санитарно-эпидемиологическим требованиям и прогнозу влияния 
на здоровье человека (население).
4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.           Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал (ки-но- 

и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные про¬граммы, 

мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые игры, фантомы, 

тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы и 

др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к заня¬тию, 
внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка присутствую¬щих, 
ознакомление с планом работы.
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7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем 
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы. 
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния) с 
применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов контроля.

№

п

п

Этапы занятия и 
их содержание

Вре-
мя  в
мин.

Использу
- емые
наглядные
, 
методиче- 
ские посо-
бия и др.

Ме-
сто
про
-
веде
- ния

Цель и характер 
деятель- ности

обучающийся препода
- вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием 
занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
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истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватно
е лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать
клиниче-
ский
диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль 
конечного уровня 
знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные 
задачи, 
деловые 
игры и др.

Уче
б 
ная 
ком-
ната

Подведе
- ние 
ито- гов 
заня- 
тия.
Проверк
а 
результа
- тов те- 
стирова- 
ния, 
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уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Уче
б 
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение 
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей работы 
ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей

Основная литература
1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. - 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 

2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. Т. 1. - 4-е изд., 

перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., 

перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - Текст : электронный //

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html (дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-

5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата 

обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр "Академия", 2013. - 317,

[1] с.
10.Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11.Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. - 313, [1] с. : ил. -
12.Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. — ISBN 979-5-

89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 
22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\
elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. А. Валишин [и 
др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД «Электронная 
учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 83 с.
8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина 

[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа,
2012. - 152 с.

10.Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ 
ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.
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11.Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа,
2012.

12.Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ 
ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.
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1. Тема     и ее     актуальность.  
Гельминтозы относятся к числу наиболее широко распространенных заболеваний
человека. Характеризуются разнообразием поражений при различных видах 
гельминтозов, а также возможностью хронического и тяжелого течения и, в ряде 
случаев, летальных исходов. У человека зарегистрировано паразитирование более
270 видов гельминтов. Около 40 являются облигатными паразитами человека и 
формируют очаги со значительной пораженностью, а остальные – гельминты 
животных, поражающие человека случайно. В связи с нарастающими 
миграционными процессами народонаселения в мире, в том числе и в нашей 
стране, увеличивается разнообразие видов гельминтов, паразитирующих у людей.
Необходимо учитывать возросшую опасность завоза не свойственных для России 
глистных инвазий.

2. Учебные цели: Научиться раннему распознаванию гельминтозов, что 

необходимо для проведения своевременной и рациональной терапии. Усвоить 

тактику врача общей практики в отношении больных различными формами 

гельминтозов, обследования и лечения больных в амбулаторных условиях, 

реабилитации реконвалесцентов, а также познакомиться с принципами ведения 

больного в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить  симптомы,  характерные  для  вирусных  гастроэнтеритов,  и

основные признаки гельминтозов; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- визуально оценить характер мочи и кала; 

- выявить наличие осложнений; 

- составить  план  обследования  больного  с  подозрением  на  вирусный

гастроэнтерит, гельминотозы; 

- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 
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- выявить  признаки  печеночной  недостаточности  в  начальной  стадии  и

оказать неотложную помощь; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить  критерии  выписки  больного  из  стационара,  организовать

реабилитацию реконвалесцентов; 

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге гельминтоза. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 

знания и умения): 

- анатомо-физиологические  особенности  гепатолиенальной  системы,

ЖКТ; 

- патофизиологическую  сущность  основных  синдромов:  интоксикации,

ДВС, отека мозга, диареи, артритов и др.; 

- методы  физикального  обследования  больного,  основные  клинические

проявления; 

- методы серологической, бактериологической диагностики, ПЦР; 

- диету больных с заболеваниями ЖКТ; 

- классификацию гельминтозов, 

- свойства гельминтов,  

- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  опорно-двигательного

аппарата, лимфатической системы; 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, по- 

лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
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патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма человека. 
Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные 
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма человека. 
Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность дезинфекционных 
средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций 
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного оборудования
и медицинских изделий при решении профессиональных задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических факторов 
среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, объектов 
среды обитания для лабораторных исследований, измерение физических 

5



факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку 
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал (ки-

но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые игры,

фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы и 

др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к заня¬тию, 
внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка присутствую¬щих, 
ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем 
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы. 
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния) с 
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применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов контроля.

№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение
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5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение 
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
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Основная литература
1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. - 

692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и доп. - 

СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. Т. 1. 

- 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА.Т. 2. - 

4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html (дата 
обращения: 22.11.2022). 

8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. - 
ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. - 

313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. — 

ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 221 с.
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина 

[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. А. 
Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - 
Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. 
Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ"
МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. Хунафина 
[и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ"
МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и 
др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
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1. Тема и ее актуальность

Возбудитель V. cholerae, (серогруппы O1 и O139), является короткой 
изогнутой подвижной аэробной грамотрицательной бациллой, 
вырабатывающей энтеротоксины – белки, вызывающие гиперсекрецию 
изотонического электролитного раствора через слизистую оболочку тонкой 
кишки. Человек – единственный известный естественный хозяин для V. 
cholerae. После проникновения в слизистый слой эти микроорганизмы 
заселяют эпителий кишечника и выделяют токсин холеры. Эти возбудители 
не поражают стенку кишечника, поэтому в стуле находят мало лейкоцитов 
или вовсе не находят.
И El Tor, и классические биотипы V. cholerae O1 могут вызывать тяжелые 
болезни. Тем не менее легкие или бессимптомные инфекции намного чаще 
вызываются преобладающими в настоящее время биотипами El Tor и не-O1 и 
не-O139-серогруппами V. cholerae.
Холера передается при употреблении воды, молюсков или других продуктов, 
зараженных экскрементами людей с симптоматической или бессимптомной 
инфекцией. Домашние больных холерой имеют высокий риск 
инфицирования, которое, вероятно, происходит через общие источники 
загрязненной пищи и воды. Передача инфекции от человека к человеку менее 
вероятна, потому что для нее требуется большое количество материала 
возбудителя.

Холера является эндемичной в отдельных частях Азии, Ближнего Востока, 
Африки, Южной Америки и Центральной Америки и северной части 
побережья Мексиканского залива США.

Yersinia (прежде Pasteurella) pestis является короткой бациллой, которая часто
проявляет биполярное окрашивание (особенно при окрашивании по Гимза), 
напоминает английскую булавку.
Случались пандемии (например, черная смерть периода Средневековья, 
эпидемия в Маньчжурии в 1911 году).

Позже чума проявлялась спорадически или ограниченными вспышками.

Последняя городская вспышка чумы, переносимой крысами, в США 
произошла в Лос-Анджелесе в 1924-1925 гг. С того времени > 90% случаев 
человеческой чумы в США возникает в сельских или полусельских районах 
на Юго-Западе, особенно в Нью-Мексико, Аризоне, Калифорнии и Колорадо.
С 1990-х годов большинство случаев заболевания были зарегистрированы в 
Африке; Демократическая Республика Конго и Мадагаскар являются 
наиболее эндемичными регионами. Перу также является одной из самых 
эндемичных стран. В последние 20 лет почти все случаи произошли среди 
жителей небольших городов и деревен или сельскохозяйственных районов, а 
не городов и крупных населённых пунктов.



Чума встречается прежде всего у диких грызунов (например, крысы, мыши, 
белки, луговые собачки) и передается от грызуна человеку укусом 
зараженной блохи. Чума также может распространяться при контактах с 
жидкостями или тканями инфицированного животного.

Передача от человека к человеку происходит при попадании в дыхательные 
пути аэрозоля, продуцируемого пациентами с легочной инфекцией 
(первичная легочная чума), которые являются высоко заразными.

Во всем мире заболеваемость эндемичной менингококковой инфекцией 
составляет 0,5–5/100 000, с увеличением количества случаев зимой и весной, 
в условиях умеренного климата. Локальные вспышки происходят наиболее 
часто в районе Сахары в Африке между Гамбией и Сенегалом на западе и 
Эфиопией, Эритреей и северной Кенией на востоке; эта область известна как 
"пояс менингита" к югу от Сахары (африканский), в который входят 26 стран.
По основным африканским эпидемиям (которые были часто вызванные 
серогруппой А) показатели нападений колебались от 100 до 800/100 000 и 
поражают до 200 000 человек каждый год.

2. Цель         занятия:   овладеть врачебными навыками ранней диагностики холеры, 
чумы, менингококковой инфекции, освоить принципы клинической и 
лабораторной диагностики, дифференциальной диагностики, что необходимо 
для своевременной госпитализации и правильного лечения больных. Усвоить 
тактику ведения больных с осложнениями на догоспитальном этапе и в 
стационаре

В результате освоения темы студент должен уметь  :  

- проводить профилактические мероприятия;

- провести дифференциальный диагноз с заболеваниями со сходной

клинической картиной;

- выявлять осложнения у больного менингококковой инфекцией

- составить план лечения больных холерой, чумой и 

менингококковой инфекцией

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать

реабилитацию реконвалесцентов;

- собирать анамнез у больного в отношении холеры, чумы и 

менингококковой инфекции

- выявлять и интерпретировать симптоматику, характерную для 



холеры, чумы, менингококковой инфекции

- интерпретировать ОАК, ОАМ, биохимию крови, УЗИ у больных 

менингококковой инфекцией

Для  формирования  умений  студент  должен  знать (исходные  базисные

знания и умения):

- анатомо-физиологические особенности пищеварительной системы, 

системы органов дыхания, кожных покровов, слизистых, нервной и 

сердечно-сосудистой систем.

- патофизиологическую сущность основных синдромов

- эпидемиологию чумы, холеры, менингококковой инфекции

- методы физикального обследования больного

- клиническую  картину  почечной,  печеночной,  дыхательной

недостаточности, геморрагического синдрома, ИТШ, отека мозга и

инфекционно-токсической энцефалопатии и др.;

- лабораторные критерии диагностики чумы, холеры и 

менингококковой инфекции

- методы бактериологической, иммунологической и серологической

диагностики;

- принципы антибактериальной и иммунотерапии; синдромального 

лечения; терапии неотложных состояний.

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 

по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.



По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 



анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя



1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,

ний назначить 
адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-



тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.
Литература для преподавателей

Основная литература
1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 



8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 
- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
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56. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО
57. База данных «Электронная учебная библиотека»
58. Электронно-библиотечная система «Лань»
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1. Тема     и ее     актуальность.  
Гельминтозы относятся к числу наиболее широко распространенных 
заболеваний человека. Характеризуются разнообразием поражений при 
различных видах гельминтозов, а также возможностью хронического и 
тяжелого течения и, в ряде случаев, летальных исходов. У человека 
зарегистрировано паразитирование более 270 видов гельминтов. Около 40 
являются облигатными паразитами человека и формируют очаги со 
значительной пораженностью, а остальные – гельминты животных, 
поражающие человека случайно. В связи с нарастающими миграционными 
процессами народонаселения в мире, в том числе и в нашей стране, 
увеличивается разнообразие видов гельминтов, паразитирующих у людей. 
Необходимо учитывать возросшую опасность завоза не свойственных для 
России глистных инвазий.

2. Учебные цели: Научиться раннему распознаванию гельминтозов, что 

необходимо для проведения своевременной и рациональной терапии. Усвоить 

тактику врача общей практики в отношении больных различными формами 

гельминтозов, обследования и лечения больных в амбулаторных условиях, 

реабилитации реконвалесцентов, а также познакомиться с принципами ведения

больного в стационаре. 

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить  симптомы,  характерные  для  вирусных  гастроэнтеритов,  и

основные признаки гельминтозов; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- визуально оценить характер мочи и кала; 

- выявить наличие осложнений; 

- составить  план обследования  больного с  подозрением на  вирусный

гастроэнтерит, гельминотозы; 

- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 



- выявить признаки печеночной недостаточности в начальной стадии и

оказать неотложную помощь; 

- составить план лечения, подобрать необходимую диету; 

- определить критерии выписки больного из стационара, организовать

реабилитацию реконвалесцентов; 

- провести наблюдение за контактными лицами в очаге гельминтоза. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные базисные 

знания и умения): 

- анатомо-физиологические  особенности  гепатолиенальной  системы,

ЖКТ; 

- патофизиологическую сущность основных синдромов: интоксикации,

ДВС, отека мозга, диареи, артритов и др.; 

- методы физикального обследования больного, основные клинические

проявления; 

- методы серологической, бактериологической диагностики, ПЦР; 

- диету больных с заболеваниями ЖКТ; 

- классификацию гельминтозов, 

- свойства гельминтов,  

- анатомо-физиологические  особенности  ЖКТ,  опорно-двигательного

аппарата, лимфатической системы; 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 

по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.



Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку



работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.
7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.



№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми
преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать



болезни учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната

Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей

Основная литература



1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
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51. Мусыргалина, Ф. Ф. Медицинская паразитология [Текст] : учеб. пособие / Ф. Ф. Мусыргалина. - Уфа, 2018. - 278 с. : ил. 
52. Мусыргалина, Ф. Ф. Медицинская паразитология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Ф. Ф. Мусыргалина. - Электрон. 

текстовые дан. - Уфа, 2018. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib703.pdf.

53. Целоусова, О. С. Механизмы и методы оценки цитотоксичности : учеб. пособие / О. С. Целоусова, Ю. В. Вахитова, В. А. 
Вахитов ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Уфа, 2012. - 112 с. 

54. Целоусова, О. С. Механизмы и методы оценки цитотоксичности [Электронный ресурс] : учеб. пособие / О. С. Целоусова, Ю. В. 
Вахитова, В. А. Вахитов ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - 
Текст: электронный //  БД «Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib422.pdf.

55. Чебышев, Н. В. Биология. Руководство к лабораторным занятиям : учеб. пособие / под ред. Н. В. Чебышева. - 2-е изд. , испр. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3411-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434116.html     (дата обращения: 23.11.2022). 

56. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО
57. База данных «Электронная учебная библиотека»
58. Электронно-библиотечная система «Лань»

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434116.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib422.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib703.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib470.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib593.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib594.pdf
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1. Тема     и ее     актуальность.  

Острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) – группа клинически 

сходных острых инфекционных болезней, передающихся воздушно-капельным 

путем, характеризующиеся наличием катарального синдрома и интоксикации. 

Это самые распространенные острые инфекционные заболевания на земном 

шаре. В РФ ежегодно переболивает около 40 млн. чел. «ОРВИ» - 

синдромальный диагноз, требующий этиологического уточнения. Наиболее 

распространены: грипп, парагрипп, аденовирусная инфекция, респираторно-

синцитиальная инфекция, риновирусная инфекция и др. Поскольку абсолютное 

большинство больных ОРВИ лечится амбулаторно, врач общей практики 

должен хорошо владеть клинической дифференциальной диагностикой и 

методами терапии заболеваний протекающих с катаральнореспираторным 

синдромом. Это тем более важно, т.к. при некоторых из этих заболеваний могут 

возникать тяжелые осложнения, требующие неотложной помощи. 

Дифтерия – острая инфекционная болезнь, вызываемая токсигенными 

коринебактериями, характеризующаяся развитием местного фибринозного 

воспаления преимущественно слизистых оболочек рото- и носоглотки и 

токсическим синдромом поражения сердечно-сосудистой, нервной и 

выделительной систем. Инфекция передается воздушно-капельным путем. 

Заболевают люди разного возраста. В настоящее время болезнь распространена 

преимущественно среди взрослого населения, часто в виде токсических форм. В

РФ отмечается ухудшение эпидемиологической ситуации по дифтерии. В 90-х 

годах наблюдался резкий рост заболеваемости дифтерийной инфекцией, 

сопровождавшийся тяжелыми формами заболевания и высокой летальностью. 

Наиболее часто в клинической практике приходится дифференцировать 

дифтерию от ангины стрептококковой и стафилококковой природы. Проведение

ранней дифференциальной диагностики дифтерии необходимо для 

своевременного введения противодифтерийной сыворотки, являющейся 

основным средством в лечении любых форм заболевания. 



Коронавирусы (Coronaviridae) – это большое семейство РНК-содержащих 

вирусов, способных инфицировать как животных (их естественных хозяев), так 

и человека. У людей коронавирусы могут вызвать целый ряд заболеваний – от 

легких форм острой респираторной инфекции (ОРВИ) до тяжелого острого 

респираторного синдрома (ТОРС или SARS).

До 2002 г. коронавирусы рассматривались в качестве агентов, вызывающих 

нетяжелые заболевания верхних дыхательных путей (с крайне редкими 

летальными исходами). В период с 2002 по 2004 гг. коронавирус SARS-CoV из 

рода Betacoronavirus (резервуар – летучие мыши, промежуточный резервуар – 

циветты) впервые стал причиной развития эпидемии так называемой атипичной 

пневмонии (ТОРС) и подтвержденной причиной смерти 774 человек в 37 

странах мира. С 2004 г. новых случаев атипичной пневмонии, вызванной SARS-

CoV, не зарегистрировано. Очередная эпидемия, вызванная коронавирусом 

MERS-CoV (резервуар – одногорбые верблюды), также из рода Betacoronavirus, 

– ближневосточный коронавирусный синдром - началась в 2012 г. на 

Аравийским полуострове (82% случаев в Саудовской Аравии). До 2020 г. 

зарегистрировано 866 летальных исходов от MERS. В настоящий момент 

MERS-CoV продолжает циркулировать и вызывать новые случаи заболевания. 

SARS-CoV-2 – оболочечный вирус с одноцепочечной РНК позитивной 

полярности, относящийся к семейству Coronaviridae, роду Betacoronavirus, 

подроду Sarbecovirus. Для представителей семейства Coronaviridae характерны 

выявляемые на поверхности вирусной частицы при электронной микроскопии 

булавовидные шипы (пепломеры), выглядящие как корона. Исходный штамм, 

выделенный из образцов от пациентов, госпитализированных в Ухане в декабре 

2019 года, является референсным геномом для всех последующих полученных 

при секвенировании последовательностей.

Острый инфекционный мононуклеоз впервые был описан в конце XIX 

столетия как острая железистая лихорадка у подростков и лиц молодого 

возраста, симптомы которой включали лимфаденопатию, лихорадку, 

гепатоспленомегалию, недомогание и дискомфорт в животе. В 1920 г. Sprunt 



связал случай спонтанно разрешившейся острой лейкемии с инфекционным 

мононуклеозом и появлением в крови бластоподобных клеток. В 1923 г. Downey

описал морфологию лимфоцитов. В 1932 г. Paul и Bunnel обнаружили в 

сыворотке крови пациентов с ИМ антитела, способные агглютинировать 

эритроциты — гетерофильные антитела (АТ). В 1964 г. Epstein описал первый 

онкогенный вирус человека, выделенный из образцов клеточных линий 

лимфомы Беркитта, а в 1968 г. Henle показал этиологическую роль ВЭБ в 

развитии инфекционного мононуклеоза.

2. Цель         занятия:   научиться ранней диагностике ОРВИ,НКВИ, 

инфекционного мононуклеоза, гриппа и дифтерии; выявлению 

угрожающих жизни состояний с целью оказания своевременной помощи 

больному; освоить тактику ведения больных с различными формами этих 

заболеваний; оценить показания для госпитализации; а также назначить 

обследование и лечение больных в амбулаторных условиях. 

Познакомиться с основами профилактики.  

В результате освоения темы студент должен уметь: 

- правильно собрать анамнез и провести осмотр больного; 

- выявить наиболее значимые признаки болезни; 

- целенаправленно выяснить эпидемиологический анамнез; 

- оценить  особенности  катарально-респираторного  синдрома  (ринит,

фарингит, ларингит и др.); 

- выявить и оценить свойственные НКВИ клинические синдромы; 

- выявить осложнения;  

- оценить результаты лабораторных методов исследования (гемограммы,

серологических и иммунологических тестов); 



- провести дифференциальный диагноз с  заболеваниями,  протекающими

со сходной клинической картиной; 

- поставить  диагноз  в  соответствии  с  современной  классификацией,

оценить тяжесть состояния больного; 

- определить показания к госпитализации; 

- составить план лечения, осуществить возможные лечебные мероприятия

в амбулаторных условиях; 

- провести противоэпидемические мероприятия в очаге; 

- организовать реабилитацию реконвалесцентов. 

Для формирования умений студент должен знать (исходные 

базисные знания и умения): 

- классификацию  возбудителей  ОРВИ,  коронавирусной  инфекции,  ИМ,

гриппа, дифтерии, их основные свойства, методы индикации; 

- анатомо-физиологические  особенности  дыхательной,  урогенитальной,

лимфатической, ЦНС и др. систем организма; 

- краткие сведения о строении и физиологии слизистых покровов; 

- методы  физикального  обследования  больного,  ротоглотки,  слизистых,

дыхательной системы, периферических лимфоузлов, нервной системы; 

- клинические  признаки  поражения  органов  дыхания,  урогенитальной

системы, лимфатического аппарата; 

- методы вирусологической и серологической диагностики; 

- правила антибактериальной, иммуно- и противовирусной терапии. 

- Необходимые базисные знания и умения (знания, 



по- лученныепри изучении предыдущих дисциплин):

По учебной дисциплине «Биология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Нормальная физиология»
Знает: Знает о физиологическом состоянии организма человека и основные
патологические процессы, происходящие при заболеваниях.
Умеет: Умеет определять и оценивать морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические процессы организма 
человека. Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и 
функциональной диагностики при решении профессиональных задач.
Владеет: Владеет алгоритмом клинико-лабораторной и функциональной 
диагностики при
решении профессиональных задач.

По учебной дисциплине «Микробиология, вирусология»
Знает: Знает эффективные дезинфекционные средства, лекарственные 
препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации. 
Умеет: Умеет обосновать выбор и оценить эффективность 
дезинфекционных средств,
лекарственных препаратов, в том числе иммунобиологических, и иных 
веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач с позиций
доказательной медицины.
Владеет: Владеет алгоритмом применения и оценки результатов 
использования медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при решении профессиональных 
задач.
Знает: Знает лабораторные исследования, используемые для проведения 
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 
иных видов оценок.
Знает методики отбора проб различных видов продукции, объектов среды 
обитания для лабораторных исследований, измерение физических 
факторов среды обитания.
Умеет: Умеет составлять программу лабораторных исследований для 
проведения
санитарно-эпидемиологических экспертиз, обследований, расследований и 



иных видов
оценок. Умеет проводить отбор проб различных видов продукции, 
объектов среды обитания для лабораторных исследований, измерение 
физических факторов среды обитания. Умеет проводить изучение и оценку
работоспособности, функционального состояния человека (населения), 
заболеваемости в связи с воздействием факторов среды обитания. Умеет 
проводить расследования случаев профессиональных заболеваний 
(отравлений). Умеет оформлять документы по результатам 
санитарноэпидемиологических экспертиз, обследований, исследований и 
иных видов оценок.
Владеет: Владеет навыками изучения факторов среды обитания человека, 
объектов хозяйственной и иной деятельности, продукции, работ и услуг, 
анализа различных видов документации, результатов лабораторных 
исследований, их оценке установленным санитарно-эпидемиологическим 
требованиям и прогнозу влияния на здоровье человека (население).

4. Вид занятия: практическое занятие.

 5.     Продолжительность     занятия     6 часов.

6.      Оснащение:   

6.1. Учебно-методические средства и дидактический материал 

(ки-но- и видеофильмы, тренинговые и контролирующие компьютерные 

про¬граммы, мультимедийные атласы и ситуационные задачи, деловые 

игры, фантомы, тренажеры и др.).

6.2. ТСО (компьютеры, видеодвойка, мультимедийные проекторы 

и др.)

7.     Структура     занятия     (технологическая     карта):  

7.1. Организационный этап — проверка готовности группы к 
заня¬тию, внешний вид, наличие фонендоскопа и др., отметка 
присутствую¬щих, ознакомление с планом работы.
7.2. Контроль исходного уровня знаний обучающихся с применени¬ем
тестов.
7.3. Ознакомление обучающихся с содержанием занятия. Изложе-ние 
узловых вопросов темы данного занятия. Демонстрация преподавате¬лем 
методики практических приемов по данной теме. Теоретический раз¬бор темы.
Опрос.
7.4. Самостоятельная работа обучающихся под руководством 
пре¬подавателя (лабораторная работа, курация тематических больных, анализ 
результатов лабораторных и инструментальных методов исследования и др.)
7.5. Разбор проведенной курации, выполнение лабораторных 
иссле¬дований и др.



7.6. Контроль усвоения обучающихся темы занятия (знания и уме¬ния)
с применением тестовых заданий, ситуационных задач и других ви¬дов 
контроля.

№

пп

Этапы занятия и их
содержание

Вре-
мя в
мин.

Использу-
емые
наглядные,
методиче- 
ские посо- 
бия и др.

Ме-
сто
про-
веде-
ния

Цель и характер деятель-
ности

обучающийся препода-
вателя

1 Организационный 20 Учеб Проверка
этап ная готовно-

ком- сти к за-
ната нятию:

внешний
вид, от-
метка
присут-
ствую-
щих

2 Контроль исходных 45 Тесты I, II, Учеб Усвоение тео- Контроль
знаний студентов с III типов, ная ретического исходно-
применением тесто- типовые ком- материала. го уровня
вого контроля задачи ната Решение ти- знаний

повых задач с
использовани-
ем тестов

3 Ознакомление 
Обучающийся с 
содержанием занятия

45 Учебные Учеб Изложе-
таблицы, ная ние узло-
алгоритмы, ком- вых во-
истории ната просов
болезни темы за-

нятия.

4 Самостоятельная 45 Больные Па- Уметь собрать Контроль
работа студентов Фонендо- латы анамнез, про- за прово-
под руководством скопы, ки- вести фи- димыми



преподавателя: шпатели шеч- зикальное об- исследо-
а) курация темати- ных следование, ваниями
ческих больных отде- сформулиро-

ле- вать диагноз,
ний назначить 

адекватное
лечение

5 Разбор проведенной
курации больных.

45 Больные,
истории
болезни

Па- Уметь выде- Форми-
латы, лять харак- ровать
учеб терные дан- клиниче-
ная ные анамнеза ское
ком- больного, мышле-
ната провести об- ние сту-

следование, дента.
поставить Подчерк-
предвари- нуть кли-
тельный диа-
гноз,
сформулиро-
вать клиниче-
ский диагноз,
выявить
осложнения 
болезни

нические
особен-
ности
различ-
ных вари- 
антов за- 
болева- 
ния и его 
осложне- 
ний

6 Контроль конечного
уровня знаний и
умений по теме

45 Тесты, си- 
туацион- 
ные задачи,
деловые 
игры и др.

Учеб
ная 
ком-
ната

Подведе-
ние ито- 
гов заня-
тия.
Проверка
результа-
тов те- 
стирова- 
ния, 
уровня 
усвоения
темы за- 
нятия

Задание на дом 25 Учеб
ная 
ком-
ната



Учебно-исследовательская работа обучающихся по данной теме (проводится в 
учебное время): работа с основной и дополнительной литературой, выполнение
экспериментов с анализом полученных результатов, работа с препаратами, 
микроскопом, анализ историй болезни, анализ статистических показателей 
работы ЛПУ и т.д.

Литература для преподавателей
Основная литература

1. Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436219.html  (дата обращения: 17.02.2023).
2. Инфекционные болезни : учебник / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. 

- 692 с.
3. Инфекционные болезни : учебник для студентов медицинских вузов : рек. МЗ РФ / Е. П. Шувалова [и др.]. - 7-е изд., испр. и 

доп. - СПб. : СпецЛит, 2015. - 726,[2] с. : ил.
4. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА. 

Т. 1. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 652 с.
5. Ющук, Н. Д.Лекции по инфекционным болезням [Текст]: в двух томах / Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА.Т. 2. - 4-е изд., перераб. и доп. - 2016. - 591 с.
6. Биология [Текст] : учебник/ Н. В. Чебышев [и др.] ; под ред. Н. В. Чебышева. - М. : МИА, 2016. - 635,[5] с.
7. Ярыгина, В. Н. Биология. Т. 1. / под ред. Ярыгина В. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5307-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453070.html

(дата обращения: 22.11.2022). 
8. Ярыгина, В. Н. Биология : учебник : в 2 т. / под ред. В. Н. Ярыгина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - Т. 2. - 560 с. : ил. - 560 с. 

- ISBN 978-5-9704-5308-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453087.html (дата обращения: 22.11.2022). 
9. Викторова, Т. В. Биология : учеб. пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 2-е изд., стереотип. - М. : Издательский центр 

"Академия", 2013. - 317,[1] с.
10. Викторова, Т. В.Биология: учеб. пособие / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - М. : Академия, 2011. - 320 с. 
11. Викторова, Т. В. Биология : учебное пособие  / Т. В. Викторова, А. Ю. Асанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2019. 

- 313, [1] с. : ил. -
12. Молекулярная биология : учебное пособие / О. В. Кригер, С. А. Сухих, О. О. Бабич [и др.]. — Кемерово : КемГУ, 2017. — 93 с. 

— ISBN 979-5-89289-100-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/103922     (дата обращения: 22.11.2022). 

Дополнительная литература
1. Атлас инфекционных болезней : учеб. пособие / ред.: В. И. Лучшев, С. Н. Жаров, В. В. Никифоров. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 

221 с. 
2. Ачкасов, Е. Е. Инфекционные заболевания в спортивной среде / Е. Е. Ачкасов, М. Г. Авдеева, Г. А. Макарова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html (дата обращения: 17.02.2023). 
3. Вирусные болезни [Текст] : учеб. пособие / под ред. акад. РАН Н. Д. Ющука. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 637 с.
4. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом : учеб. пособие / Д. Х. Хунафина [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. - Уфа, 2010. - 

59 с. 
5. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. 

Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib263.doc.

6. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом: клиника, диагностика и лечение [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Д. 
А. Валишин [и др.] ; ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ". - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib426.pdf.

7. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней : учеб. пособие / А. Н. Бурганова [и др.] ; Баш. гос. мед. ун-т. 
- Уфа, 2010. - 83 с.

8. Диарея в дифференциальной диагностике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; 
сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib262.doc.

9. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 1 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012. - 152 с.

10. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 1.  / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib461.pdf.

11. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней : учеб. пособие : в 2-х ч, Ч. 2 / Д. Х. Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО 
"БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 2012.

12. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней [Электронный ресурс] : в 2-х ч. : учеб. Пособие. -  Ч. 2 / Д. Х. 
Хунафина [и др.] ; ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - Текст: электронный // БД 
«Электронная учебная библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib462.pdf.

13. Инфекционные болезни [Текст] : национальное руководство / ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 1101 с.

14. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : / главные ред.: академик РАН Н. Д. Ющук, академик РАЕН Ю. Я. 
Венгеров. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2019. - 845,[3] с.

15. Лекции по тропическим болезням [Текст] : учеб. пособие / сост. Д. А. Валишин [и др.]. - Уфа, 2016. - 238 с.
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16. Лекции по тропическим болезням [Электронный ресурс] : учеб. пособие  / Баш. гос. мед. ин-т ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. - 
Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2016. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib621.2.pdf. 

17. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст] : учеб. Пособие.-  Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. - 78 с.

18. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. - Ч. 1  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib543.pdf.

19. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Текст]: учеб. Пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ. - Уфа, 
2014. – 90 с.

20. Неотложные состояния в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.пособие. -  Ч. 2  / ГБОУ ВПО "БГМУ" 
МЗ РФ. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib544.pdf.

21. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней : учеб.-метод. пособие/ ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ 
и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. - 34 с.

22. Инфекционно-токсический шок в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО 
"Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ" ; сост. Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: 
электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib365.doc.

23. Инфекционные болезни и эпидемиология. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. 
Ильинских и др. - Томск : Издательство СибГМУ, 2015. - 84 c. - ISBN 9785985911084. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 
[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-i-epidemiologiya-sbornik-testovyh-zadanij-4971488/ (дата 
обращения: 17.02.2023). 

24. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, А. В. Лепехин, Е. Н. Ильинских и др. - 
Томск : Издательство СибГМУ, 2013. - 127 c. - ISBN 9685005000510. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 
https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-sbornik-testovyh-zadanij-5099741/ (дата обращения: 17.02.2023). 

25. Классификация инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. Д. Х. Хунафина
[и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib369.doc

26. Лукашова, Л. В. Инфекционные болезни. Сборник тестовых заданий : учебное пособие / Л. В. Лукашова, Е. И. Петрова. — 
Томск : СибГМУ, 2019. — 201 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/138685 (дата обращения: 17.02.2023). 

27. Медицинская технология определения фармакоэкономически оправданной тактики лечения больных ХГС, инфицированных 
генотипом 1 ВГС, с учетом «портрета пациента» [Текст] : фармакоэкономический калькулятор : метод. пособие / Н. Д. Ющук [и
др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 63,[1] с.

28. Менингококковая инфекция  : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ"; сост.: Д. Х. 
Хунафина [и др.]. -Уфа, 2011. -43 с.

29. Менингококковая инфекция [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития 
РФ" ; сост.: Д. Х. Хунафина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib372.doc.

30. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html  (дата обращения: 17.02.2023). 
31. Семенов В. М. Инфекционные болезни : учебное пособие для студентов учреждений высшего образования по специальности 

«Лечебное дело» профиля субординатуры «Общая врачебная практика» / В. М. Семенов. - Витебск : ВГМУ, 2020. - 372 c. - ISBN
9789855800034. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-
12147285/ (дата обращения: 17.02.2023). 

32. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней: учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ; сост. Д. А. Валишин [и др.]. 
- Уфа, 2014. - 42 с.

33. Синдром желтухи в клинике инфекционных болезней [Электронный ресурс] : учеб. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост.
Д. А. Валишин [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2014. - Текст: электронный // БД «Электронная учебная библиотека». – 
URL: http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib551.pdf. 

34. Системный клещевой боррелиоз : метод. материал / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. Старостина [и др.]. - Уфа, 2012. - 
28 с.

35. Системный клещевой боррелиоз [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" МЗ РФ ; сост. В. И. 
Старостина [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2012. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib460.pdf.

36. Чуйкова К. И. Инфекционные болезни. Неотложные состояния: инфекционно-токсический шок, отёк- набухание головного 
мозга : учебное пособие / К. И. Чуйкова. - Томск : Издательство СибГМУ, 2016. - 118 c. - ISBN 9685005005580. - Текст : 
электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/infekcionnye-bolezni-neotlozhnye-sostoyaniya-
infekcionno-toksicheskij-shok-otyok-nabuhanie-golovnogo-mozga-5028920/ (дата обращения: 17.02.2023). 
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