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1. Тема 1: «Психология как наука, грани взаимодействия психологии и медицины»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель:   познакомить обучающихся с психологией как наукой, ее предметом и
методами. Рассмотреть грани взаимодействия психологии и медицины. 
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:

1. Цели и задачи курса. 
2. Место  психологии  в  системе  наук  (психология  и  философия,  психология  и

педагогика, психология и физиология, психология и медицина). 
3. Современные психологические школы. 
4. Предмет и методы психологии. 
5. Этика психологического исследования.

8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на  вопросы  и  задания  для  работы  студентов  по  теме  «Психология  как  наука,  грани
взаимодействия психологии и медицины».
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 



текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема  2:  «Педагогика  как  наука,  педагогические  составляющие  медико-
просветительской  деятельности врача»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5.  Учебная  цель:  познакомить  обучающихся  с  наукой  педагогикой,  ее  методами  и
предметом  изучения. Рассмотреть  педагогические  составляющие  медико-
просветительской деятельности врача. 
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I. Предмет и методы педагогики.
II. Педагогические составляющие профессиональной деятельности врача.
III. Специфика непрерывного медицинского образования
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Педагогические  категории:  образование,  воспитание,  обучение,  развитие,  усвоение,
научение,  педагогический  процесс,  педагогическая  деятельность,  педагогические
технологии, педагогическая задача.
2.История педагогики и медицинской педагогики.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 



частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема 3: «Психология познавательных психических процессов»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель: Рассмотреть психические процессы: ощущения, восприятие, память их
особенности, а также их    место в обучении и профессиональной деятельности врача.
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I.  Определение,  основные  свойства  и  особенности  познавательных  психических
процессов: ощущения, восприятие, память
II.  Способы  совершенствования  познавательных  психических  процессов:  ощущения,
восприятие, память.
III. Познавательные психические процессы (ощущения, восприятие, память) и их место в 
обучении и профессиональной деятельности врача.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Общие сведения о познавательных психических процессах.
2.Определение  и  особенности  психических  процессов:  ощущения,  восприятие,  память,
внимание
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 



частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема  4:  «Психология  познавательных  психических  процессов,  ее  психолого-
педагогические следствия и практические рекомендации для профессиональной
деятельности врача »
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5.  Учебная  цель: изучить  психологические  аспекты  познания  окружающей
действительности. Рассмотреть  психические  процессы  внимание,  мышление,
воображение,  речь,  их особенности и способы совершенствования,  а  также их место в
обучении и профессиональной деятельности врача. 
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I.  Определение,  основные  свойства  и  особенности  познавательных  психических
процессов: внимание, мышление, воображение, речь.
II.  Способы  совершенствования  познавательных  психических  процессов:  внимание,
мышление, воображение, речь.
III. Познавательные психические процессы (внимание, мышление, воображение, речь) и 
их место в обучении и профессиональной деятельности врача.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Определение  и  особенности  психических  процессов:  внимание,  мышление,
воображение, речь.
2.Познавательные  психические  процессы  и  их  место  в  обучении  и  профессиональной
деятельности врача.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.



5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема  5:  «Психология  личности,  ее  психолого-педагогические  следствия  и
практические  рекомендации для профессиональной деятельности врача»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 4 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель:  дать понятие личность. Рассмотреть основные психологические теории
личности.
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I.Понятие личность, индивид, индивидуальность.
II. Психологическая структура личности (по К. Платонову)
III.  Необходимость  и  способы  учета  личностных  свойств  в  профессиональной
деятельности врача.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Основные  психологические  теории  личности  и  их  классификация:  теории  в  рамках
модели конфликта, модели самореализации, модели согласованности.
2.Отечественные теории личности.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.



7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема  6:  «Элементы  возрастной  психологии  и  психологии  развития,  их  учет  в
деятельности врача»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 4 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5.  Учебная цель:   осветить  элементы возрастной  психологии  и  психологии  развития,
необходимые для врачебной деятельности. Рассмотреть психологические теории научения
и развития человека; познакомиться с возрастной периодизацией психического развития
человека; осветить специфику развития психики и личности на каждом возрастном этапе.
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I.  Обобщенные  представления  о  психологическом  содержании  возрастных  этапов
развития человека.
II. Основные теории научения.
III. Учет возрастных особенностей и особенностей процесса приобретения человеком 
индивидуального опыта в профессиональной деятельности врача.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Психологические подходы к изучению развития человека в контексте его жизненного
пути.
2.Учет  возрастных  особенностей  и  особенностей  процесса  приобретения  человеком
индивидуального опыта в профессиональной деятельности врача.
3. Научение: определение, виды.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 



текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема 7: «Элементы социальной психологии и их учет в деятельности врача»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5.  Учебная  цель:   изучить  элементы  социальной  психологии,  необходимые  в
деятельности  врача.  Рассмотреть  психологические  аспекты  взаимоотношений  врача  и
пациента: стили, приемы, модели. 
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I. Психологические особенности взаимоотношений врача и пациента.
II. Стили и приемы эффективной деловой и межличностной коммуникации.
III. Психологические модели взаимодействия врача и пациента.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Проблемное  поле  современной  социальной  психологии:  психология  общения  и
психология группы.
2.Специфика деловой коммуникации в медицинской среде
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.



7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема 8: «Психология здоровья»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная цель: изучить основы психологии эмоций. Рассмотреть понятие «психические
состояния»,  «эмоции»,  «чувства»,  «мотивы»,  познакомиться  с  классификациями
эмоциональных состояний.  
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I. Эмоции и чувства. Функции эмоций.
II. Классификация эмоциональных состояний.
III. Теории эмоций. Взаимосвязь эмоций и мотивации
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Понятие о психических состояниях.
2.Психология эмоций
3.Взгляды на взаимосвязь эмоций и мотивов
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.



7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема 9: «Психология здоровья и здорового образа жизни, психолого-педагогические 
выводы и практические рекомендации врачу для его профессиональной 
деятельности»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
 5.  Учебная цель: изучить  основы психологии здоровья и ЗОЖ.  Рассмотреть  понятие
«стресс»,  «психологическая  защита»,  познакомиться  со  стадиями  стресса  и  видами
механизмов психологической защиты.  
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
I. Самосознание и образ тела.
II. Общий адаптационный синдром, психологические способы защиты от стресса.
III. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья и 
психологические последствия различных заболеваний.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1.Стресс, психологические и психосоматические реакции на него. 
2.Внутренний конфликт и психологическая защита.
3. Отношение человека к болезни и забота о здоровье.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 



частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.



Тема 11: «Современные педагогические методы и технологии обучения и 
воспитания; их использование в профессиональной деятельности врача. Основы 
медико-просветительской деятельности врача»
2. Курс: 4 семестр: 8
3. Продолжительность лекции: 2 часа
4. Контингент слушателей: обучающиеся
 5. Учебная цель:  изучить современные педагогические методы и технологии обучения и
воспитания.  Осветить необходимость формирования у врача готовности к непрерывному
самообразованию,  повышению  квалификации,  личностное  и  профессиональное
самоопределение  в  процессе  обучения.  Рассмотреть  вопросы,  связанные  с
педагогическими  аспектами  деятельности  врача,  с  ведением  просветительской  работы
среди населения.
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  мультимедийный  проектор,
мультимедийные материалы, слайды, ноутбук. 
7. Подробный план:
1.Современные  подходы  к  организации  учебного  процесса  в  медицинском  вузе:
педагогические методы и технологии обучения и воспитания.
2.Самообразование,  самообучение,  саморазвитие,  цели  и  задачи  непрерывного
медицинского образования.
3.Педагогические  аспекты  деятельности  врача:  обучение  пациентов  особенностям,
приемам и методам ведения здорового образа жизни
4.Ведение просветительской работы среди населения в целях профилактики и борьбы с
заболеваниями.
В лекции освещаются следующие вопросы: 
1. Понятие о дидактике. Современные педагогические методы обучения.
2. Теория воспитания. Современные педагогические методы воспитания.
3. Модернизация системы высшего образования. Болонский процесс.
4. Медицинская педагогика 
5. Педагогическая и просветительская деятельность врача.
8. Методы контроля знаний и навыков (на усмотрение лектора - путем оценки ответов
на вопросы и задания для работы студентов по теме)
9. Литература  (в т.ч. указать адреса электронных ресурсов):
Основная:
1. Психология и педагогика: учебник. Бордовская, Н. В. Санкт-Петербург [и др.]: 
Питер, 2022. - 620, [1] с.
2. Психология и педагогика: учебное пособие. 4-е изд., стер. Денисова, О. П. Москва: 
ФЛИНТА, 2019. - 237 с. - ISBN 978-5-9765-0112-6. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/115846
3. Психология и педагогика: учебное пособие. Тришина, О. Ю. Кемерово: КузГТУ 
имени Т.Ф. Горбачева, 2018. - 115 с. - ISBN 978-5-00137-006-2. - Текст: электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115168
Дополнительная:
1. Психология и педагогика: учебное пособие Лебедчук, П. В. Курск: Курская 
ГСХА, 2021. - 130 с. - Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. -
URL: https://e.lanbook.com/book/176118
2. Психология. Руководство к практическим занятиям Остренкова, М. Е. Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-3404-8. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434048.html
3. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 1 / 2022. - 189,[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина 



Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; - Уфа, 
2022.
4. Психология и педагогика [Текст] : в 2 частях : практикум для студентов 
медицинских вузов Ч. 2 /  2022. - 149.[1] с. А. Ф. Амиров, Ю. Е. Коньшина / 
Министерство здравоохранения Российской Федерации, Баш. гос. мед. ун-т; Уфа, 2022.
5. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов.-
Ч. 1.   А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:   http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
6. Психология и педагогика [Текст] : практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях.- Ч. 1.  А. Ф. Амиров ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации; - Уфа, 2019. - 148,[1] с.
7. Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для студентов медицинских вузов .
-Ч. 2. А. Ф. Амиров и др. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; - Электрон. 
текстовые дан. - Уфа, 2019. - Текст: электронный //  БД «Электронная учебная 
библиотека». – URL:  http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
8. Психология и педагогика [Текст]: практикум для студентов медицинских вузов : в 2 
частях. - Ч. 2. А. Ф. Амиров [и др.]. ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; Уфа, 
2019. - 128 с.
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