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VYTBepkaeHHe Ha 3acefaHny Kadeapbl ICUXUATPUH, HAPKOJIOTHUHU U IICUXOTEPATHH
¢ kypcamu UJITIO ot «6» anpeins 2023 r. npotokost Ne 8



1. Tema: «Menunuuckast IICUXO0JIOTHSI. MeXaHU3Mbl ICUXOJOTHYECKON 3aIUThI.
Peaknmst nmuHocTH Ha OOJe3Hb. AKICHTyalldd XapakKTepa, OINPOCHUKH U
MIPOEKTUBHBIEC METO/IbI MCCIICTOBAHUS JTMIHOCTI.
2. leab u3y4yeHUus TeMbI:
AcCTeKThl JaHHOW TeMaTUKHW OPHEHTUPOBAHBI HA TEOPETUUECKYIO U MTPAKTUUECKYIO
MOATOTOBKY K MCUXOJAMArHOCTUUECKOUN AesiTeIbHOCTH. OCBOCHHUE Kypca MO3BOJIUT
MOHATh CHEIU(UKY MATOTICUXOJIMATHOCTUKU KaK MPAKTHYECKON IEATETbHOCTU U
HAy4YHOM  JUCHUIUIMHBI,  TMO3HAKOMHUTBCA €  MNPUHIMIAMUA  pa3pabOTKH
IICUXOAUArHOCTHYECKUX  METOJMK, OCHOBHBIMH  TOHATHUSIMH  KOHIICIIIIUH
IIOCTAaHOBKH TICUXO0JIOTHYECKOTO JINar’osa, HauoOoJiee W3BECTHBIMU
MICUXOJIMATHOCTUYECKUMHU  METOJIMKAMH,  HCIOJIb3YeMbIMH  Ha  MPAKTUKE
IporpaMMamMu 00CIIeIOBaHMS.
3agaum:

e O0y4YuThb CTYJICHTOB HaBbIKaM pabOThl C OOJBHBIMHU, CTPAJAIOIIMMU C
acIeKTaMH MEJIMIIMHCKOM IICUXOJIOTHH
O0OYYHTh CTYJEHTOB MPOBEICHUIO KJIMHUKO — IICHXOJIOTHYECKOT0 HHTEPBBIO,
OMPEIEICHUIO KIMHUYECKUX CUMIITOMOB U CUHIPOMOB U JUAarHOCTUKE
PacCcMOTPETh MEXAHU3MBI IICUXOJOTHUYECKUX 3aIUT
chOpMHUPOBATH y CTYICHTOB HABBIKOB IICUXOIUATHOCTHKH.

st popmupoBanusi npogecCHOHATIBLHBIX KOMIIETEHIIUI 00yUYaromuiics
HOJI7KeH 3HATD:
1. 1o n3y4eHusi TeMbl:
® [IOHATHE MEIULIUHCKOMN IICUXOJIOTUH;
® OIpeaeIeHUE MEXaHU3MOB IICUXOJOTHYECKUX 3aIlNUT;
® IIOHATHUE IICUXOJIOTMYECKOTO TUArHo3a.
2. ITocJie u3yyeHusi TeMbI:
® METOJAbl MCUXOJOIMYECKOTr0 KOHCYJIbTHUPOBAaHUS B pabdoTe C MHAMBUIAMH,
IpyNIIaMHU, YUYPEXKIACHUAMH, C TPEACTABUTEISMH  COLMAIBHBIX H
PENUTHUO3HBIX CYOKYJIBTYD;
® HaBbIKaM Pa0OTHI C OOJBHBIMH, CTPAJAIOUIUMHU C ACHEKTaMU MEIMIIMHCKON
IICUXOJIOTHH;
® HABBIKOB IICUXOJUArHOCTHUKH.

JloJ15KeH yMeTh:

- UCIOJB30BaTh  METOJBI  ICHUXOTEpPAaMh M IICHXOJOTHYECKOTO
KOHCYJIbTUPOBaHUA B pad0OTe ¢ MHAUBUAAMMU, TPYNIaMH, YUPEXKICHUSIMHU U OU3HEC
CTPYKTYpamu, C MPEJACTaBUTEISIMU COLIMAIBHBIX U PEIUTUO3HBIX CYOKYIbTYP.

JlosxeH BJIaeTh:

- OCHOBHBIMH METOJaMH TICUXOJUArHOCTHUECKUX HCCIICIOBAaHUN B paMKax
TICIXOJIOTHYECKOTO COITPOBOXICHUS JESITeTLHOCTH CTICTIMAITUCTOB
AKCTPEMATILHOTO MPODUIIS;



- OCHOBHBIMH METOJAMH TICUXOJOTUYECKON TMOATOTOBKM CIICIIMAIMCTOB
AKCTPEMATBLHOTO MPODUIIS.

Hoixen chopmupoBars komnerenuuu: OIIK-2, [TK-3.
3ajaHus IS CaMOCTOSITEIbHOM KOHTAKTHOH PpadoThl 00y4Yaromuxcsi o
YKa3aHHOM Teme:
1) 03HAKOMUTBCSI C TEOPETUYECKHMM MaTepUajoM MO TEeMe 3aHITHS C HC-
M0JIb30BaHUEM KOHCIIEKTOB JIEKLIUNA, PEKOMEHAYEMON yueOHO JIuTepaTyphl;
2) OTBETUTH Ha BOIIPOCHI JIJIs1 CAMOKOHTPOJISL:
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9.

TeopeTnueckre OCHOBBI MEAUIIMHCKOW MICUXOJIOTHH.

Bo3spacTHble acrieKThl MEAUIIMHCKOM nicuxosoruu. ConuanbHO-
MICUXOJIOTMYECKUE ACTIEKThI KIMHUYECKOU (METUIIMHCKOM )
TICUXOJIOTHUH.

DKCMEPUMEHTATbHO-TICUXOJIOTMYECKUE METO Il U3YUEHUS
MCUXUYECKUX PYHKIMN. AHANIU3 U KIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKAS
OIIEHKA COCTOSIHUS TICUXWYECKHUX MPOIECCOB B OOIIEMEAUITUHCKOM
MIPAKTUKE U B ICUXUATPUH.

MenuIMHCKHNE aCIeKThI IICUXO0JI0TUH JIMYHOCTH.

[Tcuxonorus 6onpHOTO. [Icuxonorus 001€3HM U JieueOHOTO MpoIiecca.
JIMYHOCTE M 00JIE3HB: IICUXOIeHHBIE, ICUXOCOMATHYECKHE U
coMaTu4eckue 3a00JeBaHus.

MeauKo-ICuX0JIOTUUYECKUE aCIEKThI OTKJIOHSIOIIETOCS IOBEICHMS.
JInuHOCTHBIE paccTpOMCTBA.

OCHOBBI OTHOIIICHU M KOMMYHHUKAIIUM B KIMHUKE. [Icuxomorus
Je4eOHOro Imporecca B 00IeMEUITMHCKON IPAKTUKE U TICUXHUATPHUU.
[IcuXxOKOppEKLMS U OCHOBBI IICUXOTEPAIIHH.

3) npoBEpUTH CBOU 3HAHMSI C UCIIOJIb30BAHUEM TECTOBOTO KOHTPOJIS:

KAKHUE N3 HUWXECJIEAYIOIINX OTHOCUTCS K
BBIKJIIOUEHUAM CO3HAHUA?

a) Ienupuit

0) ornyImIeHHe
B) OHEHpOuU
') CyMepeyHOe TOMpPaYHEeHNE CO3HAHMUS

1) aMEeHIUs

0

CUHIPOM, ®OPMUPVIOIUMCS ITPU IIN30DPEHNN:

a) anaTo-a0yIHMYeCcKHii
0) MCUXOOPTraHNYECKUI




B) IMCMHECTUYECKUH
') IeMEHIIHS
1) aMEHITUS

JUTSI CHHIIPOMA KAHJIMHCKOT'O-KJIEPAMBO
XAPAKTEPHBIM SIBJIIETCS BPE/I:

a) BO3JICHCTBUS

0) MeraJToOMaHHYECKHI
B) pe3UyaJIbHBIN

T') CaMOOOBHUHEHUS

1) HUTWJIACTUYECKUM

HAPYIIEHUE ITAMATH, XAPAKTEPU3YIOIEECA
ITEPEHOCOM COBbLITHUH ITPOLLIJIOI'O B HACTOSIIEE:

a) TUIIOMHE3US

0) KoHpaOyIAISA

B) IICEBJOPEMUHUCIICHITUS

I') MPOTPECCUPYIOIAST aMHE3US

3AMEHA OBIIUX ITOHATUN 1 OFPA30B
OTBJIEHEHHbBIMU 3HAKAMU, BAXKHbIMU JIJTA
[MTAIIMEHTA, HO HEPEJIKO HEJOCTYIIHbIMUA
I[MTOHUMAHHNIO OKPYXXAIOUIVM.

a) pa3opBaHHOE MBIIIJICHUE

0) Bsi3koe (0OCTOSATENLHOE) MBIIIJICHHE

B) CUMBOJINYECKOE MBIIILICHHE

') pE30HEPCTBO

I[TOABJIEHUE B CO3HAHMHU OJHOBPEMEHHO JZIBYX
[MTPOTUBOIIOJIOXHBIX UYBCTB (HAITPUMEP,
JIIOBOBb N HEHABUCTD)

a) SMOIMOHAIbHAs TYNOCTh

0) SMOIMOHAJIbHASI HEAIEKBATHOCTh
B) nucdopus

r') aMOMBAJICHTHOCTD




I[TPU3HAKOM COIIOPA ABJISAETCA:

a) cyonernpeccus

0) runomMaHus

B) runopeduexcust

T') THITHATOTUYECKHE TaJUTFOIMHAIIN

KOPCAKOBCKUI1 AMHECTUYECKWI CUH]JIPOM
XAPAKTEPU3YETCS:

a) GUKCAIMOHHON aMHEe3Huei

0) mporpeccupylomieit aMHe3uei
B) Openom

T') MapaMHE3USIMH

a,r

BBIGEPUTE BU/1bI OJIMT"O®PEHUU:

a) JICMEHIIUS

0) UMOCTIUITLHOCTh

B) JCOMIIBHOCTD

I') KOHIIEHTpUYeckoe craboymue

KAKUE CBOMCTBA OTHOCST K HAJICUHIPOMHbIM:

a) pacuiernieHue

0) 1EMOHCTPAaTUBHOCTH
B) aMOMBaJICHTHOCTb
T') TYyTONOJBUKHOCTh

a,0

JULSI CHHIIPOMA KAHJIMHCKOT'O-KJIEPAMBO
XAPAKTEPHDI:

a) TICEBJIOTAJUTIOIIMHAIINN

0) naeaTOpHBIN aBTOMATU3M
B) KOH(MOOYISAIIHH

T') HaBSI3YHMBHIC HJICH

1) ueaTopHbIi Open

a,0,1




PA3JIMYAIOT CIIEAYIOINUE ®OPMblI MAHUU:

a) rebedpeHndeckas
0) coHeuHas

B) THEBJIMBAs

') UICTepUIeCKast

n) Openosas

0,811

K INEPBUYHOMY BPEJlY OTHOCATCA:

a) UHTEepIPUTATUBHBIN
0) TOJIOTUMHBIH
B) KOH(aOyIATOPHBIN
I') 9YyBCTBEHHBII

a,r

I[TPU3HAKOM OI'JTYHIEHUA ABJIAETCA:

a) TOBBIIIEHUE TIOPOTa KO BCEM Pa3IpaKUTEIsIM
0) aMuMust

B) runopeduexcust

') 00eTHEHHE TICUXUYECKON JeATETbHOCTH

a,o,r

TP COCTOAHUAX HAPYIIEHHOI'O CO3HAHUA
NUMEET MECTO:

a) Ie30PHEHTUPOBKA BO BPEMEHHU M MECTE
0) aMuUMHst

B) aHO30THO3US

T') BepOaIbHbIC TaJUTFOIUHAIINN

4) BBIMOJIHUTH JAPYTUE 3aJlaHus, MPETyCMOTpPEHHBbIE pabodeil mporpam-

MO O JUCLUILIAHE.

@®opMbl KOHTPOJISI OCBOCHHMSI 3aJaHUM 10 CAMOCTOSTEJbHON AyIMTOPHOM

pabdore mo JAaHHOW TeMe (TECTOBBIE 3aJlaHUs,

KOHTPOJIBHBIE  BOIIPOCHI,

CUTYALIMOHHBIE 33/1a4d, MPOTOKOJIbI, 3aKIOYEHUS, rpadoIOrHUYeCKUE CTPYKTYPHI,

pedepaTUBHBIE COOOIICHUS | JIP. ).

8. JIuteparypa:

OcHoBHas JuTEpaTypa

Ne HaumenoBanme ABTOp (BI)

I'on,

Koa-Bo




MecTO
L IK3EMILISIPOB
U31aHUS
[Icuxunarpus u menunuuckas | H. H. UBanen, M. - 50
TICUXOJIOTHS I o
1 " }F(I)OHLHI/IH M TOOTAP-
> I MEJIAA,
A.
202
KunkynbkuHa.
[Tcuxuarpus u meguuuuckas | M. U. UBanen | I'90TAP- | HeorpanuueHHbIi
2 | ICUXOJIOTHS : YUYECOHHK u ap Menua, JOCTYTI
DJIEKTPOHHBIN pecypc 2016
[IcuxuaTpus : y4eOHHUK H.T. M.: 50
3 Hesnanos. I'D0TAP-
ME/IUA,
202
[lcuxuarpus : yueOHUK He3nanos H. HeorpannuenHsblii
4 DIIEKTPOHHBIN pecypc I. I'S0TAP- JOCTYII
Menaua,
2016
JlonoJIHMTe IbHAS JTUTEepaTypa
Ne HanmeHoBaHue ABTOpP (BI) Ton, mecro Koa-so
nn U31aHUS IK3EMILISIPOB
1 2 3 4 5
[lcuxuatpus U HAPKOJIOT U :
nocoOue il CTyJAEHTOB B. A.
YUPEKICHUN BBICIIETO Kapmrok,
oOpasoBanus, ooydaronuxcs | B. A. I'poano : e —
I | mo cnetmansuoctH 1-79 01 04 | [llemer. - | ['pI'MY,
«MeIuKo-TarHoCTUYECKOE 2020. focTyn
neao», 1-79 01 06
«CeCcTpUHCKOE IEII0»
DNEeKTPOHHBIN pecypc
IIcuxuatpusa u menunuHckas | H. B.
MICUXOJIOTHS : y4eOHO- ["oBOpHH,
METOAMYECKOE Iocolune JL.T. .
2 | Drexrpommiii pecype Mopo3os, N3narensctBo | HeorpannueHHbIH
A B UI'MA, 2015. JOCTYTI
CaxapoB u
Ap.
JleueHuie HEBPO30B: yueo. coct. O. A.
3 | mocobue /T'OY BIIO BI'MY | [lepmsikoBa | Yda, 2010. 48
[u ap.].
4 | DIeKTpOHHO-OMOIMOTEeYHAS




cucreMa «Koncynbrant
cryaenTa» ais BI1O
www.studmedlib.ru

ba3a nanHbIX «nE€KTpOHHAA
5 | yueOHast OubImoTeKa»
http://library.bashgmu.ru

Ilepeuenn pecypcoB HHGOPMAITMOHHO-TEJIEKOMMYHHUKALIMOHHOM CeTH
«/HTEpHET», HEOOXOAMMBIX /IJIs1 OCBOEHHS Y4eOHOI JUCHUILINHBI (MOXYJIs):

1. https://www.medicinform.net/ (Menunnuackas nHGOpPMAIIMOHHAS CETh)
2. https://www.studentlibrary.ru/ (KoHCyJIBTaHT cTyeHTA)



https://www.studentlibrary.ru/
http://library.bashgmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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