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1. Пояснительная записка

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к обязательной 
части.

Дисциплина изучается на 3 курсе в 6 семестре.
Цели изучения дисциплины: «Основы военной подготовки» является 

получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления 
обучающихся образовательных организаций высшего образования (далее - 
вуз) в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга 
и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством 
Российской Федерации.

1.____2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с установленными в образовательной программе 

индикаторами достижения компетенций

Код и 
наименование 
компетенции

Код и наименование 
индикатора достижения 

компетенции

Результаты обучения по 
учебной дисциплине (модулю)

УК-8. Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, 
в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов

УК-8.4. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

Знает основные положения 
общевоинских уставов ВС РФ; 
основные положения Курса 
стрельб из стрелкового оружия; 
устройство стрелкового оружия, 
основные факторы, 
определяющие характер, 
организацию и способы ведения 
современного общевойскового 
боя;
общие сведения о ядерном, 
химическом и биологическом 
оружии, средствах его 
применения назначение, 
номенклатуру и условные знаки 
топографических карт; 
основные способы и средства 
оказания первой медицинской 
помощи при ранениях и травмах; 
основные положения Военной 
доктрины РФ;
правовое положение и порядок 
прохождения военной службы;

Умеет правильно применять и 
выполнять положения
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общевоинских уставов ВС РФ; 
осуществлять разборку и сборку 
автомата (АК-74) и пистолета 
(ПМ), подготовку к боевому 
применению ручных гранат; 
выполнять мероприятия 
радиационной, химической и 
биологической защиты; 
читать топографические карты 
различной номенклатуры; 
давать оценку международным 
военно-политическим и внутрен­
ним событиям и фактам с 
позиции патриота своего 
Отечества; применять 
положения нормативно­
правовых актов;

Владеет строевыми приемами на 
месте и в движении; навыками 
стрельбы из стрелкового оружия; 
навыками подготовки к ведению 
общевойскового боя;
навыками применения 
индивидуальных средств РХБ 
защиты; навыками 
ориентирования на местности 
по карте и без карты; навыками 
применения индивидуальных 
средств медицинской защиты и 
подручных средств для оказания 
первой медицинской помощи 
при ранениях и травмах; 
навыками работы с нормативно­
правовыми документами

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины

2.1. Типы задач профессиональной деятельности
Задачи профессиональной деятельности, которые лежат в основе 

преподавания учебной дисциплины: педагогические.
2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и 

индекса трудовой функции
Изучение учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) 
и профессиональных (ПК) компетенций:
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п/№

Номер/ индекс 
компетенции 

(или его части) 
и ее содержание

Номер индикатора 
компетенции (или его 

части) и его содержание

Индекс 
трудовой 

функции и 
ее 

содержани 
е

Перечень 
практических 

навыков по 
овладению 

компетенцией
Оценочные 

средства

1 2 3 4 5 6
1. УК-8. Способен 

создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональн 
ой деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельное 
ти для 
сохранения 
природной 
среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития 
общества, в том 
числе при угрозе 
и возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов

УК-8.4 Способен создавать 
и поддерживать в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

освоение 
базовых знаний 
и формирование 
ключевых 
навыков 
военного дела; 
формирование 
строевой 
подтянутости, 
уважительного 
отношения к
воинским 
ритуалам и
традициям, 
военной форме 
одежды; 
раскрытие 
специфики 
деятельности 
различных 
категорий 
военнослужа­
щих ВС РФ;

Контрольная 
работа, 
тестировани 
е,отработка 
навыков 
оказания 
первой 
помощи на 
муляжах

3. Содержание рабочей программы
3.1 Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов/ 

зачетных 
единиц

Семестры
6

часов

1 2 3

Контактная работа (всего), в том числе: 72/2 72

Лекции (Л) 26/0,7 26

Практические занятия (ПЗ), 46/1,3 46

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе: 36/1 36

Написание рефератов 4/0,1 4
















































