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1. Тема:  «Теоретические  основы  медицинской  психологии.  Медицинские
аспекты  психологии  личности.  Личность  и  болезнь  (внутренняя  картина
болезни)».
2. Курс:  6   семестр:  В

3. Продолжительность лекции: 2 академических часа

4. Контингент слушателей: обучающиеся
5. Учебная  цель:  сформировать  знания  об  этиологии,  патогенезе  и
клинических  проявлениях  психических  расстройств  невротического  и
психотического  уровней,  аддиктивных  расстройств;  об  особенностях
обследования больных с нарушениями психики, диагностики психических и
аддиктивных  расстройств;  принципах  и  методах  лечения  психических
заболеваний и социально-значимых психических расстройств (токсикомании,
наркомании  и  алкоголизма);  научить  использовать  в  лечебно-
диагностической деятельности знания об аномальных состояниях психики,
психосоматических  проявлениях  различных  болезней  и  психологически
последствиях  травм  для  диагностики,  лечения  и  предупреждения  нервно-
психических заболеваний.
6. Иллюстративный  материал  и  оснащение:  таблицы,  плакаты,  проектор,
ноутбук.
7. Подробный план:

В лекции освещаются следующие вопросы указанной темы:

1. Психология  и  её  значение  для  медицины:  предмет,  задачи  и
междисциплинарные  связи  медицинской  психологии,  история
становления  медицинской  психологии  как  области  психологической
науки;  медицинская  психология  как  профессия;  основные  разделы
медицинской психологии. 

2. Основные  теоретико-методологические  проблемы  медицинской
психологии:  мозг и психика, психосоматические и соматопсихические
соотношения. Соотношения биологического и социального, проблема
нормы и патологии, генетическое и приобретенное, наследственное и
личностно-средовое,  развитие  и  распад  психики,  органическое  и
функциональное,  сознательное  и  бессознательное,  адаптация  и
дезадаптация, дефицитарное и приспособительное. 

3. Системный  подход  как  теоретическая  основа  понимания
психологической  структуры  болезни,  восстановительного  лечения  и
реабилитации больных. 

4. Основные  (фундаментальные)  медицинские  понятия:  этиология,
патогенез  и  саногенез,  симптом,  синдром,  клинический  диагноз,
функциональный (многомерный или многоосевой) диагноз. 
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5. Смежные  знания:  основы  общей  и  частной  психиатрии,  основы
неврологии,  учение  о  пограничных  психических  расстройствах,
саморазрушающее  поведение,  основы  психофизиологии  и
психофармакологии. 

6. Психологические  (психогенные)  факторы  в  этиологии,  патогенезе  и
патопластике  психических  и  психосоматических  нарушений,
концепция  предболезни,  нарушение  психической  адаптации,
социально-стрессовые расстройства, кризисные состояния. 

7. Классификация  методов  медицинской  психологии,  психологическая
диагностики  как  инструмент  целенаправленного  изучения  личности,
методы  психологической  диагностики  в  клинике,  компьютерная
психодиагностика, психологическая коррекция. 

8. Основные  категории  медицинской  психологии:  психическая
активность,  восприятие,  внимание,  память,  мышление,  интеллект,
эмоции,  воля,  темперамент,  характер,  личность,  мотивация,
потребности,  стресс,  фрустрация,  сознание  и  самосознание,
самооценка,  конфликт,  кризис,  психогенез,  психологическая  зашита,
копинг, алекситимия. 

9. Теория  эксперимента,  понятия  стандартизованных  и  не
стандартизованных методик, теория и классификация тестов, основные
психометрические  понятия  (валидность,  надёжность,  стандартизация,
норма и др.). 

10.Основы клинической нейропсихологии: системные механизмы мозга в
организации  высших  психических  функций,  процессов  и  состояний,
функциональная специализация полушарий — основные концепции и
практика,  соотношения  обшемозгового  и  локального  в
нейропсихологии,  нозологическая  специфика  нарушения  высших
психических  функций,  специфика  нейропсихологического
исследования  в  детском  возрасте;  основные  нейропсихологические
синдромы и методы их диагностики. 

11.Понятие  патопсихологии:  соотношение  качественного  и
количественного  подходов  в  анализе  психодиагностических  данных,
Патопсихологическая феноменология, закономерности и структурные
особенности  нарушений  познавательных  процессов,  свойств  и
состояний,  вызванных  болезнью,  нозологическая  и
синдромологическая специфика патопсихологической феноменологии,
дифференциально-диагностическое  и  экспертное  значение
патопсихологического  эксперимента,  патопсихологические
исследования в оценке динамики лечения. 
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12.Возрастные  аспекты  психологических  расстройств:  возрастные
особенности  психологических  нарушений  при  различных
заболеваниях,  психическое  развитие  аномального  ребёнка,  детский
аутизм,  проблема  дизонтогенеза  и  задержки  психического  развития,
психологические  аномалии  подросткового  возраста,  особенности
детских  и  подростковых  форм  патологического  реагирования,
психологические  аспекты  психического  инфантилизма,
психологические проблемы гериатрии и геронтологии. 

13.Учение  о  характере:  понятие  акцентуации  и  психопатии,
классификация акцентуаций характера, методы диагностики. 

14.Учение о личности:  основные концепции личности в отечественной и
зарубежной  психологии,  методы  диагностики,  понятие  о  защитных
механизмах личности, личность и болезнь. 

15.Теоретические, методологические и методические подходы в решении
задач психопрофилактики и психогигиены, понятия массовых ис- 

16.Базисные  психотерапевтические  теории:  психодинамическая,
поведенческая, экзистенциально-гуманистическая; личностно-ориенти-
рованная  психотерапия;  медицинская  и  психологическая  модели
психотерапии;  основные  формы  психотерапии:  индивидуальная
групповая,  семейная,  терапия  средой,  психотерапевтическое
сообщество,  социотерапия;  механизмы  лечебного  действия
психотерапии;  нозологическая  специфика  и  возрастные  аспекты
психотерапии и психологического консультирования; психологические
проблемы  невербальных  методов  психотерапии:  музыкотерапия,
хореотерапия, арттерапия и др. 

8. Методы контроля знаний и навыков: опрос.

9. Литература

Основная литература

№
пп

Наименование Автор (ы)
Год, место

издания
Кол-во

экземпляров

1

 Психиатрия и медицинская 
психология 

Н. Н. Иванец, 
Ю. Г. 
Тюльпин, М. 
А. 
Кинкулькина.

М. : 
ГЭОТАР-
МЕДИА, 
202

50

2
 Психиатрия и медицинская 
психология : учебник 
Электронный ресурс 

И. И. Иванец 
и др

ГЭОТАР-
Медиа, 
2016

Неограниченный
доступ

3  Психиатрия : учебник Н. Г. 
Незнанов.

М. : 
ГЭОТАР-

50
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МЕДИА, 
202

4
Психиатрия : учебник 
Электронный ресурс 

Незнанов Н. 
Г. 

 ГЭОТАР-
Медиа, 
2016

Неограниченный
доступ

Дополнительная литература

№
пп

Наименование Автор (ы)
Год, место

издания
Кол-во

экземпляров

1 2 3 4 5

1

Психиатрия и наркология : пособие 
для студентов учреждений высшего 
образования, обучающихся по 
специальности 1-79 01 04 «Медико-
диагностическое дело», 1-79 01 06 
«Сестринское дело»
Электронный ресурс 

 В. А. 
Карпюк, В. 
А. Шемет. -

Гродно : 
ГрГМУ, 
2020. 

Неограниченный
доступ

2

Психиатрия и медицинская психология
: учебно-методическое пособие
Электронный ресурс 

Н. В. 
Говорин, Л.
Т. Морозов,
А. В. 
Сахаров и 
др.

Издательство
ЧГМА, 2015. 

Неограниченный
доступ

3
Лечение неврозов: учеб. пособие / ГОУ
ВПО БГМУ 

сост. О. А. 
Пермякова 
[и др.]. 

Уфа, 2010. 48

4
Электронно-библиотечная система 
«Консультант студента» для ВПО 
www  .  studmedlib  .  ru   

5
База данных «Электронная учебная 
библиотека» http://  library  .  bashgmu  .  ru  

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) :

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть)
2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента)

https://www.studentlibrary.ru/
http://library.bashgmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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