
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.004.02, СОЗДАННОГО НА 

БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИI 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО 

ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА 

МЕДИЦИНСКИХ НАУК

аттестационное дело № 

решение диссертационного совета от 01.07.2025 г. № 1)

О присуждении Лазаревой Анне Юрьевне, гражданке Российской Федерацш , 

ученой степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему: «Определение 

предикторов и разработка метода прогнозирования преждевременной отслойк i 

нормально расположенной плаценты», по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология 

принята к защите 25.04.2025 года (Протокол № 11) диссертационным советом 21.2.004.(X, 

созданным на базе федерального государственного бюджетного образовательног) 

учреждения высшего образования «Башкирский государственный медицински ! 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации: 450008, г. Уфа, yj. 

Ленина, д. 3, тел.: +7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки №105/н< 

от 11.04.2012).

Соискатель Лазарева Анна Юрьевна, 10 февраля 1995 года рождения, окончила 

лечебный факультет ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицински ! 

университет» Минздрава России в 2019 году. С 2021 г. по настоящее время является 

заочным аспирантом по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина, пэ 

специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология ФГБОУ ВО «Башкирски! 

государственный медицинский университет» Минздрава России. С 2021 года па 

настоящее время является врачом акушером-гинекологом акушерского отделени я 

Перинатального центра ГБУЗ Республиканской клинической больницы им. Г.Г. Куватов; к.

Диссертация выполнена на кафедрах акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО 

«Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Научный руководитель - Фаткуллина Ирина Борисовна доктор медицинских нау;:, 

доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 ФГБОУ ВО «Башкирски! 

государственный медицинский университет» Минздрава России.

Официальные оппоненты: Савельева Ирина Вячеславовна - доктоэ 

медицинских наук, доцент, Федеральное государственное бюджетное образовательнее 

учреждение высшего образования «Омский государственный медицинский университет > 

http://www.bashgmu.ru


Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующая кафедро 1 

акушерства и гинекологии №1, Кудрявцева Елена Владимировна - доктор медицински с 

наук, доцент, Государственное автономное учреждение дополнительною 

профессионального образования «Уральский институт управления здравоохранением 

имени А.Б. Блохина», профессор кафедры акушерства и гинекологии, дал i 

положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Московской Области «Московский областной научно-исследовательский институ г 

акушерства и гинекологии имени академика В.И. Краснопольского», в своем 

положительном заключении, подписанном ученым секретарем ГБУЗ МО МОНИИАГ ик . 

акад. В.И. Краснопольского, доктором медицинских наук, Никольской Ирино! 

Георгиевной и утвержденным директором ГБУЗ МО «Московский областной НИИ 

акушерства и гинекологии имени академика В.И. Краснопольского», доктором 

медицинских наук, профессором РАН, Шмаковым Романом Георгиевичем, указала, чт ) 

диссертационная работа Лазаревой Анны Юрьевны, на тему: «Определение предикторе в 

и разработка метода прогнозирования преждевременной отслойки нормальн э 

расположенной плаценты», выполненная под руководством доктора медицинских нау]:, 

доцента, профессора кафедры акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО БГМИ 

Минздрава России Фаткуллиной Ирины Борисовны, является завершенны я 

квалификационным исследованием, в котором содержится решение актуальной задачг. 

Она посвящена прогнозированию преждевременной отслойки нормально расположенно i 

плаценты, что способствует улучшению перинатальных исходов. Диссертационная работ а 

по актуальности темы, научной новизне, практической значимости и объему выполнении к 

исследований полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждениа 

ученых степеней» Постановления Правительства Российской Федерации № 842 ст 

24.09.2013г. (в действующей редакции), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а 

ее автор - Лазарева Анна Юрьевна заслуживает присуждения ученой степени кандидат а 

медицинских наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.

По материалам диссертационной работы опубликовано 9 печатных работ, из них 3 - 

в журналах, индексируемых Scopus, 6 статей - в рецензируемых научных журналах, 

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при Министерстве науки и 

высшего образования РФ для публикации основных результатов диссертаций е а 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, 1 компьютерная программа, 1 

патент на изобретение.



Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены оценк; 

предикторов и прогнозированию преждевременной отслойки нормально расположенно) i 

плаценты. Наиболее значимые из них:

1. Лазарева, А.Ю. Современные возможности прогнозирования преждевременной 

отслойки нормально расположенной плаценты / А.Ю. Лазарева, И.Б. Фаткуллина J 

Российский вестник акушера-гинеколога. - 2023. - Т. 23, № 5. - С. 50-55. Общий объем - > 

страниц, авторский вклад - 3 страницы.

2. Возможности прогнозирования преждевременной отслойки нормально 

расположенной плаценты / А.Ю. Лазарева, И.Б. Фаткуллина, Т.Х. Далаева, Е.М. Гареев ,/ 

Мать и Дитя в Кузбассе. - 2024. - Т. 97, № 2. - С. 71-75. Общий объем - 5 страниц, авторски 1 

вклад - 2 страницы.

3. Роль инсулинорезистентности в предикции преждевременной отслойки плацент) i 

/ А.Ю. Лазарева, И.Б. Фаткуллина, Э.А. Сагатдинова, Т.Х. Далаева II Практическая 

медицина. - 2024. - Т. 22, № 6. - С. 68-73. Общий объем - 6 страниц, авторский вклад - I 

страницы.

4. Способ прогнозирования преждевременной отслойки нормально расположенно 1 

плаценты: пат. № 2825067 С1 19.08.2024 Рос. Федерация / Лазарева А.Ю., Фаткуллика 

И.Б., Далаева Т.Х. - Заявка № 2024103406 от 12.02.2024.

5. Калькулятор определения риска развития преждевременной отслойки нормальна 

расположенной плаценты (Калькулятор ПОНРП): св-во о регистрации программы Д1я 

3BMRU2025616838, 19.03.2025 / Лазарева А.Ю., ФаткуллинаИ.Б. - Заявка№2025613910 

от 28.02.2025.

На автореферат диссертации поступили отзывы от: 1) Кан Натальи Енкыновны - 

заместителя генерального директора по научной работе, директора института акушерст! а 

федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр акушерства, гинекологии, перинатологии имени академика В. 11. 

Кулакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктора медициною х 

наук, профессора. 2) Флоренсова Владимира Вадимовича - заведующего кафедре й 

акушерства и гинекологии с курсом гинекологии детей и подростков федерально] о 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образован! я 

«Иркутский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранеш я 

Российской Федерации, доктора медицинских наук, профессора. Отзывы положительны г, 

замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, чг о 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей отрас] и 



медицинской науки и имеют публикации в сфере акушерства и гинекологии, а ведуща i 

организация признана своими достижениями в медицине и способна определить научнуг > 

и практическую ценность диссертации.

На основании выявленных соискателем исследований впервые был разработай 

оригинальный способ прогнозирования преждевременной отслойки нормальн) 

расположенной плаценты на основании предикторов данного состоянии, которые был i 

выявлены в ходе детального изучения особенностей гестационного процессе, 

осложнившегося преждевременной отслойкой. Предложен алгоритм ведени i 

беременных группы высокого риска формирования вышеуказанного осложнени i 

гестации. Доказана связь между нарушениями углеводного обмена и формированием 

отслойки плаценты. В широкую клиническую практику введен калькулятор определени i 

риска развития преждевременной отслойки нормально расположенной плаценты, которы: i 

представляет собой компьютерную программу, отличающуюся простотой использовани;.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что впервые раскрыт i 

связь между патологической инсулинорезистентностью и реализацией преждевременно i 

отслойки нормально расположенной плаценты. Применительно к проблематик; 

диссертационного исследования результативно использован комплекс базовы с 

лабораторно-инструментальных исследований, а также методы диагностик!, 

направленные на детекцию патологической инсулинорезистености. На основани i 

проведенного исследования, изложены аргументы, подтверждающие формировали г 

преждевременной отслойки на фоне метаболического синдрома, изучены причиннс- 

следственные связи. Проведена модернизация оценки предикторов ПОНРГ, 

позволившая научно обосновать целесообразность дифференциальног) 

высокоинформативного предиктивного подхода к ведению беременных высокого риска.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практик! 

подтверждается тем, что разработан и внедрен в клиническую практику i 

образовательный процесс оригинальный способ прогнозирования преждевременно i 

отслойки нормально расположенной плаценты, определены пределы и перспектив: >i 

практического использования данного способа на практике. Создана компьютерная 

программа, позволяющая оценивать уровень риска отслойки плаценты с помощью 

смартфона, представлены практические рекомендации.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что идея базируется в а 

анализе акушерской клинической практики, достаточном объёме наблюдений пациенте к 

ПОНРП, использовании современных методов диагностики, наличии полной первично й 



документации, достаточной статистической обработке результатов исследования i 

позволяет заключить, что полученные Лазаревой А.Ю. данные являются достоверными.

Обоснованность результатов проведенного исследования подтверждаете i 

внедрением оригинального способа прогнозирования ПОНРП в клиническую практик / 

Перинатального центра ГБУЗ Республиканской клинической больницы им. Г.Г. Куватов;, 

ГБУЗ Республиканского клинического перинатального центра, в учебный процесс кафед з 

акушерства и гинекологии №1 и №2 ФГБОУ ВО «Башкирский государственны ! 

медицинский университет» Минздрава России, доказанностью выводов, опирающихся н 1 

использование современных статистических методов обработки информации, публикаци i 

материалов в рецензируемых научных изданиях ВАК.

Личный вклад соискателя состоит в том, что автором были сформулированы цел 3 

исследования, задачи и положения, выносимые на защиту. Проанализирован 1 

отечественная и зарубежная литература по теме изучаемой проблемы. Обследовано 8 7 

пациенток, из них с диагнозом ПОНРП 46 пациенток и 41 пациентка группы сравнени i 

без такового диагноза. Автор принимал участие в ведении пациенток во врем i 

беременности, оперативном родоразрешении, контроле за пациентками после проведени i 

операции на стационарном и амбулаторном этапах. Диссертантом проведен анализ 

полученных данных, статистическая обработка и обобщение полученных результатов. Н1 

основании полученных результатов сделаны выводы и даны практические рекомендации.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Лазарева Анна Юрьевна ответила на задаваемые ей в ходе заседани i 

вопросы и привела собственную обоснованную аргументацию.

На заседании 01.07.2025 диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области акушерства, разработк г 

оригинального способа прогнозирования преждевременной отслойки нормальн > 

расположенной плаценты, что положительно влияет на перинатальные исходы при данно 1 

патологии, присудить Лазаревой А.Ю. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 

человек, из них 7 докторов наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекологи! 
t ? о с- ч- . • ... \ Г А

участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: за - 

21, против — нет, недействительных бюллетеней — нет.

д.м.н., профессор . // Б.Ш. Минасов

Ученый секретарь диссертационного совет;

М.М. Валеев


