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аттестационное дело № 

решение диссертационного совета от 1.07.2025 г. № 13

О присуждении Мехтиевой Эльвире Ринатовне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук диссертация на тему 

«Оптимизация хирургического лечения и профилактика послеоперационных 

осложнений у женщин репродуктивного возраста с пролапсом гениталий» по 

специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология принята к защите 25.04.2025 года 

(протокол № 9) диссертационным советом 21.2.004.02, созданным на базе 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Башкирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации: 450008, г. Уфа, ул. Ленина, д. 

3, тел.: +7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки №105/нк от 

11.04.2012).

Соискатель Мехтиева Эльвира Ринатовна, 05 февраля 1991 года рождения, 

окончила лечебный факультет Государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего профессионального образования «Башкирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации в 

2014 году. С 2017 года по 2023 год являлась очным аспирантом по направлению 

подготовки 31.06.01 Клиническая медицина, по направленности 3.1.4 . Акушерство и 

гинекология ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. С 2015 года по настоящее время работает ассистентом кафедры 

акушерства и гинекологии №2 Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Башкирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

по совместительству с 2023 года по настоящее время работает врачом акушер- 

гинекологом в клинике «Медеи» г. Уфа.

http://www.bashgmu.ru


Диссертация выполнена на базе кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

института дополнительного профессионального образования (в настоящее время - 

кафедра акушерства и гинекологии № 2, Приказ ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

№9-а от 10.01.2024г.) Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Башкирский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Научный руководитель - Ящук Альфия Галимовна, доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии №2 Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации.

Официальные оппоненты: Буянова Светлана Николаевна - доктор 

медицинских наук, профессор, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Московской области «Московский областной научно- 

исследовательский институт акушерства и гинекологии» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, профессор отделения оперативной 

гинекологии с онкологией и дневным стационаром;

Михельсон Анна Алексеевна, доктор медицинских наук, доцент, Федеральное 

государственное бюджетное учреждение "Уральский научно-исследовательский 

институт охраны материнства и младенчества" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, руководитель научного отдела сохранения репродуктивной 

функции, дали положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет), в своем положительном заключении, 

подписанным заведующим кафедрой акушерства и гинекологии №1, д.м.н., 

профессором Ищенко Анатолием Ивановичем и утвержденным проректором по 

научно-технологическому развитию ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), доктором фармацевтических наук, 

доцентом Тарасовым Владимир Владимировичем, указала, что диссертационная 

работа Мехтиевой Эльвиры Ринатовны на тему «Оптимизация хирургического 

лечения и профилактика послеоперационных осложнений у женщин репродуктивного 

возраста с пролапсом гениталий», выполненная под руководством доктора 

медицинских наук, профессора, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии №2 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России Ящук Альфии Галимовны, является научно

квалификационной работой. Представленные научные положения можно 



квалифицировать как решение актуальной задачи в области акушерства и 

гинекологии: поиск новых хирургических подходов при пролапсе гениталий у женщин 

репродуктивного возраста путем снижения частоты послеоперационных рецидивов. 

По актуальности, научной новизне, теоретической и практической значимости, 

достоверности полученных результатов и обоснованности выводов диссертация 

Мехтиевой Эльвиры Ринатовны полностью соответствует требованиям пункта 9 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней» (Постановление 

Правительства РФ от 24.09.2013 г. №842), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.4. 

Акушерство и гинекология.

По материалам диссертации автором опубликовано 9 печатных работ в 

журналах, рекомендованных Высшей Аттестационной Комиссией при Минобрнауки 

России. Публикации автора имеют научно-практическое значение и посвящены новой 

хирургической тактике лечения пролапса гениталий у женщин репродуктивного 

возраста. Наиболее значимыми из них является:
1. Сравнительная оценка использования биологических и синтетических 

материалов при пролапсе органов малого таза / Э.Р. Мехтиева, И.И. Мусин, Р.М. 
Зайнуллина [и др.] // Практическая медицина. - 2018. - № 6. - С. 118-123 . Общий объем 
- 6 страниц, авторский вклад - 2 страницы.

2. Экспериментальное морфологическое обоснование применение культур 
мультипотентныхмезенхимальных стволовых клеток в комбинации с биоматериалами в 
реконструкции тазового дна / В.Н. Павлов, А.Г. Ящук, И.И. Мусин, Н.А. Муфазалова, О.Р. 
Шангина, И.Б. Фаткуллина, К.В. Данилко, В.А. Кулавский, Э.Р. Мехтиева, А.Р. 
Молоканова // Урология - 2019. - № 4. - С. 32-37. Общий объем - 6 страниц, авторский 
вклад -1 страница.

3. Сравнительная оценка хирургических методов лечения пролапса гениталий у 
женщин репродуктивного возраста лапароскопическим доступом /Э.Р. Мехтиева, И.И. 
Мусин, А.Г. Ящук [и др.] // Практическая медицина. - 2023. - Т. 21, № 6. - С. 143-148. 
Общий объем - 6 страниц, авторский вклад - 2 страницы.

На автореферат поступили отзывы от:

1) Целкович Людмилы Савельевны - д.м.н., профессора кафедры ультразвуковой 

диагностики ИПО ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский 

университет» Минздрава России;

2) Замалеевой Розалии Семеновны - д,м,н, профессора кафедры акушерства и 

гинекологии Казанского государственного медицинской академии - филиала ФГБОУ 



ДНО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Минздрава России;

3) Константиновой Ольги Дмитриевны - профессора, доктора медицинских наук, 

заведующей кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО "Оренбургский 

государственный медицинский университет" Минздрава России.

Отзывы положительные, замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обусловлено их высоким 

уровнем компетентности: оппоненты являются квалифицированными специалистами 

в соответствующей отрасли медицинской науки, имеющие публикации по акушерству 

и гинекологии, а ведущая организация обладает авторитетом в медицинской сфере и 

может объективно оценить научную значимость и практическую ценность 

диссертационной работы.

Теоретическая значимость исследования заключается в том, что впервые на 

доклиническом этапе использована стромально-васкулярная фракция для 

восстановления поврежденной ткани слизистой оболочки влагалища. Впервые 

продемонстрировано ее выраженное влияние на ускорение и оптимизацию 

репаративных процессов в тканях, превосходящее по эффективности другие 

биологические материалы. Использованный автором метод оперативной коррекции 

пролапса гениталий у женщин репродуктивного возраста с недифференцированной

дисплазией соединительной ткани является значимым 

практического здравоохранения. Его применение позволяет 

клиническую эффективность вмешательства за 

достижением

не только

счет улучшения

морфофункциональных результатов, но и существенно снизить риск рецидива 

пролапса, что, в свою очередь, значительно улучшит качество жизни пациенток 

восстановит их сексуальное здоровье и сохранит репродуктивную функцию.

Значение полученных соискателем результатов исследования подкрепляется

их высокой достоверностью, обеспеченной обоснованным 

экспериментальной и клинической частей, использованием 

диагностического и аналитического оборудования, а также 

построением

современного

тщательной

статистической обработкой данных. В экспериментальной части работы представлен 

сравнительный анализ эффективности различных биологических материалов npi 

моделировании повреждений слизистой влагалища, включающий детальную 

гистологическую и иммунологическую оценку реакции на имплантацию. Особое 

внимание уделено применению стромально-васкулярной фракции для стимуляции 

регенерации, что подтверждает ее перспективный потенциал в восстановительно! 

терапии. Клиническая часть диссертации посвящена всесторонней оценю 



эффективности промонтофиксации у женщин репродуктивного возраста с различной 

степенью недифференцированной дисплазии соединительной ткани. Автором 

разработан структурированный алгоритм хирургического и послеоперационного 

ведения пациенток с пролапсом тазовых органов, включающий четкие рекомендации, 

направленные на снижение частоты послеоперационных осложнений, оптимизацию 

качества жизни и сохранение репродуктивной функции.

Личный вклад Мехтиевой Э.Р. заключается в ее непосредственном участии на 

всех этапах диссертационного исследования: от анализа научной литературы и 

определения актуальности темы до проведения оперативных вмешательств, обработки 

и интерпретации данных, формулировки выводов и практических рекомендаций, 

оформления диссертации и публикации научных работ.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Мехтиева Эльвира Ринатовна ответила на все вопросы, предоставив 

обоснованные и убедительные аргументы.

На заседании 1.07.2025 диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области акушерства и 

гинекологии, совершенствование диагностических и лечебных подходов пролапса 

гениталий у женщин репродуктивного возраста, присудить Мехтиевой Э.Р. ученую 

степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 

человек, из них 7 докторов наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология 

участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: 

за - 20 , против - 1 , недействительных бюллетеней - нет.

Председатель диссертационного совета: f

Доктор медицинских наук, профессор '   6 Б.Ш. Минасов

Ученный секретарь диссертационног^^   

Доктор медицинских наук, професс<^|  ̂^ М.М. Валеев


