
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.004.02, СОЗДАННОГО НА 
БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО 
ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА 
МЕДИЦИНСКИХ НАУК

аттестационное дело № 16 
решение диссертационного совета от 01.07.2025г.

О присуждении Стеценко Наталье Алексеевне, гражданке Российской 
Федерации, ученной степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему: 
«Оптимизация прогнозирования степени риска перинатальной патологии», по 
специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология принята к защите 25.04.2025 года 
(Протокол №12) диссертационным советом 21.2.004.02, созданным на базе 
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Башкирский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации: 450008, г. Уфа, ул. 
Ленина, д. 3, тел.: +7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru (Приказ Минобрнауки 
№105/нк от 11.04.2012).

Соискатель Стеценко Наталья Алексеевна, 18 июня 1990 года рождения, 
окончила лечебный факультет ГБОУ ВПО «Башкирский государственный 
медицинский университет» Минздрава России в 2015 году. С 2019 года по настоящее 
время является заочным аспирантом по направлению подготовки 31.06.01 
Клиническая медицина ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации. Работает 
врачом акушером - гинекологом женской консультации №1 Городского 
клинического перинатального центра г. Уфы. с 2019г по настоящее время .

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии №2 ФГБОУ ВО 
«Башкирский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Научный руководитель - Фаткуллина Ирина Борисовна -доктор медицинских наук, 
доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации.

http://www.bashgmu.ru


Официальные оппоненты: Игнат ко Ирина Владимировна- член-корреспондент 
РАН, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии Института клинической медицины имени Н.В. 
Склифосовского ФГБОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 
университет им. И.М. Сеченова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации.
Кудрявцева Елена Владимировна -доктор медицинских наук, доцент, профессор 
кафедры акушерства и гинекологии государственного автономного учреждения 
дополнительного профессионального образования «Уральский институт управления 
здравоохранением имени А.Б. Блохина», дали положительные отзывы на диссертацию. 
Ведущая организация: Государственное Бюджетное Учреждение Здравоохранения 
Московской Области «Московский областной научно-исследовательский институт 
акушерства и гинекологии имени академика В.И. Краснопольского», в своем 
положительном заключении, подписанном ведущим научным сотрудником учебно­
методического отдела ГБУЗ МО МОНИИАГ им. ак. В.И. Краснопольского 
профессором, доктором медицинских наук Логутовой Лидией Сергеевной и 
утвержденным директором ГБУЗ МО МОНИИАГ им. ак. В.И. Краснопольского, 
доктором медицинских наук, профессором РАН Шмаковым Романом Георгиевичем 
указала, что диссертационная работа Стеценко Натальи Алексеевны, на тему: 
«Оптимизация прогнозирования степени риска перинатальной патологии», 
выполненная под руководством доктора медицинских наук, доцента, профессора 
кафедры акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 
Фаткуллиной Ирины Борисовны, является законченной научно - квалификационной 
работой. Представленные научные положения можно квалифицировать как решение 
актуальной задачи в области акушерства и гинекологии - выявление предикторов 
неблагоприятных перинатальных исходов и разработка шкалы их прогнозирования. По 
актуальности, научной новизне, теоретической и практической значимости, 
достоверности полученных результатов и обоснованности выводов диссертация 
Стеценко Натальи Алексеевны полностью соответствует требованиям пункта 9 
«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденном 
Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. №842, предъявляемым к 
диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук пс 
специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология.

По материалам диссертационной работы опубликовано 7 печатных работ, из них 
2 - в журналах, индексируемых Scopus, 5 статей - в рецензируемых научных 
журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при Министерстве 



науки и высшего образования РФ для публикации основных результатов диссертаций 
на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, 1 компьютерная 
программа.

Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены 
изучению предикторов неблагоприятных перинатальных исходов. Наиболее 
значимыми из них являются:

1. Методы прогнозирования перинатальных исходов в современном акушерстве / 
Фаткуллина И.Б., Стеценко Н.А., Фаткуллина Ю.Н., Галеева С.А // Архив акушерства 
и гинекологии им. В.Ф. Снегирёва. 2021. Т. 8, № 2. С. 75-80. Общий объем - 6 страниц, 
авторский вклад - 4 страниц.

2. Современные подходы к оценке степени перинатального риска / Стеценко Н.А., 
Фаткуллина И.Б., Файзуллина Л.А., Лазарева А.Ю., Фаткуллина Д.А., Ситдикова Д.Г. 
// Акушерство, Гинекология и Репродукция. 2022;16(4) Общий объем - 12 страниц, 
авторский вклад - 6 страниц.

3. Нутриентная поддержка рациона беременных и ее роль в профилактике осложнений 
гестации и снижении неблагоприятных перинатальных исходов / Фаткуллина И.Б., 
Стеценко Н.А., Гареев Е.М. // Мать и Дитя в Кузбассе. 2025. №1(100). С. 52-58. Общий 
объем - 7 страниц, авторский вклад - 4 страниц.

На автореферат поступили отзывы от: 1) Кан Натальи Енкыновны - заместителя 
генерального директора по научной работе - директора института акушерства 
федерального Государственного бюджетного учреждения «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии, перинатологии 
имени академика В. И.Кулакова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации доктора медицинских наук, профессора. 2) Флоренсова Владимира 
Вадимовича - заведующего кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
гинекологии детей и подростков ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
доктора медицинских наук, профессора.

Отзывы положительные, замечаний не содержат.
Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, чт ) 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующе ! 
отрасли медицинской науки и имеют публикации в сфере акушерства и гинекологи!, 
а ведущая организация признана своими достижениями в медицине и способна 
определить научную и практическую ценность диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненны с 
соискателем исследований:

Разработана прогностическая шкала риска развития неблагоприятног) 



перинатального исхода. Представленные данные подтвердили клиническую > 
эффективность предложенной шкалы способствующей снижению частоты акушерских i [ 
перинатальных осложнений.

Предложен алгоритм ведения беременных группы высокого риска формировани. [ 
неблагоприятного перинатального исхода.

Доказана связь между отставанием фетометрических показателей по данным У31 [ 
и антенатальной гибелью плода.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:
Разработана научно обоснованная шкала прогнозирования неблагоприятного 

перинатального исхода.
Изучены прогностические маркеры развития неблагоприятных перинатальных 

исходов, что расширяет понимание предикторов неблагоприятных исходе: ( 
беременности. Доказаны предикторы мертворождения - статистически значимо ; 
отставание фетометрических показателей ультразвукового исследования 
бипариетальный размер, лобно-затылочный размер, длина бедренной кости, 
окружность живота начиная со второго триместра.

Изучена важность назначения пищевых нутриентных добавок пациенткам и $ 
группы риска перинатальной патологии.
Проведена модернизация оценки предикторов неблагоприятного перинатального > 
исхода, подтверждающая эффективность разработанной прогностической шкалы, 
позволяющей на ранних этапах выявлять пациенток с высоким риском развития 
неблагоприятного перинатального исхода. Раннее выявление таких пациенто:: 
открывает возможности для проведения более интенсивного мониторинга состояния 
плода, своевременной коррекции выявленных нарушений и принятия обоснованных 
решений о сроках и методе родоразрешения. Полученные результаты вносят значимы] i 
вклад в развитие предиктивной медицины в акушерстве и гинекологии.
Значение полученных соискателем результатов исследования для практик]! 
подтверждается тем, что:
Разработана и внедрена в клиническую практику и образовательный процесс шкал 1 
прогнозирования риска неблагоприятного перинатального исхода.
Определены пределы и перспективы практического использования данного способа н 1 

практике.
Создана компьютерная программа, позволяющая оценивать количества шевеления 

плода с помощью смартфона, представлены практические рекомендации.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что идея базируется 
на анализе акушерской клинической практике, достаточном объёме наблюдений 
пациенток с неблагоприятными перинатальными исходами, использовании 



современных методов диагностики и лечения. Наличие полной первичной 
документации, достаточной статистической обработки результатов исследования 
позволяет заключить, что полученные Стеценко Н.А. данные являются 
достоверными.

Обоснованность результатов проведенного исследования подтверждается 
внедрением прогностической шкалы в практику врача акушера-гинеколога в ГБУЗ 
Республиканский клинический перинатальный центр, в учебный процесс кафедры 
акушерства и гинекологии №1 ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, доказанностью выводов, 
опирающихся на использование современных статистических методов обработки 
информации, публикации материалов в рецензируемых научных изданиях ВАК.

Личный вклад Стеценко Н.А. состоит в непосредственном участии на всех 
этапах диссертационного исследования: анализе научной литературы по теме 
диссертации, определении актуальности исследований, ведении беременных 
пациенток, проведении обработки и интерпретации данных, формулировки выводов 
и практических рекомендаций, оформлении диссертации и публикации научных 
работ по материалам диссертации.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Стеценко Наталья Алексеевна ответила на задаваемые ей в ходе 
заседания вопросы и привела собственную аргументацию.

На заседании 01.07.2025 диссертационный совет принял решение: за решение 
научной задачи, имеющей значение для развития знаний в области акушерства, 
выявление предикторов неблагоприятных перинатальных исходов, разработки шкалы 
их прогнозирования присудить Стеценко Н.А. ученую степень кандидата 
медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 21 
человек, из них 7 докторов наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология 
участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: 
за - 21 , против - нет , недействительных бюллетеней - нет

                                    

                              

                                        

                             


