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Мсхтиева Эльвира Ринатовна окончила лечебный факультет 
Башкирского государственного медицинского университета в 2014 году-В 
2014 году была зачислена в интернатуру, которую окончила в 2015 году. С 
2015 года по 2017 год обучалась в клинической ординатуре на кафедре 
акушерства и гинекологии №2 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. С 2017 
года по 2023 год являлась очным аспирантом по направлению подготовки 
31.06.01 - Клиническая медицина, по направленности 3.1.4 - Акушерство и 
гинекология ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России.

За время работы над диссертацией Мсхтиева Э.Р. зарекомендовала себя 
добросовестным, вдумчивым и грамотным исследователем, способным четко 
определить и сформулировать цели и задачи, глубоко осмысливать и 
анализировать полученные результаты. За период выполнения 
диссертационной работы Мсхтиева Э.Р. показала умение подбирать и 
обобщать научную литературу, планировать и осуществлять научные, 
клинико-лабораторные исследования женщин, анализировать и внедрять 
научные результаты в практическую работу здравоохранение, делать выводы 
и разрабатывать практические рекомендации.

Самостоятельно осуществляла сбор и анализ научного материала, 
лично принимала участие в проведении клинических и экспериментальных 
исследований, хирургическое лечение и с успехом выступила на научно- 
практической конференции студентов и молодых ученых с международным 
участием.

Наряду с исследовательской работой, в период обучения аспирантуре 
рабо тае т ассистентом кафедры акушерства и гинекологии №2 (ранее кафедра 
акушерства и гинекологии с курсом ИДПО, Приказ ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России №9-а от 10.01.2024г.). С 2015 по 2018г. являлась врачом 
акушером-гинекологом гинекологического отделения ГБУЗ РБ ГКБ № 13 г. 
Уфа, с 2023 года по настоящее время работает по совместительству врачом 
акушер-гипекологом в клинике Медеи г. Уфа

Мсхтиева Эльвира Ринатовна является автором 9 научный статей в 
российских рецензируемых научных журналах, рекомендованных ВАК.



Говоря о личных качествах Эльвиры Ринатовны, следует отметить ее 
инициативность, целеустремленность, ответственность, умение вести 
научный поиск, большую работу с источниками на иностранном языке и, 
пожалуй, самое главное - результативность.

Диссертационная работа Мехтиевой Эльвиры Ринатовны 
«Оптимизация хирургического лечения и профилактика послеоперационных 
осложнений у женщин репродуктивного возраста с пролапсом гениталий» 
является законченным, оригинальным научным исследованием, 
отличающимся научной новизной, достаточной теоретической и 
практической значимостью, и соответствующим требованиям, 
предъявляемым к диссертациям, представленным на соискание ученой 
степени кандидата наук по специальностям 3.1.4. - акушерство и 
гинекология.
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