
 

1. Научное студенческое общество кафедры травматологии и ортопедии с курсом 

ИДПО 

 

В заседаниях СНО кафедры травматологии и ортопедии с курсом ИДПО БГМУ 

участвуют  студенты III - VI курсов лечебного и педиатрического факультетов и VI курса 

факультета лечебного и сестринского дела с отделением социальной работы, 

клинические ординаторы. Заседания проводятся в учебных комнатах, оснащенных 

стендами, макетами, приборами, мультимедийным оборудованием, одна из которых 

оборудована интерактивной доской, а также в научной лаборатории, где проводятся 

биомеханические исследования пациентов (гониометрия, стабилометрия, подография,  

жироанализатор).   

Круг научных интересов студентов, посещающих студенческое научное общество– 

политравма, повреждения костей, суставов, позвоночника, деструктивно-дегенеративные 

заболевания опорно-двигательной системы, системные дисплазии соединительной ткани, 

ортопедическое лечение парезов и параличей, остеопороз, врожденная патология 

опорно-двигательной системы.  Заседания проводятся 1 раз в две недели, с участием 

доцентов и профессоров кафедры. Куратор СНО – доцент кафедры к.м.н. Афанасьева 

Наталья Владимировна.  

СНО кафедры травматологии и ортопедии с курсом ИДПО БГМУ имеет свою 

страницу “В контакте” (адрес в интернете – https://vk.com/traumatology_bgmu), в группе 

зарегистрированы 917 человек.  

 

 

 



 

2. ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКИЙ СОСТАВ 

Кафедра травматологии и ортопедии с курсом ИДПО  
Штатные преподаватели, участвующие в работе СНО 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. преподавателя Занимаемая 

должность 

Ученая степень и 

звание 

Год 

рождения 

Ставки  

1. Минасов Булат Шамильевич Зав. каф. д.м.н., 

профессор 

1956 1,0 

2. Якупов Расуль Радикович  Доц. д.м.н. 1974 1,0 

3. Нигамедзянов Искандер 

Эмирович 

Доц. к.м.н. 1978 1,0 

4. Афанасьева Наталья 

Владимировна 

Доц. к.м.н. 1972 1,0 

5. Соколова Ирина Вадимовна Доц.  к.м.н. 1959 1,0 

 
  

3. Формы и методы учебной работы со студентами на кафедре 

 

Воспитательная работа со студентами проводится в процессе преподавания. 

Материал занятий (заседаний) актуален, основан на современных технологиях 

травматологии и ортопедии. Помимо теоретических и практических навыков уделяется 

огромное внимание здоровому образу жизни, деонтологическим аспектам. 

Углубленно изучаются проблемы остеопороза, травматизма, ортопедических 

нарушений скелета, врожденных заболеваний опорно-двигательного аппарата.  

Ежегодно кафедрой проводятся научно-практические конференции, во многих 

случаях с международным участием, съезды специалистов, в том числе  

Республиканские конференции травматологов ортопедов и протезистов ,  а также мастер-

классы и семинары, где активное участие принимают студенты. 

Студенты-члены СНО  неоднократно выступают перед школьниками старших 

классов школ г.Уфы  и других городов республики с докладами ”Профилактика сколиоза 

среди школьников”, ”Профилактика травматизма у детей и подростков”, ”Моя любимая 

профессия”. 

Члены студенческого научного общества ежегодно активно принимают участие в  

Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых ученых с 

международным участием, проводимой при курации БГМУ, г.Уфа , участвуют во 

всероссийских олимпиадах по специальности. 

 

4. Наши будни: 



 

 
 

 
 

  
 

  



 

 

   
 

 
 

 
 



 

 
 

  
 

   
 



 

5. Работа научного общества не прекращалась в период дистанционного обучения 

при ковиде 

 
 

6. Наши достижения: 

  
 

 

 



 

   
 

   
 

   
 



 

  
 

 

7. ПЛАН  ЗАСЕДАНИЙ СНО   
 

№ 

Обсуждаемые вопросы Сроки 

проведения 

Куратор заседания СНО 

1 Организационные вопросы. Планирование работы 

СНО, распределение тем 

Сентябрь Б.Ш. Минасов, 

Н.В.Афанасьева 

2 Обследование больного (клинические, функциональные, 

лабораторные аспекты). Принципы конструирования 

диагноза.  

Сентябрь  Б.Ш. Минасов, 

Н.В.Афанасьева 

3 Регенерация костной ткани. Консервативное лечение 

переломов костей. 

Открытые переломы костей. Классификация, 

диагностика и принципы лечения. 

Сентябрь Б.Ш. Минасов, 

Н.В.Афанасьева 

4 Принципы стабильного остеосинтеза. Накостный 

остеосинтез: отечественные разработки   и по АО. 

Другие виды остеосинтеза: Спицепетлевой, остеосинтез 

болтами, DHS-фиксаторы, угловые пластины. 

Октябрь Н.В.Афанасьева  

Р.Р.Якупов 

5 Принципы стабильного остеосинтеза. Интрамедулярный 

остеосинтез. Внеочаговый остеосинтез КДО по 

Илизарову. Стержневые и спицестержневые системы.  

Октябрь Н.В.Афанасьева  

Р.Р.Якупов 

6 Повреждение ключицы, лопатки, грудины, плеча, 

плечевого сустава, локтевого сустава, костей 

предплечья, лучезапястного сустава и костей  кисти 

Октябрь Н.В.Афанасьева  

7 Повреждение костей таза и тазовых органов, 

тазобедренного сустава, бедренной кости, 

коленного сустава, костей голени, 

голеностопного сустава, костей стопы. 

Эндопротезирование крупных  суставов. 

Вопросы эндоскопической хирургии. 

Артроскопии. 

Ноябрь  Н.В.Афанасьева  

8 Классификация повреждений позвоночника. 

Неосложненные повреждения позвоночника. 

Осложненные повреждения позвоночника. Черепно-

мозговая травма 

Ноябрь Н.В.Афанасьева  

9 Отработка навыков проведения внутрисуставных 

инъекций на фантомах (мастер-класс) 

Декабрь Н.В.Афанасьева  

И.В.Соколова 

10 Опухоли костей. Классификация, диагностика. 

Доброкачественные опухоли опорно-двигательного 

аппарата. Злокачественные опухоли костей. Принципы 

Декабрь  Н.В.Афанасьева  



 

лечебной помощи при опухолевых процессах ОДА. 

11 Политравма. Травматология  экстремальных ситуаций. 

Реанимационные мероприятия при травме 
Декабрь Н.В.Афанасьева 

И.Э.Нигамедзянов  

12 Остеохондроз позвоночника. Остеоартрозы. 

Статические деформации стоп. 
Январь Н.В.Афанасьева 

13 Полиомиелит. ДЦП. Ортопедическое лечение 

спастических и вялых параличей. 
Январь Н.В.Афанасьева 

14 Врожденные заболевания опорно-двигательного 

аппарата. Врожденный вывих бедра. Врожденные 

заболевания верхних и  нижних конечностей. 

Врожденная кривошея. Врожденная косолапость.  

Февраль Н.В.Афанасьева 

15 Сколиозы. Сколиотическая болезнь.  Остеохондропатии. Февраль Н.В.Афанасьева 

16 Формирование скелета в онтофилогенезе. Травмы у 

детей. Родовая травма ШОП. 

Март  Н.В.Афанасьева 

17 Системные дисплазии соединительной ткани. Март Н.В.Афанасьева 

18 Вопросы эндоскопической хирургии. Артроскопии. Март И.Э.Нигамедзянов 

Н.В.Афанасьева 

19 Переломы ребер, повреждения грудной  клетки, 

живота и органов брюшной полости. 

Осложнения. Лечебная тактика. 

Апрель Н.В.Афанасьева 

20 Термическая травма. Ожоги. Электротравма. 

Отморожения. 
Апрель Н.В.Афанасьева 

21 Кинематический баланс  движений тела человека. 

Карта здоровья пациента. Здоровый образ жизни в 

травматологии и ортопедии 

Май Н.В.Афанасьева 

И.В.Соколова 

22 Раневая инфекция. Остемиелит. Туберкулез костей и 

суставов. Антибактериальная терапия в травматологии. 

Профилактика столбняка. 

 Н.В.Афанасьева 

 

23 Синдром длительного раздавливания. Шок  Н.В.Афанасьева 

24 Реабилитация и трудовая экспертиза при заболеваниях и 

повреждениях опорно-двигательного аппарата. 

Правовые аспекты травматологии и ортопедии. 

 Н.В.Афанасьева  

 

25 Итоговое заседание. Планирование работы СНО на 

следующий год 

 Н.В.Афанасьева  

 

 

8. Историческая справка. Кружок по травматологии появился с момента 

основания кафедры в 1966 году. Первым куратором кружка была проф. Пенькова А.М.  

За годы существования кафедры руководителями были Жильцов А.Н.,Никитин В.В.,  

Канбегов В.Т., Минасов Б.Ш., Еникеев Р.И., Зиганшин И.Н..  За этот период членами 

научного общества были более 100 человек, среди них – многие ныне заведующие 

отделениями травматологии, главные врачи и начмеды  ЛПУ республики, 

преподаватели кафедры травматологии и ортопедии.  



 

    1966 год. 

 

     1997 год             СНО кафедры травматологии и ортопедии .               2015 год. 

           2018 год 

С 2011 года куратором студенческого научного общества является доцент кафедры 

Афанасьева Н.В.    

  

Мы не стоим на месте. Развивайся вместе с нами! 

 


