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ОТЧЕТ ОБ ИТОГАХ ЛЕЧЕБНОЙ И СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

С МЕДИЦИНСКИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ ЗА 2023 ГОД 
 

Факультет: Институт развития образования 

Кафедра/курс: Медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины  

Зав. кафедрой, профессор, д.м.н. Гильмутдинова Лира Талгатовна 

 
Ставок (2023) ППС по ИРО: 3,0 

Ставок ППС штатных вместе со студенческими: 7  

(ИРО (3), + студенты (4) + совместители (6,35))=(13,35) 

(ставок/физических лиц) ППС, из них совместителей 0,25/2 (6,35)  

д.м.н. – 1, к.м.н. – 4 (7 совм.), без ученой степени – 2 (8 с совм.), 

профессоров – 1, доцентов – 4 (7 с совм.), 

ассистентов – 2 (8 с совм.)   

Клинические базы: 

1.ГБУЗ Республиканский врачебный физкультурный диспансер-г.Уфа, ул.Блюхера, 1; 

2.ООО Санаторий «Зеленая роща» - Республика Башкортостан, г. Уфа, ул. Менделеева, 136/5; 

3.ГБУЗ Республиканский клинический госпиталь ветеранов войн–г.Уфа, ул. Тукаева, 48; 

4.ГБУЗ РБ Городская клиническая больница №21–г.Уфа, ул. Лесной проезд, 3; 

5. ГБУЗ РБ Клиническая больница скорой медицинской помощи–г.Уфа, ул. Батырская, 39/2; 

6. ГБУЗ  Республиканская детская клиническая больница–г.Уфа, ул. Степана Кувыкина, 98; 

7.ООО Санаторий «Юматово»-452171, Республика Башкортостан, Уфимский район, 

село санатория Юматово имени 15-летия БАССР, ул. Кольцевая, 27; 

8. ГАУЗ Республиканский психоневрологический санаторий для детей, в том числе для детей 

с родителями «Акбузат»-Республика Башкортостан, Уфимский район, д. Уптино, ул.  Медовая, 16; 

9. Центр доктора Бубновского С.М., ООО Центр «Здоровья и красоты» - г.Уфа, ул. Степана 

Кувыкина, д.16/4 

10.ФГБУ Санаторий «Глуховская» Минздрава России, Республика Башкортостан, Белебеевский 

район,  село санатория Глуховская 

Раздел 1. Участие в разработке целевых, отраслевых программ по охране   

здоровья населения, проектов, постановлений, указов по развитию 

здравоохранения 

            В таблице 1 указать название работ, номер приказа, постановления, исполнителя,   

выполненный объем работы, приложить копию документов. 

Таблица 1 
№ Вид деятельности Баллы Кол-во Баллы 

кафедре 

Баллы зав. 

каф. 

1 2 3 4 5 6 

1. Участие в исполнении международных 

программ по охране здоровья населения 

300 - - - 

2. Участие в разработке и исполнении 

целевых (отраслевых) программ в РФ 

250 3 750 750 
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2.1. Постановление Правительства РФ от 

26.12.2017 г. № 1640 «Об утверждении 

государственной программы Российской 

Федерации «Развитие здравоохранения». С 

изменениями и дополнениями от 

30 ноября 2023 г.  

Постановление Правительства России 

№2030 от 30 ноября 2023 г.  

(член профильной комиссии по санаторно- 

курортному лечению МЗ РФ) 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

250 1 250 250 

2.2. Участие в реализации Плана мероприятий  по 

реализации «Стратегии развития санаторно-

курортного комплекса РФ». 

Распоряжение Правительства РФ №2852-р от 

29.11.2019г. с изменениями от 17 февраля 

2020  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

250 1 250 250 

2.3. Участие в разработке клинических 

рекомендаций по кардиореабилитации, 

санаторно-курортному лечению 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
(член экспертного совета МЗ РФ) 

250 1 250 250 

3. Участие в разработке и исполнении 

целевых (отраслевых) программ в РБ 

200 1 200 200 

3.1. Постановление 
правительства Республики Башкортостан от 

17 июня 2020 года № 356 

Об утверждении государственной программы 

«Развитие здравоохранения Республики 

Башкортостан»  

(с изменениями  № 62 от 10.03.2022 г.)  

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

4. Участие в разработке и исполнении 

Национального проекта «Здравоохранение» 

подготовка кадров для здравоохранения 

(согласно Федеральных квот на 
переподготовку кадров) по специальностям: 

1. «Физическая и реабилитационная 
медицина» 

2. «Физиотерапия» 

3. «Лечебная физкультура и спортивная 
медицина 

  -проф. Гильмутдинова Л.Т. 

  -доц. Фаизова Э.Р. 
  -доц. Назарова Э.М. 
  -доц. Исеева Д.Р. 

  -доц. Гильмутдинов Б.Р. 
  -асс. Карпова Е.С. 
  -асс. Камильянова Л.М. 

200 7 1400 600 

5. Участие в подготовке кадров для работы с 

больными (для регионов РФ)  
200 - - - 

https://base.garant.ru/408110327/c5f1b1fc02ae553ddfc8b20207577a49/#block_1001
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6. Участие в подготовке кадров для работы с 

больными (для РБ)-135 обучающихся 

Организатор: 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
Участники: 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

-асс. Карпова Е.С. 
-асс. Камильянова Л.М. 
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100 

 

 

 

 

 

Итого 
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200 

 

- 

 

 

 

 

 

200 

7. Участие в разработке и исполнении 

Постановлений Правительства РБ 

200 2 400 400 

7.1. «Долечивание (медицинская реабилитация) 

работающих граждан непосредственно 

после стационарного лечения в условиях 

санаторно-курортных организаций РБ». 

Постановление Правительства РБ от 

26.08.2014г. В 2020-21г включены: 

Разработка показаний противопоказаний к 

долечиванию в условиях санаторно- 

курортных организации РБ пациентов 

онкологического профиля, после Ковид-19 

инфекции) 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

7.2. Разработка клинических протоколов 
«Долечивание (медицинская реабилитация) 

работающих граждан непосредственно после 

стационарного лечения в условиях 

санаторно-курортных организаций РБ» при 

заболеваниях: 

ОИМ, стенокардия нестабильная, 

ОНМК, 

Эндопроезирование суставов, 

Операции на органах брюшной полости, 

Онкологического профиля после 

специфического лечения 

После перенесенной Ковид-19 инфекции 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

8. Участие в разработке и исполнении 

документов по Росздравнадзору, 

Роспотребнадзору 

150 - - - 

9. Участие в разработке и исполнении 

приказов и распоряжений МЗ РБ 

150 - - - 

 Итого:  20 3550 2150 
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Раздел  2. Работа в качестве 

Текстовая часть оформляется в таблице 2 с указанием ФИО преподавателя,    

должности, названия ассоциации и т.д. 

Таблица 2   

№ Уровень участия Баллы Кол-во Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1. Член Правления 

Федеральной профессиональной 

ассоциации врачей, провизоров, 

профильной комиссии МЗ РФ 

200 6 1200 1200 

1.1. Член Правления 

Федеральной профессиональной 

ассоциации врачей восстановительной 
медицины, медицинской реабилитации, 

курортологов и физиотерапевтов 
– проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

1.2. Член профильной экспертной 

комиссии Минздрава России по 

санаторно-курортному лечению 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

1.3. Член экспертного совета 

Минздрава России по санаторно-

курортному лечению 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

1.4. Член программного комитета 

ежегодного 

Всероссийского Форума 

«Здравница» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

1.5. Член экспертного совета МЗ РФ по раз 
работке клинических рекомендаций по 
кардиореабилитации, санаторно-
курортному лечению 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

1.6. Член оргкомитета по проведению в 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

мероприятий Года науки и технологии в 

РФ 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

2. Руководитель ассоциации 

врачей, провизоров РБ 

200 2 400 400 

2.1. Председатель Совета РОО 

«Ассоциация врачей физиотерапевтов, 
курортологов, врачей по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине, 
реабилитологов РБ» (Сертификат РОО 

«Ассоциации врачей физиотерапевтов, 
курортологов, врачей по лечебной 

физкультуре, реабилитологов РБ») 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 
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2.2. Член правления Национальной 

медицинской палаты РБ 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

3. Член правления ассоциации врачей, 

провизоров РБ 
РОО «Ассоциация врачей 
физиотерапевтов, курортологов, врачей 

по лечебной физкультуре и спортивной 
медицине, реабилитологов РБ»  

  -проф. Гильмутдинова Л.Т. 

  -асс. Семенова С.М. 

150 2 300 150 

4. Руководитель специализированного 

центра 

150 2 300 300 

4.1. Директор НИИ восстановительной 

медицины и курортологии ФГБОУ 

ВО БГМУ МЗ РФ 
- проф. Л.Т. Гильмутдинова 

150 1 150 150 

4.2. Руководитель Научно-

методического совета при ОМН 

АН РБ «Развитие кумысолечения 

и кумысоделия в РБ» 
- проф. Л.Т. Гильмутдинова 

150 1 150 150 

5. Главный внештатный специалист МЗ 

РБ 

200 1 200 - 

5.1. Главный внештатный специалист МЗ 

РБ по медицинской реабилитации,  

-асс. Ахмадуллин Р.Р. 

200 1 200 - 

6. Главный внештатный 

специалист МЗ РФ в ПФО по 
санаторно-курортному лечению 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

200 1 200 200 

7. Член аттестационной комиссии МЗ РБ 
Экспертной группы МЗ РБ по 

специальностям: «Физиотерапия», 
«Лечебная физкультура и спортивная 

медицина», «Рефлексотерапия», 

«Мануальная терапия», «Остеопатия», 
«Физическая и реабилитационная 

медицина» (Приказ МЗ РБ № 337-Д от 

18.05.2023 г.) 

200 3 600 200 

7.1. проф. Л.Т. Гильмутдинова–член 

экспертной группы МЗ РБ 
200 1 200 200 

7.2. доцент Д.Р. Исеева–секретарь 

экспертной группы МЗ РБ 
200 1 200 - 

7.3. ассистент Р.Р. Ахмадуллин-член 
экспертной                группы МЗ РБ 

200 1 200 - 

8. Ответственный за 

клинических ординаторов  на  

кафедре 
- проф. Л.Т. Гильмутинова 

50 1 50 50 

9. Ответственный по лечебной работе 

факультета 

150 - - - 
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10. Ответственный по лечебной работе 

кафедры 
- доц. Д.Р. Исеева 

50 1 50 - 

 Итого:  19 3300 2250 

 

 

Раздел 3. Организация научно-практических конференций, съездов, 

симпозиумов, семинаров, ассоциаций врачей 

вписать название конференции и даты проведения конференции в таблицы 3.1. и 

3.2., приложить копию приказа о проведении конференции, копию программы 

конференции, ассоциации; ФИО организаторов. 
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Таблица 3.1 

Организация конференций (в соответствии с приказами) 
№ п/п Уровень участия Бал 

лы 

Кол-во 

конфе- 

ренций 

Баллы 

кафедре 

Баллы зав. 

каф. 

1. Международные 400 2 800 800 

1.1. II Международный ЕвроАзиатский Форум 

врачей внутренней медицины,  

15-16 ноября 2023 

г.Уфа, Конгресс холл «Торатау» 

Секция «Реабилитация» 
Модератор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 
(Приказ БГМУ №710-а от 26.10.2023  

«О проведении II Международного 

Евроазиатского Форума врачей внутренней 

медицины (IEAF)») 

400 1 400 400 

1.2. Всероссийская научно-практическая 
конференция «Медицинская реабилитация и 
санаторно-курортное лечение: современные 
аспекты» с международным участием 
16.11.23,  

г.Уфа, Конгресс холл «Торатау» 
Модератор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 
(Приказ БГМУ №746-а от 01.11.2023 

«О проведении Всероссийской научно-
практической конференции «Медицинская 
реабилитация и санаторно-курортное лечение: 
современные аспекты» с международным 
участием») 

400 1 400 400 

2. РФ, ПФО 300 2 600 300 

2.1. Всероссийская научно-практическая 

конференция «Актуальные вопросы 

медицинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения»,  

29.06.23г. 

г.Уфа, у. Ленина, 2, Корпус №3, БГМУ,  

Зал цифровой медицины  

Модератор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

(Приказ БГМУ №476-а от 16.06.23) 

300 1 300 300 

2.2. Форум-выставка «Ломая барьеры»,  
19-21 октября 2023 
Уфа,  
Организатор: главный врач ГБУЗ РВФД,  
-асс. Ахмадуллин Р.Р.  
(Приказ МЗ РБ) 

300 1 300 - 

3. РБ 200 3 600 600 

3.1. Научно-образовательный семинар 

«Современные аспекты оздоровления и 

200 1 200 200 
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реабилитации детей в санаторно-курортных 

организациях»  

14.10.23 

ООО Санаторий «Зеленая Роща» 

г.Уфа, ул. Менделеева, 136/5 

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

(Приказ БГМУ № 655-а от 25.09.23 «О 

проведении научно-образовательного семинара 

«Современные аспекты оздоровления и 

реабилитации детей в санаторно-курортных 

организациях») 

3.2. Научно-образовательный семинар «Прикладная 

кинезиология при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата» 

31.05.2023 

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

ООО Снаторий «Зеленая Роща» 

г.Уфа, ул. Менделеева, 136/5 

(Приказ БГМУ № 427-а от 25.05.2023  

«О проведении мастер-класса «Прикладная 

кинезиология при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата») 

200 1 200 200 

3.3. Научно-образовательный семинар «Технологии 

виртуальной реальности»  

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

08.06.2023, ГБУЗ РВФД 

г.Уфа, ул. Блюхера, 1 

(Приказ БГМУ №445-а от 29.05.2023 «О 

проведении Научно-образовательного семинара 

«Инновационные технологии в медицинской 

реабилитации. Технологии виртуальной 

реальности») 

200 1 200 200 

4. г.Уфа 100 - - - 

5. Проведение мастер-классов, показательных 
операций и т.п. (представить копии 
приказов о проведении мастер-классов) 

200 2 400 400 

5.1. Мастер-класс  

«Сердечный маршрут-маршрут здоровья», 

Акция 10 000 шагов по тропе здоровья 

«Уфимское ожерелье» 

20.05.2023 

г.Уфа, Парк культуры и отдыха им. М. Гафури 

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-Асс. Ахмадуллин Р.Р. 

(Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан от 3 марта 2023 года 

№ 389-А «О проведении профилактической 

акции «Сердечный маршрут-маршрут 

200 1 200 200 
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здоровья») 

5.2. Мастер-класс  

«Сердечный маршрут-маршрут здоровья», 

02.09.2023 

г.Уфа, парк культуры и отдыха им. М. Гафури, 

Тропа здоровья «Уфимское ожерелье» 

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-Асс. Ахмадуллин Р.Р. 

(Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан от 10 августа 2023 

года № 1533-А «О проведении 

профилактической акции «Сердечный маршрут-

маршрут здоровья») 

200 1 200 200 

6. Проведение мероприятий в рамках научно-

образовательного кластера для врачей: 

1. Руководитель кластера 

2. Мероприятия 

3. Участникам 

 
 

200 
100 
50 

 
 
- 
- 
- 

 
 
- 
- 
- 

 

 

- 

- 

- 

7. Научно-практические конференции с 

участием Ассоциации врачей 

50 4 200 200 

8. Научно-практические конференции, 
семинары на клинических базах для врачей 
(представить список конференций, ФИО 
исполнителей) 
Кафедра медицинской реабилитации, 
физической терапии и спортивной медицины с 
курсом ИДПО 
ООО Санаторий «Зеленая Роща» 
ГБУЗ РВФД 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-доценты: Исеева Д.Р., Назарова Э.М., 
Гильмутдинов Б.Р., Фаизова Э.Р., 
Хасанова А.Р. 
-ассистенты: Карпова Е.С., Камильянова Л.М., 
Ахмадуллин Р.Р., Столярова Т.В., Бикбаева 
Н.Ф., Семенова С.М., Маракаева Е.А., 
Ибрагимова Е.М. и др. 

50 

 
 

 

 
 

 

50 
50 

26 

 
 

 

 
 

 

19 
7 

1300 

 
 

 

 
 

 

950 
350 

1300 

 
 

 

 
 

 

950 
350 

 Итого:  39 3900 3600 

 

Выступления с докладами на конференциях, съездах, симпозиумах, семинарах 

ассоциациях врачей (приложить копию программы, ФИО докладчиков) 

Таблица 3.2  
№ 

п/п 

Уровень участия Бал 
лы 

Кол-во 

выступ 

лений 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1. Международные 100 9 900 300 

1.1. II Международный ЕвроАзиатский Форум 

врачей внутренней медицины.  

Всероссийская научно-практическая 

100 6 600 100 
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конференция  
«Медицинская реабилитация и санаторно- 

курортное лечение: современные аспекты» с 

международным участием  

(Приказ БГМУ №746-а от 01.11.2023 

«О проведении Всероссийской научно-
практической конференции «Медицинская 
реабилитация и санаторно-курортное лечение: 
современные аспекты» с международным 
участием»)  

16 ноября 2023 

г.Уфа, Конгресс-холл «Торатау»,  

ул. З. Валиди, 2 
Секция «Реабилитация» 
Модератор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

Доклады: 

1.Онкореабилитация в условиях санатория 
(проф. Гильмутдинова Л.Т.) 

2.Преабилитация перед хирургической 

реваскуляризацией миокарда  

(доц. Фаизова Э.Р.) 
3.Подходы к реабилитации участников боевых 

действий с посттравматическими стрессовыми 

расстройствами  

(доц. Исеева Д.Р., проф. Гильмутдинов А.Р., 
Мустафин Х.М.) 

4.Бальнеофизиофакторы при хронической 

тазовой боли  

(доц. Гильмутдинов Б.Р., асс. Даминов И.Н.) 
5.Программы санаторной реабилитации 

пациентов после холецистэктомии  

(проф. Гильмутдинов А.Р., асс. Маракаева 

Е.А.) 
6. Современные аспекты реабилитации при 

постковидном синдроме  

(доц. Фаизова Э.Р., асс. Карпова Е.С.) 

1.2. 7 Российский конгресс с международным 

участием «Физическая и реабилитационная 

медицина» 

11-12 декабря 2023 г. 

г. Москва 

Доклады: 

1.«Природные лечебные факторы 

Башкортостана в санаторной терапии и 

реабилитации пациентов с постковидным 

синдромом» 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т., 

-Доц. Фаизова Э.Р. 

-Доц. Гильмутдинов Б.Р. 

2. «Природные лечебные факторы в 

онкореабилитации в условиях санатория» 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т., 

100 2 200 100 
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-Доц. Гильмутдинов А.Р. 

-Доц. Фаизова Э.Р. 

1.3. XXI Международный конгресс «Реабилитация 

и санаторно-курортное лечение 2023» 

(Приказ №477 от 13.09.2023 «О проведении  

XXI Международного конгресса 

«Реабилитация и санаторно-курортное 

лечение 2023») 

21.09.2023-22. 09.2023, г.Москва 

Доклад: 

«Организация онкореабилитации в условиях 

санатория» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

100 1 100 100 

2. РФ, ПФО 75 9 675 300 

2.1. Всероссийская научно-практическая 

конференция «Актуальные вопросы 

медицинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения»,  
29.06.23г. 

г.Уфа, у. Ленина, 2, Корпус №3, БГМУ,  

зал цифровой медицины  

Модератор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

(Приказ БГМУ №476а от 16.06.23) 

Доклады: 

1.«Практическое применение Международной 
классификации функционирования» (доц. 

Фаизова Э.Р.) 

2. «Реабилитация пациентов с 

посттравматическими стрессовыми 
расстройствами» (проф. Гильмутдинова Л.Т., 

доц. Исеева Д.Р.) 

3. «Немедикаментозные технологии при 

хронической технологии при хронической 
тазовой боли» (доц. Гильмутдинов Б.Р., асс. 

Даминов И.Н.) 

4. «Санаторно-курортное лечение и 

реабилитация пациентов после Ковид-19 
инфекции и с постковидным сидромом» 

(проф. Гильмутдинова Л.Т.) 

5. «Телемедицинские технологии в 

нейрореабилитации» (доц. Фаизова Э.Р.) 

75 5 375 75 
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2.2. 
 

VI Национальный конгресс «Реабилитация-

XXI век: традиции и инновации»,  

г.Санкт-Петербург 

18.09.2023-19.09.2023 

Секционное заседание 

«Медицинская реабилитация и курортная 

медицина: технологии, достижения, 

проблемы» 

Доклад: 

«Санаторная реабилитация пациентов с 

постковидным синдромом» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

75 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

1 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

75 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

75 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

2.3. VI Национальный конгресс «Реабилитация-

XXI век: традиции и инновации»,  

г.Санкт-Петербург 

18.09.2023-19.09.2023 

Секционное заседание 

«Медицинская реабилитация и курортная 

медицина: технологии, достижения, 

проблемы» 

Постерный доклад: 

«Эффективность природных биопродуктов в 

восстановлении здоровья пациентов с 

постковидным синдромом» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-асс. Карпова Е.С. 

75 1 75 
 

75 
 

2.4. Научно-практическая конференция «Летние 

образовательные школы-элемент привлечения 

иностранных граждан в гражданство РФ и 

первичное звено здравоохранения» 

Место и время проведения: учебный корпус 

№8 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 

07.08.2023 

Доклад: 

«Аккредитация специалистов: что нужно 

знать иностранному студенту и выпускнику»  

-Доц. Назарова Э.М. 

75 1 75 - 

2.5. XVIII Всероссийский форум «Здоровье нации-

основа процветания России», г. Москва, 

Выставочный комплекс «Гостиный двор»  

11.05.2023-13.05.2023 

Доклад: 

«Медицинская онкологическая реабилитация 

в санатории «Юматово» Республики 

Башкортостан» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

75 1 75 

 

75 

 

3. РБ 50 27 1350 250 

3.1. Научно-образовательный семинар 
«Современные аспекты оздоровления и 

50 8 400 50 
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реабилитации детей в санаторно-курортных 

организациях»  

14.10.23 

ООО Санаторий «Зеленая Роща», 

г.Уфа, у. Менделеева, 136/5 

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 
Доклады: 
1. «Возможности санаторно-курортных 

организаций башкортостана в оздоровлении 

детей» (проф. Гильмутдинова Л.Т.) 

2. «Нормативно-правовые основы 

оздоровления, санаторно-курортного лечения 

и реабилитации в детских санаториях» (доц. 

Фаизова Э.Р.) 

3. «Санаторно-курортное лечение и 

реабилитация детей с ДЦП в Республике 

башкортостан» (доц. Исеева Д.Р.) 

4. «Роль ведущих детских санаториев России 

в оздоровлении детского населения» (доц. 

Гильмутдинов Б.Р.) 

5. «Санаторное лечение и реабилитация детей 

с заболеваниями костно-мышечной системы в 

РБ» (асс. Камильянова Л.М.) 

6. «Санаторно-курортное лечение и 

реабилитация детей с заболеваниями органов 

дыхания» (Султанов О.Р.) 

7. «Программы санаторно-курортного лечения 

медицинской реабилитации 13етей в детском 

санатории «Нур» г. Стерлитамак» (асс. 

Даминов И.Н.) 

8. «Уникальные природные лечебные факторы 

Башкортостана и оздоровлении детей и 

зрослых (асс. Маракаева Е.А.)» 
(Приказ БГМУ № 655-а от 25.09.23 
«О проведении научно-образовательного 
семинара «Современные аспекты 
оздоровления и реабилитации детей в 
санаторно-курортных организациях») 

3.2. Научно-образовательный семинар 
«Прикладная кинезиология при заболеваниях 

опорно-двигательного аппарата» 

31.05.2023 

ООО Санаторий «Зеленая Роща», 

г.Уфа, у. Менделеева, 136/5 

Организатор: 

Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

(Приказ БГМУ № 427-а от 25.05.2023  
«О проведении мастер-класса «Прикладная 
кинезиология при заболеваниях опорно-
двигательного аппарата») 
Доклады: 
1.«Технологии физической реабилитации при 

50 3 150 50 
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заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата» (лекция)  
(проф. Гильмутдинова Л.Т.) 
2. Основы прикладной кинезиологии (лекция)  
(асс. Семенова С.М.) 
3.Прикладная кинезиология в практике врача. 
Отработка навыков. Разбор клинических 
случаев (практика) 
(асс. Семенова С.М.) 

3.3. Научно-образовательный семинар 
«Технологии виртуальной реальности» 

08.06.2023 

ГБУЗ РВФД 

г.Уфа, ул. Блюхера,1  

Организатор: 

-Проф. Гильмутдинова Л.Т. 
(Приказ БГМУ №445-а от 29.05.2023) 
Доклады: 
1. «Инновационные технологии в системе 

медицинской реабилитации» (Лекция) (Проф. 

Гильмутдинова Л.Т.) 
2.«Современное физиотерапевтическое 
оборудование в медицинской реабилитации» 
(лекция) (доц. Исеева Д.Р.) 
3. «Технологии виртуальной реальности в 
реабилитации пациентов: аппаратура, 
отработка навыков, практическое 
применения» (мастер-класс) 
(асс. Ибрагимова Е.М.) 

50 3 150 50 

3.4. Мастер-класс  

«Сердечный маршрут-маршрут здоровья», 

Акция 10 000 шагов по тропе здоровья 

«Уфимское ожерелье» 

20.05.2023 

г.Уфа, парк им. М.Гафури 

Организатор: 

Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

Асс. Ахмадуллин Р.Р. 

(Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан от 3 марта 2023 

года № 389-А «О проведении 

профилактической акции «Сердечный 

маршрут-маршрут здоровья») 

1.Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

2.Асс.  Ахмадуллин Р.Р.  

3.Асс. Ибрагимова Е.М. (практика) 

4.Асс. Карпова Е.С.  

5.Асс.Лепехин А.А. 

50 5 250 50 

3.5. Мастер-класс  

«Сердечный маршрут-маршрут здоровья», 

02.09.2023 

г.Уфа, парк культуры и отдыха им. М.Гафури, 

Тропа здоровья «Уфимское ожерелье» 

50 8 400 50 
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Раздел 4. Издательская деятельность 

Представить подтверждающие материалы, приложить список публикаций выполненных 

только совместно с практическими врачами, подчеркнуть ФИО практических врачей 

только за отчетный год.  

Во время сдачи отчета представить методические рекомендации, информационно-

методические письма и монографии, ксерокопии патентов (в отчете впечатать их 

названия, авторов) 

Организатор: 

Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

Асс. Ахмадуллин Р.Р. 

1.Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

2.Асс.  Ахмадуллин Р.Р.  

3.Асс. Ибрагимова Е.М. (практика) 

4.Доц. Исеева Д.Р.  

5.Доц. Фаизова Э.Р. 

6. Доц. Гильмутдинов Б.Р. 

7. Доц. Назарова Э.М. 

8. Асс. Карпова Э.М. 

(Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан от 10 августа 2023 

года № 1533-А «О проведении 

профилактической акции «Сердечный 

маршрут-маршрут здоровья») 

4. г.Уфа 25 26 650 650 

4.1. Научно-практические конференции, 
семинары на клинических базах для 
врачей  
ООО Санаторий «Зеленая Роща» 
ГБУЗ РВФД 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-доценты: Исеева Д.Р., Назарова 
Э.М., Гильмутдинов Б.Р., Фаизова 
Э.Р., Хасанова А.Р. 

-ассистенты: Карпова Е.С., Камильянова Л.М., 

Ахмадуллин Р.Р., Столярова Т.В., Бикбаева 

Н.Ф., Семенова С.М., Маракаева Е.А., 

Ибрагимова Е.М. и др. 

 
 
 

25 
25 

 
 
 

19 
7 

 
 
 

475 
175 

 

 

 
475 
175 

5. Конференции РОО «Ассоциация врачей 
физиотерапевтов, курортологов, врачей по 
лечебной физкультуре и спортивной 
медицине, реабилитологов РБ» 
Доклады: 

1.Проф. Гильмутдинова Л.Т. 

2.Доцент Исеева Д.Р.  

3.Доцент Фаизова Э.Р. 

4.Доцент Гильмутдинов Б.Р.  

5.Доцент Назарова Э.М. 

6.Ассистент Карпова Е.С. 

7.Ассистент КамельяноваЛ.М.  

50 7 350 350 

 Итого:  78 3925 1850 
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Таблица 4 

№ 

п/п 

Печатные издания совместно с 

практическими врачами 

Баллы Коли- 

чество 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. 

кафедрой 

1. Статьи, тезисы 30 38 1140 1140 

2. Методические рекомендации, 

информационно – методические 

письма МЗ РФ/МЗ РБ 
(вписать название и авторов). 

100/50 30 3000 2800 

2.1. 
 
 
 
 
 

Обучение на робото-симуляционном 

комплексе. Подготовка к аккредитации 

«Анафилактический шок»: 

Учебное пособие. – Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России, 2023.–68с. 

-доц. Назарова Э.М. и др. 

100 1 100 
 

 

 

- 
 

 

2.2. Обучение на робото-симуляционном 

комплексе. Подготовка к аккредитации 

«Острый коронарный синдром-

кардиогенный шок и отек легких» 

Учебное пособие. – Уфа: ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России, 2023.–76с. 

-доц. Назарова Э.М. и др. 

100 1 100 
 

 

 

- 
 

 

2.3. Физическая реабилитация пациентов в 
неврологии: Учебное пособие. - Уфа: 
издательство  «БГМУ», 2023.-190 с. 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
-доц. Фаизова Э.Р. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-доц. Иссева Д.Р. 

-проф. Гильмутдинов А.Р. 

100 5 500 100 

2.4. Физическая реабилитация пациентов в 
онкологии.- Уфа: издательство  «БГМУ», 
2023.-191с. 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  

-доц. Фаизова Э.Р.  

-доц. Гильмутдинов Б.Р.  

-доц. Исеева Д.Р.  
-проф. Гильмутдинов А.Р. 

100 5 500 100 

2.5. Экзоскелеты в медицинской 

реабилитации: 

Учебное пособие. – Уфа: БГМУ, 2023.-

70с. 

-проф. Гильмутдинова Л.Т., 

-доц. Исеева Д.Р.,  

-доц. Фаизова Э.Р.,  

-доц. Назарова Э.М., 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

100 5 500 100 
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2.6. Физиотерапия при заболеваниях 

периферической нервной системы. 

Учебное пособие. – Уфа: БГМУ, 2023. -57с.  

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

100 5 500 100 

2.7. Эффективность применения сухих солевых 

ванн и низкочастотной магнитотерапии у 

пациентов с псориазом:  

Методическая рекомендация. –Уфа, 

2023-13с. 

- проф. Гильмутдинова Л.Т., 

- Гиниятова И.В., 

- асс. Амерханова А.В.,  

- проф. Хисматуллина З.Р., 

- доц. Исеева Д.Р.,  

- доц. Гильмутдинов Б.Р.,   

- Габделхакова А.А. 

100 4 400 100 

2.8. Эффективность медицинской реабилитации 

участников боевых действий с 

дисциркуляторной энцефалопатией, 

перенесших посттравматическое 

стрессовое расстройство: 

Методическая рекомендация. –Уфа, 

2023-15с. 

- проф. Гильмутдинова Л.Т., 

- Ямилова Г.Т.,  

- Мустафин Х.М.,  

- доц. Исеева Д.Р.,  

- доц. Фаизова Э.Р., 

- доц. Гильмутдинов Б.Р. 

100 4 400 100 

2.9. Эффективность применения комплексной 

медицинской реабилитации при травмах 

ротаторной манжеты плеча: 

Методическая рекомендация. –Уфа, 

2023-8с. 

-проф. Гильмутдинова Л.Т.,  

-асс. Гараев Р.Р.,  

-асс. Лепехин А.А.,  

-доц. Исеева Д.Р.,  

-доц. Фаизова Э.Р., 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

100 6 600 100 

2.10. Применение трансцеребральной 

магнитотерапии в медицинской 

реабилитации детей с последствиями 

перинатального поражения центральной 

нервной системы в условиях детского 

санатория «Акбузат»:  

Методическая рекомендация. –Уфа, 

2023-12с. 

100 4 400 100 
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-проф. Гильмутдинова Л.Т., 

-доц. Исеева Д.Р.,  

-Имаева Г.Д., 

-доц. Фаизова Э.Р., 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

3. Патенты (полученные совместно с 

практическими врачами) 

50 - - - 

4. Монографии (вписать название и 
авторов) 

100 15 1500 300 

4.1. Физическая реабилитации в 
травматологии и ортопедии.- 
монография.- Уфа: издательство  
«БГМУ», 2023.- 268с. 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  

-доц. Фаизова Э.Р.  

-доц. Гильмутдинов Б.Р.  

-доц. Исеева Д.Р.  
-проф. Гильмутдинов А.Р. 

-доц. Нурлыгаянов Р.З. 

100 6 600 100 

 Итого:  83 5740 4240 

 

Раздел  5. Внедрение научных достижений в практическое здравоохранение 

Приложить ксерокопию подтверждающих документов, акты внедрения оформить в 

соответствии с приложением 2.2. 

Список актов внедрения методов лечения 

Таблица 5 

№ 
п/п 

Вид участия Кол- во 
16 

1. Способ комплексного лечения пациенток с хроническим сальпингоофоритом 
с применением пелоидофизиофакторов  
ГБУЗ РВФД  
- проф. Гильмутдинова Л.Т.  

- доц. Гильмутдинов Б.Р.  

- асс. Даминов И.Н.  

- проф. Гильмутдинов А.Р.  
- асс. Гарифьянова Р.А.  

1 

2. Способ медицинской реабилитации пациентов, перенесших коронавирусную 

инфекцию COVID-19 с применением кумыса и физиофакторов в условиях 

дневного стационара 
ГБУЗ РВФД  
- проф. Гильмутдинова Л.Т.  

- доц. Фаизова Э.Р.  

- проф. Гильмутдинов А.Р.   

- асс. Карпова Е.С.  
- доц. Гильмутдинов Б.Р.  

1 

3. Способ реабилитации больных псориазом с применением сухих солевых ванн 

и низкочастотной магнитотерапии 
ООО Санаторий «Танып» 
- проф. Гильмутдинова Л.Т. 
- Гиниятова И.В., 

- асс. Амерханова А.В., 

- проф. Хисматуллина З.Р., 

1 
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- доц. Исеева Д.Р., 

- доц. Гильмутдинов Б.Р.,   
- асс. Габделхакова А.А. 

4. Способ медицинской реабилитации участников боевых действий с 

дисциркуляторной энцефалопатией, перенесших посттравматическое стрессовое 

расстройство 

ГКГВВ 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 

-Ямилова Г.Т.,  

-Мустафин Х.М.,  

-доц. Исеева Д.Р.,  
-доц. Фаизова Э.Р., 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

1 
 

5. Способ комплексной медицинской реабилитации при травмах ротаторной манжеты 

плеча 

ГБУЗ РВФД 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.,  

-асс. Гараев Р.Р.,  

-асс. Лепехин А.А.,  

-доц. Исеева Д.Р.,  
-доц. Фаизова Э.Р., 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

1 
 

6. Способ применения трансцеребральной магнитотерапии в медицинской 

реабилитации детей с последствиями перинатального поражения центральной 

нервной системы в условиях детского санатория «Акбузат» 

ГАУЗ Республиканский психоневрологический санаторий для детей, в том числе 

для детей с родителями «Акбузат» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т., 

-доц. Исеева Д.Р.,  
-Имаева Г.Д., 
-доц. Фаизова Э.Р., 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

1 
 

7. Способ применения экзоскелетов в медицинской реабилитации в условиях  

ГБУЗ РВФД 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.,  

-доц. Исеева Д.Р.,  

-доц. Фаизова Э.Р.,  

-доц. Назарова Э.М., 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

1 
 

8. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Способ применения «Сульфатоник» в медицинской реабилитации больных с 

заболеваниями и травмами опорно-двигательного аппарата и периферической 

нервной системы 

ГБУЗ РВФД 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.,  

-доц. Исеева Д.Р.,  

-доц. Фаизова Э.Р.,  

-доц. Назарова Э.М., 
-доц. Гильмутдинов Б.Р., 
-асс. Карпова Е.С. 

1 
 
 
 
 
 
 

 

9. Способ применения транскраниальной магнитостимуляции в реабилитации 

больных с паркинсоновским синдромом 
ГБУЗ РВФД  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-доц. Фаизова Э.Р.  

1 
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-доц. Назарова Э.М. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-асс. Карпова Е.С. 
-асс. Ибрагимова Е.М. 
-Хайруллина Э.Р. 

10. 
 

 

 

 

 

 

Способ применения «Сульфатоник» в медицинской реабилитации больных с 

заболеваниями и травмами опорно-двигательного аппарата и периферической 

нервной системы 

ООО Санаторий «Зеленая Роща» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т.,  

-доц. Гильмутдинов Б.Р., 
-асс. Камильянова Л.М., 
-асс. Султанов О.Р. 

1 
 
 
 
 
 
 

 

11. Способ санаторной реабилитации пациентов, перенесших новую 
коронавирусную инфекцию COVID-19 с применением кумыса и сухих 
углекислых ванн 
ООО Санаторий «Зеленая Роща» 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
-доц. Фаизова Э.Р.  
-асс. Карпова Е.С.,  
-доц. Гильмутдинов Б.Р.  
-асс. Камильянова Л.М. 
-асс. Султанов О.Р. 

1 

12. Способ магнитной стимуляции в комплексном лечении миофасциального 
синдрома 
ООО Центр Здоровья и Красоты (центр доктора Бубновского г.Уфа) 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-асс. Семенова С.М., 
-Ахкямов Р.Ф., 
-Сафиуллин Р.Н. 

1 

13. Способ внутритканевой тибиальной нейростимуляции при гиперактивности 
мочевого пузыря у больных после урологических и гинекологических 
операций 
ГБУЗ РБ ГКБ №21 г.Уфа 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-асс. Арсланов Д.Н., 
-асс. Карпова Е.Ф. 

1 

14. Способ реабилитации больных после перенесенной COVID- пневмонии на 2 
этапе реабилитации с применением СУВ 
ГБУЗ РБ Клиническая больница скорой медицинской помощи г.Уфы  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
-Карамова И.Р. 
-асс. Столярова Т.В. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-доц. Назарова Э.М. 
-доц. Фаизова Э.Р. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

 
1 

15. Способ применения кумысолечения и общей магнитотерапии от аппарата 
«Мультимаг» в реабилитации пациентов после перенесенной пневмонии, 
ассоциированной новой короновирусной инфекцией COVID-19 

ФГБУЗ Санаторий Глуховская Минздрава России 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  
-проф. Гильмутдинов А.Р. 
-доц. Фаизова Э.Р. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-асс. Карпова Е.С. 

1 
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-Абдрахманова С.З. 

16. Способ применения кумысотерапии и дыхательной гимнастики c 
применением тренажера PARI O-PEP  PARI-PEP-S в медицинской 
реабилитации больных с заболеваниями органов дыхания 

ФГБУЗ Санаторий Глуховская Минздрава России 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  
-проф. Гильмутдинов А.Р. 
-доц. Фаизова Э.Р. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-асс. Карпова Е.С. 
-Абдрахманова С.З. 

1 

 

Раздел  6. Экспертная работа 

Приложить ксерокопию подтверждающих документов 

Таблица 6 
№ Анализ работы Баллы Количество Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1. Отделений больниц, санаториев 

(указать отделения ЛПУ и 

ответственных исполнителей) 

50 20 1000 1000 

1.1. Отделение постковид-реабилитации 

ООО санаторий «Юматово» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. доц. 

Гильмутдинов Б.Р. 

50 1 50 50 

1.2. Отделение онкореабилитации ООО 

санаторий «Юматово» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. доц. 

Гильмутдинов Б.Р. 

50 1 50 50 

1.3. Отделение физиотерапии ООО 

санаторий «Юматово» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. доц. 

Гильмутдинов Б.Р. 

50 1 50 50 

1.4. ООО санаторий «Танып» 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

50 1 50 50 

1.5. ООО санаторий «Зеленая Роща» 

Отделение медицинской 

реабилитации 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

-асс. Камильянова Л.М. 

50 1 50 50 

1.6. ООО санаторий «Зеленая Роща» 

Лечебно-диагностический корпус- 

водолечебница 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

-асс. Камильянова Л.М. 

50 1 50 50 
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1.7. ООО санаторий «Зеленая Роща» 

Курортная поликлиника 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

-асс. Камильянова Л.М. 

50 1 50 50 

1.8. ГАУЗ детский санаторий  

«Акбузат» 

-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.9. ГБУЗ детский санаторий «Нур» 

-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.10. Отделение медицинской 

реабилитации ГБУЗ РВФД  

проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 

-доц. Исеева Д.Р.  

-асс. Карпова Е.С. 

50 1 50 50 

1.11. Отделение физиотерапии ГБУЗ РВФД  

проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 

-доц. Фаизова Э.Р.  

-асс. Карпова Е.С. 

50 1 50 50 

1.12. Отделение спортивной медицины 

ГБУЗ РВФД  

проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-асс. Карпова Е.С. 

50 1 50 50 

1.13. ГБУЗ РБ РКГВВ-Центр  

медицинской реабилитации и 

восстановительного лечения 

-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.14. ФГБУЗ Санаторий «Глуховская» МЗ 

РФ 

-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

-асс. Карпова Е.С. 

50 1 50 50 

1.15. Отделение физиотерапии ФГБУЗ 
Санаторий «Глуховская» МЗ РФ 

-проф. Л.Т. Гильмутдинова 
-асс. Карпова Е.С. 

50 1 50 50 

1.16. Отделение Медицинской 
реабилитации ГБУЗ РБ ГКБ №21 
г.Уфы 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.17. Отделение физиотерапии ГБУЗ РБ 
ГКБ №21  г.Уфы 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.18. Отделение Физиотерапии 
ГБУЗ РБ БСМП 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 
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1.19. Отделение медицинской 
реабилитации ГБУЗ РБ БСМП 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

1.20. Отделение лечебной физкультуры 
ГБУЗ РБ РДКБ 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

2. Поликлиник (указать номера 

поликлиник/отделений поликлиник 

и ФИО исполнителей) 

50 - - - 

3. Проверка аптечных учреждений по 

линии Росздравнадзора (указать 
наименование аптечных 
учреждений и ФИО исполнителей) 

50 - - - 

4. Работа в качестве эксперта 

Федеральных и республиканских 

надзорных органов, ФОМС, МЗ РФ 

по ПФО, внештатный эксперт 

Росздравнадзора, Роспотребнадзора и 

др. (указать 
ФИО экспертов) 

50 

(всего за 

одного 

экспер 

та) 

1 50 50 

4.1. Член экспертной комиссии МЗ РФ по 

санаторно-курортному лечению 
-проф. Л.Т. Гильмутдинова 

50 1 50 50 

5. Работа в качестве эксперта КИЛИ, 

оппонирование на клинико-паталого- 

анатомических конференциях и др. 

(указать ФИО 
экспертов) 

20 (за 1 

сл.) 

- - - 

6. Разбор жалоб (указать ФИО 

исполнителей и количество жалоб) 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-асс. Даминов И.Н. 

50 2 100 100 

7. Рецензия аттестационных 

материалов врачей, провизоров 
20 16 320 60 

7.1. -проф. Гильмутдинова Л.Т.  
-доц. Исеева Д.Р.  

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

-доц. Назарова Э.М. 

20 16 320 60 

 Итого:  39 1470 1210 

 

Раздел 7. Награды за вклад в здравоохранение за отчетный год 

внести в таблицу 7 с указанием ФИО преподавателей, вида поощрения. 

Таблица 7 

Таб-
лица 
№ 

Виды наград Баллы Кол- во Баллы 
кафедре 

Бал-
лы  
зав. 
кафедрой 

1. Почетное звание «Заслуженный 
врач РФ» 

250 - - - 

2. Почетное звание «Заслуженный 200 - - - 
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врач РБ» 

3. Ордена и медали РФ 225 - - - 

4. Ордена и медали РБ 175 - - - 

5. Почетная грамота РБ 200 1 200 - 

5.1. Почетная грамота МЗ РБ, 
27.098.2023 
«За заслуги в области 
здравоохранения, многолетний 
добросовестный труд в системе 
здравоохранения Республики 
Башкортостан» 

-доц. Хасанова А.Р. 

200 1 200 - 

6. Почетное звание «Отличник 

здравоохранения» РФ и РБ 

150 - - - 

7. Награды преподавателям по 
специальности (по линии 
ассоциации врачей-
специалистов) 

150 35 5250 450 

7.1. Благодарность от РОО 
«Ассоциация врачей 
физиотерапевтов и курортологов, 
врачей по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине, 
реабилитологов РБ» 
1. «За активное участие в работе 
Всероссийской научно-
практической конференции 
«Медицинская реабилитация. 
Санаторно-курортное лечение: 
современные аспекты», 16.11. 2023 
сотрудникам кафедры: 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
2.«За активное участие в работе 
Всероссийской научно-практической 
конференции «Медицинская 
реабилитация. Санаторно-курортное 
лечение: современные аспекты», 
16.11. 2023 
-Доц. Фаизова Э.Р. 
3. «За активное участие в работе 
Всероссийской научно-практической 
конференции «Медицинская 
реабилитация. Санаторно-курортное 
лечение: современные аспекты», 
16.11. 2023 
-Доц. Исеева Д.Р. 
4. «За активное участие в работе 
Всероссийской научно-практической 
конференции «Медицинская 
реабилитация. Санаторно-курортное 
лечение: современные аспекты», 
16.11. 2023 
-Доц. Гильмутдинов Б.Р. 
5. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 

150 28 4200 300 
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физиотерапии», 20.12. 2023 
-асс. Гарифьянова Р.А. 
6. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по лечебной 
физкультуре, медицинской 
реабилитации», 20.12. 2023 
-асс. Семенова С.М. 
7. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации», 20.12. 
2023 
-асс. Маракаева Е.А. 
8. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по физической 
и реабилитационной медицине», 
20.12. 2023 
-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
9. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 
физиотерапии», 20.12. 2023 
-асс. Даминов И.Н. 
10. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по физической 
и реабилитационной медицине», 
20.12. 2023 
-доц. Фаизова Э.Р. 
11. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
медицинской реабилитиации», 20.12. 
2023 
-доц. Хасанова А.Р. 
12. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
физиотерапии и медицинской 
реабилитации», 20.12. 2023 
-асс. Столярова Т.В. 
13. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
физиотерапии и медицинской 
реабилитации», 20.12. 2023 
-доц. Назарова Э.М. 
14. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
медицинской реабилитиации и 
физиотерапии», 20.12. 2023 
-асс. Ибрагимова Е.М. 
15. «За вклад в организацию, научно-
практическую, медицинскую помощь 
в подготовке и повышении 
квалификации врачей по физической 
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и реабилитационной медицине», 
20.12. 2023  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
16. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации», 20.12. 
2023 
-асс. Карпова Е.С. 
17. «За практическую, методическую 
помощь в повышении квалификации 
врачей по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине», 20.12. 2023 
-асс. Бикбаева Н.Ф. 
18. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
физиотерапии и медицинской 
реабилитации», 20.12. 2023 
-доц. Исеева Д.Р. 
19. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
физиотерапии и медицинской 
реабилитации», 20.12. 2023 
-асс. Габделхакова Л.А. 
20. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации детей», 
20.12. 2023 
-асс. Зулкарнеева Э.Р. 
21. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 
лечебной физкультуре», 20.12. 2023 
-асс. Саликова А.И. 
22. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации, лечебной 
физкультуре и физиотеарпии», 20.12. 
2023 
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 
23. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
физиотерапии и лечебной 
физкультуре», 20.12. 2023 
-проф. Кильдибекова Р.Н. 
24. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 
лечебной физкультуре», 20.12. 2023 
-асс. Камильянова Л.М. 
25. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 
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лечебной физкультуре», 20.12. 2023 
-доц. Нурлыгаянов Р.З. 
26. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
медицинской реабилитации и 
лечебной физкультуре», 20.12. 2023 
-асс. Султанов О.Р. 
27. «За научно-практическую, 
методическую помощь в повышении 
квалификации врачей по 
медицинской реабилитации», 20.12. 
2023 
-асс. Амирханова А.В. 
28. «За практическую помощь в 
повышении квалификации врачей по 
физиотерапии и лечебной 
физкультуре», 20.12. 2023 
-асс. Арсланов Д.Н. 

7.2. Благодарность от президента 
Ассоциации терапевтов РБ 
1. «За активное участие в работе 
программы II Международного 
ЕвроАзиатского Форума врачей 
внутренней медицины», 15-16 ноября, 
Уфа 2023 
1. Проф. Гильмутдинова Л.Т. 
2. Доц. Фаизова Э.Р. 
3. Доц. Исеева Д.Р. 
4. Доц. Гильмутдинов Б.Р. 

1. 5. Асс. Карпова Е.С. 
2. 6. Асс. Даминов И.Н. 

7. Асс. Маракаева Е.А, 

150 7 1050 150 

8. Почетная грамота МЗ РФ 75 1 75 - 

8.1. Почетная грамота МЗ РФ 

«За многолетний добросовестный 

труд» 

-доц. Нурлыгаянов Р.З. 

(Приказ МЗ РФ №145-п от 

16.03.2023) 

75 1 75 - 

9. Почетная грамота МЗ РБ 50 2 100 - 

9.1. Благодарность МЗ РБ 

«За активное участие и проведении 7-

8 августа 2023 года в городе Уфа 

«Всероссийского совещания по 

актуальным вопросам развития 

системы оказания первичной медико-

санитарной помощи в Российской 

Федерации» (Приказ МЗ РБ № 290-

ЛС от 17.08.2023) 

-асс. Столярова Т.В. 

50 1 50 - 
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9.2. Победитель Республиканского 

конкурса на звание «Лучший врач 

года» в номинации «Лучший врач 

медицинской реабилитации» 

Место 1, Уфа, 2023 

-асс. Столярова Т.В. 

50 1 50 - 

10. Почетная грамота Университета 50 5 250 100 

10.1. Благодарственное письмо БГМУ 
«За активную научно-
исследовательскую деятельность в 
составе научного кружка 
Студенческого научного общества 
БГМУ», 29.05.2023 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  
-асс. Саликова А.И.,  
-асс. Лепехин А.А., 
-асс. Султанов О.Р. 

50 3 150 50 

10.2. Благодарственное письмо БГМУ  
«За активное участие в жизни 
Студенческого научного общества 
(СНО) БГМУ», 11 января 2024 г.  
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-асс. Саликова А.И.,  
-асс. Султанов О.Р. 

50 2 100 50 

11. Прочие поощрения (уточнить) 50 33 1650 400 

11.1. Благодарность  
Центр доктора Бубновского С.М., 
ООО «Центр Здоровья и Красоты» 
«За вклад в организацию и развитие 
службы современной лечебной 
физкультуры, за научно-
практическую и методическую 
помощь в подготовке 
квалифицированных медицинских 
кадров, за предоставленную 
возможность будущим специалистам 
получать практические знания и 
опыт», 2023 
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

50 1 50 50 

11.2. Благодарственное письмо  
«За активное участие в работе 
Международной 
гастроэнтэрологической конференции 
«Кобылье молоко, кумыс, шубат - 
лечебно-оздоровительные свойства», 
22.09.2023, Алматы, Казахстан 
-проф. Гильмутдинова Л.Т.  

50 1 50 50 

11.3. Благодарность 
Международного института 

перспективных исследований им. 

Ломоносова  

«За научное руководство при 

проведении исследований, 

отраженных в научной статье, и 

подготовку участников 

Всероссийской научной конференции 

50 2 100 50 
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11.10. Диплом  

«За активное участие в работе ХХХIII 

50 4 200 50 

«Проблемы перспективного развития 

современных технологий»,  
20.01.2024, Санкт-Петербург  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 
-доц. Фаизова Э.Р. 

11.4. Благодарственное письмо  

Депутата государственной думы 

Федерального собрания РФ 

«За предоставление мер социальной 

поддержки участникам СВО и членам 

их семей, а также активное участие в 

реализации федерального партийного 

проекта «Здоровое будущее», Москва, 

2023 

-доц. Хасанова А.Р.  

50 1 50 - 

11.5. Национальная премия «Лидеры 

России. Сильная страна, 2023» 

Диплом лауреата в номинации 

«Здоровье нации» 

«За вклад в развитии здравоохранения 

России» 

-доц. Нурлыгаянов Р.З. 

50 1 50 - 

11.6. Сертификат АНО «Национальные 

приоритеты», Москва, 2023 

«Благодарим за участие во 

Всероссийском конкурсе «Талисман 

Десятилетия науки и технологий в 

России» 

-асс. Султанов О.Р. 

50 1 50 - 

11.7. Благодарственное письмо 
Администрации муниципального 
района Краснокамского района РБ 
«За вклад в повышении культуры 
здоровьесбережения, формирование 
осознанного отношения к здоровью 
подрастающего поколения», 
17.02.2023 
-асс. Бикбаева Н.Ф. 

50 1 50 - 

11.8. Благодарственное письмо 
Администрации муниципального 
района Мечетлинского района РБ 
«За проведение мероприятия в рамках 
реализации проекта «Здоровье 
будущей мамы», 2023 
-асс. Бикбаева Н.Ф. 

50 1 50 - 

11.9. Благодарственное письмо 
Администрации муниципального 
района Салаватского района РБ 
«За организацию и проведение 
лекций по проекту «Здоровье 
будущей мамы», 2023 
-асс. Бикбаева Н.Ф. 

50 1 50 - 
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Международной научно-

практической  конференции «Наука в 

современном информационном 

обществе», 04.12.2023-05.12.2023г., 

Bengaluru, Karnataka, India  

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

11.11. Диплом  

«За активное участие в 

работе ХХХIII 

Международной научно-

практической  

конференции 

«Фундаментальная наука и 

технологии-перспективные 

разработки»,      18.12.2023-

19.12.2023г., 

Bengaluru,Karnataka, India  
-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

50 4 200 50 

11.12. Диплом  

«За активное участие в работе ХХХII 

Международной научно-

практической  конференции 

«Академическая наука-проблемы и 

достижения»,13.06.2023-14.06.2023г. 

Bengaluru Karnataka, India 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-асс. Лепехин А.А. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

50 4 200 50 

11.13. Диплом  

«За активное участие в работе ХХХI 

Международной научно-

практической  конференции «21 век: 

фундаментальная наука и 

технологии», 30.01.2023-31.01.2023г. 

Bengaluru, Karnataka, India 

-проф. Гильмутдинова Л.Т. 

-асс. Гараев Р.Р. 

-асс. Лепехин А.А. 

-доц. Исеева Д.Р. 

-доц. Фаизова Э.Р. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 

50 6 300 50 

11.14. Благодарность 
Журнал «Интернаука»  

«За участие в публикации статьи 

«Comprehensive rehabilitation of 

50 4 200 50 
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patients with impaired motor activity 

using an exoskeleton», 2023 

-проф. Гильмутдинова Л.Т.  

-доц. Фаизова Э.Р.  

-доц. Гильмутдинов Б.Р.  

-доц. Исеева Д.Р. 

11.15. Сертификат 

«За активное участие в работе ХХХI 

Международной научно-

практической  конференции 

«Актуальные направления 

фундаментальных и прикладных 

исследований», 

06.-07.03.2023, 

Bengaluru, Karnataka, India 

-доц. Назарова Э.М. 

50 1 50 - 

9. Итого: - 77 7525 950 

 

Раздел 8. Санитарно-просветительская работа 

Указать ФИО преподавателя, название передачи (канал), статьи, издание, сайта в 

Интернете, дату мероприятия; к пункту 7. Приложить программу «школ здоровья», 

количество проведенных занятий, заверенные руководителем МО. 

Таблица 8 
№ Вид деятельности Баллы Коли- 

чество 
Баллы 

кафедре 
Баллы 

зав. 
кафед -

рой 

1. Выступление на телевидении, на пресс- 
конференциях, на круглых столах и др. 
(представить справки о выступлении) 

150 1 150 - 

1.1. Выступление на телевидении БСТ в 
программе «Телецентр»  
-Ассистент Бикбаева Н.Ф. 
Выступление «Легче предупредить, чем 
лечить» 
https://vk.com/gbuzrvfd?w=wall-
172804217_1615 

150 1 150 - 

2. Выступление по радио (представить 
справки) 

50 - - - 

3. Публикация статей в газетах, журналах 
(представить ксерокопии) 

50 - - - 

4. Публикация статей/кратких сообщений в 
Интернете-газете, на интернет-
портале  (представить ссылки на 
сайты) 

50/30 6 180 60 

4.1. Краткое сообщение для населения 
Интернет-портал РВФД  
Республиканская акция  
«Дни народного здоровья в Республике 
Башортостан-2023» 
25.05.2023  
Организатор:  
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 
https://vk.com/gbuzrvfd 

30 1 30 - 

https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
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4.2. Краткое сообщение для врачей  
«Инновационные технологии в медицинской 
реабилитации. Технологии виртуальной 
реальности», 2023 
Организаторы:  
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 
https://vk.com/gbuzrvfd 

30 1 30 30 

4.3. Краткое сообщение для населения 
Интернет-портал РВФД  
Республиканская акция 
«Здоровая семья-здоровая республика» 
19.05.2023 
Организатор:  
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 
https://vk.com/gbuzrvfd 

30 1 30 - 

4.4. Видеоматериал для населения 
«Цифровая трансформация системы 
обязательного медицинского страхования в 
РФ» 
15.05.2023 
Организатор:  
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 
https://vk.com/gbuzrvfd 

30 1 30 - 

4.5. Видеоматериалы для населения 
Республиканская акция «Долголетие»: 
«ЛФК для лиц пожилого возраста», 
«Правила сна» и др., 2023 
Организатор:  
-асс. Ахмадуллин Р.Р. 

30 1 30 - 

4.6. Краткое сообщение  
Республиканская акция «Дни народного 
здоровья в Республики Башкортостан-2023» 
26.05.2023 «День открытых дверей»  
ООО Санаторий «Зеленая Роща» 
Интернет-портал Студенческого научного 
кружка кафедры медицинской реабилитации, 
физической терапии и спортивной медицины с 
курсом ИДПО 
Организаторы: 
-проф. Гильмутдинова Л.Т., 
-асс. Султанов О.Р. 
https://vk.com/bash_reabil_sm 

30 1 30 30 

5. Участие в редколлегии журнала, газеты 
(указать название журналов, газет, даты; ФИО 
исполнителей) 

150 7 1050 1050 

5.1. Курортное дело 150 1 150 150 

5.2. Медицинский Вестник Башкортостана 150 1 150 150 

5.3. Вопросы курортологии, физиотерапии, 
лечебной физкультуры 

150 1 150 150 

5.4. Курортные ведомости 150 1 150 150 

5.5. Вестник БГМУ 150 1 150 150 

5.6. Курортная медицина 150 1 150 150 

5.7. Российский журнал восстановительной 
медицины 

150 1 150 150 

6. Памятки для населения (представить 
оригиналы и авторов) 

25 29 725 725 

6.1. «Как уберечь детей от гриппа» 25 1 25 25 

6.2. «Профилактика гриппа» 25 1 25 25 

https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/gbuzrvfd
https://vk.com/bash_reabil_sm
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6.3. «Грипп» 25 1 25 25 

6.4. «Как не стать жертвой инсульта» 25 1 25 25 

6.5. «Острый инфаркт миокарда» 25 1 25 25 

6.6. «Правильное питание при инфаркте 
миокарда» 

25 1 25 25 

6.7. «Осторожно, риск развития инфаркта 
миокарда!» 

25 1 25 25 

6.8. «Техника скандинавской ходьбы» 25 1 25 25 

6.9. «Что такое скандинавская ходьба» 25 1 25 25 

6.10. «12 причин заняться скандинавской 
ходьбой» 

25 1 25 25 

6.11. «Курить не модно» 25 1 25 25 

6.12. «Скажи, нет табакокурению» 25 1 25 25 

6.13. «Острое нарушение мозгового 
кровообращения» 

25 1 25 25 

6.14. «Профилактика остеопороза» 25 1 25 25 

6.15. «Физиотерапия при хронической боли в 
спине» 

25 1 25 25 

6.16. «Физическая реабилитация при ХОБЛ у детей» 25 1 25 25 

6.17. «Лечебная физкультура при заболеваниях 
органов дыхания у детей» 

25 1 25 25 

6.18. «Лечебная физкультура после 
эндопротезирования тазобедренного сустава» 

25 1 25 25 

6.19. «Лечебная физкультура при заболеваниях 
позвоночника» 

25 1 25 25 

6.20. «Комплекс лечебной гимнастики при 
остеохондрозе позвоночника» 

25 1 25 25 

6.21. «Повседневные двигательные действия» 25 1 25 25 
6.22. «Правильное и неправильное положение 

позвоночника» 
25 1 25 25 

6.23. «Рецепты долголетия от кардиолога» 25 1 25 25 

6.24. «Как жить после операции стентирования 
коронарных сосудов» 

25 1 25 25 

6.25. «Как улучшить память и внимание» 25 1 25 25 
6.26. «Рекомендации больному, перенесшему 

инсульт или инфаркт миокарда» 
25 1 25 25 

6.27. «Диета после операции на суставе» 25 1 25 25 
6.28. «Если у вас повышен холестерин» 25 1 25 25 
6.29. «Питание при переломах» 25 1 25 - 
7. Школы здоровья для пациентов 150 19 2850 2850 

 На базе ГБУЗ РВФД     

7.1. Школа здоровья «ОНМК» 150 1 150 150 

7.2. Школа здоровья «ИБС» 150 1 150 150 
7.3. Школа здоровья «Заболевания органов 

дыхания» 
150 1 150 150 

7.4. Школа здоровья «Долголетие» 150 1 150 150 

7.5. Школа здоровья «Сахарный диабет» 150 1 150 - 
7.6. Школа здоровья «Остеохондроз» 150 1 150 150 
7.7. Школа «Скандинавская ходьба» 150 1 150 150 

 На базе ООО Санаторий «Зеленая Роща»     

7.8. Школа здоровья «ОНМК» 150 1 150 150 
7.9. Школа «Бронхиальная астма» 150 1 150 150 
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7.10. Школа здоровья «Сердечно-сосудистые 
заболевания» 

150 1 150 150 

7.11. Школа здоровья «Жизнь без курения» 150 1 150 150 

7.12. Школа здоровья «Сахарный диабет» 150 1 150 150 

 На базе Центр медицинской реабилитации и 
восстановительного лечения 
ГБУЗ РБ РКГВВ 

    

7.13. Школа «ОНМК» 150 1 150 150 
7.14. Школа «Бронхиальная астма» 150 1 150 150 
7.15. Школа «ИБС» 150 1 150 150 
7.16. Школа «Сахарный диабет» 150 1 150 150 
7.17. Школа «Грипп» 150 1 150 150 
7.18. Школа «Здоровые суставы» 150 1 150 150 

 ФГБУ Санаторий «Глуховская» 
Минздрава России 

    

7.19. «Не курить!» 150 1 150 150 
   62 4955 4685 

 

     РАЗДЕЛЫ 9 и 10 - ЛЕЧЕБНО-КОНСУЛЬТАТИВНАЯ И ВЫЕЗДНАЯ РАБОТА 

заполняются клиническими кафедрами только на штатных преподавателей,  

без учета деятельности преподавателей-совместителей. 

 

   Раздел 9. Выездная работа в города и районы РБ (в том числе и антиковидные 

мероприятия) заполнить по персоналиям с указанием ФИО преподавателей, базы 

выезда, количества консультаций, операций на выезде, приложить копии 

приказа о командировании. 

Таблица 9 

№ п/п Вид участия Баллы Кол-во Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. 

кафед- 

рой 

1. Выезды для оказания медицинской помощи 

на территории ЛНР, ДНР и Запорожской 

области 

250 - - - 

2. Выезды для оказания медицинской помощи в 

Ковидных госпиталях по РФ 

100 

 

- - - 

3. Количество экстренных выездов по линии 

санитарной авиации по кафедре (вписать ФИО 

преподавателей, город /район РБ) 

75 - 

- 

- 

- 

- 

- 

4. Плановые выезды по кафедре (вписать ФИО 

преподавателей, город /район РБ) 

50 - 

- 

- 

- 

- 

- 

5. Количество выездов для оказания помощи в 

Ковидных госпиталях по РБ 

50 - - - 

6. Проконсультировано больных в целом (вписать 

ФИО преподавателей, число консультаций) 

20 - - - 

7. Проконсультировано ковидных больных в 

ковидных госпиталях РФ (вписать ФИО 

преподавателей, число консультаций) 

30 - - - 
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8. Проконсультировано ковидных больных в 

ковидных госпиталях РБ (вписать ФИО 

преподавателей, число консультаций) 

20 - - - 

9. Операции, выполненные на выездах (вписать 

ФИО преподавателей, число операций) 

50 - - - 

10. Операции, выполненные в ковидных госпиталях 

на выездах в РФ (вписать ФИО преподавателей, 

число операций) 

75 - - - 

11. Операции, выполненные в ковидных госпиталях 

на выездах в РБ (вписать ФИО преподавателей, 

число операций) 

50 - - - 

 Итого: 250 - - - 

 

   Раздел 10. Лечебно-консультативная работа штатных преподавателей     кафедры   
Отдельно заполнить приложение 2.1., заверенное подписью  руководителя и печатью 

ЛПУ.   

Не учитывать участие в обходах больных в отделении. 

Таблица 10 

№ 

п/п 

Лечебно-консультативная работа Количество 

(5163) 

1. Количество пролеченных (выписанных) 

больных по кафедре, в том числе указать 

ФИО преподавателей: Всего 

2152  

(540+80+206+250+278+273+202+323) 

1.2. ГБУЗ РВФД 

-доц. Фаизова 
-доц. Назарова Э.М. 

-доц. Исеева Д.Р. 
-асс. Карпова Е.С. 

 

195 

120 
115 
110 

                              Итого: 540 

1.3. ГБУЗ РВФД (дневной 

стационар) 
-доц. Фаизова Э.Р. 

 

 

80 

1.4. Центр медицинской 

реабилитации и 

восстановительного лечения 

ГБУЗ РБ РКГВВ 
-доц. Хазанова А.Р. 

206 

1.5. Центр «Доктора Бубновского» г.Уфа 

(ООО Здоровья и Красоты) 
- асс. Семенова С.М. 

250 

1.6. ГБУЗ РБ БСМП 

-асс. Столярова Т.В. 
278 

1.7. ГБУЗ РБ ГКБ №5 г.Уфа 

-асс. Габделхакова Л.А. 
273 

1.8. ГБУЗ РДКБ г. Уфы 

-асс. Саликова А.И. 
-асс. Зулкарнеева Э.Р. 

 

82 

120 

Итого: 202 

1.9. ГБУЗ РБ ГКБ №21 г.Уфа 

-асс. Арсланов Д.Н. 
-доц. Нурлыгаянов Р.З. 

 

198 

125 
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Итого: 323 

2. Консультации больных в 

базовой поликлинике по 

кафедре, 

в том числе указать ФИО 

преподавателей: Всего 

1152 

(324+56+100+194+278+80+120) 

2.1. ООО Санаторий «Зеленая роща» 

-профессор Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-асс. Камильянова Л.М. 
-асс. Султанов О.Р. 

 

120 

80 

79 

45 

Итого: 324 

2.2. Центр медицинской 

реабилитации и 

восстановительного лечения 

ГБУЗ РБ РКГВВ 
-доц. Хасанова А.Р. 

56 

2.3. Центр «Доктора Бубновского» г.Уфа 

(ООО Здоровья и Красоты) 

- асс. Семенова С.М. 

100 

2.4. ГБУЗ РБ ГКБ №21 

- асс. Арсланов Д.Н. 
- доц. Нурлыгаянов Р.З. 

 

98 
                          96 

                          Итого: 194     

2.5. ГБУЗ РБ БСМП 
-асс. Столярова Т.В. 

278 

2.6. ГБУЗ РБ ГКБ №5 г.Уфы 

-асс. Габделхакова Л.А. 
80 

2.7. ГБУЗ РДКБ г. Уфы 

-асс. Саликова А.И. 
-асс. Зулкарнеева Э.Р. 

 
30 

90 

Итого: 120 

3. Консультации больных в 

базовом стационаре по кафедре, 

в том числе указать ФИО 
преподавателей: Всего 

1851 

(332+360+40+229+254+250+212+82+92) 

3.1 Санаторий «Зеленая роща» 

-профессор Гильмутдинова Л.Т. 

-доц. Гильмутдинов Б.Р. 
-асс. Камильянова Л.М. 
-асс. Султанов О.Р. 

 

122 

120 

45 

45 

Итого: 332 

3.2. ГБУЗ РВФД 

-доц. Назарова Э.М. 
-доц. Исеева Д.Р. 
-асс. Карпова Е.С. 
-доц. Фаизова Э.Р. 

 

96 

87 
85 
100 

Итого: 368 

3.3. ГБУЗ РВФД (Дневной 

стационар) 
-доц. Фаизова Э.Р. 

 

 

40 
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3.4. ГБУЗ РБ БСМП 
-асс. Столярова Т.В. 

 
229 

3.5. ГБУЗ РБ ГКБ №21 

-асс. Арсланов Д.Н. 
-доц. Нурлыгаянов З.Н. 
 

 
128 

126 

Итого: 254 

3.5. Центр медицинской реабилитации и 

восстановительного лечения 

ГБУЗ РБ РКГВВ 
-доц. Хасанова А.Р. 

 

 
 

250 

3.6. ГБУЗ РБ ГКБ №5 г.Уфа 

-асс. Габделхакова Л.А. 
 

212 

3.7. ГБУЗ РДКБ г. Уфы 

-асс. Саликова А.И. 
-асс. Зулкарнеева Э.Р. 

 
82 

92 

4. Консультации больных во 

внебазовых МО, кроме клиники 
БГМУ, в том числе ФИО 
преподавателей:  

- 

5. Консультации больных в клинике 

БГМУ (как внебазовое МО), 

в том числе указать ФИО преподавателей 

- 

6. Высокотехнологичная помощь, в том 

числе указать ФИО преподавателей 

- 

7. Операции, выполненные штатными преподавателями кафедры в базовой 

МО 

8. Операции, в том числе указать ФИО 

преподавателей 

- 

9. Операции высшей категории сложности, 

в том числе указать ФИО 

преподавателей 

- 

10. Высокотехнологичные операции, 

в том числе указать ФИО 

преподавателей 

- 

11. Анестезия при сложных операциях, 
в том числе указать ФИО 

преподавателей 

- 

12. Операции, выполненные преподавателями кафедры во внебазовой МО ГО г.Уфа, в 

том числе в Клинике БГМУ 

13. Операции, в том числе указать ФИО преподавателей 

14. Операции высшей категории сложности, 
в том числе указать ФИО преподавателей 

- 

15. Высокотехнологичные операции, 
в том числе указать ФИО преподавателей 

- 

16. Анестезия при сложных операциях, в том 
числе указать ФИО преподавателей 

- 

17. Итого: 11194  
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 Оказание 

высокотехнологичной 

помощи в 

соответствии с 

приказом 

Баллы Количество шифров Всего 

 Указать Ф.И.О. 

преподавателя, 

принимающего участие 

в оказании ВТП и коды 
ВТП 

150 (за каждый 
шифр) 

- - 

 

 Оформление договоров об организации 

практической подготовки обучающихся (в 

соответствии с письмом МЗ РФ №161/10/2-7372 

от 29.09.2014, письмом МЗ РБ №09-06/195 от 

28.11.2014 и распоряжением по БГМУ №236 от 
05.11.2014) 

Баллы Количество 

договоров 

Всего 

 Представить ксерокопию договора 200 10 2000 
 

 

ИТОГО: Кафедре – 36365 

Зав. кафедрой – 22935  

                          На 1 человека - 5181 

 

 

Зав. кафедрой: проф. Л.Т. Гильмутдинова /подпись 

Ответственный за 

совместную работу с органами ОЗ кафедры: доц. Д.Р. Исеева /подпись 
Ответственный за 

совместную работу с органами ОЗ факультета: проф. М.С. Кунафин /подпись 
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Кафедра медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины  

Отчет (персональный) по совместной работе с органами здравоохранения за 2023 год (по разделам) 
 

№ ФИО 
преподавателей 

должность ставки I II III IV V VI VII VIII IX X Итого 

1 Гильмутдинова Л.Т. Зав. каф. 1 2150 2250 5450 4040 200 1210 950 4485 200 2000 22935 

2 Фаизова Э.Р. Доцент 1 700 550 875 1200 200 200 800 575 200 150 5450 

3 Назарова Э.М. Доцент 1 300 150 675 400 200 300 200 1800 200 200 4425 

4 Исеева Д. Р. Доцент 1 300 350 1155 1200 200 150 750 1000 200 200 5505 

5 Гильмутдинов Б.Р. Доцент 1 300 200 695 1500 200 100 590 1500 200 200 5485 

6 Карпова Е.С. Ассистент 1 300 200 575 500 200 100 300 1500 200 200 4075 

7 Камильянова Л.М. Ассистент 1 300 150 300 700 200 100 150 1250 200 200 3550 

 Итого по кафедре  13,35 3550 3300 7825 5440 200 1470 7525 4755 200 2000 36365 

 

Внести количество баллов по штатным преподавателям кафедры по каждому разделу сразу после сдачи отчета по 

кафедре 

 

Ответственный за совместную работу 

с органами ЗО кафедры: доц. Д.Р. Исеева /подпись 
Ответственный за совместную работу 

с органами ЗО факультета: проф. М.С. Кунафин /подпись 

 

 

 

 

 

 

 


