
Уважаемые сотрудники меди-
цинского университета, профес-
сорско-преподавательский состав, 
врачи наших клиник и, конечно же, 
первокурсники!

Дорогие первокурсники! Мы 
сегодня с вами открываем новую 
страницу в истории нашего меди-
цинского университета, новую 
страницу в истории здравоохра-
нения Республики Башкортостан 
и мировой науки. Сегодня мы при-
ветствуем вас — лучших выпускни-
ков школ Башкортостана, России 
и мира, тех ребят, которые реши-
ли связать свою жизнь с медици-
ной и наукой и пришли получать 
профессию в ведущий вуз Башкор-
тостана в сфере здравоохранения, 
медицины, наук о жизни.

Башкирский государственный 
медицинский университет име-
ет все возможности для развития каждого 
из вас! 5 или 6 лет пробегут очень быстро 
и, я надеюсь, вы будете самым успешным 
выпуском нашего Университета. В этом году 
к нам поступило стобалльников, победи-
телей и призеров олимпиад больше, чем 
когда-либо. В медицинском университе-
те вы обязательно раскроете свой потен-
циал в спорте, творчестве, будете изучать 
иностранные языки, посетите в рамках 

программы академической мобильности 
многие страны мира. Вы можете стать бле-
стящими специалистами: врачами, айтиш-
никами, биологами. Но самое главное— 
вы должны стать достойными гражданами 
нашей великой страны! Мы хотим, чтобы вы 
прожили самые лучшие студенческие годы 
в нашем университете, чтобы вы грызли гра-
нит медицинской науки и стали достойными 
врачами — это очень тяжелый труд.

Сегодня мы больше и больше 
взаимодействуем с Республикой 
Башкортостан. Основная масса 
наших студентов – это студен-
ты, которые поступили в рам-
ках целевого обучения. Наши 
ребята уже сегодня знают буду-
щее место работы и будут поль-
зоваться поддержкой универси-
тета и социальной поддержкой 
Республики Башкортостан весь 
период своей учебы.

Мы уверены, что новое попол-
нение наших рядов, новые 
и самые лучшие студенты нашего 
вуза будут не только достойными 
врачами. На базе наших научных 
лабораторий, наших институ-
тов фундаментальной медици-
ны, в лаборатории IQ-парка они 
овладеют передовыми научными 
компетенциями, станут не толь-
ко высококвалифицированны-

ми врачами страны, но и внесут свой вклад 
в мировую медицинскую науку.

С праздником, дорогие коллеги!

С началом нового учебного года!

Ректор БГМУ, 
академик РАН,

профессор
В. Н. Павлов

Победитель XII и XIV Всероссийских фестивалей искусств студентов-медиков и медицинских работников в направлении «Журналистика» «Регулярное печатное издание»
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89-й выпуск БГМУ
3 июля 2026 года на площадке «Уфа-А-

рена» прошло яркое и долгожданное собы-
тие Университета – торжественная церемо-
ния вручения дипломов выпускникам 2026 
года. Почетные гости, сотрудники Универси-
тета, родители выпускников и их друзья со-
брались, чтобы поздравить уже дипломи-
рованных специалистов. На мероприятии 
присутствовали и те, кто только планирует 
поступать в Университет, - наши будущие 
абитуриенты.

В этом году ряды медицинских работни-
ков пополнили 1686 выпускников (включая 
специалистов со средним профессиональ-
ным образованием). Особая гордость уни-
верситета — 238 обладателей дипломов с 
отличием. География трудоустройства и проис-
хождения студентов широка: дипломы получили 
274 иностранных гражданина, пятеро из которых 
окончили вуз с красными дипломами. Еще 289 до-
кументов о среднем специальном образовании 
вручили выпускникам Колледжа БГМУ.

Университет отмечает растущий интерес к ме-
ждисциплинарным и социальным направлениям. 
В сравнении с прошлым годом более чем вдвое 
увеличился выпуск бакалавров и магистров по 
направлению «Биология» (50 человек), а также 
выросло число магистров по программе «Соци-
альная работа» (25 человек).

Высокий уровень подготовки специалистов 
БГМУ подтверждается и масштабными догово-
рами о целевом обучении. Часть молодых врачей 
отправится на работу в учреждения, заказчиками 
которых выступили Министерство здравоохра-
нения Республики Башкортостан, Министерство 
здравоохранения Камчатского края, Федераль-
ное медико-биологическое агентство (ФМБА Рос-
сии), Роспотребнадзор и ОАО «Российские желез-
ные дороги».

С приветственным словом к выпускникам об-
ратился Министр здравоохранения России Миха-
ил Мурашко. Полный текст поздравления: https://
bashgmu.ru/news/89096/

Ректор БГМУ Минздрава России, академик 
РАН Валентин Павлов поздравил выпускников с 
окончанием Университета и поблагодарил про-
фессорско-преподавательский состав универси-
тета, родителей выпускников, которые все 6 лет 
были рядом с будущими врачами:

«Сегодня мы провожаем в путь, в большую 
жизнь более 1600 наших выпускников. Огромный 
отряд новых врачей сегодня вливается в здра-
воохранение нашей родной республики и мира.

Дорогие выпускники! Мы с вами прошли 
шесть уникальных лет, начали грызть гранит ме-
дицинской науки в период ковида. Сегодня идёт 
специальная военная операция, и среди выпуск-
ников, и среди студентов есть ребята, которые 
исполняют свой воинский, врачебный, граждан-
ский, патриотический долг в рамках СВО.

Ваш курс уникальный. Вы — победители 
олимпиад, участники саммитов Россия-Африка, 
Международного фестиваля студентов, победи-
тели олимпиад «Я профессионал».

Более 280 студентов сегодня получат дипло-

мы с отличием. Вы развивались, и развивался наш 
университет. Мы упрочили свои позиции вместе 
с вами в федеральных программах развития, по-
строили новые корпуса, открыли новые инсти-
туты фундаментальной науки и трансляцион-
ной медицины.

Наш Университет занимает достойное место в 
Межвузовском кампусе мирового уровня. БГМУ – 
лучший региональный медицинский вуз России. 
Это наша общая заслуга, это наша общая победа.

Я сердечно благодарю родителей, которые 
с нами шли эти шесть лет и поддерживали сво-
их детей.

Университет уверен в профессиональном ро-
сте своих выпускников. Мы ответственны за их 
профессиональную карьеру. И мы с вами вме-
сте должны сделать так, чтобы их личная жизнь 
была счастливой, чтобы они несли в мир ценно-
сти нашей страны, нашего Башкирского государ-
ственного медицинского университета. Надеюсь, 
дорогие выпускники, вы приведете в наш Универ-
ситет своих детей, которые тоже станут студента-
ми БГМУ. В добрый путь!».

Будущие специалисты зачитали Клятвы Рос-
сийского врача, провизора и медицинского ра-
ботника БГМУ.

Торжественная часть церемонии чередова-
лась с яркими творческими номерами в испол-
нении студентов и выпускников Университета. 
Творческие коллективы БГМУ подарили гостям 
праздника незабываемые эмоции, показав, что 
будущие врачи – это не только отличники уче-
бы, но и талантливые, разносторонние личности.

Поздравить выпускников пришли почетные 
гости, которые пожелали выпускникам пронести 
интерес к профессии через всю жизнь.

«От имени Правительства Республики Баш-
кортостан, от большой системы здравоохранения 
и от себя лично искренне приветствую и поздрав-
ляю вас с этим важным и знаменательным днём. 
Действительно, врачебная профессия — одна из 
лучших на этом свете. И, конечно, она подразуме-
вает большую ответственность. Вы должны буде-
те учиться всю свою жизнь, потому что от ваших 
решений зависит здоровье наших пациентов. А 
это важнейшая ценность. Вы закончили один из 
лучших медицинских университетов Российской 
Федерации. Я хочу поблагодарить наших профес-
соров, моих учителей, за то, что они вложили в вас 
частичку себя, частичку своего профессионализ-

ма и, конечно, души. И это вам пригодится на 
всю оставшуюся жизнь, потому что дальше 
вы будете передавать свои знания следую-
щему поколению», - обратился к выпускни-
кам Министр здравоохранения РБ Айрат Рах-
матуллин.

«Сегодняшний праздник — это праздник 
не только для выпускников Башкирского го-
сударственного медицинского университе-
та, это праздник для всей республики, по-
скольку сегодняшние выпускники своими 
знаниями и компетенциями пополнят ин-
теллектуальный и кадровый суверенитет 
Башкортостана. Уважаемые выпускники, за 
вашими плечами годы упорного труда! Мы 
знаем, что студентов всегда сопровождают и 

бессонные ночи, и множество конспектов, и пере-
живания по поводу зачётов и экзаменов – но всё 
это позади! И сегодня вы получили от вуза те ком-
петенции и те знания, которые вам пригодятся в 
вашей будущей профессии. Конечно же, хотелось 
бы верить, что вы научились не только лечить 
по протоколам, но получили фундаментальные 
знания в области биохимии, физиологии, фар-
макологии, которые являются основой доказа-
тельной медицины. Сегодня Республика Башкор-
тостан ставит амбициозные задачи получить не 
просто специалиста, который будет лечить насе-
ление республики и Российской Федерации, а об-
учить мыслящего, думающего специалиста, кото-
рый принимает, применяет инновации и новое 
в своей работе. Дорогие выпускники, я хочу по-
желать вам не терять ту тягу к новой и той любо-
знательности, которая вас сопровождала в тече-
ние обучения. За каждым вашим диагнозом стоят 
жизнь и здоровье человека, который полностью 
зависит от ваших профессиональных компетен-
ций», - поздравила Председатель Государствен-
ного комитета РБ по науке и высшему образова-
нию Светлана Мустафина.

«Студенческие годы — это сложнейшая эпоха 
в жизни каждого, особенно тех, кто учится в меди-
цинском вузе. И сегодня, дорогие наши студен-
ты, этот этап жизни – это победа всех тех, кто был 
рядом с вами. Вы закончили один из лучших ме-
дицинских вузов нашей страны. И я уверена, тот 
фундамент, который получен, станет отправной 
точкой для дальнейшего развития. Помните, что 
мир сейчас серьёзный, конкурентный, и вам пред-
стоит постоянно наращивать свои компетенции. 
Я уверена, вы с этим справитесь. И через многи-
е-многие годы ваши педагоги будут обязательно 
гордиться вами. Я желаю вам не останавливать-
ся на достигнутом, всегда стремиться к более вы-
соким профессиональным высотам», - отметила в 
своей поздравительной речи Заместитель пред-
седателя Госсобрания - Курултая РБ - Тамара Тан-
сыккужина.

В зале велась трансляция торжественной це-
ремонии вручения дипломов, поэтому все, кто 
не смог лично присутствовать и поздравить сво-
их детей и друзей, смогли окунуться в атмосферу 
праздника по ту сторону экранов.

Поздравляем выпускников с получением ди-
пломов и желаем дальнейшего легкого профес-
сионального пути!

По материалам сайта БГМУ
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Академик РАН Валентин Павлов 
утвержден ректором 

БГМУ Минздрава России

Приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации ректором Башкирского 
государственного медицинского университета 
Минздрава России утвержден доктор медицин-
ских наук, профессор, академик РАН Валентин 
Николаевич Павлов.

В настоящее время БГМУ Минздрава России 
– лучший региональный медвуз по версии Мо-
сковского международного рейтинга вузов «Три 
миссии университета» и 3 среди всех медуни-
верситетов России по версии THE Times Higher 
Education World University Rankings 2026.

При нем БГМУ вышел на новый уровень, сфор-
мировав мощную экосистему подготовки кадров 
и клинических компетенций в регионе.

Под руководством Валентина Павлова кон-
тингент обучающихся в медицинском универси-
тете увеличился в 2,5 раза, а количество иностран-
ных студентов выросло в 5 раз. Для обеспечения 
комфортного и передового учебного процесса 
введены в эксплуатацию четыре современных 
учебно-лабораторных корпуса и три студенче-
ских общежития. Совсем скоро в студенческом 
городке БГМУ заработает студенческий МФЦ, от-
кроются обновленные аудитории, улучшатся ус-

ловия проживания и расширится научно-иссле-
довательская база вуза.

Валентин Павлов запустил в БГМУ Институт 
развития образования, что позволило вывести 
обучение на новый уровень. Вуз предлагает вос-
требованные специальности медицинского и не-
медицинского профиля, включая биоинженерию 
и клиническую психологию. Программы реализу-
ются в сетевом формате с партнерами из России 
и других стран.

Знаковым этапом 2021–2025 годов стало вхож-
дение в структуру Университета мощных феде-
ральных учреждений: Всероссийского центра 
глазной и пластической хирургии Минздрава РФ, 
Уфимского научно-исследовательского институ-
та глазных болезней АН РБ, а также федеральных 
санаториев «Глуховская», «Шафраново» и имени 
С.Т. Аксакова. Благодаря этому количество проле-
ченных пациентов  в год выросло почти в 5 раз. 

Валентин Павлов уделяет первоочередное 
внимание развитию клинических направлений. 
Коечный фонд структурных подразделений уни-
верситета расширен в 3,5 раза. Открыты высоко-
технологичные специализированные отделения: 
кардиохирургии, кардиологии, рентгенэндова-

скулярной хирургии, урологии, онкологии, пуль-
монологии, неврологии, медицинской реабили-
тации и химиотерапии.

На базе Клиники БГМУ функционирует пер-
вый в Приволжском федеральном округе центр 
роботической хирургии, где уже прооперирова-
но свыше 4500 пациентов.

Опираясь на концепцию научно-технологи-
ческого лидерства, университет значительно 
усилил научную деятельность. БГМУ занимает 
лидирующие позиции среди вузов-участников 
федеральной программы стратегического акаде-
мического лидерства «Приоритет-2030». Сегодня 
на базе вуза открыто 25 научных лабораторий по 
приоритетным направлениям медицинской на-
уки, расширены производственные площадки. 

Впереди – развитие БГМУ как международно-
го научно-образовательного хаба с акцентом на 
цифровые технологии, биомедицину и высоко-
технологичную хирургию. Результат –усиление 
кадрового потенциала страны и подтверждение 
статуса ведущего регионального медицинского 
университета.

По материалам сайта БГМУ
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День знаний в БГМУ

Парад первокурсников в БГМУ-2026

День знаний в Башкирском государственном 
медицинском университете — это не просто нача-
ло учебного года, а первая ступень на пути к бу-
дущей профессии. 1 сентября около 2000 перво-
курсников торжественно надели белые халаты и 
официально начали свой путь в медицину. Впе-
реди годы усердной учебы и развития професси-
ональных навыков, новые открытия и яркие до-
стижения.

Всего в рамках Приемной кампании 2026 года 
в Башкирский государственный медицинский 
университет поступило более 3400 человек: из 
них порядка 2000 первокурсников зачислены на 
программы СПО, бакалавриата и специалитета, а 
около 1500 студентов — на программы магистра-
туры и ординатуры. В числе поступивших в БГМУ 
Минздрава России рекордное количество перво-
курсников 100-балльников и победителей и при-
зеров олимпиад — 35 человек. По целевым квотам 
зачислено на программы специалитета «Лечеб-
ное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Ме-
дико-профилактическое дело» более 350 чело-
век. В первый набор на новую образовательную 
программу «Медицинская биохимия» зачислено 
семь первокурсников. Топ-5 регионов по геогра-
фии поступающих: Республика Башкортостан, Ре-
спублика Татарстан, Челябинская область, ХМАО 
и Оренбургская область.

Традиционно Парад первокурсников прошел 
на стадионе «Динамо». Лечебный, педиатриче-
ский, международный, стоматологический, фар-
мацевтический, медико-профилактический 
факультеты и Институт развития образования 
торжественно презентовали новоиспеченных 
первокурсников. Празднование объединило ты-
сячи будущих врачей и исследователей, их роди-
телей, профессорско-преподавательский состав, 
руководство БГМУ и почетных гостей.

Первым к первокурсникам обратился ректор 
БГМУ, академик РАН, профессор Валентин Нико-
лаевич Павлов:

«Сегодня, в День знаний, мы с гордостью 
встречаем более двух тысяч первокурсников со 
всей России из 60 стран мира, которые выбрали 
наш университет, чтобы овладеть благородней-
шей профессией врача. Вместе с ними на студен-
ческие скамьи возвращаются полторы тысячи 
ординаторов и аспирантов. Наш вуз динамич-
но развивается, участвует во всех крупных феде-
ральных проектах. Мы делаем всё, чтобы студен-
ческая жизнь была яркой, а выпускники получали 
самые современные компетенции врача XXI века. 

Для этого у нас работает лучший преподаватель-
ский состав, а студенты могут реализовывать сме-
лые идеи в научных лабораториях. Мы поддержи-
ваем наших детей не только в профессии, но и в 
решении демографических задач страны – со-
вместно с министерствами и правительством мы 
уделяем огромное внимание студенческим се-
мьям. Мы устойчиво остаемся лидерами по каче-
ству приема. Даже IT-специальности «медицины 
будущего» укомплектованы талантливейшими ре-
бятами-высокобалльниками. Нам удалось сфор-
мировать сильную команду первокурсников по 
медицинской биохимии, которых с первых дней 
обучения мы начнем ориентировать на науку. 
Этот курс на инновации и биотехнологии полно-
стью интегрирован в стратегию нашего универ-
ситета. Когда-то Глава Башкортостана поставил 
цель сделать здравоохранение региона лучшим 
в России. Для нас это значит, что наш медицин-
ский университет обязан быть лучшим в стране. 
И сегодня мы испытываем уверенность в завтраш-
нем дне, надежду на новые открытия, на прорыв 
в медицинской науке и на развитие здравоохра-
нения всей России. В добрый путь!». 

Первокурсников с Днем знаний поздравили 
почетные гости торжественного мероприятия:

Депутат Государственной думы Федерально-
го собрания Российской Федерации Динар Заги-
тович Гильмутдинов,

Заместитель Премьер-министра Правитель-
ства Республики Башкортостан - Алексей Анато-
льевич Касьянов,

Председатель Государственного комитета Ре-
спублики Башкортостан по науке и высшему об-
разованию - Светлана Анатольевна Мустафина,

И.о. министра здравоохранения РБ Татьяна 
Владимировна Саубанова,

Председатель Комитета Государственного Со-
брания – Курултая Республики Башкортостан по 
здравоохранению, социальной политике и делам 
ветеранов - Салават Фаттахович Харасов.

Председатель Республиканской организации 
Башкортостана профсоюза работников здраво-
охранения Российской Федерации Рауль Магру-
фович Халфин.

«Сегодня для вас особенный день: первое 
сентября– это не только начало учебного года, 
первокурсники - для вас это точка отсчета но-
вой, взрослой жизни. Вы связали свою судьбу с 
одной из самых благородных, сложных и ответ-

ственных профессий на земле. Мы переступили 
порог Башкирского государственного медицин-
ского университета - вуза с великой историей, 
мощной научной школой. Здесь учились те, кто 
сегодня спасает жизни в республиканских боль-
ницах, федеральных медцентрах, совершает на-
учные открытия и возглавляет целые направ-
ления отечественной медицины» , заместитель 
Премьер-министра Правительства Республики 
Башкортостан Алексей Анатольевич Касьянов.

«Сегодня в нашей огромной стране самый 
большой праздник — День знаний, и я от души 
вас поздравляю с этим днём. Вы пришли в меди-
цинский университет, потому что понимаете: это 
благородная специальность, благородная работа. 
Врачом может состояться человек, который лю-
бит свою профессию», депутат Государственной 
думы Федерального собрания Российской Феде-
рации Динар Загитович Гильмутдинов.

«Уважаемые первокурсники, сегодня вы по-
полнили число студентов, которых в республике 
более 100 тысяч, и самое главное, вы стали частью 
Башкирского государственного медицинского 
университета – флагмана медицинского обра-
зования не только в нашей республике, но и по 
всей России», председатель Госкомитета по на-
уке и высшему образованию РБ Светлана Анато-
льевна Мустафина

«Дорогие первокурсники! Сегодня вы делае-
те самый важный первый шаг в долгом пути про-
фессионального становления. Мне бы очень хо-
телось, чтобы в стенах этого великолепного вуза 
вы обрели прочные знания и стали достойными 
продолжателями традиций. Наш университет — 
альма-матер для практически 17 000 врачей, ко-
торые сегодня работают в системе здравоохра-
нения Республики Башкортостан. Мы ждём вас в 
государственной системе здравоохранения. Пока 
вы учитесь, в наших медицинских организациях 
меняется жизнь благодаря национальным про-
ектам: мы оснащаем больницы по последнему 
слову техники, проводим ремонты и повышаем 
заработную плату, чтобы в будущем вам было 
комфортно работать. Дорогие ребята! Помни-
те: в вашей учёбе нет ни одного неважного пред-
мета. Впитывайте всё, что дадут вам замечатель-
ные преподаватели. Каждый день практической 
деятельности, каждое знание обязательно при-
годится вам в профессии», и.о. министра здраво-
охранения РБ Татьяна Владимировна Саубанова.

По материалам сайта БГМУ
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Восток-Запад-2026

В Уфе состоялась XVI Международная конфе-
ренция по офтальмологии «Восток-Запад – 2026», 
которую организовал и провел Уфимский НИИ 
глазных болезней ФГБОУ ВО «Башкирский госу-
дарственный медицинский университет» Минз-
драва России. В текущем году институту испол-
няется 100 лет со дня основания, и конференция 
была посвящена этой значимой дате.

В работе конференции приняло участие бо-
лее 2000 специалистов, причем ежедневно в оч-
ном формате – более 1000 человек. В работе кон-
ференции участвовали около 200 спикеров из 17 
стран мира: ведущие специалисты России, стран 
СНГ – Азербайджана, Казахстана, Кыргызстана, 
Таджикистана, Узбекистана, а также дальнего за-
рубежья – Германии, Индии, Китая, Мексики, Ни-
дерландов, ОАЭ, Туниса, Турции, Северного Ки-
пра, Франции, Японии.

Состоялось и торжественное заседание, по-
священное 100-летию Уфимского НИИ глазных 
болезней, на котором с поздравлениями выступи-
ли Первый заместитель Председателя Правитель-
ства Республики Башкортостан У.Т. Кильсенбаев, 
и.о. председателя Государственного Собрания – 
Курултая Республики Башкортостан С.С. Хусаи-
нов, Министр здравоохранения РБ А.Р. Рахматул-
лин, Президент Академии наук РБ К.Н. Рамазанов, 
проректор по лечебной работе БГМУ, профессор 
А.А. Бакиров.

Научная программа конференции включала 
4 пленарных заседания, 15 российских научных 
сессий, 11 сессий зарубежных офтальмологов, 
сессию молодых ученых, «живую хирургию» и са-

теллитные симпозиумы. Конференция проходи-
ла параллельно в пяти залах Конгресс-холла, об-
щее количество представленных докладов – 234.

В ходе конференции состоялись сессии, по-
священные вопросам диагностики и лечения 
пациентов с глаукомой, патологией роговицы, 
миопией, витреоретинальной патологией, вос-
палительными заболеваниями глаз. Обсуждались 
вопросы лечения детей с различными видами оф-
тальмопатологии, а также новые направления – 
психоофтальмология и интегративная офтальмо-
логия, которые рассматривают орган зрения как 
часть единого человеческого организма, а. воз-
никновение и развитие заболеваний – во взаи-
мосвязи с изменениями других органов и систем.

Большой интерес вызвали научные сессии 
зарубежных офтальмологов, которые представ-
ляли специалисты из различных клиник Индии, 
Пекинского института визуальных наук и транс-
ляционных глазных исследований (Китай), Тянь-
цзинского медицинского университета (Китай), 
Республиканского научно-практического цен-
тра микрохирургии глаза (Узбекистан), офталь-
мологи арабских стран (ОАЭ, Тунис) и СНГ. В ходе 
заседаний обсуждались фундаментальные и кли-
нические аспекты офтальмологии, вопросы при-
менения искусственного интеллекта для диагно-
стики заболеваний глаз. Обучающий курс «Как 
читать снимки диска зрительного нерва» под ру-
ководством проф. Й. Йонаса и проф. С. Панда-Йо-
нас позволили слушателям ознакомиться с поша-
говыми методиками обследования пациентов и 
приобрести знания, которые могут быть сразу же 
внедрены в клиническую практику.

Никого из участников не оставила равнодуш-
ным «живая хирургия» - демонстрация показа-
тельных операций из операционных Уфимского 
НИИ глазных болезней. Были выполнены хирур-
гические вмешательства при катаракте с имплан-
тацией ИОЛ – К.Б. Першин (Москва), А.В. Головин 
(Москва), А.О. Шиловских (Екатеринбург), Д.В. Га-
тилов (Псков), Е.П. Басова (Якутск), Р.Б. Шаимов 
(Челябинск), фемтолазерная хирургия птеригиу-
ма (Э.Л. Усубов (Уфа, Уф НИИ ГБ), лазерная коррек-
ция зрения - Р.М. Бикбулатов (Уфа) и Р.Ш. Садрут-
динов (Казань.). Витреоретинальная хирургия 
при пролиферативной диабетической ретино-
патии была представлена В.Н. Казайкиным (Ека-
теринбург).

На большой выставке компаний-производи-
телей было представлено офтальмологическое 
оборудование и фармацевтические препараты.

Международная конференция «Восток-За-
пад», посвященная 100-летию Уфимского НИИ 
глазных болезней прошла в теплой, дружествен-
ной атмосфере и оставила самые приятные вос-
поминания. Выступления ведущих российских и 
зарубежных специалистов, презентация передо-
вых разработок в офтальмологии, активные дис-
куссии и живое общение дали гостям конферен-
ции вдохновение для развития новых проектов и 
останутся надолго в памяти. Ну а мы ждем гостей 
в следующем году на очередной Международной 
конференции по офтальмологии «Восток-Запад»!

Подготовила Н. Сагадатова
Фото автора
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Олимпиадное движение

II Международная олимпиада 
"Управление и экономика в фармации и 

общественном здравоохранении"

В соответствии с приказом ректора ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава России от 09.04.2026 № 339-
а «О проведении II Международной олимпиады 
«Управление и экономика в фармации и обще-
ственном здравоохранении» для обучающихся 
по специальности 33.05.01 Фармация (уровень 
специалитета) и по направлению подготовки 
32.04.01 Общественное здравоохранение (маги-
стратура)» 29 мая 2026 г.  на кафедре фармации 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России (учебный кор-
пус №11, ул. Летчиков, 2) состоялась II междуна-
родная олимпиада «Управление и экономика в 
фармации и общественном здравоохранении» 
(далее Олимпиада).

Основными целями и задачами Олимпиады 
являются:

• повышение престижа специальности «Фар-
мация» и магистратуры по направлению подго-
товки «Общественное здравоохранение», 

• стимулирование мотивации обучающихся 
к овладению знаниями, умениями и навыками в 
процессе обучения, 

• выявление уровня подготовленности ода-
ренной молодежи по  управлению и экономи-
ке фармации и управлению медицинской орга-
низацией, 

• а также повышение качества подготовки 
специалистов в соответствии с потребностями 
фармацевтической отрасли и системы здраво-
охранения.

Организаторами конференции выступили ка-
федра фармации и кафедра общественного здо-
ровья и управления здравоохранением ФГБОУ ВО 
БГМУ Минздрава России.

В Олимпиаде приняли участие обучающиеся 
4 курса специальности 33.05.01 Фармация (уро-
вень специалитета) и обучающиеся по направле-
нию подготовки 32.04.01 Общественное здравоох-
ранение (магистратура) из разных городов России 
и зарубежных стран. Общее количество участни-
ков 91 человек. Количество команд – участниц со-
ставило 13, из них 10 команд – это обучающиеся 
4 курса по специальности «Фармация» (7 россий-

ских и 3 зарубежные команды) и 3 команды – об-
учающиеся по направлению 32.04.01 Обществен-
ное здравоохранение (магистратура).

Заведующий кафедрой фармации, профес-
сор В.А. Катаев и заведующий кафедрой обще-
ственного здоровья и управления здравоохра-
нением, доцент Р.Я. Нагаев поприветствовали 
участников Международной олимпиады, приняв-
ших участие как в офлайн, так и онлайн форматах.

Доцент Ивакина С.Н. рассказала о поряд-
ке проведения Олимпиады по специальности 
33.05.01.

Объяснила, что на первом этапе участникам 
будут предложены тестовые задания (100 вопро-
сов) в офлайн и онлайн форматах. 

На втором этапе командам будут предложе-
ны ситуационные задачи, теоретические вопро-
сы, а также расчетные конкурсные задания, на 
которые необходимо дать письменные ответы. 
Время, которое отводится на выполнение зада-
ний 2 этапа – 60 минут.

После разъяснения порядка проведения 
Олимпиады участники приступили к выполне-
нию заданий 1 этапа.

На втором этапе команды решали ситуаци-
онные задачи, давали письменные ответы на те-
оретические вопросы, выполняли практические 
расчетные конкурсные задания под контролем 
экспертов и «контролеров» - победительниц меж-
дународной олимпиады прошлого года.

По результатам двух этапов подсчитывалось 
суммарное количество баллов, определялись по-
бедители и призеры.

Победителями по специальности 33.05.01 
Фармация среди российских команд стали ко-
манда «ВИПФАРМ» Башкирского государствен-
ного медицинского университета (Шуклина М.А., 
Михеда  В.С., Кузнецова А.А., Султанмуратова Р.Р.) 
и команда «Биодоступные» Самарского  государ-
ственного медицинского университета (Дыли-
на Ю.Д., Кондрикова А.В., Абушаев М.Р., Ахмади-
ева Г.Р.).

Второе место поделили между собой коман-
да «Формула-4»  Башкирского государственного 
медицинского университета (Насибуллина А.Р.,  
Бородовская А.Р., Басырова З.Р., Кинджаева К.А.) 
и команда «Фармазавры» Новосибирского меди-
цинского университета (Дмитрук Е.А., Баринова 
Л. Н., Михайлина М. В., Патрушева А.С.).

Третье место заняла команда «Фармахозяева» 
Ярославского государственного медицинского 
университета (Амангельдинова Л.А., Андросенко 
П.А., Бондырев Д.В., Ковалев Н.Е., Колпакова С.А.).

Среди зарубежных команд победителем по 
специальности 33.05.01 Фармация стали команда 
«Pro Farm» Белорусского государственного меди-
цинского университета (Сокол Е.Н., Мурочек И.А., 
Лоскот Д.С., Савчук А.В., Чудиловская М.Н., Собо-
левская П.А.).

Второе место заняли команда «PHARMTEAM» 
АО «Южно-Казахстанской медицинской акаде-
мии», г. Шымкент  (Кыдыралиева Аида, Мухтарқы-
зы Нұрғалиқызы Анель, Шымкентбай Аяжан Аман-
гелдіқызы, Мансуров Ахмат, Керимкул Жансая).

Третье место получила команда «Asfen Genius» 
КазНМУ имени С.Д Асфендиярова, г. Алматы (Ги-
бранов Габит, Бекназаров Мансур, Мусаева Ажар, 
Ахметова Азиза).

Победителем по направлению 32.04.01 Обще-
ственное здравоохранение (магистратура) стала 
команда магистрантов 1 и 2 курса «Медолимпик» 
(Романова О.В., Валеев А.А., Загидуллина Г.Т., Ра-
фикова М.А., Широкова Т.В.).

Второе место заняла команда магистрантов 1 
курса «Авангард»  (Асанова А.У., Нуриманшин А.Ф., 
Балахонова М.П., Гатауллина А.Ф.).

Третье место получила команда магистран-
тов 1 курса «Медлегион».

Кафедры поздравляют победителей и призе-
ров II Международной олимпиады и желают даль-
нейших успехов.

Доцент С. Ивакина
Фото Н. Андреева
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5 лет Симфоническому оркестру БГМУ

11 июня 2026 года в актовом зале Башкирско-
го государственного медицинского университета 
состоялся отчётный концерт студенческого Сим-
фонического оркестра, посвящённый Дню Рос-
сии, Дню города Уфы и Году большой и дружной 
семьи, объявленному Главой Республики Башкор-
тостан. В этом году концерт приобрёл особое зна-
чение – оркестру исполнилось 5 лет.

За музыкальными инструментами студен-
ты разных факультетов, которых объединяет не 
только медицина, но и любовь к музыке. Именно 
они, будущие врачи, своим творчеством доказы-
вают: талантливый человек талантлив во всём.

Концерт открылся торжественным исполне-
нием гимнов Российской Федерации и Республи-
ки Башкортостан. С приветственным словом к 
зрителям обратился проректор по воспитатель-
ной и социальной работе Ильгиз Тимербулатов и 
профессиональный дирижер, дирижёр студенче-
ского симфонического оркестра Артур Салямов.

Программа концерта стала настоящим му-
зыкальным путешествием: от национальных мо-
тивов до мировых хитов. Звучали фрагменты 
увертюры к опере «Салават Юлаев» Загира Исма-
гилова, «Менуэт» Бетховена, тема любви «Ромео и 
Джульетты» из балета Сергея Прокофьева, эпич-
ная «Time» Ханса Циммера и даже зажигательный 
«Get Lucky» Daft Punk.

Особую атмосферу создали сольные номе-
ра студентов. Радимир Васильев (лечебный фа-
культет) исполнил «Canto de la terra», «Синюю веч-
ность» Муслима Магомаева и легендарную «My 
Way» Фрэнка Синатры. Шаймурат Аккильдин (ме-
дико-профилактический факультет) виртуозно 
сыграл на гитаре «I Feel Good» Джеймса Брауна, а 
ординатор Шамиль Фахриев подарил зрителям 
изящное соло на флейте из мультфильма «Кот по 
имени Бамперс».

Каждый номер встречали бурными апло-
дисментами. Джазовые импровизации 
(«Chameleon» Херби Хэнкока), классические ме-

нуэты и современные ритмы — оркестр доказал, 
что ему подвластны любые жанры.

«День России — это не просто дата в календа-
ре. Это символ национального единства. В этот 
день, как никогда, мы ощущаем нашу общую 
силу и мощь, обусловленные крепкой дружбой 
народов нашей страны. Ведь не случайно Кон-
ституция России начинается со слов: «Мы, мно-
гонациональный народ Российской Федерации, 
соединённый общей судьбой на своей земле…». 
И сегодня музыка стала тем языком, который объ-
единил нас всех здесь», отметили студенты.

Финальным аккордом стало искреннее «бра-
во» в адрес музыкантов, преподавателей и всех, 
кто пять лет назад поддержал создание этого уни-
кального коллектива.

Оркестр БГМУ продолжает свою историю.

Подготовил И. Тимербулатов
Фото автора
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События сентября 
Года единства народов России

Сентябрь 2026 года для России вы-
дался на редкость щедрым на события, 
и все они, словно по замыслу, спле-
таются в единую нить Года единства 
народов России. Месяц начинается с 
праздника слова и заканчивается мас-
штабным международным диалогом 
культур. Между ними – фестивали, 
викторины, гастрономические ярмар-
ки и театральные премьеры. Короткое 
межсезонье, когда лето уже отпускает, 
а зима ещё не вступила в права, стано-
вится временем самого пристального 
внимания к тому, что нас объединяет.

8 сентября страна впервые отмеча-
ет День языков народов России. Дата 
выбрана не случайно: она приурочена 
ко дню рождения Расула Гамзатова, по-
эта, который воспевал родной язык как 
душу народа, как ту самую ниточку, что 
связывает человека с предками и зем-
лёй, на которой он родился. Учрежде-
ние этого праздника стало одним из 
ключевых решений в рамках Года един-
ства. Его главная миссия – защита и 
поддержка языкового многообразия страны, по-
пуляризация родных языков и уважение к ним. 
Это не просто календарная дата, а напоминание: 
Россия говорит на 277 языках и диалектах, и каж-
дый из них имеет право быть услышанным.

По всей стране в этот день проходят концер-
ты, выставки, мастер-классы и фестивали народ-
ных ремёсел. В Карачаево-Черкесии впервые 
проводят тотальный диктант на языках народов 
республики и это не просто проверка грамотно-
сти, а публичное признание того, что каждый 
язык достоин письменного слова. В школах и 
библиотеках Приморья — тематические уроки и 
книжные выставки, где дети впервые открывают 
для себя сказки на нанайском или удэгейском. В 
Саратовской области в Центральной библиоте-
ке Маркса собирается литературный квартир-
ник «Всяк сущий в ней язык». В тёплой, почти 
домашней атмосфере там звучат стихи, песни и 
проза в переводах с разных языков – от татар-
ского до башкирского. В Карелии запускают кон-
курс «Книга рекордов» на вепсском, карельском 
и финском языках. Эти, казалось бы, локальные 
акции складываются в общую картину: страна не 
просто терпит многообразие – она им дорожит.

За несколько дней до Дня языков, 5 сентя-
бря, в городе Бердске Новосибирской области 
разворачивается масштабный ярмарочный 
фестиваль «Созвучие культур». Его программа 
– настоящая энциклопедия межнационального 
общения: национальные подворья с экспозици-
ями разных культур, гастрофест с дегустацией 
блюд со всего мира, выставка декоративно-при-
кладного искусства, мастер-классы по игре на 
народных инструментах и концерт «Многоликая 
Сибирь». Фестиваль проводится при поддержке 
Федерального агентства по делам национально-
стей – и это не случайно. Именно на таких пло-
щадках, где люди пробуют чужие блины и учатся 
чужим танцам, рождается настоящее, не декла-

ративное единство. Потому что единство – это не 
про лозунги на плакатах, а про умение улыбнуть-
ся соседу за общим столом.

Тем временем Крым и Сахалин готовятся 
принять Всероссийский фестиваль-праздник 
«Вместе мы – Россия!». Он пройдёт одновремен-
но на двух краях страны – символический жест, 
напоминающий о том, как велика наша Роди-
на и как много её объединяет. А в Хабаровске 8 
августа уже отгремел фестиваль «Русское лето 
#ZaРоссию», но его эстафета продолжается до 
13 сентября в городах Центрального, Северо-За-
падного, Сибирского, Приволжского, Ураль-
ского и Дальневосточного федеральных окру-
гов. В Хабаровске на главной сцене выступали 
фолк-коллективы и звёзды эстрады, работали 
спортивные и творческие площадки. Главные 
темы фестиваля в Год единства – традиционная 
русская культура и диалог культурных традиций 
народов страны. И это не случайное соседство: 
русская культура в России никогда не существо-
вала в вакууме, она всегда впитывала и переос-
мысливала то лучшее, что давали соседи.

С 16 по 23 сентября в Балашове пройдёт X 
Всероссийский фестиваль «Театральное Прихо-
пёрье». В Год единства народов России он при-
обретает дополнительную глубину. Театр всегда 
был местом встречи разных голосов, и здесь, на 
сцене, зрители увидят, как переплетаются тра-
диции и современность, как разные народы рас-
сказывают свои истории на общем языке искус-
ства. Театр, как никакой другой вид искусства, 
учит нас вживаться в чужую судьбу, понимать 
другого – а это, пожалуй, и есть самый короткий 
путь к единству.

А в Славянском районе Краснодарского края 
с 8 по 25 сентября проходит викторина «Пока 
мы едины, мы непобедимы!». Четыре тура – от 
исследования генетических корней известных 
личностей до расшифровки тайн слов и выраже-
ний – приглашают участников в захватывающее 

путешествие по культурному наследию 
России. Это не скучный школьный тест, 
а живая игра, где каждый вопрос — по-
вод задуматься: а что я знаю о своих 
соседях? А что я знаю о самом себе? И 
ответы часто оказываются неожидан-
ными.

Кульминацией сентября станет XII 
Санкт-Петербургский международный 
форум объединённых культур, который 
пройдёт с 24 по 26 сентября. Организа-
тор – Фонд Росконгресс при поддерж-
ке правительства РФ, Министерства 
культуры России и администрации 
Санкт-Петербурга. Заместитель пред-
седателя правительства Татьяна Го-
ликова назвала форум уникальной 
дискуссионной площадкой, объединя-
ющей представителей разных стран, 
национальностей и профессий. В 2025 
году участниками стали официальные 
делегации 50 стран и высшие долж-
ностные лица шести международных 
организаций. В этом году, как подчер-
кнул советник президента Антон Кобя-

ков, форум позволит рассказать о программах 
сохранения культурного многообразия, обме-
няться опытом с дружественными странами и 
обсудить меры противодействия угрозам исчез-
новения малочисленных культур.

«Наша страна изначально складывалась 
именно как многонациональная, и именно этот 
бесценный дар определил её неповторимую 
культурную палитру и статус державы, поисти-
не великой своим искусством, наукой, литера-
турой», – отметил Кобяков. Министр культуры 
Ольга Любимова добавила, что форум остаётся 
ключевым проектом и местом открытого диало-
га между профессионалами, властью и бизне-
сом по гуманитарным и культурным вопросам. В 
Санкт-Петербурге, городе, который сам по себе 
является памятником культурного синтеза, эти 
слова звучат особенно весомо.

Сентябрь 2026 года –это не просто календар-
ный месяц. Это срез того, как в России живёт и 
дышит единство. Оно начинается с родного сло-
ва, которое звучит в библиотеках и школах. Оно 
продолжается на фестивальных площадках, где 
люди пробуют еду друг друга и танцуют чужие 
танцы. Оно выходит на международный уровень 
в Петербурге, где Россия говорит миру о том, 
что многообразие – это не слабость, а сила. Год 
единства народов России набирает обороты. И 
сентябрь показывает: единство это не лозунг и 
не кампания. Это ежедневная работа, которая 
происходит на сцене и за кулисами, на ярмарке 
и в библиотеке, в большом зале форума и в ма-
леньком классе, где пишут диктант на родном 
языке. И в этой работе участвуют все, от школь-
ника до министра, от Бердска до Петербурга. И, 
глядя на этот калейдоскоп событий, понимаешь: 
мы на правильном пути.

Слушатель ОЖ ОКМР БГМУ Н. Гайдов
Фото из сети Интернет
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Студенты БГМУ прошли летнюю 
стажировку в университете Китая

С 21 июня 2026 года делегация Башкирско-
го государственного медицинского университе-
та Минздрава России в составе 19 студентов 4–5 
курсов прошла уникальную летнюю стажировку 
в Университете традиционной китайской медици-
ны Чэнду. Поездка состоялась в рамках развития 
международного сотрудничества между БГМУ и 
ведущими медицинскими вузами Китая.

Главной целью программы стало освоение 
передовых медицинских технологий, междуна-
родный обмен клиническим опытом и интегра-
ция методов доказательной западной медици-
ны с традиционными восточными практиками. 
Все обучение и профессиональная коммуника-
ция велись исключительно на английском языке, 
что позволило студентам значительно улучшить 
навыки межкультурного общения.

Программа клинической практики охваты-
вала несколько ключевых медицинских направ-
лений:

Эндокринология

Студенты принимали участие во врачебных 
обходах, консилиумах и разборе сложных кли-
нических случаев. Особое внимание было уде-
лено технологическому оснащению отделения: 
ребята детально изучили принципы работы со-
временных инсулиновых помп, ознакомились с 
передовыми методами исследования эндокри-
нологических больных, а также со спектром со-
временных лекарственных препаратов, приме-
няемых в КНР. Будущие врачи присутствовали 
на хирургических операциях при эндокринных 
патологиях.

«С китайскими медиками мы обсуждали мето-
ды лечения сахарного диабета, присутствовали 
на эндокринологических хирургических операци-
ях, разобрали методы исследования в эндокрино-
логии – измерение индекса массы тела, электро-
миографию. Обучение оставило неизгладимое 
впечатление и точно сыграет роль в дальнейшем 
обучении. Чувствую большую уверенность в прак-
тических навыках, была отличная практика в ан-
глийском и китайском языках. Я очень благодарна 
нашему университету за такую возможность и ки-
тайскому медицинскому университету за радуш-
ное гостеприимство, обучение и практический 
опыт!» – Шайхвалеева Азалия, студентка БГМУ.

Неврология

В неврологическом отделении под строгим 
контролем заведующего каждый студент БГМУ 
смог закрепить теоретические знания на прак-
тике и лично выполнить люмбальную пункцию, 
отработав мануальные навыки и технику прове-
дения процедуры.

Акушерство и гинекология

Будущие специалисты присутствовали на вы-
сокотехнологичных операциях, направленных на 
сохранение женского здоровья, включая прове-
дение кесарева сечения. Особое внимание уде-
лялось детальному разбору хода хирургических 
вмешательств и инновационным хирургическим 
техникам.

Онкология

Студенты ознакомились с передовыми меж-
дународными исследованиями, протоколами 
ведения онкологических пациентов и сравнили 
подходы к диагностике и терапии социально зна-
чимых заболеваний в России и Китае.

Стоматология

В рамках визита участники посетили три со-
временные операционные, где наблюдали за про-
ведением сложных хирургических вмешательств 
— дентальной имплантацией, костной пластикой 
и пластикой десны. Кроме того, студентам про-
демонстрировали терапевтические манипуля-
ции, включая лечение кариеса, эндодонтические 
процедуры и удаление зубов в различных клини-
ческих ситуациях.

Традиционная китайская медицина.

Отдельной и яркой частью программы стало 
погружение в традиционную китайскую медици-
ну. Под руководством ведущих мастеров Универ-
ситета Чэнду студенты БГМУ освоили теорети-
ческие основы и базовые техники акупунктуры 
(иглоукалывания), традиционного массажа Туй-
на и моксотерапии (прижигания).

Культурная программа

Принимающая сторона подготовила для на-
ших студентов насыщенную культурно-развле-
кательную программу, которая помогла глубже 
прочувствовать колорит и историю Чэнду. Ребя-

та посетили знаменитый Центр изучения и раз-
ведения гигантских панд, познакомились с исто-
рией традиционных китайских напитков в Музее 
виноделия и открыли для себя удивительные до-
стопримечательности города.

Настоящим триумфом поездки стало участие 
делегации БГМУ в грандиозном Гала-концерте, 
объединившим сотни иностранных студентов со 
всего мира. Наши ребята с гордостью представи-
ли культуру своей родины, исполнив легендар-
ную песню «Туган як» («Родной край»). Выступле-
ние вызвало восторженный отклик и стало ярким 
символом дружбы между народами!

Полученный опыт позволил будущим врачам 
значительно расширить профессиональный кру-
гозор, освоить новые методы междисциплинар-
ного лечения и получить ценную практику обще-
ния с иностранными коллегами и пациентами. 
Стажировка в Университете традиционной ки-
тайской медицины Чэнду стала важным шагом 
в укреплении международных связей БГМУ и от-
крыла новые горизонты для академического об-
мена и научного сотрудничества.

"Помимо традиционных практик , стажи-
ровка была насыщена передовым клиническим 
опытом. Анализ медицинских кейсов и изучение 
китайских методик ведения пациентов дали мощ-
ный стимул для расширения профессионально-
го кругозора. Особую ценность имела практи-
ческая сторона программы :возможность лично 
попрактиковаться в проведении ультразвуковой 
диагностики , детальное знакомство с рабочими 
процессами в ходе экскурсии по высокотехноло-
гичной лаборатории" делится Дина, студентка 
БГМУ, участница стажировки.

«Опыт бесценный и стоит абсолютно всех за-
траченных усилий. Другая страна, культура не пу-
гают, а наоборот завораживают, в новых услови-
ях обучение проходит эффективнее, каждый шаг 
осознаннее. Больница, в которой проходила сама 
практика, поразила своим масштабом. Много ин-
тересного и полезного удалось увидеть, протести-
ровать на самых пациентах. Знания английского 
очень пригождались при разговорах с врачами», 
студентка 5 курса педиатрического факультета 
Алина Лисачкина.

Подготовила П. Гомзина 
Фото автора
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Операция в условиях искусственного 
кровообращения

Специалисты Клиники БГМУ впервые в При-
волжском федеральном округе успешно приме-
нили методику одновременного хирургического 
вмешательства на почке и сердце. Мультидисци-
плинарная бригада врачей во главе с ректором 
БГМУ Минздрава России, академиком РАН, про-
фессором Валентином Павловым проопериро-
вала и спасла пациентку с 4 стадией рака поч-
ки, осложненного наличием опухолевого тромба 
нижней полой вены. Особенностью данного кли-
нического случая стало распространение тромба 
в полость сердца с его фиксацией в предсердии.

«Ещё совсем недавно такие больные были 
обречены, а технологии, когда операция прово-
дится на остановленном сердце в условиях ис-
кусственного кровообращения, использовались 
только в крупных федеральных кардиологиче-
ских и онкологических центрах. И сегодня впер-
вые в Приволжском федеральном округе такая 
операция выполнена в Клинике нашего Башкир-
ского государственного медицинского универ-
ситета. Работать по передовым мировым стан-
дартам нам помогает и комплексная программа 
оснащения современным оборудованием наших 
лечебных учреждений, и подготовка кадров, спо-
собных решать сложные медицинские задачи», 
отметил Валентин Павлов.

В Клинику БГМУ обратилась 55-летняя жи-
тельница Уфы. После полного обследования ей 
был выставлен диагноз: рак правой почки 4 ста-
дии с осложнением - опухолевым тромбозом ниж-
ней полой вены. Тромб пророс настолько высоко, 
что достиг правого предсердия. Рак почки с рас-
пространением опухолевого тромба по нижней 

полой вене до правого предсердия – это сложная 
форма, встречающаяся всего в 4–10% случаев и 
несет колоссальные риски: от тромбоэмболии и 
острой сердечной недостаточности до сдавления 
сосудов. Единственным эффективным методом 
лечения является хирургическое вмешательство.

Мультидисциплинарная хирургическая бри-
гада врачей в составе онкологов, кардиохирур-
гов, урологов и анестезиологов-реаниматоло-
гов провела операцию на неработающем сердце 
с использованием аппарата искусственного кро-
вообращения. Хирурги удалили пораженный ор-
ган и полностью извлекли тромб из нижней по-
лой вены и правого предсердия. Использование 
аппарата искусственного кровообращения по-
зволило минимизировать риски отрыва тром-
ба и компенсировать кровопотерю, возвращая 
кровь пациентки в кровоток. Важной особенно-
стью данного случая является то, что при 4 стадии 
рака и гигантских размерах опухоли с прораста-
нием, у пациентки не было метастаз. Медики от-
мечают, что это биологическая характеристика 
самой опухоли.

«Это исключительный случай, когда лечение 
онкологии происходит благодаря совместной ра-
боте нескольких разнопрофильных специали-
стов. Буквально неделю назад мы представляли 
опыт Клиники БГМУ по удалению почки с тром-
бом нижней полой вены на крупной конферен-
ции в НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского. Наши 
доклады были высоко оценены ведущими специа-
листами страны. А сегодня мы провели такую опе-
рацию с усложнением – прорастанием тромба в 
предсердие», - отметил Марат Урманцев, доктор 

медицинских наук, заведующий онкологическим 
отделением Клиники БГМУ.

Для самой пациентки операция стала настоя-
щим чудом и возвращением к нормальной жизни. 
Тяжелые симптомы, которые мучили ее несколь-
ко месяцев, начали отступать.

«Узнала о болезни после нового года. Нача-
лась сильная одышка, появились огромные оте-
ки. В местной поликлинике долгое время думали, 
что это сердце, ведь явных признаков болезни по-
чек не было. Когда состояние ухудшилось и меня 
направили в Клинику БГМУ, я даже не ожидала 
такого отношения и профессионализма. Опера-
ция прошла отлично. Буквально за пару дней ста-
ло легче дышать и двигаться. Позавчера я еще не 
могла передвигаться, вчера ходила с опорой на 
тележку, а сегодня уже хожу сама без поддерж-
ки», - поделилась Татьяна Ивановна, пациентка 
Клиники БГМУ.

«На сегодняшний день технологии, кото-
рые применяются в Клинике БГМУ, позволяют 
выполнять самые тяжёлые операции без риска 
для пациентов», отметил Аркадий Долганов, за-
ведующий кардиохирургическим отделением - 
врач-сердечно-сосудистый хирург.

После операции пациентка была переведена 
в реабилитационное отделение Клиники БГМУ, 
где проходит курс физико-терапевтического вос-
становления по индивидуальным протоколам.

Подготовила В. Абдрахимова
Фото автора
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Чемпионат по профессиональному 
мастерству "Профессионалы"

На базе ГАПОУ ТО «Тюменский медицинский 
колледж» прошёл итоговый (межрегиональный) 
этап чемпионата по профессиональному мастер-
ству «Профессионалы» по специальности 31.02.05 
Стоматология ортопедическая. Республику Баш-
кортостан на чемпионате представляли:

Екатерина Мельникова студентка 21 группы 
специальность 31.02.05 Стоматология ортопе-
дическая;

Ситдиков Роман Эдуардович — директор ме-
дицинского колледжа БГМУ, эксперт‑наставник 
итогового Чемпионата по профессиональному 
мастерству «Профессионалы» в компетенции Сто-
матология ортопедическая, преподаватель выс-
шей квалификационной категории.

В Чемпионате, который прошёл в два потока, 
участвовали 14 образовательных организаций из 
разных уголков страны. Свои команды предста-

вили: Московская, Новосибирская, Тюменская, 
Свердловская, Волгоградская и Белгородская об-
ласти, Республика Татарстан, Республика Саха 
(Якутия), Забайкальский край, Пермский край.

По итогам Чемпионата Екатерина Мельнико-
ва, завоевала 2‑е место на итоговом (межрегио-
нальном) этапе Чемпионата по профессиональ-
ному мастерству «Профессионалы»! 

Психология сегодня: 
вызовы и тренды

Студенты медицинского коллед-
жа БГМУ совместно с преподавате-
лем психологии Матюшиной Ю.Е. 
посетили республиканскую конфе-
ренцию «Психология сегодня: вы-
зовы и тренды». Мероприятие ор-
ганизовано на базе Межвузовского 
студенческого кампуса Евразийско-
го НОЦ.

Конференция проводилась при 
поддержке Башкирского государ-

ственного медицинского универси-
тета. 

Мероприятие стало площадкой 
для обмена опытом между практи-
кующими психологами и студента-
ми, обсуждения актуальных про-
блем психологической науки и 
практики, а также формирования 
профессионального сообщества ре-
спублики.

Форум массажных 
технологий-2026

Студенты 12 и 13 групп специ-
альность 34.02.01 Сестринское дело 
совместно с преподавателями Ус-
мановой Г.М. и Яшиной Е.В. посети-
ли Форум массажных технологий — 
2026. 

В программе форума — сра-

зу два значимых события: 12‑й От-
крытый чемпионат Республики 
Башкортостан по медицинскому и 
СПА‑массажу для профессионалов 
и практико‑ориентированная кон-
ференция «Массаж 360», нацелен-
ная на обмен опытом среди специ-
алистов индустрии массажа.

Подготовила Г. Мусаварова
Фото автора
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Спасатели в действии

В рамках недели открытых занятий ЦМК ОГСЭ 
и ОП дисциплин состоялось  мероприятие «Спаса-
тели в действии», организованное преподавате-
лями Тагировой И.Р. и Родиной А.С. для студентов 
11, 12 и 13  групп специальности 31.02.05 Стомато-
логия ортопедическая.

Мероприятие прошло в спортивном зале 
учебного корпуса, расположенного по адресу 
ул.Репина, д.6 и было направлено на демонстра-
цию взаимосвязи физической подготовки и навы-
ков безопасности жизнедеятельности.

Целями мероприятия стали формирование 
практических навыков безопасности, развитие 
физической подготовки, закрепление теорети-
ческих знаний на практике, отработка команд-
ного взаимодействия.

Мероприятие включало четыре ключевых 
блока: физическая подготовка, полоса препят-
ствий, оказание первой помощи, викторина «Зна-
токи БЖД и ЗОЖ», где участники проверяли зна-
ния в области безопасности жизнедеятельности, 
правил поведения в ЧС и основ здорового обра-
за жизни. 

Мероприятие позволило студентам прове-
рить уровень физической подготовки, закрепить 
теоретические знания, отработать практические 
навыки, понять взаимосвязь физической фор-
мы и безопасности, а так же научиться работать 
в команде.

Мероприятие показало высокую эффектив-
ность практического подхода к обучению без-
опасности жизнедеятельности и физической 
подготовке, способствуя формированию всесто-
ронне развитых специалистов.

Концерт "Голоса 
Победы"

Студенты медицинского кол-
леджа БГМУ посетили концерт «Го-
лоса Победы», который состоялся в 
Государственном концертном зале 
«Башкортостан». 

Данное мероприятие было по-
священо памяти героев Великой От-
ечественной войны и стало важной 
частью патриотического воспита-
ния молодёжи. В программе кон-
церта прозвучали известные песни 

военных лет и музыкальные компо-
зиции, отражающие подвиг совет-
ского народа. Студенты с большим 
интересом следили за выступле-
нием артистов, многие из которых 
исполняли произведения с осо-
бой эмоциональной глубиной. По-
сещение концерта позволило  при-
коснуться к исторической памяти 
и прочувствовать значимость под-
вига предков.

Посещение музея в 
преддверии 9 мая

Студенты‑первокурсники Ме-
дицинского колледжа БГМУ специ-
альности 34.02.01 Сестринское дело 
под руководством заместителя ди-
ректора по воспитательной работе 
Л. Ш. Арслановой посетили Музей 
112‑й Башкирской кавалерийской 
дивизии.

Ребята познакомились с боевым 
путём соединения и подвигами гене-
рала Минигали Шаймуратова, уви-
дели личные вещи воинов, награды, 
документы и фотографии военных 

лет. В рамках экскурсии студенты 
также поучаствовали в разгады-
вании кроссворда на тему боево-
го пути 112‑й Башкирской кавале-
рийской дивизии — это помогло им 
лучше усвоить полученные знания 
и ещё глубже погрузиться в историю 
легендарного соединения.

Экскурсия помогла студентам 
прикоснуться к истории родного 
края и осознать важность сохране-
ния памяти о героическом прошлом.

Подготовила Г. Мусаварова
Фото автора
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Спорт - вторая профессия врача

Международный турнир по крикету 

С 1 июля по 25 июля 2026 года на базе стади-
она Динамо прошел Международный турнир по 
крикету среди обучающихся, проживающих в об-
щежитиях Университета .

Одним из любимых видов спорта среди ино-
странных обучающихся является Крикет.

Крикет - объединяет всех в единое целое как 

вид активного отдыха в летний период.

В турнире приняли участие 5 команд общежи-
тий Университета, более 80 участников.

В упорной борьбе места определились в сле-
дующем порядке :

1 место - общежитие 2;

2 место - общежитие 5;

3 место - общежитие 7;

4 место - общежитие Репина 6;

5 место - общежитие 3.

Победители и призеры награждены кубка-
ми и медалями.

Преподаватель кафедры физкультуры БГМУ 
А. Закиев

Турнир по мини-футболу

9 июля 2026 года на базе стадиона Динамо 
прошел турнир по мини- футболу среди ино-
странных обучающихся Университета.

Мини-футбол — это командная спортивная 
игра, которая объединяет всех ребят в единое 
спортивное сообщество, где в порыве эмоций по-
беждает мастерство и упорство.

В Университете мини-футболом занимаются 
более 200 студентов.

В турнире приняли участие более 100 участ-
ников из 10 команд.

Итоги турнира :

1 место - сборная команда Туркменистана;

2 место - сборная команда Индии;

3 место - сборная команда Ирана;

Победители и призеры награждены кубка-
ми и медалями.
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Бадакшанов Рамиль Мухаметович
История Башкирского госу-

дарственного медицинского уни-
верситета - это, в первую очередь, 
история людей, которые его созда-
вали. Среди них особое место за-
нимают наши ветераны, которые 
с удовольствием передают свой 
бесценный опыт молодым специ-
алистам.

Мы открываем рубрику «Зо-
лотой Фонд БГМУ», в которой рас-
скажем о легендарных личностях 
Башкирского государственного 
медицинского университета.

Наш сегодняшний герой - 
председатель Совета ветеранов 
БГМУ, доцент Рамиль Мухаметович 
Бадакшанов, чей трудовой путь в 
стенах Башкирского государствен-
ного медицинского университе-
та начался в 1975 году на кафедре общей химии. 
К этому времени Рамиль Мухаметович уже успел 
окончить аспирантуру и защитить кандидатскую 
диссертацию в Казанском государственном уни-
верситете.

Свою работу в Башкирском государственном 
медицинском институте Рамиль Мухаметович на-
чал с активного погружения в учебно-методиче-
скую сферу и непрерывного совершенствова-
ния педагогического мастерства. Ему доверили 
чтение лекций и разработку методических ука-
заний для студентов, а также поручили куриро-
вать студенческий научный кружок и кафедраль-
ные семинары.

В 1981 году в БГМИ открылся фармацевти-
ческий факультет. Рамиль Мухаметович один из 
первых включается в работу и начинает разви-
вать работу кафедры фармацевтической химии 
с курсами аналитической, физической и токси-
кологической химии. Он разработал и усовер-
шенствовал учебно-методические комплексы по 
аналитической химии для очного и заочного от-
делений фармацевтического факультета. В 2000 
году Рамиль Мухаметович переводится на долж-
ность доцента кафедры общей химии.

«В 1981 году открыли набор на фармацевти-
ческий факультет. Я тогда работал на кафедре 
общей химии и экзаменатором в 
приемной комиссии. Нам нужно 
было принять 100 человек, а жела-
ющих было мало. В основном по-
ступали девочки из фармучили-
ща. Мы тогда проводили большую 
работу, разговаривали с абитури-
ентами, рассказывали о перспек-
тивах профессии. Так мы и набра-
ли 100 студентов на первый курс. 
Когда в Университете организо-
вывали фармакологический фа-
культет, первый декан факультета 
Райля Нигметзяновна Абдуллина 
выбрала правильную тактику. На 
факультет привлекались опытные 
специалисты не только из Респу-
блики Башкортостан — те, кто уже 
имел практический опыт в фарма-
ции. Например, Татьяна Ивановна 

Плеханова, Борис Васильевич Лозовой и Галина 
Федоровна Лозовая были приглашены из Хаба-
ровского медицинского института, Юрий Васи-
льевич Строкин работал в Запорожье на фарма-
цевтическом факультете. Ставка была сделана на 
кадры, на знающих людей, поэтому мне остава-
лись организационные вопросы: надо было опи-
раться на людей, надо было научиться с ними на-
ходить контакт», - рассказал Рамиль Мухаметович.

В фокусе Рамиля Мухаметовича более 50 лет 
преподавания химии остаются студенты: их обра-
зование, нравственное и патриотическое воспи-
тание. На занятиях доцент доходчиво объясняет 
даже самые сложные темы, демонстрируя буду-
щим фармацевтам междисциплинарные связи 
объясняемой дисциплины. Герой рубрики мето-
дически очень подкованный педагог. В препода-
вании он проводит демонстрационные опыты, 
использует элементы проблемности, ролевые и 
деловые игры.

«За время работы в Университете я полюбил 
студентов. Мы много общались в общежитии, мы 
ездили в колхозы. Всегда были приглашения на 
встречи, вместе мы ходили к ветеранам. Я бы хо-
тел пожелать нынешним студентам быть всесто-
ронне развитыми. Я поощряю тех, кто занимает-
ся художественной самодеятельностью, ходит в 
научные кружки, занимается спортом, работа-
ет. Студент должен развиваться. Я всегда связы-

ваю учебный материал с жизнью, 
когда мы обсуждаем гетерофунк-
циональные соединения: «Это как 
дети. Есть семьи, где родители от-
носятся к разным нациям. Такие 
дети должны знать культуру, исто-
рию обоих родителей». Так и в об-
учении — нельзя ограничивать-
ся одной учебой, нужно расти как 
личность», - пожелал всем студен-
там профессор.

Любовь к преподаванию и же-
ланию делиться знаниями Рамиль 
Мухаметович передал своему сыну 
Артуру Рамилевичу Бадакшано-
ву. В 2000 году он окончил фар-
мацевтический факультет наше-
го университета и сразу же начал 
работать на кафедре управления 
и экономики фармации с курсом 

медицинского и фармацевтического товарове-
дения. Внучка Рамиля Мухаметовича заканчивает 
медицинский университет и планирует вернуть-
ся работать в родной Башкортостан.

Рамиль Мухаметович - автор более 150 науч-
ных и методических работ. Его научные интересы 
подчеркивают многогранность и широту его ис-
следовательских взглядов: разработка электрохи-
мических методов анализа лекарственных и ток-
сичных веществ в объектах окружающей среды, 
изучение физико-химических свойств новых ор-
ганических соединений, синтезированных на ка-
федре фармацевтической химии.

Как председатель Совета ветеранов Рамиль 
Мухаметович много делает для защиты интересов 
ветеранов, расширения круга социальных гаран-
тий. Также он проводит встречи студентов млад-
ших курсов с ветеранами Великой Отечественной 
войны, организует шефскую помощь неработаю-
щим ветеранам БГМУ.

Заслуги доцента Рамиля Бадакшанова неод-
нократно были отмечены благодарностями и по-
четными грамотами Министерства молодежной 
политики и спорта РБ, Республиканского коми-
тета профсоюза медицинских работников РБ, Ад-
министрации ГО город Уфа, республиканского и 
городского Совета ветеранов. В 1997 году он был 
избран иностранным членом Нью-Йоркской ака-

демии наук США. В этом же году 
ему присвоено почетное звание 
«Заслуженный работник здраво-
охранения РБ». В 2007 году Рамиль 
Бадакшанов награжден нагруд-
ным знаком «Почетный работник 
высшего профессионального об-
разования РФ», в 2012 году ему 
было присуждено звание «За вер-
ность Башкирскому государствен-
ному медицинскому университе-
ту» и медаль «За верность БГМУ», 
а также он награжден почетным 
знаком «Всероссийской органи-
зации ветеранов».

Подготовила К. Чусова
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Преимущество роботизированных 
хирургических комплексов в 

современном здравоохранении
История роботической хирургии в России 

началась на Урале, в СОКБ№1, Екатеринбург) был 
установлен первый в России роботизированный 
хирургический комплекс da Vinci (модель S1.1). 
Тогда же была проведена первая  робот-асси-
стированная  холецистэктомия.  В 2008 г центры 
роботической хирургии появились в Москве. Пи-
онерами были НМХЦ центр им. Н.И. Пирогова (с 
2008г)  в проведении кардиохирургических вме-
шательств и НМИЦ им. В.А. Алмазова (с 2009г), в 
котором в 2010 г. выполнили первую в России 
робот-ассистированную  резекцию почки. 

В феврале 2018 г. на базе Клиники БГМУ от-
крылся первый в Приволжском федеральном 
округе центр роботической хирургии. Инициа-
тором создания стал ректор БГМУ, академик РАН 
Валентин Николаевич Павлов. Сначала в центре 
работала система da Vinci Si. Позже, в 2022 году, 
появилась более современная установка da Vinci 
Xi. В 2024 году, благодаря участию вуза в феде-
ральной программе «Приоритет-2030», в центре 
появилась третья установка — робот-травмато-
лог Cuvis Joint для операций по замене суставов. 

Центр уникален тем, что операции здесь 
проводят бесплатно по системе ОМС, принимая  
пациентов не только из Башкортостана, но и из 
других регионов России. Мастер-классы в фор-
мате живой хирургии, проводимые Валентином 
Николаевичем и его командой, транслируются 
на крупных медицинских конференциях и кон-
грессах по всей России и за рубежом.

Роботизированные хирургические комплек-
сы позволяют обеспечивать лучший доступ, 
визуализацию и точность при выполнении хи-
рургических манипуляций в отличие от лапаро-
скопических и открытых операций. 

Если при открытой операции проводится 
большой разрез, что увеличивает время восста-
новления пациента, удлиняя его койко-день, то 
при проведении лапароскопических методик 
хирург ограничен жесткими инструментами и 
возможным тремором рук. 

Роботические хирургические комплексы 
обеспечивают трехмерную 3D-HD визуализа-
цию с 10-кратным увеличением, отсутствует 
тремор,  при  использовании инструментов  име-
ется  семь степеней  свободы с вращением до 
540°.  Эти преимущества позволяют  выполнять 
прецизионные движения в экстремально узких 
анатомических  пространствах,  работать макси-

мально щадяще для пациента и в эргономичных 
условиях для хирурга.

Высокотехнологичная оптика обеспечивает 
объемное изображение в формате 3D с эффек-
том полного присутствия в операционном поле. 
Это позволяет максимально точно различать 
мельчайшие структуры и выполнять манипуля-
ции в узких анатомических пространствах.  

Важнейшее преимущество данных комплек-
сов – отсутствие физиологического тремора. 
Роботическая система полностью нивелирует 
дрожание рук, что невозможно исключить при 
традиционных вмешательствах. Дополнитель-
ным преимуществом является маневренность 
инструментов: подвижность рабочих наконеч-
ников значительно превышает возможности 
человеческого запястья, и это позволяет выпол-
нять сложные движения даже в условиях крайне 
ограниченного доступа.  

При проведении хирургических манипуля-
ций  хирург работает сидя, с поддержкой рук 
и головы, что существенно снижает усталость, 
особенно при длительных и технически слож-
ных операциях. Также  робот дает возможность 
уверенно и безопасно оперировать пациентов с 
выраженным ожирением – визуализация в глу-
боких отделах таза в таких случаях несопостави-
мо выше, чем при открытых или лапароскопиче-
ских операциях.

 При использовании данных комплексов су-
щественно снижается травматизация тканей, 
что уменьшает выраженность болевого синдро-
ма в послеоперационном периоде. Благодаря 
высокой точности манипуляций уменьшается 
кровопотеря и, как следствие, значительно сни-

жается необходимость в переливании крови. 

Отдельным преимуществом является отсут-
ствие больших разрезов и послеоперационных 
рубцов, что не только улучшает косметический 
результат, но и исключает необходимость ноше-
ния корсета. Все это минимизирует риск инфи-
цирования и других осложнений. Реабилитация 
после таких вмешательств проходит быстрее: 
пациенты возвращаются к привычной жизни в 
короткие сроки, а результат лечения сохраняет 
свою эффективность даже при сложных онколо-
гических случаях. Таким образом, роботическая 
хирургия сочетает в себе онкологическую ради-
кальность и щадящее воздействие на организм, 
что напрямую улучшает качество жизни наших 
пациентов.

Наибольшая эффективность роботической 
хирургии продемонстрирована в урологии: ра-
дикальная простатэктомия, резекция почки/
нефрэктомия, цистэктомия, пластика лоханоч-
но-мочеточникового сегмента, различные ре-
конструктивные операции на мочеполовой си-
стеме. Существенные преимущества доказаны 
в гинекологии, колоректальной и общей хирур-
гии, а также в торакальной хирургии.

По данным литературы, базовая компетент-
ность у хирурга формируется после 50–80 опера-
ций, однако достижение стабильных функцио-
нальных и онкологических результатов требует 
сотен вмешательств. При этом важно понимать: 
даже выйдя на «плато кривой обучения», хирург 
и команда продолжают совершенствовать тех-
нику ежедневно, каждое новое вмешательство 
становится частью этого непрерывного процес-
са.

Роботическая хирургия – это всегда команд-
ная работа. Помимо опыта и экспертности хи-
рурга огромную роль играют ассистент у стола 
и операционная сестра. Именно их професси-
онализм и слаженность позволяют работать в 
тандеме с хирургом за консолью, обеспечивая 
высокий уровень безопасности и эффективно-
сти операции.

Таким образом, робот-ассистированная хи-
рургия создает уникальные условия, где соче-
таются комфорт хирурга, высочайшая точность 
движений и безопасность пациента.

Доцент А. Ишмухаметова
Фото с сайта БГМУ
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