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В условиях глобальных вызовов — цифровизации здравоохранения, 

развития искусственного интеллекта в медицине, трансформации системы 

социального обслуживания, демографических изменений и усиления 

внимания к этическим дилеммам биомедицинских технологий — роль 

социально-гуманитарной подготовки будущих врачей приобретает 

стратегическое значение. Современный медицинский специалист должен 

обладать не только глубокими профессиональными знаниями, но и развитым 

философским мышлением, способностью к этическому рефлексированию, 

пониманием социальных детерминант здоровья и болезни, а также 

компетенциями в области межкультурной коммуникации и социальной 

ответственности. 

За последние три года (2023–2026 гг.) кафедра философии 

продемонстрировала значительные достижения в научной, образовательной и 

воспитательной деятельности, укрепила позиции в международном 

сотрудничестве и активно интегрировалась в реализацию стратегических 

проектов университета. Особое значение приобрела педагогическая 

технология «Обучение служением», которая трансформировала подход к 

реализации социальной миссии вуза — от просветительской к проектно-

преобразующей модели. На основе анализа трудов отечественных экспертов, 

государственных стратегий и Концепции развития добровольчества до 2030 

года кафедра разрабатывает и внедряет в настоящее время многоуровневую 

систему интеграции служения в образовательный процесс, что уже позволило 

достичь измеримых результатов: за один семестр вовлечено более 265 

обучающихся, отработано свыше 3500 часов социально значимой 

деятельности, реализовано 4 целевых социальных задачи в рамках 12 

социальных проектов. Настоящая программа развития опирается на эти 

достижения и формулирует амбициозные, но реалистичные цели, 

направленные на превращение кафедры в научно-образовательный центр 

социально-философских исследований в сфере здравоохранения региона. 

Миссия и стратегические цели кафедры 

Миссия кафедры философии БГМУ заключается в формировании у 

обучающихся целостного научного мировоззрения, гуманистической 

направленности личности, нравственно-эстетической культуры и 

профессиональной этики через интеграцию философских, исторических, 

социологических, правовых и экономических знаний в систему медицинского 



образования. Кафедра выступает гарантом сохранения гуманитарного 

измерения медицинской профессии в эпоху технологических трансформаций, 

реализуя социальную миссию университета в том числе через реализацию 

направлений подготовки Социальная работа и педагогическую технологию 

«Обучение служением», которые синтезируют академическое знание, 

практический опыт решения реальных социальных проблем и рефлексивное 

осмысление. 

Стратегические цели программы развития: 

 Обеспечить 100% интеграцию компетенций в области философии 

медицины, основ медицинского права и экономики в системе здравоохранения, 

истории России и Республики Башкортостан, социальной и гражданской 

ответственности, формирования чувства патриотизма обучающихся в 

образовательные программы всех образовательных программ БГМУ. 

 Увеличить количество международных публикаций в журналах «Белого 

списка» и индексируемых в международных базах данных (Scopus, Web of 

Science). 

 Сформировать устойчивую систему подготовки кадров для системы 

социальной защиты в Республике Башкортостан посредством реализации 

направления подготовки «Социальная работа в системе здравоохранения» 

(бакалавриат) и «Клиническая социальная работа и социальная реабилитация» 

(магистратура) с обязательной практикой в рамках «Обучения служением». 

 Достичь 100% охвата студентов кафедральными дисциплинами, 

активными и интерактивными методами обучения с использованием 

цифровых технологий и платформ «Добро.рф», «Россия страна возможностей» 

и тд. для учета волонтерской и проектной деятельности обучающихся. 

 Укрепить позиции кафедры как участника грантовых проектов 

университета в рамках программ «Приоритет 2030» и «Евразийский НОЦ РБ», 

особенно в части гуманитарного обеспечения проектов.  

Анализ текущего состояния и достижения кафедры за 2023–2026 гг. 

1. Научная деятельность: укрепление научной школы и 

международное признание. 

За последние три года кафедра философии БГМУ значительно 

расширила географию и качество научных мероприятий. В мае 2023 года 

совместно с Самаркандским государственным медицинским университетом 

(Республика Узбекистан) и Магнитогорским государственным техническим 

университетом им. Г.И. Носова была проведена Международная научно-

практическая конференция «Социально-гуманитарные основания 



формирования здорового образа жизни», которая стала площадкой для диалога 

ученых из России, Узбекистана, Беларуси и Казахстана. В мае 2024 года 

кафедра организовала аналогичную конференцию совместно с кафедрой 

социальных и гуманитарных наук Самаркандского медицинского 

университета, где с лекциями по медицинскому праву выступила заведующая 

кафедрой СамГМУ, д.фил.н., профессор Махмудова А.Н. В мае 2025 года 

традиционная конференция «Социально-философские, правовые и 

исторические аспекты развития здравоохранения» прошла с участием 

представителей Белорусского государственного медицинского университета и 

Белорусского национального технического университета, что подтвердило 

устойчивость сотрудничества с белорусскими коллегами. 

Научная школа кафедры «Здоровье как социально-философская 

проблема», возглавляемая профессором Храмовой К.В., получила признание 

за пределами республики. В 2024 году сотрудники кафедры приняли участие в 

работе Вторых Вишевских чтений в Южно-Уральском государственном 

университете, где обсуждались актуальные вопросы философии медицины. В 

2025 году доцент кафедры Кутушева В.Н, к.ист.н., вместе со студентами 

педиатрического факультета приняла участие в Международном молодежном 

форуме «За мир без нацизма», организованном в Уфе, что подчеркнуло 

междисциплинарный характер исследований кафедры. 

Особое внимание уделяется рецензированию и оппонированию 

диссертаций. На кафедре был обсуждаются и утверждаются отзывы о 

диссертациях кандидатов и докторов наук по специальности 5.7.7. Социальная 

и политическая философия, что свидетельствует о признании экспертного 

потенциала коллектива. Сотрудники кафедры регулярно выступают в качестве 

оппонентов на защитах диссертаций.  

2. Образовательная деятельность: модернизация учебного процесса 

и подготовка специалистов социальной сферы. 

Кафедра философии обеспечивает преподавание дисциплин социально-

гуманитарного цикла (философия, история, экономика, социология, 

правоведение, культурология) для всех факультетов БГМУ. В 2023–2026 гг. был 

завершен переход на ФГОС последнего поколения с разработкой 

актуализированных рабочих программ и учебно-методических комплексов. 

Особое внимание уделено созданию полного учебно-методического 

обеспечения для иностранных студентов: за короткий срок подготовлены 

комплексы для преподавания на английском языке, включающие лекции с 

мультимедийным сопровождением, практические занятия и контрольно-

измерительные материалы. 



С 2020 года БГМУ возобновил прием студентов по направлению 

подготовки «Социальная работа» (бакалавриат), а с 2021 года — по программе 

магистратуры «Клиническая социальная работа и социальная реабилитация». 

Кафедра философии играет ключевую роль в подготовке этих специалистов, 

обеспечивая не только преподавание базовых дисциплин, но и руководство 

производственной и преддипломной практикой. В 2024 году студенты 

программы «Клиническая социальная работа» активно участвовали в 

реализации проекта по созданию системы долговременного ухода за 

пожилыми людьми и инвалидами в рамках федерального проекта «Старшее 

поколение» национального проекта «Демография». 

В 2024 году кафедра организовала открытый мастер-класс «Время 

героев» для студентов стоматологического факультета под руководством 

доцента Кутушевой В.Н., который получил высокую оценку в 

университетском сообществе и был отмечен благодарностью руководства 

БГМУ. В ноябре 2024 года состоялась студенческая конференция «2024 год – 

год семьи», где студенты лечебного, педиатрического и стоматологического 

факультетов с гордостью рассказали об истории своих семей, семейных 

традициях и профессиональном наследии. 

3. Воспитательная работа и социальные проекты: формирование 

гражданской позиции и социальной ответственности через «Обучение 

служением». 

Воспитательная деятельность кафедры философии выстроена в 

соответствии с комплексной программой воспитания БГМУ и ориентирована 

на формирование у студентов гражданственности, патриотизма, уважения к 

культурному наследию и семейным ценностям. Традиционными стали 

мероприятия, посвященные Дню Победы: в мае для студентов 1 курса всех 

факультетов организуется ежегодный просмотр и обсуждение 

документального фильма М. Ромма «Обыкновенный фашизм», а также 

встречи на тему «Мы помним» с выступлениями студентов. 

Активно развивается сотрудничество с общественными организациями 

и учреждениями социальной сферы в рамках технологии «Обучение 

служением». В настоящий момент идет работа по формированию устойчивой 

партнерской экосистемы, которая будет включать в себя: 

Уфимский хоспис: развитие навыков паллиативной коммуникации, 

психологической поддержки, отработка гигиенических приемов по уходу за 

лежачими больными, реализация проектов арт-терапии и создание 

воспоминаний для пациентов; 



Геронтологический центр «Именлек»: понимание специфики гериатрии, 

работа с когнитивными нарушениями, реализация проектов по профилактике 

деменции и социального одиночества; 

Республиканский клинический госпиталь ветеранов войн: работа с 

травматическим опытом, подготовка современных перевязочных материалов, 

реализация проекта «Музыкальные лекари» с выступлениями перед 

пациентами и врачебным персоналом; 

Центр «Уфа Добрая»: понимание социальных детерминант здоровья, 

первичный осмотр, навыки межсекторного взаимодействия для 

ресоциализации, реализация просветительского проекта «Чистый город» 

совместно с центром СПИД по информированию об инфекциях, 

передающихся половым путем, и тестированию бездомных на ВИЧ-инфекцию, 

сифилис, гепатиты B и C; 

Республиканский пренатальный центр и проект «Дети-торопыжки»: 

поддержка родителей недоношенных детей, информационная и 

психологическая помощь семьям в кризисной ситуации; 

Добро.Центр города Уфы и Благотворительный фонд «С любовью»: 

координация волонтерской деятельности и реализация социальных инициатив. 

Каждая организация назначает куратора по работе с волонтерами, 

который проводит инструктаж, готовит ресурсы для реализации проектов и 

размещает социальный заказ на платформе «Добро.ру». Деятельность 

координируется через цифровую инфраструктуру: платформа «Добро.ру» 

обеспечивает автоматизированный учет часов, а внутри вуза ведется база 

проектов для связи дисциплин с конкретными социальными задачами. 

Для охвата всего потока обучающихся будет выстроена иерархическая 

структура взаимодействия: 

Наставники – из числа профессорско-преподавательского состава 

кафедры или магистров направления «Социальная работа»; 

Тим-лидеры направлений; 

Старосты курсов; 

Лидеры групп и подгрупп; 

Руководители проектных команд. 

Эта модель позволяет обеспечить четкое распределение задач, контроль 

исполнения и обратную связь, преодолевая барьер «закрытости учреждений» 

и формируя у студентов культуру партнерства с третьим сектором. 

Особое значение приобретает сотрудничество с ГАУСО РБ 

«Республиканский геронтологический центр «Именлек»», закрепленное 

договором о взаимодействии. На базе центра регулярно проводятся 



Всероссийские научно-практические конференции, студенты проходят 

практику по социальной работе с пожилыми людьми, а в 2025 году началась 

работа по расширению сотрудничества с ГБУЗ «Республиканский 

клинический госпиталь ветеранов войн». Эти связи позволяют кафедре 

вносить практический вклад в реализацию федерального проекта «Старшее 

поколение» и Концепции развития добровольчества до 2030 года. 

4. Международное сотрудничество. 

Кафедра философии БГМУ активно развивает международные связи, 

особенно с медицинскими вузами стран СНГ. С Самаркандским 

государственным медицинским университетом (Узбекистан) подписано 

соглашение о сотрудничестве, в рамках которого ежегодно проводятся 

совместные конференции, обмениваются преподаватели и студенты. В 2023 

году делегация СамГМУ посетила БГМУ, были обсуждены планы совместных 

исследований в области философии медицины и биоэтики. С белорусскими 

коллегами (Белорусский государственный медицинский университет, 

Белорусский национальный технический университет) в 2024 году проведены 

два международных мероприятия — круглый стол и научно-практическая 

конференция, что заложило основу для долгосрочного партнерства. 

Перспективным направлением является развитие сотрудничества с 

медицинскими вузами Китайской Народной Республики. БГМУ имеет 

многолетний опыт взаимодействия с китайскими университетами, и кафедра 

философии готова включиться в реализацию совместных образовательных 

программ, обмен преподавателями и проведение исследований по 

сравнительной философии медицины (традиции традиционной китайской 

медицины и современной западной медицины). 

5. Участие в стратегических проектах университета. 

Кафедра философии активно участвует в реализации программы 

стратегического академического лидерства «Приоритет 2030». Сотрудники 

кафедры вовлечены в работу над стратегическими проектами университета, 

особенно в части гуманитарного обеспечения проектов. В 2025 году кафедра 

приняла участие в Круглом столе «Академическая карьера», организованном 

Бирским филиалом Уфимского университета науки и технологий, что 

способствовало укреплению межвузовского взаимодействия в регионе. 

Технология «Обучение служением» стала ключевым инструментом 

реализации социальной миссии университета в рамках нацпроекта 

«Молодёжь», обеспечивая вовлечение студентов в добровольческую 

деятельность с образовательным компонентом. 

 



НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ КАФЕДРЫ ФИЛОСОФИИ. 

 

1. Развитие научной деятельности и укрепление научной школы 

Цель: превратить научную школу «Здоровье как социально-

философская проблема» в центр исследований на стыке философии, 

социологии и медицины с международным признанием. 

Конкретные мероприятия: 

 Ежегодное проведение Международной научно-практической 

конференции «Социально-философские основания современной медицины» с 

привлечением ученых России, стран СНГ, Китая и Европы.  

 Активизация участия сотрудников кафедры в качестве оппонентов и 

рецензентов диссертаций, членов редакционных коллегий научных журналов.  

 Расширение географии публикаций;  

 Организация ежегодного конкурса студенческих научных работ по 

философии медицины имени профессора Азаматова Д.М. (выдающегося 

ученого, возглавлявшего кафедру в 1983–1992 гг.). 

 Укрепление межкафедрального взаимодействия: создание постоянно 

действующего Межкафедрального семинара «Медицина и гуманитарные 

науки» с участием представителей кафедр клинических дисциплин, 

психологии, педагогики, организации здравоохранения. Ежегодно на базе 

кафедры философии должна проводиться минимум одна секция, посвященная 

социально-гуманитарным аспектам конкретной медицинской специальности, 

в рамках крупных медицинских конференций БГМУ. 

 Активизация участия в грантовых конкурсах. Особое внимание — 

междисциплинарным проектам на стыке медицины, философии и цифровых 

технологий. 

2. Модернизация образовательной деятельности и цифровая 

трансформация. 

Цель: создать современную, гибкую и персонализированную систему 

социально-гуманитарной подготовки медицинских специалистов с 

использованием цифровых технологий и активных методов обучения, включая 

технологию «Обучение служением». 

Конкретные мероприятия: 

 Полная цифровизация учебно-методических комплексов по всем 

дисциплинам кафедры с созданием интерактивных модулей, включающих 

видео-лекции, кейс-стади, симуляции этических дилемм, виртуальные 

экскурсии по музеям и историческим местам. 



 Разработка и внедрение в курс философии специализированного модуля 

«Цифровая этика в медицине», посвященного этическим аспектам 

использования искусственного интеллекта, телемедицины, больших данных в 

здравоохранении. 

 Разработка новых программ дополнительного профессионального 

образования: «Социальные аспекты паллиативной помощи» (144 часа), «Этика 

долговременного ухода» (108 часов) — с ориентацией на потребности системы 

здравоохранения и социального обслуживания Республики Башкортостан. 

 Расширение системы элективных курсов: к 2028 году предложить 

студентам не менее 10 элективов по выбору, включая «Философия тела в 

медицине», «История медицинской этики», «Социальная антропология 

здоровья», «Медицинская герменевтика», «Экзистенциальные основания 

врачебной профессии». 

 Разработка и издание учебника «Философия медицины» под редакцией 

профессора Храмовой К.В. с учетом последних достижений в области 

биоэтики, философии науки и социологии здоровья. 

Интеграция результатов «Обучения служением» в систему оценки 

компетенций: разработка единых критериев верификации волонтерской 

деятельности, автоматизация перезачета часов через платформу «Добро.ру», 

включение опыта служения в портфолио выпускника. 

3. Укрепление международного сотрудничества 

Цель: укрепить международное академическое сотрудничество в 

области философии и социологии медицины на евразийском пространстве. 

Конкретные мероприятия: 

 Развитие научного сотрудничества с кафедрами гуманитарных 

дисциплин медицинских университетов Китая.   

 Укрепление сотрудничества с Самаркандским медицинским 

университетом: организация совместной летней школы «Философия и этика 

медицины в традициях Востока и Запада» с проведением в 2028 году в 

Самарканде, в 2029 году — в Уфе. 

 Расширение взаимодействия с белорусскими вузами: создание 

совместной редакционной коллегии для выпуска тематического номера 

журнала «Вестник БГМУ» с материалами белорусских и российских ученых 

по актуальным вопросам философии медицины. 

 Участие сотрудников кафедры в международных конференциях за 

рубежом.  



 Привлечение иностранных ученых для чтения лекций в БГМУ: 

приглашение специалистов по философии медицины из стран СНГ, Китая или 

Европы для проведения мастер-классов и семинаров. 

 Разработка совместных образовательных программ с зарубежными 

партнерами, включая двойные дипломы по программе магистратуры 

«Клиническая социальная работа и социальная реабилитация». 

4. Развитие материально-технической базы и инфраструктуры 

Цель: создать современную образовательную и научную среду, 

соответствующую требованиям цифровой трансформации высшего 

образования. 

Конкретные мероприятия: 

 Создание к 2027 году цифровой библиотеки кафедры с оцифрованными 

архивами, редкими изданиями по истории медицинской этики, видеоархивом 

лекций ведущих ученых. 

 Оснащение рабочих мест преподавателей современными компьютерами, 

планшетами для проведения интерактивных занятий, программным 

обеспечением для анализа научных данных и подготовки публикаций. 

5. Воспитательная работа и социальные проекты: от локальных 

инициатив к системным решениям. 

Цель: сформировать устойчивую систему гражданско-патриотического 

и нравственного воспитания студентов через вовлечение в социальные 

проекты с измеримым общественным эффектом. 

Конкретные мероприятия: 

 Институционализация движения SOCIUM: создание к 2027 году 

Студенческого центра социальных инициатив на базе кафедры философии с 

постоянным штатом координаторов и системой наставничества для новых 

участников. 

 Расширение географии социальных проектов: выход за пределы Уфы на 

муниципальные образования Республики Башкортостан с реализацией 

проектов «Мобильная социальная служба» для сельских территорий 

(выездные консультации, психологическая поддержка пожилых людей). 

 Создание к 2028 году совместно с Республиканским геронтологическим 

центром «Именлек» и Республиканским клиническим госпиталем ветеранов 

войн Школы волонтеров долговременного ухода с сертификацией 

выпускников и последующим трудоустройством в учреждения социального 

обслуживания. 

 Развитие проекта «Историческая память»: ежегодная организация 

встреч студентов с ветеранами Великой Отечественной войны, тружениками 



тыла, участниками Специальной Военной операции и локальных конфликтов 

с записью и архивированием их воспоминаний в цифровом формате; создание 

к 2030 году интерактивной карты «Герои нашего университета» с биографиями 

выпускников-ветеранов. 

 Укрепление межкультурного диалога: организация ежегодного 

фестиваля «Культуры народов Башкортостана глазами студентов-медиков» с 

участием иностранных обучающихся, экскурсиями по историко-культурным 

объектам республики, мастер-классами по традиционным ремеслам. 

 Масштабирование успешных практик «Обучения служением». 

6. Интеграция в федеральные и региональные проекты 

Цель: обеспечить системное участие кафедры в реализации 

приоритетных проектов в сфере здравоохранения, социальной политики и 

демографического развития. 

Конкретные мероприятия: 

 Активное участие в федеральных проектах направленных на охрану 

здоровья и социальную поддержку населения.  Подготовка кадров для системы 

ухода, проведение обучающих семинаров для сотрудников учреждений 

социального обслуживания. 

 Разработка совместно с Министерством здравоохранения и 

Министерством семьи, труда и социальной защиты РБ к 2029 году 

региональных стандартов этического сопровождения программ 

долговременного ухода. 

 Участие в формировании региональной программы развития 

волонтерства в сфере здравоохранения с акцентом на подготовку волонтеров-

медиков для работы с пожилыми людьми и людьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Заключение. 

В условиях ускоряющихся технологических трансформаций в медицине, 

старения населения, роста сложности этических дилемм в клинической 

практике роль гуманитарной подготовки будущих врачей не снижается, а 

возрастает. Кафедра философии БГМУ, опираясь на богатые традиции и 

современный преподавательский состав (16 штатных преподавателей, включая 

3 профессоров и 8 доцентов), активную научную школу и устойчивые 

партнерские связи, обладает всеми предпосылками для того, чтобы не только 

повысить качество социально-гуманитарной подготовки студентов БГМУ, но и 

внести значимый вклад в решение актуальных задач гуманизации системы 

здравоохранения и социальной политики Республики Башкортостан.  


