


1. Общая характеристика кафедры

1.1. Сведения и реквизиты кафедры: адрес, базы реализации практических занятий (адреса, телефоны, E-mail) 

Общие сведения о кафедре

№
п/п

Наименование Сведения и реквизиты

1. Адрес г. Уфа, ул. Театральная 2/1

2. Номер телефона 272-11-40

3. Базы реализации практических занятий УСК №10

4. E - mail kaf-fk@bashgmu.ru

1.2. Краткая историческая справка кафедры. 
В 1932 году в составе военной кафедры был организован курс физической подготовки, в 1948 году произошло разделение на военную 

кафедру и кафедру физического воспитания, ЛФК и врачебного контроля. Коллектив последовательно возглавляли: доцент Е. П. Волосков, 
врач Е. П. Яковлева, доцент И. Ф. Прусаков, к. м. н доцент Г. В. Кованов, к. м. н. доцент С. Н. Колпиков, к. б. н. Е. А. Молодцов, З. Х. Му -
син, в настоящее время заведует кафедрой к. б. н. доцент Гайнуллин Р. А.

Кафедра физической культуры специализируется на организации и проведении оздоровительной, физкультурно - массовой и спортив-
ной работы среди обучающихся и профессорско-преподавательского состава БГМУ.
Заведующий кафедрой физической культуры доцент, кандидат биологических наук Гайнуллин Руслан Анварович.
В настоящее время на кафедре работают: 1 профессор, 7 доцентов, 14 старших преподавателей, 12  преподавателей.
По подчиненности кафедра относится к фармацевтическому факультету.

1.3. Система управления кафедрой:
 организация управления кафедрой соответствует уставным требованиям ВУЗа;
 происходит  постоянное  взаимодействие  кафедры  с  другими  структурными  подразделениями  университета  (управлениями, 

отделами,  кафедрами,  обеспечивающими  подготовку  специалистов  (имеются  протоколы  согласования  рабочих  программ  учебных 
дисциплин (модулей);

1. имеется в наличии вся документация: да
2. организовано делопроизводство на кафедре.

В соответствии с требованиями университета документация представлена в полном объеме.



2.  Структура  образовательной  деятельности  кафедры,  ее  соответствие  структуре  реализуемых  дисциплин  по  направлениям 
подготовки (специальностям).

На кафедре физической культуры обучаются студенты (обучающиеся) I-V курсов всех факультетов по образовательным программам: 
31.05.01  Лечебное  дело,  31.05.02  Педиатрия,  31.05.03  Стоматология,  33.  05.  01  Фармация,  32.05.01  Медико  -  профилактическое  дело, 
06.03.01 Биология, 34.03.01 Сестринское дело, 30.05.01 Медицинская биохимия, 39.03.02 Социальная работа, 37.05.01 Клиническая психо-
логия, Биоинженерия и Биоинформатика.

Реализуемые дисциплины: Физическая культура и спорт, Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: профессиональ-
но - прикладная физическая подготовка/спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта.

3. Качество и содержание подготовки обучающихся в рамках внутренней оценки качества образования 

3.1. Полнота и качество документов

ФГОС ВО 3+
№ Наименование Соответствие/наличие

Рабочая программа дисциплин

1 Лечебное дело 31.05.01, Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту:профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

2 Лечебное дело 31.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
3 Педиатрия  31.05.02,  Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

4 Педиатрия 31.05.02, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
5 Стоматология 31.05.03, Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

6 Стоматология 31.05.03, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
7 Биология  06.03.01, Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
Соответствуют/Есть в наличие



подвижные игры/Циклические виды спорта
8 Биология 06.03.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
9 МПД 32.05.01, Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

профессионально  -  прикладная  физическая  подготовка/спортивные  и  по-
движные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

10 МПД 32.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
11 Фармация  33.05.01, Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

12 Фармация 33.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
Методические материалы Соответствуют/Есть в наличие

1 Рекомендации для преподавателей Соответствуют/Есть в наличие
2 Оценочные материалы по реализуемым дисциплинам

Лечебное дело 31.05.01.
Педиатрия 31.05.02.
Стоматология 31.05.03.
Биология 06.03.01.
МПД 32.05.01.
Фармация 33.05.01.

Соответствуют/Есть в наличие

ФГОС ВО 3++
№№ Наименование Соответствие/наличие

Рабочая программа дисциплин
1 Лечебное дело 31.05.01, Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту:профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

2 Лечебное дело 31.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
3 Педиатрия  31.05.02.,  Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту:профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

4 Педиатрия 31.05.02., Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
5 Стоматология 31.05.03, Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту:профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
Соответствуют/Есть в наличие



подвижные игры/Циклические виды спорта
6 Стоматология 31.05.03, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
7 Биология  06.03.01, Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

8 Биология 06.03.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
9 МПД 32.05.01, Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: 

профессионально  -  прикладная  физическая  подготовка/спортивные  и  по-
движные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

10 МПД 32.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
11 Фармация  33.05.01, Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и 

спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные и 
подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

12 Фармация 33.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
13 Медицинская биохимия 30.05.01, Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/
спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

14 Медицинская биохимия 30.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
15 Клиническая психология 37.05.01, Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/
спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

16 Клиническая психология 37.05.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
17 Сестринское дело 34.03.01, Элективные дисциплины по физической культуре 

и спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортивные 
и подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

18 Сестринское дело 34.03.01, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
19 Социальная работа 39.03.02, Элективные дисциплины по физической культу-

ре и спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/спортив-
ные и подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие

20 Социальная работа 39.03.02, Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
21 Биоинженерия и Биоинформатика 06.05.01., Элективные дисциплины по фи-

зической культуре и спорту: профессионально - прикладная физическая 
подготовка/спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта

Соответствуют/Есть в наличие



22 Биоинженерия и Биоинформатика 06.05.01., Физическая культура и спорт Соответствуют/Есть в наличие
Методические материалы по реализуемым дисциплинам

1 Рекомендации для преподавателей Соответствуют/Есть в наличие
2 Рекомендации для обучающихся Соответствуют/Есть в наличие

Оценочные материалы по реализуемым дисциплинам
1 Лечебное дело 31.05.01.

Педиатрия 31.05.02.
Стоматология 31.05.03.
Биология 06.03.01.
МПД 32.05.01.
Фармация 33.05.01.
Медицинская биохимия 30.05.01.
Клиническая психология 37.05.01.
Сестринское дело 34.03.01.
Социальная работа 39.03.02.
Биоинженерия и Биоинформатика 06.05.01.

Соответствуют/Есть в наличие

3.2. Качество рабочей программы 
      Рабочие программы, реализуемые на кафедре физической культуры, соответствует требованиям к содержанию подготовки выпускников, 
определенным в ФГОС ВО.
 Рабочие программы по реализуемым дисциплинам, программа практики, пересматриваются ежегодно;
 Содержание  дисциплины  «Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и  спорту:  профессионально  -  прикладная  физическая 
подготовка/спортивные  и  подвижные  игры/Циклические  виды  спорта»,  «Физическая  культура  и  спорт»  соответствует  единицам, 
приведенным в ФГОС ВО;
 Знания  по  дисциплине  «Элективные  дисциплины  по  физической  культуре  и  спорту:  профессионально  -  прикладная  физическая 
подготовка/спортивные и  подвижные игры/Циклические  виды спорта»,  «Физическая  культура и  спорт» востребованы на последующих 
кафедрах, последующих изучаемых дисциплинах. Ежегодно преподаватели кафедры принимают участие в кафедральных совещаниях по 
вопросам  преподавания  дисциплин.  Междисциплинарные  связи  обеспечивают  преемственность  знаний,  осуществляется  связь  и 
преемственность изучаемой дисциплины с дисциплинами других циклов;
 Исключено дублирование в содержании дисциплины;
 Виды и объем самостоятельной работы соответствуют требованиям ФГОС ВО;



 Современность  содержания  рабочей  программы  учебной  дисциплины  определяется  достаточностью  и  современностью  источников 
учебной информации (использование рекомендованной программах учебных дисциплин литературы в качестве обязательной (основной) 
учебно-методической литературы);
 В  библиотечном  фонде  имеется  в  наличии  достаточное  число  экземпляров  рекомендуемой  учебно-методической  литературы, 
необходимой для освоения дисциплины (ссылки на ЭБС); http://library.bashgmu.ru/statichnyie-straniczyi/knigoobespechennost.html
 Доступным является выход в международные и российские информационные сети;
 Кафедра не участвует в разработке материалов к государственной итоговой аттестации выпускников (оценочных материалов).

3.3. Качество программ практик*
Имеется разработанная и утвержденная в установленном порядке программа практики. Цели практики соответствуют общим целям ОПОП. 
Качество учебно-методического сопровождения соответствует требованиям ФГОС ВО.

* заполняем, если кафедра участвует в реализации практики
( кафедра не реализует практику )
3.4. Качество оценочных материалов (средств)

 Оценка ФОМ (ФОС)

1. Перечень формируемых компетенций, которыми должны овладеть обучающиеся в ходе освоения ООП, соответствуют ФГОС ВО.
2. Критерии и показатели оценивания компетенций, шкалы оценивания обеспечивают проведение всесторонней оценки результатов обуче-
ния, уровня сформированности компетенций.
3. Контрольные задания и иные материалы оценки результатов обучения ООП разработаны на основе принципов оценивания: валидности, 
определенности,  однозначности,  надежности;  соответствуют требованиям к  составу и  взаимосвязи оценочных материалов и  позволяют 
объективно оценить результаты обучения и уровни сформированности компетенций.
4. Объем ФОМ (ФОС) соответствует учебному плану направления подготовки (специальности).
5. Содержание ФОМ (ФОС) соответствует целям ООП по направлению подготовки (специальности) 31.05.01 Лечебное дело,  31.05.02 Пе-
диатрия, 31.05.03 Стоматология, 33. 05. 01 Фармация, 32.05.01 Медико - профилактическое дело, 06.03.01 Биология, 30.05.01Медицинская 
биохимия,  37.05.01  Клиническая  психология,  34.03.01  Сестринское  дело,  39.03.02  Социальная  работа, 06.05.01.  Биоинженерия  и  Био-
информатика, профстандартам, будущей профессиональной деятельности обучающихся. 
6. Качество ФОМ (ФОС) обеспечивает объективность и достоверность результатов при проведении оценивания результатов обучения.
7. Качество ФОМ (ФОС) подтверждается следующими экспертными заключениями:

1. Доктор биологических наук, профессор кафедры возрастной и социальной психологии БГПУ им. М. Акмуллы Шаяхметова Э. Ш.



2. Кандидат  педагогических  наук,  доцент,  профессор  кафедры  спортивных  игр  и  единоборств  БИФК  (филиал)  ФГБОУ  ВО 
«УралГУФК» Гареева А. С.

Оценочные средства соответствуют требованиям ООП. 
В оценке самостоятельной работы обучающихся систематически используется контрольные работы и тестовые задания.

В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе используются интерактивные формы обучения (практические занятия 
методом малых групп, кейс - методом, занятия - практикумы, занятия - игровые технология).Удельный вес занятий, проводимых в интер-
активной форме, составляет не менее 90 аудиторных занятий.

4. Качество учебной работы
На кафедре физической культуры существует система определения уровня физической подготовленности и функционального состоя-

ния организма обучающихся.
Организация практической подготовки обучающихся на кафедре осуществляется следующим образом: 

средства  практического  раздела,  направленные  на  обучение  двигательным действиям,  развитие  и  совершенствование  психофизических 
способностей, личностных качеств и свойств обучающихся. Обязательными видами физических упражнений для дисциплины «Физическая 
культура и спорт» являются: отдельные виды легкой атлетики, плавание, спортивные игры, лыжные гонки, упражнения профессионально – 
прикладной физической подготовки и силовой направленности. Подбор упражнений на практических занятиях должен предусматривать 
совершенствование ранее изученных и обучение новым двигательным действиям (умениям и навыкам), а также развитие качеств вынос-
ливости, силы, быстроты движений, ловкости и гибкости. Используются физические упражнения из различных видов спорта, упражнения 
профессионально – прикладной направленности, оздоровительных систем физических упражнений. На занятиях могут использоваться тре-
нажеры и компьютерно – тренажерные системы.

Организация  самостоятельной  подготовки  обучающихся,  формы отработки  пропущенных занятий. Самостоятельная  работа  обу-
чающихся подразумевает подготовку к практическим занятиям и включает изучение литературы (рекомендованные учебники, учебно-мето-
дические пособия, ознакомление с материалами, опубликованными в монографиях, журналах). Каждый обучающийся обеспечивается до-
ступом к информационным и библиотечным фондам кафедры и ВУЗа.  На кафедре подготовлены учебно-методические рекомендации, и в 
библиотеке  -  в  достаточном  количестве,  для  самостоятельной  работы  обучающихся;  широко  используется  учебный  портал 
https://edu.bashgmu.ru/course/modedit.php?update=37985&return=0&sr=0 где по каждой теме представлены тестовые задания, а также ссылки 
на информационные ресурсы, где обучающиеся может получить необходимую информацию по изучаемой теме. Отработки пропущенных 
занятий проводятся  согласно расписанию.  К отработке практического занятия обучающиеся должны изучить методические  указания и 
разделы учебных пособий по теме занятия.
* Чтение лекций осуществляется зав. кафедрой, профессорами и доцентами кафедры (% прочитанных лекций — 100), профессор 100%. 
* На кафедре широко используются интерактивные формы обучения. Примеры образовательных технологий в интерактивной форме, ис-
пользуемых на кафедре:
1. видео - уроки

https://edu.bashgmu.ru/course/modedit.php?update=37985&return=0&sr=0


* Неотъемлемой частью учебного процесса стал Учебный портал, (vk/com, спортивная жизнь БГМУ) на котором размещается и постоянно 
обновляется информация по организации учебного процесса (расписание практических занятий текущего цикла, объявления, список основ-
ной и дополнительной литературы, оценочных средств). 

На кафедре используется система интерактивного опроса обучающихся для оценки уровня усвоения лекционного материала, разра-
ботаны вопросы по темам лекций.
 
Анализ практических журналов ППС

№ ФИО
Проверяемые документы и материалы
Практический журнал

Соответствие
 требованиям оформления

Указание на выявленное несоот-
ветствие, обосновать нарушение

1 Гайнуллин Р. А

Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  посещения  зав. 
кафедрой  ППС,  журнал  отработок  обу-
чающихся.

Соответствует

2 Вильданов Х. С.

Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  посещения  зав. 
кафедрой  ППС,  журнал  отработок  обу-
чающихся.

Соответствует

3 Фазлутдинова Л. Р.

Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  посещения  зав. 
учебной частью ППС, журнал отработок 
обучающихся.

Соответствует

4 Яркин Ю. В.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

5 Абзалилов Р. Я.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

6 Хамидуллин А. И.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует



№ ФИО
Проверяемые документы и материалы
Практический журнал

Соответствие
 требованиям оформления

Указание на выявленное несоот-
ветствие, обосновать нарушение

7 Хусанов Д. З.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

8 Бартдинова Г. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

9 Сулейманова З. Г.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

10 Юсупов И. Р.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

11 Усманов Э. Г.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

12 Одинокова Ю. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

13 Гумеров И. И.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

14 Юлмухаметов А. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

15 Ишмухаметов И. З.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

16 Закиев А. М. Индивидуальные планы, журнал практи- Соответствует



№ ФИО
Проверяемые документы и материалы
Практический журнал

Соответствие
 требованиям оформления

Указание на выявленное несоот-
ветствие, обосновать нарушение

ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

17 Салаватов И. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

18 Халилов А. М.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

19 Харьковский В. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

20 Файзельхаков И. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

21 Федосеева А. Р.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

22 Доброва О. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

23 Хадиятов Р. З.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

24 Ильясов Б. Г.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

25 Шайхиев А. Ф. Индивидуальные планы, журнал практи- Соответствует



№ ФИО
Проверяемые документы и материалы
Практический журнал

Соответствие
 требованиям оформления

Указание на выявленное несоот-
ветствие, обосновать нарушение

ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

26 Крючкова С. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

27 Джабборова Р. Р.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

28 Архиреев Ю. П.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

29 Филимонов Д. А.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

30 Джеффри У. М.
Индивидуальные планы, журнал практи-
ческих  занятий,  журнал  взаимопосеще-
ний, журнал отработок обучающихся

Соответствует

4.1.  Оценка сформированности компетенций в рамках внутренней оценки качества образования

В процедуре принимал участие I курс обучения в количестве 1617 человек, что составило 100 % от общего количества человек на курсе. 
Для  проведения  процедуры  оценки  сформированности  компетенций  из  заданий  ФОМ  (ФОС) образовательной  организации  была 

сформирована тематика для контрольных работ и контрольного тестирования физической подготовленности обучающихся. Работа выполня-
лась в течении _90_ минут. (сдача норм ГТО)
Результаты оценки сформированности компетенций 
№ 
п/п

Наименование 
дисциплины

Перечень проверяемых компетенций (5-7 компе-
тенций)

Результаты промежуточ-
ной аттестации

Результаты проверочной 
работы



1 1. Физическая 
культура и спорт

2. Элективные 
дисциплины  по 
физической 
культуре  и 
спорту:  професси-
онально  -  при-
кладная  физиче-
ская  подготовка/
спортивные  и  по-
движные  игры/
Циклические 
виды спорта

УК-7

УК-7
УК-8

ОПК-2
ОПК-3

ОПК-2
ОПК-3

ПК -12

4,6 Уровень сформированно-
сти компетенций хорошо.

4.2. Анализ успеваемости 

Показатель 2024 -2025 уч.год
Наличие балльно - рейтинговой системы оценки знаний обучающихся по дисциплинам (+/-):
Результативность (соотношение экз. оценки и ср. балла)

Лечебное дело 4,7
Педиатрия 4,7
Фармация 4,8
Стоматология 4,7
МПД 4,8
Социальная работа 4,8
Биология 4,8
Результаты контроля остаточных знаний обучающихся по дисциплинам (%):
(указать по уровням и специальностям)
Лечебное дело 4,7



Педиатрия 4,7
Фармация 4,7
Стоматология 4,6
МПД 4,6
Социальная работа 4,6
Биология 4,7
Наличие балльно - рейтинговой системы оценки знаний обучающихся по дисциплинам (+/-): +

Показатели успеваемости (итоги сессий)

Дисциплина «Физическая культура и спорт», «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: профессионально - прикладная 
физическая подготовка/спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта

Специальность 31.05.01 Лечебное дело, 31.05.02 Педиатрия, 31.05.03 Стоматология, 33. 05. 01 Фармация, 32.05.01 Медико - профи-
лактическое дело, 06.03.01 Биология, 34.03.01 Сестринское дело, 30.05.01 Медицинская биохимия, 39.03.02 Социальная работа, 37.05.01 

Клиническая психология.
№ 
п/п Показатель/ед. измерения

2024-2025 учебный год

1 2 3
1 Абсолютная успеваемость/% 95,6%
2 Качественная успеваемость/% 73,1%
3 Средний балл 4,7
4 Число обучающихся, сдавших на неудовлетворительную оценку 0

4.3 Сведения об учебниках и учебных пособия

№ Год Автор(ы) Название работы Вид Гриф Тираж
Объем,

п.л.
Издатель

1. 2025

А. М. Халилов
М. Б. Берчатова - Емели-
на
Р. А. Гайнуллин
Э. Г. Усманов

Элективная дисциплина 
по физической культуре 

и спорту: Профессио-
нально - прикладная фи-

зическая подготовка 

Учебное
пособие

ФГБОУ ВО
БГМУ

Минздрава
России

печатный 
электронный

67 ФГБОУ ВО БГМУ



№ Год Автор(ы) Название работы Вид Гриф Тираж
Объем,

п.л.
Издатель

«Тяжелая атлетика»

4.4 Наличие и функционирование электронной информационно-образовательной среды

Анализируемый показатель Наличие (да/нет),
адрес в сети Интернет

Примечание

Наличие рабочих программ дисциплин, методических и оценочных матери-
алов

Да

Доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), прак-
тик, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным образо-
вательным ресурсам, указанным в рабочих программах

Да

Фиксация хода образовательного процесса, результатов промежуточной ат-
тестации и результатов освоения основной образовательной программы

Да

Проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реа-
лизация  которых  предусмотрена  с  применением  электронного  обучения, 
дистанционных образовательных технологий

Да

Взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интер-
нет»

Да

Выводы по разделу: состояние и динамика образовательного процесса на кафедре и качество учебной работы по дисциплине «Физическая 
культура и спорт» и элективным дисциплинам по физической культуре и спорту: профессионально - прикладная физическая подготовка/
спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта соответствует требованиям ФГОС ВО.

5. Кадровый потенциал.
Профессорско-преподавательский состав кафедры соответствует профилю преподаваемой дисциплины.  При анализе характеристики 

ППС кафедры по реализуемой дисциплине, анализе базового образования ППС кафедры, участвующего в подготовке специалистов и соот-
ветствия его профилю преподаваемой дисциплины, научно-педагогической квалификации ППС, наличия опыта (стажа) работы по профилю 
преподаваемой дисциплины, возрастной структуры ППС можно сделать вывод, что их квалификация соответствует занимаемой должности. 
Проходят обучение на циклах повышения в соответствии установленным требованиям. 



5.1 Информация о кадровом обеспечении 

N 
п/п

Наименова-
ние учебных 
предметов, 
курсов, дис-
циплин 
(модулей), 
практики, 
иных видов 
учебной дея-
тельности, 
предусмот-
ренных учеб-
ным планом 
образователь-
ной 
программы

Фамилия, имя, 
отчество (при 
наличии) пе-
дагогического 
(научно-
педагогиче-
ского) работ-
ника, участву-
ющего в реа-
лизации обра-
зовательной 
программы

Условия 
привлече-
ния (по 
основ-
ному ме-
сту ра-
боты, на 
условиях 
внутрен-
него/
внешнего 
совмести-
тельства; 
на 
условиях 
граж-
данско-
правового 
договора

Долж-
ность, 
ученая 
степень
, ученое 
звание

Уровень 
образова-
ния, 
наименова-
ние специ-
альности, 
направле-
ния 
подготов-
ки, 
наименова-
ние при-
своенной 
квалифика-
ции

Сведения о дополни-
тельном профессио-
нальном образовании

Объем учебной 
нагрузки

Трудовой стаж работы

количе-
ство ча-
сов

доля 
ставки

стаж работы в 
организациях, 
осу-
ществляющих 
образователь-
ную деятель-
ность, на 
должностях 
педагогиче-
ских (научно-
педагогиче-
ских) работни-
ков

стаж работы в 
иных органи-
зациях, осу-
ществляющих 
деятельность 
в профессио-
нальной сфе-
ре, соответ-
ствующей 
профессио-
нальной дея-
тельности, к 
которой 
готовится 
выпускник

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 

Гайнуллин
Руслан
Анварович

Основное 
место
работы

зав. 
каф., 
к.б.н,
доцент

Высшее, 
специаль-
ность  – 
специалист 

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103940070  ФГБОУ 
ВО  БГМУ  Минздрава 

1125 1,25 23



дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

по  адап-
тивной фи-
зической 
культуре.
Диплом
ДВС 
1158054 
выдан
10  июня 
2002г.
Диплом
ДКН  № 
014917  вы-
дан
12  января 
2007г. при-
суждена 
ученая 
степень 
кандидата 
биологиче-
ских наук.

РФ от 09.04.2025г. ПК 
«Современные  психо-
лого  -  педагогические 
и  информационно  - 
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 144 ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава  РФ  от 
20.09.2025 г. ПК «Так-
тическая  медицина  со 
стресс  подготовкой»  в 
объеме 18 ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
247/2022-II-01 ООО 
«Учебный Центр Про-
фессиональной 
Подготовки» по курсу 
«Современные образо-
вательные и воспи-
тательные технологии 
в системе высшего 
образования в 



условиях реализации 
ФГОС ВО»
в объеме 72 часа.
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 01.03.-
14.03.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419458699 от 
05.07.2023
«Организация и судей-
ство соревнований по 
национальному виду 
конного спорта «корэш 
на лошадях» 108 ч.

2 Физическая 
культура и 

спорт

Вильданов
Ханиф
Салимович

Совмести-
тель

д. ф. н,
профес-
сор

Высшее
Диплом  о 
профессио-
нальной 
пере-
подготовке
№36241516
3370 выдан
20  августа 
2001г.
Препода-

Сертификат  онлайн 
-обучение.  Актион 
Университет  «Оказа-
ние  первой  помощи 
пострадавшим  на 
производстве»  16ч.  С 
01.04.-14.04.2023
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  г. Тюмень, 
722023003557 
Преподавание  в  вузе: 

90 0,1 30



ватель  фи-
зической 
культуры
Диплом
КТ  № 
062062  вы-
дан
21  декабря 
2001г. при-
суждена 
ученая 
степень 
доктора 
философ-
ских наук.

от  моделей  к 
инструментам в объеме 
36  ч.  с  29.05.2023-
31.05.2023

3 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

Бикимбетов
Руслан
Гиниятович

Совмести-
тель

Доцент, 
к. п. н.

Высшее
Диплом  № 
292  от 
01.07.2000 
г.  Педагог 
по  физиче-
ской 
культуре  и 
спорту  по 
специаль-
ности «Фи-
зическая 
культура  и 
спорт»

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  022412011298  от 
20.05.2022  ГБОУ  ВО 
БАГСУ при Главе РБ

90 0,1 3



игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

4 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Гайсина
Айсылу
Хамзиевна

Основное 
место
работы

доцент, 
к. п. н.

Высшее 
БГПУ  им. 
М.  Акмул-
лы
Педагог  по 
физиче-
ской 
культуре. 
Диплом 
ВСА  № 
0549941  от 
21.06.2007
Диплом 
ДКН 
№161802 
от 
12.12.2011 
присужде-
на  ученая 
степень 
кандидата 
педагоги-
ческих 
наук.
Удостове-
рение о по-
вышении 
квалифика-
ции  04 



094358  от 
27.11.2021
ФГБОУ 
ВО  БГМУ 
«Современ
ные  психо-
лого  -пе-
дагогиче-
ские  и 
информа-
ционно  - 
коммуни-
кационные 
техно-
логии,  ин-
клюзивное 
обучение  в 
реализации 
основных 
образо-
вательных 
программ 
высшего 
образова-
ния  и 
среднего 
профессио-
нального 
образова-
ния»  в 
объеме 
108ч.



5 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Фазлутдинова
Ляйсян
Ринатовна

Основное 
место
работы

завуч 
кафед-
ры,
старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – 
специалист 
по физиче-
ской 
культуре и 
спорту.
Диплом
ВСГ 
4045571
Выдан
16 декабря 
2009

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции №023103937344 от 
22.10.2024г. 
«Современные  психо-
лого -педагогические и 
информационно  - 
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.03.-
31.03.2023

1125 1,25 13 6

6 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 

Хусанов
Джахонгир
Зайнутдинович

Основное 
место
работы

Доцент
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 

Высшее
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту. 

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103937340 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. 

900 1,0 42



по физиче-
ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

нет Препода-
ватель по 
специаль-
ности «Фи-
зическая 
культура и 
спорт».
Диплом
ДВС 
0532264 
выдан
20 мая 
2000г.

«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010715 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
 в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 01.03.-
14.03.2023

7 Физическая Яркин Основное Доцент Высшее Удостоверение о по- 900 1,0 52



культура и 
спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Юрий
Владимирович

место
работы

ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Препода-
ватель - 
тренер по 
лыжному 
спорту.
Диплом
 Щ 
№748021 
выдан
26 июня 
1971г.

вышении квалифика-
ции 023103937346 ФГ-
БОУ ВО БГМУ Мин-
здрава РФ от 
22.10.2024 
г.«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции 023100381851  ФГ-
БОУ  ВО  БГМУ  Мин-
здрава  РФ  от 
07.02.2018 г. ПК «Ока-
зание первой по мощи» 
18 ч.

8 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 

Хамидуллин
Алик
Исмагилович

Основное 
место
работы

Доцент
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее 
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Препода-

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК
№0085205 от 
31.05.2019г. «Органи-
зация образовательной 

900 1,0 12 34



по физиче-
ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

ватель фи-
зической 
культуры и 
спорта
Диплом
НВ 
№535600
выдан
13 июня 
1987г.

деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС»
 48 ч. ГАУ ДПО ИРО 
РБ
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
04087901 ФГБОУ ВО 
БГМУ Минздрава РФ 
от 22.10.2024г. 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010714 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 



по программе «Плава-
ние для всех»
 в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.03.-
31.03.2023

9 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Абзалилов
Раиль
Ямилевич

Основное 
место
 работы

Доцент
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту.
Диплом
ОК № 
15984
выдан
24 мая 
2011г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103940076 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 09/04/2025г. 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010696 
от 29.01.2022 ГБОУВО 

900 1 15 1



БАГС и управлении 
при Главе РБ» по ДПО 
«Методика организа-
ции занятий по плава-
нию студентов по 
программе «Плавание 
для всех»
 в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.02.-
28.02.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419459178 от 
27.04.2023
«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта мас - 
рестлинг » 108 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Санкт-Петер-
бург ИТМО  
782422104636 от 
06.12.2024 «Актуаль-
ные вопросы развития 
студенческого спорта»



10 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Сулейманова
Зиля
Гильмановна

Основное 
место
работы

старши
й 
препода
ватель
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Педагог по 
физиче-
ской 
культуре и 
спорту.
Диплом
ВСГ 
0904268 
выдан
20 июня 
2006г.

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК №0085286  от 
31.05.2019г. «Органи-
зация образовательной 
деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС»
 48 ч. ГАУ ДПО ИРО 
РБ
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010707 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
 в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. С 01.03.-
14.03.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции

1125 1,25 19



023103937338 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.

11 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

Усманов
Эльвир
Галимович

Основное 
место
работы

старши
й 
препода
ватель
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту.
Диплом
ВСГ 
4045695 
выдан
3 июня 
2010г.

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
023103937339 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. ПК 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 

1125 1,25 14 3



игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

в объеме 108ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК №0085200  от 
31.05.2019г. «Органи-
зация образовательной 
деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС»
 48 ч. ГАУ ДПО ИРО 
РБ
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010709 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. С 01.03.-
14.03.2023

12 Физическая Бартдинова Основное старши Высшее Удостоверение о по- 900 1,0 13 24



культура и 
спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Гузель
Альбертовна

место
 работы

й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту.
Диплом
БВС 
0147456
выдан
 21 мая 
2001г.

вышении квалифика-
ции
023103937336 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. ПК 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК №0085264 от 
31.05.2019г. «Органи-
зация образовательной 
деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС»
 48 ч. ГАУ ДПО ИРО 
РБ
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010698 
от 29.01.2022 ГБО-



УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч.
С 01.03.-14.03.2023

13 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

Юсупов
Ильмир
Ринатович

Основное 
место
 работы

старши
й 
препода
ватель
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту.
Диплом
ВСА 
0112878 
выдан
9 июня 
2004г.

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
023103937341 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. 
«Современные психо-
лого - педагогические 
и информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 

900 1,0 17 6



игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

в объеме 108ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103941536 ФГ-
БОУ  ВО  БГМУ  Мин-
здрава  РФ  от 
20.09.2025 г. ПК «Так-
тическая  медицина  со 
стресс  подготовкой»  в 
объеме 18 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010717 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. С 01.03.-
14.03.2023

14 Физическая 
культура и 

спорт

Юлмухаметов
Азат
Абуталипович

Основное 
место
 работы

старши
й 
препода

Высшее
Специаль-

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции

1125 1,25 11 4



Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту.
Диплом
ВСГ  
4995255 
выдан
24 мая 
2011г.

04087893023103940072 
ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава РФ от 
09.04.2025г.«Современ
ные психолого - пе-
дагогические и 
информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010716 
от 29.01.2022 ГБОУ 
ВО БАГС и управле-
нии при Главе РБ» по 
ДПО «Методика орга-
низации занятий по 
плаванию студентов по 
программе «Плавание 
для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-



страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.03.-
31.03.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419459164 от 
27.04.2023
«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта мас - 
рестлинг » 108 ч.

15 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Гумеров
Ильнур
Ильшатович

Основное 
место
работы

старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Магистр по 
направле-
нию 
подготовки
 034300 
физическая 
культура
Диплом
107405000
15174
выдан 
03.07.2013г
.

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
023103937345 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 
22.10.2024г.«Современ
ные психолого - пе-
дагогические и 
информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение о по-

1125 1,25 12



вышении квалифика-
ции ПК №0085184  от 
31.05.2019г. «Органи-
зация образовательной 
деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС»
 48 ч. ГАУ ДПО ИРО 
РБ
 Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 023100381890  ФГ-
БОУ ВО БГМУ Мин-
здрава РФ от 
25.10.2019 г. ПК «Ока-
зание первой помощи» 
18 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010701 
от 29.01.2022 ГБОУ 
ВО БАГС и управле-
нии при Главе РБ» по 
ДПО «Методика орга-
низации занятий по 
плаванию студентов по 
программе «Плавание 
для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 



первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. С 01.04.-
14.04.2023

16 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Ильясов
Булат
Галиянович

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет.

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт.
Педагог по 
специаль-
ности «Фи-
зическая 
культура и 
спорт».
Диплом
ДВС  
1394206 
выдан
02 июля 
2001г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
022700034257 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 
09.04.2025г.«Современ
ные психолого - пе-
дагогические и 
информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419459168 от 
27.04.2023
«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта мас - 
рестлинг » 108 ч.

1125 1,25 4



Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.02.-
28.02.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции №371/2022-П-01 с 
12.04.-25.04.2022 ООО 
«УЦПП»
«Современные образо-
вательные и воспи-
тательные ID техно-
логии в системе 
высшего и среднего 
образования в 
условиях реализации 
ФГОС ВО » 72 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции №434/2022-П-01 с 
11.05.-14.05.2022 ООО 
«УЦПП»
«Методика и организа-
ция занятий по плава-
нию со студентами » 
36 ч.

17 Физическая 
культура и 

спорт

Салаватов
Ильнар
Айратович

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода

Высшее
Специа-

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции

1125 1,25 17



Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет.

лист по фи-
зической 
культуре  и 
спорту
Диплом
ВСГ 
3145281
выдан
30  июня 
2008г.
Диплом 
магистра
100204 
0000712
Выдан 
14.06.2014г
.

022700034258 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 
09.04.2025г.«Современ
ные психолого - пе-
дагогические и 
информационно - 
коммуникационные 
технологии, инклюзив-
ное обучение в реали-
зации основных обра-
зовательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103941532 ФГ-
БОУ  ВО  БГМУ  Мин-
здрава  РФ  от 
20.09.2025 г. ПК «Так-
тическая  медицина  со 
стресс  подготовкой»  в 
объеме 18 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК №0067858 от 
19.09.2018
«Использование инно-
вационных интер-
активных технологий » 
72 ч.



ГАУ ДПО ИРО РБ
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
№1256/2021-II-01
29.09.2021
 ООО «Учебный Центр 
Профессиональной 
Подготовки» по курсу 
«Современные образо-
вательные и воспи-
тательные технологии 
в системе высшего 
образования в 
условиях реализации 
ФГОС ВО» в объеме 
72 часа Удостоверение 
о повышении квалифи-
кации № 1660/2021-
II-01
25.12.2021
ООО «Учебный Центр 
Профессиональной 
Подготовки» по курсу 
«Методика и  органи-
зации занятий по пла-
ванию со студентами»
в объеме 36 часов
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419459165 от 
27.04.2023



«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта мас - 
рестлинг » 108 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции  №023103399693 
от 05.07.23г. «Сеть ин-
тернет в противодей-
ствии террористиче-
ским угрозам» 16ч.
г. Уфа ФГБОУ ВО 
«УНИиТ»

18 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Халилов
Айдар
Мавлетович

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту 
Диплом
ДВС 
0532372
выдан 26 
апреля 
2001г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
022700034263  ФГБОУ 
ВО  БГМУ  Минздрава 
РФ  от 
09.04.2025г.«Современ
ные  психолого  -  пе-
дагогические  и 
информационно  - 
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.

900 1 18 2



Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
ПК № 0112774 от 
12.11.2020г. «Органи-
зация образовательной 
деятельности по пред-
мету «Физическая 
культура» в условиях 
реализации ФГОС в 
объеме 48 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010713 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн - 
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.02.-
28.02.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча  ПК 



№142419459166 от 
27.04.2023
«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта мас - 
рестлинг » 108 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции  №023103399700 
от 05.07.23г. «Сеть ин-
тернет в противодей-
ствии террористиче-
ским угрозам» 16ч.
г. Уфа ФГБОУ ВО 
«УНИиТ»

19 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

Харьковский
Вадим
Анатольевич

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Диплом
№015660
Специаль-
ность – 
препода-
ватель фи-
зического 
воспитания 
и спорта
выдан
25 августа 
1995г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции ГОУ ВПО «Донец-
кий национальный тех-
нический университет» 
№QB 0120014050 
2021г.  «Педагогика 
высшей школы»  72 ч.
Сертификат  онлайн  - 
обучение. Актион Уни-
верситет  «Оказание 
первой  помощи  по-
страдавшим  на  произ-
водстве» 16ч. с  01.03.-
14.03.2023
Удостоверение  о  по-

225 0,25 3 26



игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

вышении  квалифика-
ции  №61240027550  с 
26.09.-28.09.2022
г. Ростов — на - Дону 
ФГБОУ  ВО  «ДГТУ» 
«Актуальные  вопросы 
преподавания в образо-
вательных  учреждени-
ях  высшего  образова-
ния: нормативно - пра-
вовое,  психолого  -  пе-
дагогическое и методи-
ческое  сопровожде-
ние» 24ч.

20 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-

нально - при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

Крючкова
Светлана
Александровна

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
специаль-
ность- фи-
зическая 
культура и 
спорт
препода-
ватель по 
физиче-
ской 
культуре и 
спорта 
Диплом
ЖВ № 
439453
выдан 14 
июня 
1980г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103940074  ФГБОУ 
ВО  БГМУ  Минздрава 
РФ  от 
09.04.2025г.«Современ
ные  психолого  -  пе-
дагогические  и 
информационно  - 
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 

90 0,1 9 42



спорта в объеме 144ч.
Сертификат  онлайн-
обучение. Актион Уни-
верситет  «Оказание 
первой  помощи  по-
страдавшим  на  произ-
водстве» 16ч. с  15.03.-
31.03.2023

21 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Закиев
Айдар
Мидхатович

Основное 
место
 работы

препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность- фи-
лология
Диплом
ВСА 
0015928
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт
Тренер-
препода-
ватель
Диплом
022403330
163 выдан
5 августа 
2016г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103940077  ФГБОУ 
ВО  БГМУ  Минздрава 
РФ  от 
09.04.2025г.«Современ
ные  психолого-
педагогические  и 
информационно-
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103941534 ФГ-
БОУ  ВО  БГМУ  Мин-
здрава  РФ  от 

900 1 9



20.09.2025 г. ПК «Так-
тическая  медицина  со 
стресс  подготовкой»  в 
объеме 18 ч.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010703 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн-
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 01.03.-
14.03.2023

22 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 

Ишмухаметов
Ильгам
Зиннурович

Основное 
место
работы

препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Диплом 
бакалавра
107404 
0045864
выдан
3 июля 
2019г.

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
023103940071  ФГБОУ 
ВО  БГМУ  Минздрава 
РФ  от 
09.04.2025г.«Современ
ные  психолого-
педагогические  и 

900 1 8



профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

информационно-
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 144ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
ПК  №  0112758  от 
12.11.2020г.  «Органи-
зация  образовательной 
деятельности  по  пред-
мету  «Физическая 
культура»  в  условиях 
реализации ФГОС
в объеме 48 ч.
Сертификат  онлайн-
обучение.
ООО  «Центр  повыше-
ния  квалификации  и 
переподготовки  «Луч 
знаний»  Удостовере-
ние  ПП-6979  40ч.   от 
02.03.2023
Сертификат
Актион  Университет 
«Оказание  первой 
помощи пострадавшим 



на  производстве»  16ч. 
с 15.03.-31.03.2023
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции г. Чурапча ПК 
№142419459163 от 
27.04.2023
«Организация и судей-
ство соревнования по 
виду спорта масс-
рестлинг » 108 ч.

23 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Доброва
Олеся
Александровна

Основное 
место
работы

препода
ватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее 
ФГБОУ 
ВО 
УГУФК 
ПП 
№740796 
от 
29.06.2017 
«Физиче-
ская 
культура и 
спорт»

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  9423 от 30.09.2023 
ГАУ  ДПО  ИРО  РБ 
«Организация  образо-
вательной  деятельно-
сти по предмету Физи-
ческая  культура»  в 
условиях  реализации 
обновленного  ФГОС» 
72ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103937347  от 
22.10.2024г. 
«Современные  психо-
лого-педагогические  и 
информационно-
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-

1125 1,25 3 12



ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.

24 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Федосеева
Алина
Рафаэлевна

Основное 
место
работы

Препод
аватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Специаль-
ность – фи-
зическая 
культура и 
спорт
Специа-
лист по фи-
зической 
культуре и 
спорту. 
Диплом
ВСА 
0335723

Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103940078  от 
22.10.2024г. 
«Современные  психо-
лого-педагогические  и 
информационно-
коммуникационные 
технологии,  инклюзив-
ное  обучение  в  реали-
зации  основных  обра-
зовательных  программ 
высшего образования и 
среднего  профессио-
нального образования» 
в объеме 108ч.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции
180001569194  от 
27.02.2018  «Особенно-
сти  организации  учеб-
ного процесса по физи-
ческой  культуре  в  со-
ответствии с ФГОС ВО 

1125 1,25 17



медицинского и фарма-
цевтического  профи-
ля». 24 ч.
ФГБУ  ДПО  ВУНМЦ 
МЗ РФ
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  ПК  022412010711 
от  29.01.2022  ГБО-
УВО»  БАГС  и  управ-
лении  при  Главе  РБ» 
по  ДПО  «Методика 
организации  занятий 
по плаванию студентов 
по  программе  «Плава-
ние для всех»
 в объеме 36 часов
Сертификат  онлайн-
обучение. Актион Уни-
верситет  «Оказание 
первой  помощи  по-
страдавшим  на  произ-
водстве» 16ч. с  15.02.-
28.02.2023

25 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

Хадиятов
Радмир
Зубаирович

Основное 
место
работы

Препод
аватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
050104 
Безопас-
ность жиз-
недеятель-
ности с до-
полнитель-

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции
023103937343 ФГБОУ 
ВО БГМУ Минздрава 
РФ от 22.10.2024г. ПК 
«Педагог профессио-
нального образования. 

1125 1,25 8



ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

ной специ-
альностью 
Физиче-
ская 
культура.
Учитель 
безопасно-
сти жизне-
деятельно-
сти и пе-
дагог по 
физиче-
ской 
культуре.
Диплом
100205 
0042655 
выдан
3 июля 
2015г.

Инклюзивное обучение 
информационно-
коммуникационные 
технологии в реализа-
ции основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования» 
в объеме 108 ч
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010712 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех» в объеме 
36 часов
Сертификат онлайн-
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 15.02.-
28.02.2023

26 Физическая 
культура и 

спорт

Одинокова
Юлия
Андреевна

Основное 
место
работы

Препод
аватель,
ученой 

Высшее
Диплом
ВСГ 

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 023103937337

900 1 6



Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

2307924
выдан 
21.03.2009г
.
педагог по 
физиче-
ской 
культуре

ФГБОУ ВО БГМУ   от 
22.10.2024г. 
«Современные психо-
лого-педагогические и 
информационно-
коммуникативные тех-
нологии, инклюзивное 
обучение в реализации 
основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования»
в объеме 108
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции ПК 022412010705 
от 29.01.2022 ГБО-
УВО» БАГС и управ-
лении при Главе РБ» 
по ДПО «Методика 
организации занятий 
по плаванию студентов 
по программе «Плава-
ние для всех»
в объеме 36 часов
Сертификат онлайн-
обучение. Актион Уни-
верситет «Оказание 
первой помощи по-
страдавшим на произ-
водстве» 16ч. с 01.03.-
14.03.2023



27 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Файзельхаков
Ильфар
Альфисович

Основное 
место
работы

Препод
аватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее
Диплом 
100231 
0473570  от 
25.06.2013 
Педагог  по 
физиче-
ской 
культуре  и 
учитель 
безопасно-
сти  жизне-
деятельно-
сти.

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 023103937342
ФГБОУ ВО БГМУ от 
22.10.2024г. 
«Современные психо-
лого-педагогические и 
информационно-
коммуникативные тех-
нологии, инклюзивное 
обучение в реализации 
основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования»
в объеме 108 часов.
Удостоверение  о  по-
вышении  квалифика-
ции  023103941535 ФГ-
БОУ  ВО  БГМУ  Мин-
здрава  РФ  от 
20.09.2025 г. ПК «Так-
тическая  медицина  со 
стресс  подготовкой»  в 
объеме 18 ч.

900 1 2

28 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 

Архиреев
Юрий
Павлович

Основное 
место
работы

Старши
й 
препода
ватель,
ученой 

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 022700034260
ФГБОУ ВО БГМУ от 
27.10.2025г. 

900 1 2 22



по физиче-
ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

«Современные психо-
лого-педагогические и 
информационно-
коммуникативные тех-
нологии, инклюзивное 
обучение в реализации 
основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования»
в объеме 144 часов.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 297/2024-П-01 от 
15.03.2024 «Организа-
ция и проведение 
учебно-тренировочных 
занятий по боксу, пра-
вила соревнований и 
судейство в боксе» в 
объеме 72 часа.
Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 298/2024-П-01 от 
18.03.2024 «Современ-
ные образовательные и 
воспитательные (IT) 
технологии в условиях 
реализации ФГОС ВО» 
в объеме 72 часа.

29 Физическая Шайхиев Основное Препод Высшее Удостоверение о по- 1125 1,25 1 3



культура и 
спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Артур
Фаилович

место
работы

аватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Диплом 
107424050
1822  «Фи-
зическая 
культура» 
21  июня 
2023г. 
Урал 
ГУФК

вышении квалифика-
ции 022700034261
ФГБОУ ВО БГМУ   от 
27.10.2025г. 
«Современные психо-
лого-педагогические и 
информационно-
коммуникативные тех-
нологии, инклюзивное 
обучение в реализации 
основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования»
в объеме 144 часов.

30 Физическая 
культура и 

спорт

Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

Джабборова 
Рита
Рафисовна

Основное 
место
работы

Препод
аватель,
ученой 
степе-
ни, уче-
ного 
звания 
нет

Высшее 
Диплом  о 
пере-
подготовке
773100827
054  от 
30.04.2025 
ООО 
«НЦРТ 
Единый 
стандарт» 
Препода-
ватель  фи-
зической 

Удостоверение о по-
вышении квалифика-
ции 
02270003426102310394
0073
ФГБОУ ВО БГМУ от 
09.04.2025г. 
«Современные психо-
лого-педагогические и 
информационно-
коммуникативные тех-
нологии, инклюзивное 
обучение в реализации 

900 1 2



спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

культуры.
Диплом 
№98559 
ФГАОУ 
ВПО 
«КФУ»  от 
30.06.2011г
.  Препода-
ватель. Фи-
лолог.

основных образо-
вательных программ 
высшего образования и 
среднего профессио-
нального образования»
в объеме 144 часов.

31 Физическая 
культура и 

спорт
Элективные 
дисциплины 
по физиче-

ской культу-
ре и спорту: 
профессио-
нально-при-
кладная фи-

зическая 
подготовка/

спортивные и 
подвижные 

игры/Цикли-
ческие виды 

спорта

Джеффри
Уильям
Монсон

Доцент Высшее
Диплом 
Универси-
тет Минне-
соты

90 0,1 3

Сведения о научно-педагогическом работнике, осуществляющем общее руководство научным содержанием программы 
магистратуры:



№ 
п\п

Фами-
лия, 

имя, от-
чество 

(при на-
личии) 
научно-
педагоги
ческого 
работни-

ка

Условия при-
влечения (по 
основному 

месту работы, 
на условиях 
внутреннего/

внешнего 
совмести-

тельства; на 
условиях 

гражданско-
правового 
договора

Ученая 
степень, (в 
том числе 

ученая 
степень, 

присвоен-
ная за 

рубежом и 
признава-

емая в Рос-
сийской 
Федера-

ции)

Тематика самостоятельного на-
учно-исследовательского (твор-
ческого) проекта (участие в осу-
ществлении таких проектов) по 
направлению подготовки, а так-
же наименование и реквизиты 
документа, подтверждающие 

его закрепление

Публикации (название статьи, 
монографии и другое; наименование 
журнала/издания, год публикации) в:

Апробация результатов 
научно-исследо-

вательской (творческой) 
деятельности на нацио-
нальных и международ-
ных конференциях (на-
звание, статус конфе-

ренций, материалы 
конференций, год 

выпуска)

ведущих отече-
ственных рецен-
зируемых науч-
ных журналах и 

изданиях

зарубежных рецен-
зируемых научных 
журналах и издани-

ях

1 2 3 4 5 6 7 8

- - - - - - -

Сведения о научно-педагогических работниках организации, участвующих в реализации образовательной программы, и лицах, привле-
каемых организацией к реализации образовательной программы на иных условиях, являющихся руководителями и (или) работниками иных 
организаций, осуществляющими трудовую деятельность в профессиональной сфере, соответствующей профессиональной деятельности, к 
которой готовятся выпускники (далее - специалисты-практики):

№ 
п/п

Фамилия, имя, отчество 
(при наличии) специа-

листы-практики

Наименование организа-
ции, осуществляющей 
деятельность в профес-

сиональной сфере, в 
которой работает специ-

алисты-практики по 
основному месту работы 

Занимаемая 
специалистом-

практиком долж-
ность

Период работы в организации, 
осуществляющей деятельность в 
профессиональной сфере, соот-

ветствующей профессиональной 
деятельности, к которой готовит-

ся выпускник

Общий трудовой стаж работы 
в организациях, осу-

ществляющих деятельность в 
профессиональной сфере, со-
ответствующей профессио-

нальной деятельности, к кото-
рой готовится выпускник



или на условиях внеш-
него штатного совмести-

тельства

ППС До
30 лет

30-40 лет 41-50 лет 51-60 лет 61-70 
лет

Старш
е

70 лет

Средний 
возраст

Сотрудники кафедры, не имеющие ученой степени 1 13 8 3 5 1 32,3
Сотрудники кафедры, имеющие степень кандидата наук 1 1
Сотрудники кафедры, имеющие степень доктора наук 1



Сотрудники кафедры систематически и в соответствии со сроками осуществляют повышение квалификации преподавателей (повыше-
ние квалификации преподавателей, круглые столы, диспуты, методические конференции). 

Систематически осуществляются взаимные посещения занятий преподавателями кафедры, на занятиях присутствуют НПР кафедры, 
ведется журнал взаимных посещений практических занятий. 

Сотрудники кафедры участвуют в работе круглых столов по обмену опыта преподавания на кафедрах.

Выводы по разделу: Остепененность ППС - 11,5%, из них докторов наук – 1 (чел.) %, кандидатов наук – 2 (чел.) %. 
Член корр. РАН  - 0 чел., академики РАН – 0 чел.

Состояние  и  динамика  кадрового  обеспечения  образовательного  процесса  по  реализуемой  на  кафедре  дисциплине  «Физическая 
культура и спорт» и «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту: профессионально-прикладная физическая подготовка/
спортивные и подвижные игры/Циклические виды спорта» обеспечивает необходимый уровень подготовки обучающихся.

Ф. И. О. преподавателя Закрепленные базы
 практических занятий

6. Научная деятельность
6.1. Научно-исследовательская работа вуза ППС и обучающихся (по годам)

Количество открытых конкурсов на лучшую научную работу, проводимых по приказам МЗ РФ, в которых принимали участие обучающихся, 
подготовленные кафедрой

2025 -

Количество открытых конкурсов на лучшую научную работу, проводимых по приказу других федеральных органов исполнительной власти, 
в которых принимали участие обучающиеся, подготовленные кафедрой
 



Год Количество конкурсов, их наименование
2025 Всероссийский конгресс «Спорт в современном мире», БИФК, г. Уфа
2025 III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, ВолгГМУ, г. Волгоград
2025 II Региональной научно-практической конференции, БГПУ, г. Уфа

3. Конкурсы на лучшую НИР, организованных вузом, в которых принимали участие обучающиеся, подготовленные кафедрой

Год Количество конкурсов, их наименование
2025 VI Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых “Актуальные вопросы физиче-

ской культуры и спорта”
2025 III Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы физического воспитания и спорта обу-

чающихся высшей школы»
2025 Всероссийская научная конференция студентов и молодых учёных с международным участием «Вопросы теоретиче-

ской и практической медицины»
2025 Научно-практическая конференция студентов и молодых ученых «Медицинская реабилитация и санаторно-курорт-

ное лечение. Спортивная медицина» с Всероссийским участием

4. Численность обучающихся очной формы обучения, участвовавших в НИР по кафедре (всего):

Год Количество обучающихся
2025 30

6.2 . Научные публикации обучающихся, участвовавших в НИР по кафедре

Год Наименование научных публикаций
2025 Нургалеев, М. М. Анализ динамики количества студентов специальных медицинских групп физической культуры: 

Сравнительная оценка и необходимость занятий для лиц с ограниченными возможностями здоровья / М. М. Нурга-
леев // Физическая культура, спорт и проблемы здорового образа жизни в системе медицинского образования : Сбор-
ник материалов III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Волгоград, 17–18 
апреля 2025 года. – Волгоград: Волгоградский государственный медицинский университет, 2025. – С. 110-114. – 
EDN ZLNTOB.

2025 Чернышева, А. Д. Скандинавская ходьба как эффективный метод физической активности для студентов специальной 



медицинской группы: здоровье, восстановление и социальная интеграция / А. Д. Чернышева // Физическая культура, 
спорт и проблемы здорового образа жизни в системе медицинского образования : Сборник материалов III Всерос-
сийской научно-практической конференции с международным участием, Волгоград, 17–18 апреля 2025 года. – 
Волгоград: Волгоградский государственный медицинский университет, 2025. – С. 143-146. – EDN VDMJYM

2025 Узбекова, К. Р. лечебные занятия физической культурой после травмы коленного сустава / К. Р. Узбекова // Между-
народный журнал гуманитарных и естественных наук. – 2025. – № 1-4(100). – С. 76-79. – DOI 10.24412/2500-1000-
2025-1-4-76-79. – EDN HXBCLH.

2025 Кутлиахметова, Р. И. Сочетание умственной и физической нагрузки у студентов медицинского университета / Р. И. 
Кутлиахметова, И. Р. Юсупов // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № 2. 
– С. 51-54. – EDN AEFDPK.

2025 Джабборова, Р. Р. PRP-терапия как перспективный метод оптимизации процессов восстановления после травм в бас-
кетболе / Р. Р. Джабборова, М. П. Шокурова // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. 
– 2025. – № 2. – С. 121-126. – EDN FSGTJG.

2025 Шайхиев, А. Ф. Развитие скоростных качеств у юных футболистов 8-9 лет / А. Ф. Шайхиев, Р. Р. Хажиев // Вестник 
Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № 2. – С. 134-138. – EDN ZGENEF.

2025 Валитова, К. И. Исследование взаимосвязи между биоимпедансными показателями и физической активностью сту-
денток / К. И. Валитова // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II 
Региональной научно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный 
педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 23-27. – EDN RXLOUW.

2025 Гумерова, Д. В. Влияние плавания на людей с бронхиальной астмой / Д. В. Гумерова, Б. Г. Ильясов // Современная 
проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной научно-практической 
конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический университет им. М. 
Акмуллы, 2025. – С. 41-46. – EDN UQDJMH.

2025 Бабрай, Н. А. Реабилитация пациентов с хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ) / Н. А. Бабрай, А. М. 
Закиев, У. Р. Низаметдинов // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов 
II Региональной научно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный 
педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 14-18. – EDN JAJHTI.

2025 Давлетгареева, А. А. Психологические аспекты физической культуры и спорта / А. А. Давлетгареева, А. М. Закиев // 
Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной научно-прак-
тической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический университет 
им. М. Акмуллы, 2025. – С. 46-50. – EDN ZDQRAM.

2025 Исмагилов, А. Р. Влияние плавания на различные аспекты развития и здоровья детей раннего возраста / А. Р. Ис-



магилов // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной на-
учно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический 
университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 77-83. – EDN CZFVTG.

2025 Мардиева, А. Н. Взаимосвязь между физическими упражнениями и иммунной системой / А. Н. Мардиева, Б. Г. 
Ильясов // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной на-
учно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический 
университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 88-92. – EDN ZDIQMO.

2025 Мардиева, А. Н. Workout как способ укрепления мышц / А. Н. Мардиева, Б. Г. Ильясов // Современная проблематика 
физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной научно-практической конференции, Уфа, 
17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 
93-98. – EDN WVPPBD.

2025 Рахматуллина, А. И. Физическая активность в комплексной терапии болезни Альцгеймера: современные подходы и 
перспективы / А. И. Рахматуллина // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных 
трудов II Региональной научно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государ-
ственный педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 137-143. – EDN HZTSYQ.

2025 Хабирова, Д. Р. Влияние занятий настольным теннисом на координацию движений студентов медицинских специ-
альностей / Д. Р. Хабирова // Современная проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II 
Региональной научно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный 
педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 171-176. – EDN FKCEKN.

2025 Шангареев, А. А. Эффективность комплексной реабилитации военнослужащих с травмами конечностей: сравнитель-
ный анализ активной и пассивной методик / А. А. Шангареев // Современная проблематика физической культуры и 
спорта : сборник научных трудов II Региональной научно-практической конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – 
Уфа: Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы, 2025. – С. 193-198. – EDN 
AOEXZU.

2025 Шевцова, С. С. Влияние физкультуры на иммунную систему человека / С. С. Шевцова, А. М. Закиев // Современная 
проблематика физической культуры и спорта : сборник научных трудов II Региональной научно-практической 
конференции, Уфа, 17 апреля 2025 года. – Уфа: Башкирский государственный педагогический университет им. М. 
Акмуллы, 2025. – С. 198-203. – EDN HAAZHN.

2025 Антипина, М. Н. Влияние миофасциального релиза на восстановление и работоспособность волейболистов после 
интесивных тренировок / М. Н. Антипина // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 
2025. – № S5. – С. 1221-1224. – EDN OYDMYL.

2025 Ахкамова, А. А. Гибкие навыки как фактор профессионального успеха. Роль спорта в их формировании / А. А. Ах-
камова // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – С. 1230-1234. – 



EDN FCAFSP.
2025 Валитова, С. И. Аквааэробика как средство закаливания и профилактики студентов Башкирского государственного 

медицинского университета после перенесенных острых респираторно- вирусных инфекции в осенне-зимний период 
/ С. И. Валитова // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – С. 1248-
1251. – EDN TRPNBM.

2025 Жиляева, П. Ю. Влияние физических упражнений на состояние здоровья беременной женщины, течение родов и 
осложнения / П. Ю. Жиляева, П. Н. Шмелькова // Вестник Башкирского государственного медицинского университе-
та. – 2025. – № S5. – С. 1260-1263. – EDN RNALKW.

2025 Зарипова, Р. Р. Влияние личной гигиены людей, занимающихся спортивной деятельностью / Р. Р. Зарипова // Вест-
ник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – С. 1264-1267. – EDN WZPCVP.

2025 Нагаев, Э. А. Травмы в хоккее: Исследование основных видов травм, анализ и меры профилактики / Э. А. Нагаев // 
Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – С. 1278-1282. – EDN 
DTUEBV.

2025 Шмелькова, П. Н. «олимпийская наследственность»: генетика в современном спорте / П. Н. Шмелькова, П. Ю. Жи-
ляева // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – С. 1313-1316. – EDN 
KTSUZX.

2025 Иванова, М. С. Распространенность миопии среди студентов и возможность ее контроля с помощью лечебной физ-
культуры / М. С. Иванова // Вестник Башкирского государственного медицинского университета. – 2025. – № S5. – 
С. 1317-1320. – EDN ADBJQZ.

2025 Антипина, М. Н. Дифференцированный подход в обучении технике национальных единоборств студентов с разным 
уровнем физической подготовленности / М. Н. Антипина // Актуальные проблемы национальных видов спорта : 
Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 
года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 7-9. – EDN MRKTAG.

2025 Ахкамова, А. А. Формирование позитивного имиджа университета через достижения студентов в соревнованиях по 
национальным видам спорта / А. А. Ахкамова // Актуальные проблемы национальных видов спорта: Материалы Все-
российской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 года. – Уфа: 
Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 9-12. – EDN OSKOQO.

2025 Ахметьянова, К. И. психолого-педагогический потенциал национальных видов спорта в адаптации и консолидации 
многонационального студенческого коллектива / К. И. Ахметьянова // Актуальные проблемы национальных видов 
спорта : Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 
2025 года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 12-16. – EDN TLJBKA.

2025 Исмагилов, А. Р. Коррекция осанки у студентов средствами национальных видов спорта, ориентированных на 
естественное развитие мышечного корсета / А. Р. Исмагилов // Актуальные проблемы национальных видов спорта : 



Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 
года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 24-26. – EDN TTREIY.

2025 Кашапов, Р. Р. Разработка комплекса восстановительных мероприятий для студентов после тренировок в националь-
ных единоборствах / Р. Р. Кашапов // Актуальные проблемы национальных видов спорта : Материалы Всерос-
сийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 года. – Уфа: 
Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 26-29. – EDN VXNRJX.

2025 Нагаев, Э. А. Особенности построения тренировочного процесса в масс-рестлинге для студентов, совмещающих 
спорт и интенсивную учебу / Э. А. Нагаев // Актуальные проблемы национальных видов спорта : Материалы Всерос-
сийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 года. – Уфа: 
Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 51-54. – EDN ATXRUC

2025 Тимербаева, Г. А. Историко-культурные традиции башкирских национальных игр как основа формирования цен-
ностного отношения к здоровью у молодежи / Г. А. Тимербаева // Актуальные проблемы национальных видов 
спорта : Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 
2025 года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 58-60. – EDN JLDPEV.

2025 Хабирова, Д. Р. Медиасопровождение как фактор популяризации национальных видов спорта среди студенческой 
аудитории / Д. Р. Хабирова // Актуальные проблемы национальных видов спорта : Материалы Всероссийской на-
учно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 года. – Уфа: Уральский государ-
ственный университет физической культуры, 2025. – С. 61-63. – EDN KONRAY.

2025 Чернышева, А. Д. Влияние занятий национальными играми с оздоровительной направленностью на показатели фи-
зического здоровья студентов специальной медицинской группы / А. Д. Чернышева // Актуальные проблемы нацио-
нальных видов спорта : Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, 
Уфа, 09 октября 2025 года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 64-66. 
– EDN LWUINT.

2025 Шангареев, А. А. Организационно - педагогическая модель внедрения национальных видов спорта в систему физи-
ческого воспитания вуза (на примере БГМУ) / А. А. Шангареев // Актуальные проблемы национальных видов спорта 
: Материалы Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, Уфа, 09 октября 2025 
года. – Уфа: Уральский государственный университет физической культуры, 2025. – С. 67-69. – EDN UUKAIW.

1.Количество научных публикаций обучающихся без соавторов - сотрудников вуза

Год Количество научных публикаций
2025 28

2.Количество грантов, выигранных обучающимися, участвующими в НИР по кафедре



Год Количество грантов
2025 -

6.3 Основные научные направления (научные школы) 

№ Название на-
учного 

направления, 
научной 
школы

Код Ведущие ученые в данной области
(1-3 чел.)

Год Количество 
защищенных 
диссертаций 
по данному 
научному 

направлению 
штатными 

преподавате-
лями

Количе-
ство из-
данных 
штат-
ными 

препода
вате-
лями 

моногра
фий по 

данному 
науч-
ному 

направ-
лению

Коли-
чество 
издан-
ных и 
приня-
тых к 

публи-
кации 
статей 
штат-
ных 

препод
а-

вателе
й в 

журна-
лах, 
ре-

комен-
дован-

ных 
ВАК

Коли
че-

ство 
из-

дан-
ных и 
при-
ня-

тых к 
пуб-
лика-
ции 

стате
й в 
за-

рубе
жных 
изда-
ниях.

Коли-
че-

ство 
патен
тов, 
вы-
дан-
ных 
на 

раз-
ра-

ботки
: 

рос-
сийск

их,
за-

рубе
жных

Коли-
чество 
свидет
ельств 

о 
регист
рации 
объек-
та ин-
тел-
лек-

туаль-
ной 
соб-

ствен-
ности, 
выдан-
ных на 
разра-
ботки.

Количе-
ство 

между-
народ-
ных и 
(или) 

всерос-
сийских 

науч-
ных и 
(или) 

научно-
практи-
ческих 
конфе-
ренций 
из них с 

изда-
нием 

сборни-
ка

трудов

Кол
иче-
ство 
ма-
стер
-кла
ссов

, 
про
ве-

ден-
ных

Объем 
финан-

си-
рова-
ния 

науч-
ных 

иссле-
дова-
ний (в 
тыс. 

руб.):
фунда
мен - 
таль-
ных,
при-
клад-
ных,

разра-
боток

док-
торск

их

канди-
дат-
ских

2025 - - - 5 - - - 2 - -



Перечислить наименование:

1. Опубликованные статьи штатных преподавателей в журналах, рекомендованных ВАК
 - Гайнуллин Руслан Анварович - Нарушения равновесия как фактор ограничения жизнедеятельности после инсульта: современный междис-
циплинарный подход к реабилитации / А. Л. Гаганова, М. А. Кравцова, Е. Е. Павлова [и др.] // Медико-социальная экспертиза и реабилита-
ция. – 2025. – Т. 28, № 3. – С. 163-176. – DOI 10.17816/MSER693970. – EDN RXILVL.

 - Гумеров Ильнур Ильшатович, Хамидуллин Алик Исмагилович - Комплексный подход к реабилитации спортсменов с травмами: роль ана-
мнеза и физической активности на восстановление / И. И. Гумеров, И. М. Акжунусова, А. И. Хамидуллин [и др.] // Медицина. Социология. 
Философия. Прикладные исследования. – 2025. – № 2. – С. 119-122. – EDN FLRHBN.

 - Гумеров Ильнур Ильшатович -  Влияние кофеина на физическую работоспособность и восстановление спортсменов: анализ эргогенных 
эффектов и метаболических процессов / И. И. Гумеров, А. А. Буданова, Э. И. Якупова [и др.] // Медицина. Социология. Философия. При -
кладные исследования. – 2025. – № 3. – С. 383-385. – EDN QKEZLW.

 - Юсупов Ильмир Ринатович, Закиев Айдар Мидхатович - Влияние физической активности на состояние здоровья у взрослых с неалкоголь-
ной жировой болезнью печени и метаболическим синдромом / А. А. Муртазин, И. Р. Юсупов, А. М. Закиев [и др.] // Медицина. Социология.  
Философия. Прикладные исследования. – 2025. – № 3. – С. 420-422. – EDN BQVXXF.

 - Хадиятов Радмир Зубаирович, Гайнуллин Руслан Анварович, Ильясов Булат Галиянович - Исследование влияния креатина на силовые по-
казатели и выносливость спортсменов: эмпирический анализ / Р. З. Хадиятов, Р. А. Гайнуллин, Б. Г. Ильясов [и др.] // Медицина. Социо-
логия. Философия. Прикладные исследования. – 2025. – № 2. – С. 333-335. – EDN YMOHUO.
2. Свидетельство о регистрации объекта интеллектуальной собственности, выданных на разработки за 2025 г.
3. Мастер-классы
4. Международные и всероссийские научные и (или) научно-практические конференции за 2025 г. из них с изданием сборника тру-
дов (организованные на кафедре)
 - VI Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых «Актуальные вопросы физической культуры и спорта»

 - Всероссийская научно-практическая студентов и молодых учёных «Актуальные вопросы физического воспитания и спорта обучающихся 
высшей школы»
5. Патенты, выданных на разработки: российских, зарубежных
6. Изданные и принятые к публикации статей в зарубежных изданиях за 2025г
7. Количество научных докладов (сообщений) на конференциях, съездах, конгрессах (ед.)



 - Гайнуллин Руслан Анварович – III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, г. Волгоград «Интегра-
ция иностранных обучающихся во всероссийские физкультурно-спортивные мероприятия. Опыт Башкирского государственного медици-
нского университета»

 - Федосеева Алина Рафаэлевна - III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием, г. Волгоград «Научный 
кружок как фактор повышения эффективности оздоровительной физической культуры и массового студенческого спорта в высших учебных 
заведениях»

- Гайнуллин Руслан Анварович - VI Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых “Актуальные вопросы 
физической культуры и спорта” –  «Спортивные традиции медицинского университета как часть корпоративной культуры и профессиональ-
ной идентичности»

- Гайнуллин Руслан Анварович - III Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы физического воспитания и 
спорта обучающихся высшей школы» - «Формирование ценностей здорового образа жизни у будущего врача: личный пример и профессио-
нальные знания»

- Гайнуллин Руслан Анварович - Всероссийская научная конференция студентов и молодых учёных с международным участием «Вопросы 
теоретической и практической медицины» - «Профилактика деструктивных состояний (гипокинезия, цифровое выгорание, эмоциональное 
выгорание) у студентов медиков средствами физической культуры»

- Гайнуллин Руслан Анварович - Научно-практическая конференция студентов и молодых ученых «Медицинская реабилитация и сана -
торно-курортное лечение. Спортивная медицина» с Всероссийским участием – «Клиническое мышление на занятиях физкультурой: 
обучение студентов медиков основам двигательной диагностики»
Вузовского, межрегионального, международного уровней (Указать ФИО, темы докладов)
8. Индекс цитирования Хирша в пределах (минимальный - максимальный) (ФИО – инд.)
минимальный - 0, максимальный – 8
Гайнуллин Руслан Анварович доцент - 7
Яркин Юрий Владимирович доцент - 0
Гайсина Айсылу Хамзиевна доцент - 6
Хамидуллин Алик Исмагилович доцент - 2
Хусанов Джахонгир Зайнутдинович доцент - 1
Абзалилов Раиль Ямилевич доцент - 6
Фазлутдинова Ляйсян Ринатовна ст. препод. - 4



Юлмухаметов Азат Абуталипович ст. препод. - 2
Сулейманова Зиля Гильмановна ст. препод. - 3
Юсупов Ильмир Ринатович ст. препод. - 4
Усманов Эльвир Галимович ст. препод. - 5
Бартдинова Гузель Альбертовна ст. препод. - 5
Салаватов Ильнар Айратович ст. препод. - 2
Гумеров Ильнур Ильшатович ст. препод. - 4
Федосеева Алина Рафаэлевна ст. препод. - 7
Халилов Айдар Мавлетович ст. препод. - 1
Ильясов Булат Галиянович ст. препод. - 5
Одинокова Юлия Андреевна ст.препод. - 2
Мухамадиев Фарход Рабиевич ст.препод. - 0
Закиев Айдар Мидхатович ст. препод. - 8
Хадиятов Радмир Зубаирович ст. препод. - 3
Ишмухаметов Ильгам Зиннурович препод. - 2
Доброва Олеся Александровна препод. - 1
Филимонов Дмитрий Александрович препод. - 0
Архиреев Юрий Павлович препод. - 0
Файзельхаков Ильфар Альфисович препод. - 0
Шайхиев Артур Фаилович препод. - 0
Джабборова Рита Рафисовна препод. - 0
Крючкова Светлана Александровна препод. - 0
Сафронова Ольга Анатольевна препод. - 0

6.4 Показатели мониторинга эффективности по направлению научно-исследовательской деятельности

Число публикаций , индексируемых в информационно - аналити-
ческой системе научного цитирования Web of Science

0

Число публикаций, индексируемых в информационно - аналитиче-
ской системе научного цитирования Scopus

0

Число, индексируемых в информационно - аналитической системе 
научного цитирования РИНЦ

17



6.5 Сведения о монографиях

№ Год Автор(ы) Название работы Тираж
Объем,

п.л.
Издатель

1 2 3 4 5 6 7

2025 - - - - -

7. Международная деятельность
Показатель ФИО Приказ Образовательная организа-

ция
Участие научно-педагогических кадров в 
программах академической мобильности (в том 
числе участие иностранных преподавателей в 
образовательном процессе, направление рос-
сийских преподавателей  для участия в образо-
вательном процессе иностранных образователь-
ных учреждений высшего образования)

- - -

Показатель ФИО Приказ Образовательная орга-
низация

Участие ординаторов  и аспирантов в 
программах академической мобильности

- - -

8. Уровень организации воспитательного процесса на кафедре
   Ответственным за воспитательную работу на кафедре является Усманов Э. Г. На кафедре физической культуры работают Абзалилов Р. Я. 
– заместитель декана лечебного факультета по воспитательной работе, Усманов Э. Г. – заместитель декана педиатрического факультета по 
воспитательной работе, Халилов А. М. – заместитель декана стоматологического факультета по воспитательной работе, Салаватов И. А. – 
заместитель декана фармацевтического факультета по воспитательной работе, а также преподаватели кафедры физической культуры яв-
ляются кураторами на лечебном факультете: Абзалилов Р. Я., Хадиятов Р. З., Федосеева А. Р., Салаватов И. А., Гумеров И. И., Юсупов И. И., 
Бартдинова Г. А., Сулейманова З. Г.; на педиатрическом факультете: Закиев А. М., Усманов Э.Г., Фазлутдинова Л.Р., Федосеева А.Р., Сала-
ватов И. А., Халилов А. М., Юлмухаметов А. А.; у иностранных обучающихся: Ишмухаметов И. З., Закиев А. М., Юлмухаметов А. А.; Все 



сотрудники кафедры систематически участвуют в воспитательном процессе. С начала цикла практических занятий в обязательном порядке 
проводятся беседы о здоровом образе жизни, о вреде курения и т.д. 

Год Наименование мероприятий Приказ

2025 Об организации соревнования по фитнес многоборью, посвященного Дню студента №6-а от 09.01.2025

2025 Об организации спортивно - оздоровительного мероприятия «Мы за ЗОЖ», посвя-
щенного Дню студента

№21-а от 14.01.2025

2025 О проведении спортивно - оздоровительного мероприятия «День здоровья» среди 
сотрудников и профессорско-преподавательского состава Университета

№22-а от 14.01.2025

2025 Об организации Международного фестиваля «ЗОЖ» среди иностранных обу-
чающихся ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России

№55-а от 23.01.2025

2025 О проведении Открытого Фестиваля по зимним видам спорта среди обучающихся- 
волонтеров и профессорско - преподавательского состава ФГБОУ ВО БГМУ Мин-
здрава России

№56-а от 23.01.2025

2025 О проведении международного мастер - класса «Основы техники скольжения на 
горных лыжах и сноуборде»

№84-а от 10.02.2025

2025 Об организации и проведении спортивно-оздоровительного мероприятия «Эхо По-
беды: Путешествие во времени» посвященного 80-летию Победы в Великой Отече-
ственной войне

№159-а от 28.02.2025

2025 О проведении соревнований по настольному теннису в рамках Спартакиады среди 
факультетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№206-а от 03.03.2025

2025 О проведении соревнований по дартсу в рамках Спартакиады среди факультетов 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№207-а от 03.03.2025

2025 Об организации и проведении мероприятия «В единстве сила», посвященного 80-
летию Победы в Великой Отечественной войне

№221-а от 17.03.2025

2025 О проведении соревнований по стритболу среди мужских и женских команд в рам-
ках Спартакиады среди факультетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по из-
бранным видам спорта

№228-а от 19.03.2025

2025 О проведении соревнований по шахматам в рамках Спартакиады среди факульте-
тов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№241-а от 19.03.2025



2025 Об организации и проведении турнира по стрельбе из пневматической винтовки 
среди обучающихся и ветеранов специальной военной операции Университета

№280-а от 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по мини - футболу в рамках Спартакиады среди фа-
культетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№298-а от 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по легкой атлетике в рамках Спартакиады среди фа-
культетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№299-а от 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по легкоатлетическому кроссу в рамках Спартакиады 
среди первокурсников ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам 
спорта

№ 300-А 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по волейболу среди женских и мужских команд в рам-
ках Спартакиады среди факультетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по из-
бранным

№ 301-А от 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по плаванию в рамках Спартакиады среди факульте-
тов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам спорта

№ 302-А от 07.04.2025

2025 О проведении соревнований по легкоатлетическому кроссу в рамках Спартакиады 
среди факультетов ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России по избранным видам 
спорта

№ 306-А 07.04.2025

2025 О проведении спортивно – оздоровительного мероприятия «Весенние старты» № 307-А 07.04.2025

2025 О проведении спортивно – оздоровительного мероприятия «Мы выбираем спорт» № 370-А от 05.05.2025

2025 О проведении мероприятия по мини - футболу среди профессорско-препода-
вательского состава Университета, врачей и пациентов сборной трансплант – ко-
манды

№ 394-А от 05.05.2025

2025 О проведении спортивно – оздоровительного мероприятия «Формула команды» № 431-А от 19.05.2025

2025 О проведении Спартакиады среди первокурсников ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России по избранным видам спорта

№ 615-А от 25.09.2025

2025 О проведении турнира по дартсу среди первокурсников Университета № 640-А 10.10.2025
2025 О проведении Спартакиады среди обучающихся лечебного факультета Универси-

тета
№ 738-А 30.10.2025

2025 О проведении Олимпиады «В приоритете: ум в фокусе – тело в тонусе» 01.12.2025



2025 О проведении Открытого турнира по настольному теннису среди сотрудников и 
профессорско-преподавательского состава Университета на призы профессора Д. 
А. Еникеева

№ 854-А от 11.12.2025

2025 О проведении фестиваля спорта среди ординаторов и профессорско – препода-
вательского состава кафедры урологии и клинической онкологии Университета

№ 863-А от 16.12.2025

2025 О проведении товарищеской встречи по волейболу между сборными командами 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России и ФГБПОУ «Ишимбайское СУВУ»

№ 872-А от 19.12.2025

Год Название мероприятий РБ Приказ

2025 Об участии обучающихся в Чемпионате Республики Башкортостан по масс - 
рестлингу среди мужчин и женщин

№ 9-ЛС от 14.02.2025

2025 Об участии  обучающихся Университета в соревнованиях по мини - лапте среди 
мужских и женских команд Республиканской Универсиады по летним и зимним 
видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан

№11-ЛС от 17.02.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в чемпионате и первенстве Республики 
Башкортостан по пауэрлифтингу

№ 24-ЛС от 14.03.2025

2025 Об участии обучающихся в Республиканской универсиаде на кубок Главы Респуб-
лики Башкортостан по греко-римской борьбе

№ 26-ЛС от 20.03.2025

2025 Об участии обучающихся в Республиканской Универсиаде на кубок Главы Респуб-
лики Башкортостан по плаванию

№ 34-ЛС от 01.04.2025

2025 Об участии обучающихся в Республиканской Универсиаде на кубок Главы Респуб-
лики Башкортостан по пулевой стрельбе

№ 44-ЛС от 09.04.2025

2025 Об участии обучающихся во II Региональной научно-практической конференции 
«Современная проблематика физической культуры и спорта»

№ 48-ЛС от 09.04.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по волейболу Республи-
канской Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Респуб-
лики Башкортостан

№ 58-ЛС от 21.04.2025

2025 Об участии обучающихся в открытом турнире «Кубок Дружбы» по футзалу посвя-
щенного Году защитника Отечества и 80-летию Победы

№ 64-ЛС от 2104.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по чир спорту Республи-
канской Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Респуб-
лики Башкортостан

№ 65-ЛС от 25.04.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по пауэрлифтингу Рес- №66-ЛС от 25.04.2025



публиканской Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы 
Республики Башкортостан

2025 Об участии обучающихся Университета в чемпионате и первенстве Республики 
Башкортостан по пауэрлифтингу

№ 67-ЛС от 30.04.2025

2025 О проведении 50-х Республиканских лично - командных соревнованиях по лыж-
ным гонкам среди выпускников, студентов, преподавателей ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России, средних медицинских и фармацевтических работников, на при-
зы памяти Ф. Ф.Кургаева

№ 114-А от 21.02.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в физкультурном мероприятии «Забег с 
препятствиями на Кубок Главы Республики Башкортостан» среди студенческих ко-
манд образовательных организаций высшего образования

№ 123-ЛС от 17.09.2025

2025 Об участии обучающихся в Республиканских соревнованиях по футболу среди сту-
дентов в сезоне 2025-2026

№ 132-ЛС от 14.10.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в чемпионате и первенстве Республике 
Башкортостан по пауэрлифтингу

№ 138-ЛС от 1.11.2025

2025 Об участии обучающихся Универсиаде в соревнованиях по гиревому спорту Рес-
публиканской Универсиады на Кубок Главы Республики Башкортостан

№ 140-ЛС от 10.11.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по бадминтону Республи-
канской Универсиады на Кубок Главы Республики Башкортостан

№ 143-ЛС от 17.11.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по дартсу среди мужских 
и женских команд Республиканской Универсиады по летним и зимним видам 
спорта на Кубок Главы Республики .Башкортостан

№ 144-ЛС от 17.11.2025

2025 О проведении XIX Республиканского традиционного турнира по мини - футболу, 
посвященного памяти профессора И. А. Сафина

№ 672-А от 15.10.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно- массовых) мероприятиях

№ 181-ЛС от 24.12.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по настольному теннису 
Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Баш-
кортостан

№ 153/1-ЛС 25.11.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в соревнованиях по боксу Универсиады 
Республики Башкортостан

№ 174-ЛС от 17.12.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно- массовых) мероприятиях

№ 82-ЛС от 22.05.2025



2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно- массовых) мероприятиях

№ 175-ЛС от 22.12.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно- массовых) мероприятиях

№ 174/1-ЛС от 17.12.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по мини - фут-
болу

№ 27-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по баскетболу

№ 28-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по мини - фут-
болу

№ 29-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по настоль-
ному теннису

№ 30-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по лыжным 
гонкам

№ 31-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по волейболу

№ 32-А от 20.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по дартсу

№ 52-А от 23.01.2025

2025 Об участии профессорско-преподавательского состава в фестивале «Здоровье» ра-
ботника образовательных организаций высшего образования г. Уфы по плаванию

№ 54-А от 23.01.2025

2025 О проведении соревнований по кикбоксингу в рамках Республиканской Универси-
ады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан

№ 239-А 19.03.2025

2025 О проведении интеллектуально- спортивного фестиваля «Мы будущее медицины 
Республики Башкортостан» среди учащихся предуниверсариев и медицинских 
классов Республики Башкортостан

№ 286-А от 08.04.2025

2025 О проведении VI Открытого Международного турнира по крикету среди студенче-
ских команд вузов Российской Федерации

№ 357-А от 22.04.2025

2025 Об организации и проведении Открытого турнира по борьбе на поясах среди вузов 
Республики Башкортостан, посвященного памяти профессора, мастера спорта 

№ 358-А от 22.04.2025



СССР по спортивной борьбе Е. А. Молодцова и 80-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной Войне

2025 О проведении Республиканского турнира по мини - футболу среди медицинских 
работников возрастом 35 лет и старше

№ 371-А 05.05.2025

2025 О проведении легкоатлетического кросса среди работников здравоохранения Рес-
публики Башкортостан, посвященного памяти профессора В. Г. Сахаутдинова

№ 430-А от 19.05.2025

2025 О проведении турнира по мини - футболу среди профессорско-преподавательского 
состава Университета, врачей и пациентов сборной трансплант - команды

№660-а от 15.10.2025

2025 О проведении Республиканского турнира по волейболу среди медицинских работ-
ников возрастом 30 лет и старше, посвященного памяти профессора Н. Г.Гатаулли-
на

№733-а от 30.10.2025

2025 Об организации и проведении Открытого турнира по борьбе «Куреш» среди сту-
денческих команд вузов Республики Башкортостан, посвященного памяти профес-
сора, мастера спорта СССР по спортивной борьбе Е. А.Молодцова

№855-а от 11.12.2025

2025 Название мероприятий РФ Приказ

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по фиджи-
тал баскетболу

№ 8-ЛС от 14.02.2025

2025 Об участии обучающихся во Всероссийских соревнованиях «Кубок ректора ОГПУ 
по легкой атлетике»

№ 10-ЛС от 14.02.2025

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по много-
борью ГТО

№ 12-ЛС от 17.02.2025

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по дартсу

№ 14-ЛС от 18.02.2025

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по волей-
болу

№ 15-ЛС от 24.02.2025

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по 
женскому баскетболу

№ 17-ЛС от 24.02.2025

2025 Об участии обучающегося во Всероссийских соревнованиях по масс - реслингу № 18/1-ЛС от 28.02.2025



среди мужчин и женщин Олимпийского чемпиона Романа Михайловича Дмитрие-
ва

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по плава-
нию

№ 18-ЛС от 28.02.2025

2025 Об участии обучающихся в III этапе Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия вра-
ча» по шахматам

№ 19-ЛС от 28.02.2025

2025 Об участии обучающихся в Х Фестивале спорта медицинских и фармацевтических 
вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» по на-
стольному теннису

№ 20-ЛС от 28.02.2025

2025 Об участии обучающихся в III этапе Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия вра-
ча» по баскетболу

№ 21-ЛС от 07.03.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в Международном молодежном турнире 
БРИКС + по масс - реслингу

№23/1 от 13.03.2025

2025 Об участии обучающихся в Региональном этапе Всероссийского проекта «Клубный 
турнир АССК России» по избранным видам спорта

№ 25-ЛС от 14.03.2025

2025 Об участии обучающихся в IV этапе Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия вра-
ча» по волейболу

№ 28-ЛС от 21.03.2025

2025 Об участии обучающихся в IX Всероссийском чемпионате по дзюдо среди студен-
тов медицинских и фармацевтических вузов России

№ 30/1-ЛС от 25.03.2025

2025 Об участии обучающихся в IV этапе (финала) Х Фестиваля спорта медицинских и 
фармацевтических вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профес-
сия врача» по многоборью ГТО

№ 30-ЛС от 25.03.2025

2025 Об участии обучающихся в IV этапе Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России « Физическая культура и спорт – вторая профессия вра-
ча» по плаванию

№ 31-ЛС от 27.03.2025

2025 Об участии в IV турнире по плаванию на Кубок ректора учреждения образования 
«Гомельский государственный медицинский университет»

№ 33-ЛС от 01.04.2025

2025 Об участии обучающихся в IV этапе (финал) X Фестиваля спорта медицинских и 
фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт- вторая профессия 

№ 35-ЛС от 07.04.2025



врач» по баскетболу
2025 Об участии обучающегося в III Всероссийской научно-практической конференции 

с международным участием «Физическая культура, спорт и проблемы здорового 
образа жизни в системе медицинского образования»

№ 39-ЛС от 09.04.2025

2025 Об организации и проведении VIII Всероссийского турнира по кикбоксингу среди 
обучающихся медицинских и фармацевтических вузов Российской Федерации

№106-а от 11.02.2025

2025 Об участии обучающихся Университета в Уфимском международном марафоне 
2025

№122/1-ЛС от 05.09.2025

2025 Об участии обучающихся Университета во Всероссийских соревнованиях по бас-
кетболу (Чемпионат Ассоциации студенческого баскетбола) в сезоне 2025-2026 гг. 
среди мужских и женских команд

№139-ЛС от 06.11.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно - массовых) мероприятиях

№154/1-ЛС от 25.11.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно - массовых) мероприятиях

№141-ЛС от 10.11.2025

2025 О направлении обучающихся для участия в образовательных (общественных, 
спортивных, культурно - массовых) мероприятиях

№132/1-ЛС от 14.10.2025

2025 О проведении X Фестиваля спорта студентов медицинских фармацевтических вы-
зов ПФО России «Физическая культура и спорт- вторая профессия врача» по мини 
- футболу, посвященного 80-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне

№156-а от 28.02.2025

2025 О проведении VI Всероссийский научно-практической конференции студентов и 
молодых ученых «Актуальные вопросы физической культуры и спорта»

№169-а от 28.02.2025

2025 О проведении Всероссийской акции «СТУДзаБЕГ» №562-а от 01.09.2025

9. Совместная работа с органами практического здравоохранения

9.1 Внедрение научных достижений в практику: 

Год Наименование внедренных научных достижений в 
практику

Подтверждающие документы

2025 О проведении 50-х Республиканских лично -  команд-
ных  соревнованиях  по  лыжным  гонкам  среди 

 Приказ № 114-А от 21.02.2025



выпускников,  студентов,  преподавателей  ФГБОУ  ВО 
БГМУ  Минздрава  России,  средних  медицинских  и 
фармацевтических работников, на призы памяти Ф. Ф. 
Кургаева

2025 Легкоатлетический кросс среди работников отрасли 
здравоохранения РБ

Приказ № 430-А от 19.05.2025

2025 XIX Республиканский турнир по мини - футболу среди 
медицинских организаций, посвященный памяти про-
фессора Сафина Ирека Ахметовича

Приказ № 672-А от 15.10.2025

2025 Республиканский турнир по волейболу среди медици-
нских работников возрастом 30 лет и старше, посвя-
щенный памяти профессора Н. Г. Гатауллина

Приказ №733-а от 30.10.2025





9.2 Лечебная работа на клинической базе: 

Ф. И. О. преподавателя Работа в клиниках/ наименование медицинских организаций/
условия привлечения/

период 2025
01.01.2025-31.12.2025

Год Наименование мероприятий Подтверждающие документы/приказ
20__

10. Показатели эффективности деятельности кафедры за 2025 г.

10.1 в области образовательной деятельности

2025
1). Разработка рабочих программ согласно ФГОС ВО 3++ по дисциплине «Физическая культура и спорт», «Элективные дисциплины по 
физической культуре и спорту: профессионально-прикладная физическая подготовка/спортивные и подвижные игры/Циклические виды 
спорта» по всем специальностям.
2). Разработка оценочных материалов согласно ФГОС ВО 3++ по всем специальностям.
3). Участие ППС в работе методических комиссий, ЦМК, метод. советов при факультетах.

Участие ППС в конкурсах (наименование мероприятия) 
1). Конкурс педагогического мастерства «Преподаватель года БГМУ-2025», протокол № 4 от 30 мая 2025 года.
Олимпиады (наименование, уровень олимпиады, сроки, кол. участников, в т.ч.  иностранные (кол. обучающихся (БГМУ), кол. обу-
чающихся (другие университеты), количество призеров, приказ № , дата)
Организация и проведение Международных олимпиад обучающихся*
Организация и проведение Всероссийских олимпиад обучающихся*

Организация и проведение внутривузовских олимпиад обучающихся *
1). Олимпиада «В приоритете: ум в фокусе – тело в тонусе». Приказ №803/1 –а от 01.12.2025.



Конференции,  форумы (наименование,  уровень,  сроки,  кол.  участников,  в  т.ч.  иностранные (кол.  обучающихся (БГМУ),  кол.  обу-
чающихся (другие университеты), количество призеров, приказ № , дата)

 III Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные вопросы физического воспитания и спорта обучающихся высшей 
школы» Приказ № 25

 VI Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых “Актуальные вопросы физической культуры и 
спорта”. Приказ №169 от 24.02.2025.

Конкурсы (наименование, уровень, сроки, кол. участников, в т.ч. иностранные (кол. обучающихся (БГМУ), кол. обучающихся (другие 
университеты), количество призеров, приказ № , дата)
Участие в олимпиадах (наименование, уровень олимпиады, сроки, количество призеров, ФИО(специальность/направление подготовки, 
курс) участника)
Фото
10.2 в области научной и инновационной деятельности

2025 Олимпиада «МедСпортНаука», университетский, 15.05.2025, 21 призеров:



1 место:
 Насырова Ралина Руслановна, Л-205
 Силва Розинейде Желембе Сарайва, Л-309
 Тимербаева Гульнур Айдаровна, П-403
 Антипина Мария Николаевна, П-206
 Батраев Айрат Ильдарович, Л-404
 Исмагилов Алмаз рамазанович, П-506
 Кашапов Риза Ринатович, Л-404

2 место:
 Гилимшин Рузель Фархатович, Л-405
 Антонова Светлана Владимировна, Л-601
 Дмитриев Антон Олегович, П-408
 Сингх Рупеш Кумар, Л-334 ин.
 Таштимерова Гульшат Илгизовна, Л-403
 Фазлыахметова Камилла Шамилевна
 Хасанов Айгизар Ильдарович
 3 место:
 Абдуллина Эльвира Салиховна, П-603
 Бикташева Регина Фанисовна, П-603
 Рахимьянов Радмир Марселевич, П-411
 Шагалеев Ильнур Альфаритович, ординатура
 Эсперанс Джефте, Л-603 ин.
 Юлмухаметова Гульназ Азаматовна, ординатура
 Хайретдинов Радмир Айдарович, Л-603

2025 Олимпиада «В приоритете: ум в фокусе – тело в тонусе», университетский, 01.12.2025,
 Закирова Аделина Азатовна, Л-309
 Тимербаева Гульнур Айдаровна, П-403 Б
 Антипина Мария Николаевна, П-206 А
 Шмелькова Полина Николаевна, П-603 А
 Латыпова Диана Рамилевна, Л-202 Б
 Насырова Ралина Руслановна,



 Батраев Айрат Ильдарович, Л-404 А
 Морозов Арсений Евгеньевич, МПФ-401 А
 Алишева Алина Флюровна, Л-202 Б
 Жиляева Полина Юрьевна, П-603 А

Фото

10.3 в области лечебной деятельности

2025

Фото

10.4 в области воспитательной и социальной деятельности

2025
1.Студенты и преподаватели БГМУ в центре акции «Забег обещаний».
Акция «Забег обещаний» состоялась 1 января 2025 г. в г. Уфа. Суть «Забега обещаний» в том, что каждый год участники пишут на таб-
личке как минимум одно свое обещание и в течение года стараются, чтобы оно исполнилось. Символична дистанция забега нового года  
— 2025 метра.

2. В БГМУ стартовал спортивно - оздоровительный Новогодний фестиваль среди обучающихся БГМУ
2 января 2025 г. спортивно - оздоровительные мероприятия прошли по избранным видам спорта на базе спортивного зала, тренажерного 
комплекса УСК БГМУ №10 (ул. Театральная 2/1), стадиона «Динамо» и спортивного зала на улице Репина.

3. В рамках Новогоднего фестиваля среди обучающихся БГМУ прошли соревнования по волейболу и силовому многоборью в фитнесе.
Спортивно - оздоровительный Новогодний фестиваль среди обучающихся БГМУ продолжается. 3-4 января 2025 г. спортивно - оздорови-
тельные мероприятия прошли по избранным видам спорта на базе спортивного зала, тренажерного комплекса УСК БГМУ №10 (ул. Теат-
ральная 2/1), стадиона «Динамо» и спортивного зала на улице Репина.

4. В рамках Новогоднего фестиваля среди обучающихся БГМУ прошли соревнования по многоборью ГТО и скоростному восхождению 
по лестнице
Спортивно - оздоровительный Новогодний фестиваль среди обучающихся БГМУ продолжается. 5-6 января 2025 г. спортивно - оздорови-



тельные мероприятия прошли по избранным видам спорта на базе спортивного зала, тренажерного комплекса УСК БГМУ №10 (ул. Теат-
ральная 2/1), стадиона «Динамо» и спортивного зала на улице Репина.

5. Дружба народов: спорт объединил иностранных студентов БГМУ Минздрава России на новогодних каникулах
Новогодние каникулы для иностранных студентов БГМУ Минздрава России прошли с пользой. Университет организовал Фестиваль 
спорта, в котором приняли участие студенты, ординаторы, аспиранты и преподаватели Университета. Спортивные мероприятия популя-
ризируют не только здоровый образ жизни среди молодежи, но и объединяют студенческий коллектив, позволяют студентам из разных 
уголков мира познакомиться друг с другом в неформальной обстановке и получить новые знания о российской культуре и культуре стран 
студентов БГМУ Минздрава России.

6. Сборная БГМУ по фоновой ходе «Человек идущий» стала лучшей командой Башкирии.
Завершились соревнования по фоновой ходе «Человек идущий». Участие приняло 317 команд высших образовательных учреждений РФ. 
Сборная БГМУ заняла 31 место в России и первое место по Республике Башкортостан.

7. Соревнования по лыжным гонкам Республиканской Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Баш -
кортостан
25-28 декабря 2024 г. на базе СОК "Биатлон" прошли соревнования по лыжным гонкам Республиканской Универсиады по летним и зим-
ним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан. В соревнованиях участвовали сильнейшие вузы Республики Башкортостан, 
в том числе и сборная БГМУ.

8. Состоится соревнование по скоростному спуску на горных лыжах и сноуборде среди студентов и профессорско-преподавательского 
состава БГМУ
21.02.2025 состоится «Открытый фестиваль по зимним видам спорта среди обучающихся и профессорско – преподавательского состава 
БГМУ». Соревнования будут проходить по горным лыжам и сноуборду на базе СШОР по горнолыжному спорту г. Уфы (ул. Менделеева 
160/6).

9. В День российского студенчества обучающиеся БГМУ посетят Матч звёзд Ассоциации студенческого баскетбола
Мероприятие, посвященное ко Дню российского студенчества, пройдет в г. Уфа во Дворце борьбы 24 января. В рамках которого 24 луч-
ших студента баскетболиста проведут два выставочных матча – женский и мужской.
В рамках спортивной программы запланированы соревнования мужских и женских команд «Запад» и «Восток», конкурсы трехочковых 
бросков и броскам сверху, спортивные мастер-классы для гостей и спортсменов, выступление кавер - группы.

10. Студенты БГМУ стали призерами соревнования «ДОСААФОвская лыжня-2025»



Соревнования прошли 22 января 2025 г. на базе СОК «Биатлон». В соревнованиях участвовали сильнейшие лыжники Башкирии.
11. Студентка БГМУ Анна Едренкина стала Чемпионкой Башкирии по настольному теннису
Соревнования прошли 12 января 2025 г. в Федерации настольного тенниса Республики Башкортостан (ФНТРБ). Студентка БГМУ Анна  
Едренкина ( Л-513А) стала победителем и призером соревнования.

12. В БГМУ отметили День российского студенчества спортивными соревнованиями
Студенты БГМУ показали сплоченность в командных видах спорта. Спортивные мероприятия прошли на спортивных площадках нашего 
Университета.
На базе УСК БГМУ №10 прошли соревнования по силовому многоборью и кроссфиту. Так же, совместно с Федерацией Республики Баш-
кортостан по перетягиванию каната прошли отборочные соревнования на Приволжский федеральный округ. Самое большое представи-
тельство студентов из Индии.

13. В БГМУ стартовал Международный фестиваль «Дружба народов» среди иностранных обучающихся
В Университете обучается около пяти тысяч иностранцев из ближнего и дальнего зарубежья. В том числе студенты из Индии, Колумбии, 
Африки, Гаити, стран Персидского залива и СНГ. Не все студенты имеют возможность во время каникул поехать к себе домой. В период  
каникул руководство вуза создало условия для организации досуга иностранных обучающихся.  1 февраля на базе УСК БГМУ №10 
стартовал Международный фестиваль «Дружба народов» среди иностранных обучающихся. Организатор – кафедра физической культу-
ры.

14. В рамках Международного фестиваля «Дружба народов» среди иностранных обучающихся в БГМУ прошел турнир по крикету
В период каникул на спортивных площадках Университета и стадиона «Динамо» проходит Международный фестиваль «Дружба на-
родов» среди иностранных обучающихся. Прошли соревнования по бадминтону. 3 февраля на базе УСК БГМУ №10 прошли соревнова-
ния по крикету.

15. Международный фестиваль спорта «Дружба народов» объединил иностранных студентов БГМУ на зимних каникулах Зимние кани-
кулы для иностранных студентов БГМУ Минздрава России прошли с пользой. Университет организовал Фестиваль спорта, в котором 
приняли участие студенты, ординаторы, аспиранты и преподаватели Университета. Спортивные мероприятия популяризируют не только 
здоровый  образ  жизни  среди  молодежи,  но  и  объединяют  студенческий  коллектив,  позволяют  студентам  из  разных  уголков  мира 
познакомиться друг с другом в неформальной обстановке и получить новые знания о российской культуре и культуре стран студентов  
БГМУ Минздрава России. Напомним, что в Университете обучается около пяти тысяч иностранцев из ближнего и дальнего зарубежья.  
Спортивно-оздоровительные мероприятия начались с первых дней каникул у студентов. 1 февраля прошли соревнования по бадминтону. 
Участвовало 55 обучающихся БГМУ. Самое большое представительство студентов из Индии. В ходе упорной борьбы определились по-
бедители.3 февраля на базе УСК БГМУ №10 прошли соревнования по крикету.



16. В СОК «Биатлон» прошли 50-е республиканские лично - командные соревнования по лыжным гонкам среди выпускников, студентов, 
преподавателей Башкирского государственного медицинского университета, средних медицинских и фармацевтических работников, на 
призы памяти Ф. Ф. Кургаева
Соревнования прошли 23 февраля 2025 г. в СОК «Биатлон». Организаторы: ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, Министерство здраво-
охранения РБ, Республиканская организация Башкортостана профсоюза работников здравоохранения Российской Федерации. В этом 
году в соревнованиях участвовали более 303 участника из 59 команд. На юбилейные соревнования приехали почетные гости из Респуб-
лики Беларусь, где совершил свой героический подвиг Филипп Федорович Кургаев.

17. Студенты БГМУ и профессорско-преподавательский состав БГМУ стали чемпионами Башкирии по масс - реслингу и отобрались на 
чемпионат России в г. Москва
15 февраля 2025 г. на базе ГАУ ЦСП РБ «Дворец Борьбы» прошёл чемпионат Башкортостана по мас - рестлингу. В ней приняли участие 
сильнейшие мас-рестлеры республики, в том числе более 40 обучающихся БГМУ.
18. Состоятся соревнования по скоростному спуску на горных лыжах и сноуборде среди студентов и профессорско-преподавательского 
состава БГМУ
21.02.2025 состоится «Открытый фестиваль по зимним видам спорта среди обучающихся и профессорско – преподавательского состава 
БГМУ». Соревнования будут проходить по горным лыжам и сноуборду на базе СШОР по горнолыжному спорту г. Уфы (ул. Менделеева 
160/6).

19. Прошел Открытый фестиваль по зимним видам спорта среди обучающихся и профессорско – преподавательского состава БГМУ
Соревнования по скоростному спуску на горных лыжах и сноуборде прошли 21 февраля 2025 г. на базе МАУ СШОР по горнолыжному 
спорту ГО г. Уфа Республики Башкортостан. В соревнованиях приняли участие все структурные подразделения Университета, в том чис-
ле Клиника БГМУ, Уфимский научно-исследовательский институт глазных болезней, колледж БГМУ, представители кафедр и факульте-
тов.

20. Сборная БГМУ по легкой атлетике стала лучшей среди медвузов ПФО и вышла во Всероссийский финал в г. Волгоград
Соревнования по многоборью ГТО в рамках в Фестиваля спорта медицинских и фармацевтических вузов ПФО России "Физическая 
культура и спорт -  вторая профессия врача" прошли 21-24 февраля 2025 г.  в г.  Пермь на базе Пермского ГФА. В ней участвовали  
сильнейшие медвузы ПФО.

21. Сборная БГМУ стала победителем VIII Всероссийского турнира по кикбоксингу среди студентов медфармвузов Росcии
Торжественная церемония открытия прошла 24 февраля в УСК БГМУ №10. В мероприятии участвовали: проректор по учебной работе  



БГМУ Вероника Изосимова, руководитель Федерации кикбоксинга РБ Константин Шестаков, заведующий кафедрой физической культу-
ры БГМУ Руслан Гайнуллин и другие почетные гости.
22. Сборная БГМУ по дартсу вошла в топ-5 сильнейших в ПФО и стала призером соревнований по дартсу
Соревнования в рамках в Фестиваля спорта медицинских и фармацевтических вузов ПФО России "Физическая культура и спорт - вторая  
профессия врача" прошли 28 февраля-2 марта 2025 г. в г. Киров на базе Кировского ГМУ. В ней участвовали все сильнейшие медвузы  
ПФО.

23. Сборная БГМУ по настольному вошла в топ-5 сильнейших в ПФО и стала призером соревнований по настольному теннису
Соревнования в рамках в Фестиваля спорта медицинских и фармацевтических вузов ПФО России "Физическая культура и спорт - вторая  
профессия врача" прошли 27 февраля — 1 марта 2025 г. в г. Пермь на базе ПГМУ. В ней участвовали сильнейшие медвузы ПФО.

24. 4-6 марта 2025 г. на базе УСК БГМУ №10 прошли соревнования по мини - футболу, в которых участвовали сборные команды девяти  
медфармвузов ПФО. В упорной борьбе сборная БГМУ по мини - футболу стала лучшей среди медицинских и фармацевтических вузов 
ПФО России и вышла во Всероссийский финал.

25. Сборная БГМУ по мини - футболу стала лучшей среди медицинских и фармацевтических вузов ПФО России и вышла во Всерос-
сийский финал в г. Волгоград
Соревнования в рамках X Фестиваля среди медицинских и фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт – вторая про-
фессия врача» прошли 4-6 марта 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.

26. Студент БГМУ стал призером «Уфимского лыжного марафона-2025»
Соревнования прошли 8 марта 2025 г. на базе СОК «Биатлон». В соревнованиях участвовали сильнейшие лыжники Башкирии и России.

27. 6 марта 2025 года состоялось совместное заседание НК кафедры Физической культуры и Анатомии человека.

28. Студентка лечебного факультета БГМУ Данэлия Шарафутдинова заняла второе место в сильнейшей дартс лиге Башкирии
Пятый тур Открытой студенческой дартс лиги БГМУ прошел 11, 13 марта 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.

29. 11 марта 2025 года состоялось, в онлайн режиме, совместное заседание НК кафедры Физической культуры БГМУ и кафедры ФКиСМ 
РостГМУ.

30. Мужская и женская сборные БГМУ по волейболу стали лучшими в ПФО и вышли во Всероссийский финал медфармвузов России в г.  
Волгоград



Соревнования в рамках в Фестиваля спорта медицинских и фармацевтических вузов ПФО России "Физическая культура и спорт - вторая  
профессия врача" прошли 11-14 марта 2025 г. в г. Ижевск на базе Ижевского ГМА. В ней участвовали сильнейшие медвузы ПФО.
31. Анонс VI Всероссийской научно-практической конференции «Актуальные вопросы физической культуры и спорта»
26 марта 2025 г кафедра физической культуры ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России совместно с ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, ФГБОУ ВО Ростовский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Омский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ 
им. В.И. Разумовского Минздрава России.

32. Международный молодежный турнир БРИКС по мас-рестлингу: объединение молодежи через спорт.
15 марта 2025 года на площадке Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы в Москве прошел Международный 
молодежный турнир БРИКС+ по мас-рестлингу.
Мероприятие собрало молодежь из стран БРИКС+, включая студентов, молодых специалистов в сфере физической культуры, спорта, на-
родной дипломатии и международных отношений. Ангола, Египет, Замбия, Индия, Ирак, Казахстан, Колумбия, Конго, Монголия, Ниге-
рия, Пакистан, Россия, Сирия, Сьерра-Леоне, Таджикистан, Того, Туркменистан. Перечень стран достойный чемпионата мира.

33. Студенты и преподаватели БГМУ повысили практические навыки по классическому массажу.Завершились очередные курсы по 
классическому массажу. Обучение проходило с 17 февраля по 20 марта 2025 г. на базе кафедры физической культуры.
Обучающиеся освоили практические навыки классического массажа.

34. В БГМУ стартовала Спартакиада среди факультетов по избранным видам спорта
20 марта на базе в УСК БГМУ 10 прошли соревнования по дартсу. На торжественной церемонии открытия участвовали: руководитель 
спортклуба БГМУ Раиль Абзалилов, профессорско-преподавательский состав кафедры физической культуры и участники.

35. Студенты и выпускники БГМУ стали победителями и призерами ЧЕМПИОНАТА И ПЕРВЕНСТВА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТО-
СТАН ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Соревнования прошли с 20.03.2025 по 23.03.2025 в г.Уфа на базе Центра спортивной подготовки Республики Башкортостан им. Ба-
таловой Р. А. (ул. Султанова, 24/1). В ней участвовали более 200 спортсменов со всей республики, в том числе и сборная БГМУ.

36. В БГМУ стартовала Спартакиада среди факультетов по избранным видам спорта.
25 марта на базе в УСК БГМУ 10 прошли соревнования по настольному теннису.

37. В БГМУ прошла шестая Всероссийская научно-практическая конференция «Актуальные проблемы физической культуры и спорта»
Научно-практическая конференция прошла 26 марта 2025 г. на базе Уфимского Международного Кампуса Евразийского НОЦ. Конфе-



ренция кафедры физической культуры ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России прошла совместно с ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздра-
ва России, ФГБОУ ВО Ростовский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Омский ГМУ Минздрава России, ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ 
им. В. И. Разумовского Минздрава России.
38. В рамках Спартакиада среди факультетов по избранным видам спорта прошли соревнования по стритболу
26 марта на базе в УСК БГМУ 10 прошли соревнования по настольному стритболу.

39. Студенты БГМУ стали призерами Всероссийского чемпионата по дзюдо среди студентов медфармвузов России
IX Всероссийский чемпионат по дзюдо среди студентов медицинских и фармацевтических вузов России прошел 26-29 марта 2025 г. в г.  
Рязань на базе Рязанского государственного медицинского университета. В ней участвовали 11 команд, в том числе сборная БГМУ.

40. Студенты БГМУ стали победителями соревнований по кикбоксингу в соревнованиях Республиканской Универсиады по летним и 
зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан
Соревнования прошли 3-5 апреля 2025 г. на УСК БГМУ №10. На торжественной церемонии участвовали: проректор по воспитательной и 
социальной работе БГМУ Артур Мустафин, руководитель Федерации кикбоксинга РБ Константин Шестаков, заведующий кафедрой фи-
зической культуры БГМУ Руслан Гайнуллин и другие почетные гости.

41. Студент БГМУ стал призером Международный турнир по плаванию в Республике Беларусь
Международный турнир по плаванию на Кубок ректора Гомельского государственного медицинского университета среди студентов 
медицинских университетов Республики Беларусь и России прошел 2-4 апреля 2025 г. в г. Гомель Республики Беларусь во Дворце вод-
ных видов спорта. Благодаря сотрудничеству белорусских медицинских университетов и Ассоциации медицинских и фармацевтических 
высших учебных заведений России турнир в Гомеле собрал более 150 участников.

42. Студенты БГМУ стали победителями соревнований по самбо в рамках Универсиады вузов РБ
Соревнования в рамках Республиканской Универсиады по летним и зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан 
прошли 11 апреля 2025 г. на базе ГАУ ЦСП Республики Башкортостан "Дворец борьбы".
В соревнованиях участвовали сборные 8 вузов республики, в том числе и сборная БГМУ.

43. В БГМУ прошел турнир по волейболу "Нефро - лиги" под девизом "Трансплантация? Я — ЗА!"
Турнир прошел 11 апреля 2025 г. на базе УСК БГМУ №10. На торжественной церемонии открытия участвовали: исполнительный дирек-
тор Федерации волейбола Республики Башкортостан Сергей Кирпичников, заведующий кафедрой общей хирургии с курсами лучевой 
диагностики и трансплантологии ИДПО, хирург, ученый и клиницист, доктор медицинских наук, профессор Мажит Нартайлаков, пер-
вый заместитель министра здравоохранения Республики Башкортостан Роберт Иштуков, заведующий кафедрой физической культуры 
БГМУ Руслан Гайнуллин, Президент Межрегиональной общественной организации нефрологических пациентов «НЕФРО - ЛИГА» по 



Республике Башкортостан Юрий Кандалов и другие почетные гости.

44. Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки, посвящённые 80-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне.
14 апреля 2025 года на базе УСК БГМУ №10 прошли торжественные соревнования по стрельбе из пневматической винтовки. Мероприя-
тие было посвящено 80-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне и объединило студентов, преподавателей, ветеранов и 
участников специальной военной операции. Участников напутствовали: заместитель декана лечебного факультета Олег Травников, пред-
седатель спортклуба БГМУ Раиль Абзалилов и другие почетные гости.

45. Студенты БГМУ стали победителями и призерами ІІ Региональной научно-практической конференции «Современная проблематика 
физической культуры и спорта»
Научно-практическая конференция прошла 17 апреля 2025 г. на базе ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический универ-
ситет им. М. Акмуллы» Института физической культуры и здоровья человека прошла.

46. 27 марта 2025 г. в Башкирском институте физической культуры прошел Всероссийский конгресс «Спорт в современном мире» посвя -
щенный 25-ти летию БИФК.

47. Студенты БГМУ стали победителями и призерами соревнований по плаванию в рамках Республиканской Универсиаде по летним и 
зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан
Соревнования прошли с 02.04.25 по 04.04.25 в г. Уфа на базе бассейна СОК БГПУ им. М. Акмуллы (г. Уфа, ул. Софьи Перовской, 48).

48. 18 апреля 2025 г. в ВолгГМУ состоялась III Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием «ФИЗИ-
ЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ И ПРОБЛЕМЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В СИСТЕМЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ»

49. Педиатрический факультет — чемпион Университета по мини - футболу!
18 апреля 2025 года на базе УСК БГМУ №10 прошли захватывающие соревнования по мини - футболу в рамках межфакультетской  
спартакиады.

50. С 10 по 16 апреля 2025 года в Волгограде прошли соревнования в рамках IV этапа (финал) Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России «Физическая культура и спорт – вторая профессия врача».

51. Сборная БГМУ по легкой атлетике впервые в истории Университета стала чемпионом России среди медфарвузов
Сборная БГМУ по легкой атлетике впервые в истории Университета заняла 1 место на Всероссийском Фестивале спорта среди медици-
нских и фармацевтических ВУЗов России по многоборью ГТО. Х Фестиваль спорта «Физическая культура и спорт – вторая профессия 



врача» прошел в г. Волгоград с 11 апреля по 19 апреля 2025 года. В данных соревнованиях участвовали сильнейшие ВУЗы страны – по -
бедители и призеры 8 федеральных округов России.

52. Сборная БГМУ по мини - футболу вошла в топ-10 сильнейших в России!
С 10 по 16 апреля 2025 года в Волгограде прошли соревнования в рамках IV этапа (финал) Х Фестиваля спорта медицинских и фарма-
цевтических вузов России «Физическая культура и спорт – вторая профессия врача».

53. Сборная лечебного факультета — чемпион Университета по волейболу! 21-23 апреля 2025 года на базе УСК БГМУ №10 прошли за -
хватывающие соревнования по волейболу среди девушек в рамках межфакультетской спартакиады. В турнире приняли участие сборные 
всех факультетов нашего вуза, которые показали настоящий спортивный дух и волю к победе!

54. Студенты БГМУ стали победителями и призерами соревнований по пауэрлифтингу Республиканской Универсиады по летним и зим-
ним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан
Соревнования прошли с 26.04.2025 по 27.04.2025 в г. Уфа на базе Спортивной школы 22 (ул. Г. Мушникова, 9а).

55. В БГМУ прошел интеллектуально - спортивный фестиваль «Мы –будущее медицины Республики Башкортостан» среди учащихся 
предуниверсариев и медицинских классов
Мероприятие прошло 26 апреля 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.

56. 25 апреля на Набережной реки Белой прошла «Профилактическая акция - Сердечный маршрут»
В мероприятии приняли участие преподаватели кафедры физической культуры и студенты нашего стоматологического факультета 4 кур-
са.

57. 27 апреля на базе ЦСП им. Римы Баталовой состоялись соревнования по чир спорту Республиканской Универсиады по летним и зим-
ним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан.

58. 28 апреля 2025 года состоялось очередное заседание НК кафедры Физической культуры.

59. 21 апреля 2025 года в парке имени В. И. Ленина прошли соревнования в рамках спартакиады первокурсников БГМУС, где наша ко -
манда продемонстрировала отличные результаты.

60. Соревнования по легкой атлетике среди обучающихся БГМУ!
29 апреля 2025 года на базе стадиона "Динамо" прошли захватывающие соревнования по легкой атлетике в рамках Спартакиады среди 



факультетов БГМУ.

61. Юношеская сборная педиатрического факультета — чемпион Университета по волейболу.
5-6 мая 2025 года на базе УСК БГМУ №10 прошли захватывающие соревнования по волейболу среди юношей в рамках межфакультет-
ской спартакиады.

62. Студенты БГМУ на межвузовской военно - спортивной эстафете, посвященной 80-летию Победы.
6 мая 2025 года на базе УУНиТ прошли захватывающие соревнования, в которых приняла участие сборная БГМУ.

63. В БГМУ прошел VI Открытый Международный турнир по крикету среди студенческих команд вузов России
Соревнования прошли 13-15 мая 2025 г. на базе стадиона «Динамо».

64. Сборная БГМУ заняла третье общекомандное место на Универсиаде вузов и Всероссийском турнире по борьбе на поясах, посвящен-
ном памяти мастера спорта СССР Е. А. Молодцова и 80-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне
Соревнования прошли 16 мая 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.

65. Поздравляем женскую сборную БГМУ по волейболу с третьим местом на Универсиаде вузов на Кубок Главы Республики Башкорто-
стан.
Соревнования проходили с 12 по 16 мая 2025 года на базе УГНТУ, где собрались сильнейшие команды вузов республики.

66. Открытый Республиканский турнир по мини - футболу среди медицинских работников.
24 мая 2025 года на стадионе «Динамо» в Уфе прошел открытый Республиканский турнир по мини - футболу среди медицинских работ-
ников возрастом 35 лет и старше.

67. 24-25 мая 2025 года в Твери на стадионе «имени Вагжанова» прошел Открытый Международный турнир по крикету среди студенче-
ских команд вузов Российской Федерации.

68. Студенты БГМУ - победители Всероссийского фестиваля студенческого спорта «АССК.ФЕСТ»
С 23 по 27 мая в Сочи прошел Всероссийский фестиваль студенческого спорта «АССК.ФЕСТ».

69. Гордимся нашими героями! Итоги III Всероссийской спартакиады медицинских университетов
22 мая в Ростове - на - Дону на базе РостГМУ прошла масштабная *III Всероссийская спартакиада среди медицинских вузов*, объеди-
нившая 16 команд из разных регионов страны, включая Ростов, Астрахань, Курск и Луганск.



70. На базе Центра спортивной подготовки Республики Башкортостан имени Баталовой Р. А. прошел легкоатлетический кросс среди ра-
ботников отрасли здравоохранения республики
Соревнования прошли 6 июня 2025 г. Организаторы турнира: БГМУ(кафедра физической культуры), Министерство здравоохранения 
Республики Башкортостан.

71. 18 июня состоялось совместное заседание НК кафедры Физической культуры и НК Внутренних болезней

72. Университет отметил День медицинского работника на базе СОЛ «Пульс»!
27 июня 2025 года состоялся грандиозный праздник для медицинского сообщества в формате кемпинга выходного дня.

73. МЕДСПЛАВ //ОТЧЕТ 08.08.25
Проект Студенческие туристические сплавы "МедСплав" реализуется при поддержке Федерального агентства по делам молодежи и Баш-
кирского государственного медицинского университета.

74. Успешное выступление иностранных студентов на ВЭФ спортивная программа форума
Соревнования прошли в рамках Десятого Восточного экономического форума 3-6 сентября 2025 г. на площадке кампуса Дальневосточ-
ного федерального университета.

75. БГМУ — участник XI Уфимского международного марафона
Соревнования прошли 7 сентября 2025 г. в г. Уфа. В ней приняли участие более 10 тысяч спортсменов и любителей бега из 38 стран, 52 
регионов. В том числе студенты и профессорско-преподавательский состав БГМУ.

76. 4 сентября 2025 г. в стенах УСК БГМУ №10 (кабинет 123/1) состоялось первое организационное собрание нашей секции дартса.

77. 16 сентября наша секция пауэрлифтинга под руководством опытного тренера Хадиятова Радмира Зубаировича торжественно открыла 
новый учебный год.

78. БГМУ стала участником акции «СТУДзаБЕГ»
29 сентября 2025 в Уфе на базе стадиона Динамо состоялся забег в рамках Всероссийской акции «СТУДзаБЕГ». В забеге приняли 
участие 100 студентов Башкирского государственного медицинского университета.

79. Студенты БГМУ приняли участие в профилактической акции «Кардиокросс», посвященной Всемирному дню сердца.



Легкоатлетический забег, посвященный Всемирному дню сердца, стал доброй традицией для уфимцев. 29 сентября.

80. Первый тур Открытой студенческой дартс лиги БГМУ прошел 29-30 сентября 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.
81. С 26 по 28 сентября в Йошкар - Оле состоялось первенство ПФО по дзюдо среди юношей и девушек до 21 года.

82. Фестиваль ГТО на базе стадиона "Динамо" в рамках Спартакиады первокурсников БГМУ
15 октября 2025 г. на базе стадиона «Динамо» пройдет фестиваль спорта по выполнению Всероссийского физкультурно - спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» среди студентов, сотрудников и профессорско-преподавательского состава ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России, в рамках Спартакиады первокурсников БГМУ.

83. В БГМУ прошел Фестиваль ГТО в рамках Спартакиады первокурсников БГМУ с Международным участием
15 октября 2025 г.  на базе УСК БГМУ №10 прошел фестиваль спорта по выполнению Всероссийского физкультурно - спортивного 
комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»  среди  студентов,  сотрудников  и  профессорско-преподавательского  состава  БГМУ,  в  рамках 
Спартакиады первокурсников БГМУ.

84. В БГМУ прошел турнир по мини - футболу "Нефро-лиги" под девизом "Трансплантация? Я — ЗА!"
Турнир по мини - футболу прошел 18 октября 2025 г. на базе УСК БГМУ №10. В ней участвовали команды: сборная пациентов, пере-
несших трансплантацию из Республики Башкортостан.

85. Кубок Республики Башкортостан по легкоатлетическому кроссу памяти Заслуженного работника физической культуры Республики 
Башкортостан 18 октября 2025 г.

86. Сборная БГМУ заняла второе место в фестивале студенческого спорта среди иностранцев в России в г. Саранск
В Саранске завершился первый Всероссийский фестиваль студенческого спорта среди иностранных студентов,  обучающихся в рос-
сийских вузах с 15 по 19 октября

87. ИСТОРИЧЕСКИЙ МОМЕНТ В ИСТОРИИ ДАРТСА БГМУ.
20 октября 2025 года состоялся первый в истории матч «Звёзд» дартс - клуба БГМУ

88. Завершились очередные курсы по классическому массажу в этом учебном году. Обучение проходило с 22 сентября по 25 октября 
2025 г. на базе кафедры физической культуры.

89. Ректор БГМУ, академик РАН Валентин Павлов и Народный артист Республики Башкортостан и Республики Татарстан Айдар Га-



лимов посетили традиционный XIX Республиканский турнир по мини - футболу среди медицинских организаций, посвященный памяти 
профессора Сафина Ирека Ахметовича.
Торжественная церемония открытия турнира прошла 25 октября 2025 г. на базе УСК БГМУ №10. Организаторы турнира: БГМУ (кафедра 
физической культуры)
90. 28 октября 2025 г. на базе УСК БГМУ № 10 прошли захватывающие соревнования по стритболу в рамках спартакиады первокурсни-
ков. В борьбе за победу сошлись сборные первых курсов всех факультетов — и атмосфера была по-настоящему спортивной

91. Семья Салаватовых, представляющих Башкирский государственный медицинский университет, стала призером Больших семейных 
игр «Семьи первых»
2-4 ноября прошел финал Больших семейных игр «Семьи первых»

92. Прошла матчевая встреча по волейболу между студентами и выпускниками БГМУ
Турнир прошел 7 ноября 2025 г. на базе УСК БГМУ №10. На церемонии открытия участвовали: председатель спортивного клуба БГМУ 
Раиль Абзалилов, главный тренер сборной БГМУ по волейболу Алик Хамидуллин и другие почетные гости.

93. Обучающиеся БГМУ приняли участие в Кубке и первенстве Республики Башкортостан по пауэрлифтингу (дисциплина - троеборье 
классическое).
Соревнования прошли 08.11.2025 в г. Уфа на базе спортивного комплекса ГБУ ДО СШОР КССП РБ (ул. Султанова, 24/1).

94. Юношеская сборная стоматологического факультета — чемпион спартакиады первокурсников по волейболу.
12 ноября 2025 г.  на базе УСК БГМУ № 10 прошли захватывающие соревнования по волейболу среди юношеских команд в рамках 
спартакиады первокурсников.

95. Сборная БГМУ по гиревому спорту — в топ-5 на Республиканской Универсиаде.
14 ноября 2025 года прошли захватывающие соревнования по гиревому спорту в рамках Республиканской Универсиады по летним и 
зимним видам спорта на Кубок Главы Республики Башкортостан.

96. В БГМУ прошел Республиканский турнир по волейболу среди медицинских работников возрастом 30 лет и старше, посвященный 
памяти профессора Н. Г. Гатауллина
Соревнования прошли 6 декабря 2025 г. на базе УСК БГМУ №10 и ещё в 3 спортивных залах г. Уфа.
97. 11 декабря 2025 года состоялось очередное, очень насыщенное и продуктивное совместное заседание с кафедрой физической культу-
ры.
98. В БГМУ прошел турнир по мини - футболу "Нефро-лиги" под девизом "Трансплантация? Я — ЗА!"



Турнир по мини - футболу прошел 12 декабря 2025 г. на базе УСК БГМУ №10.
99. Межвузовские соревнования по дартсу «Большой раунд»: яркие победы и незабываемые эмоции.
11 декабря 2025 года в дартс-клубе БГМУ прошли захватывающие межвузовские соревнования по упражнению «Большой раунд».

11. Признание работодателя

11.1 Благодарственные письма

2025



11.2 Почетные грамоты
2025



Фото

11.3 Награды

2025

Фото

12. Средства массовой информации

12.1 Выступление 

2025  Презентация  новой  книги  преподавателя  кафедры  физической  культуры  БГМУ  А.М.  Закиева. 
https://ya.ru/video/preview/2995927811794470059,

Фото 



12.2 Статьи

2025



Фото 
13. Информационное обеспечение кафедры

1. Общее количество экземпляров учебно-методической литературы в библиотеке кафедры (методическом кабинете кафедры) 
1.1. В том числе количество новой (не старше 5 лет) учебно-методической литературы
1.2. В том числе количество обязательной учебно-методической литературы
1.3. Наличие подключения к сети Internet (да/нет) да
1.4. Количество компьютеров:



Всего: 15
Из них пригодных для тестирования обучающихся в режиме online: 0
Из них пригодных для тестирования обучающихся в режиме offline: 0

1.5. Количество компьютерных классов: 0
В том числе оборудованных мультимедийными проекторами: 0

1.6 . Использование вузовской электронной библиотеки (да/нет да
Использование других электронно - библиотечных систем (с указанием принадлежности)

14. Материально-техническая база:
Адрес учебных лабораторий, кабинетов, учебных комнат и информация об их использовании в учебном процессе (в том числе всех клиниче -
ских баз) г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1, корпус № 10; ул. Театральная д. 2а,; СОЛ «Пульс» Уфимский р - н, д. Старые Киешки.

№ 
п/п

Наименование учебных 
предметов, курсов, дис-

циплин (модулей), 
практики, иных видов 
учебной деятельности, 
предусмотренных учеб-

ным планом образо-
вательной программы

Наименование помещений для проведения всех видов учебной дея-
тельности, предусмотренной учебным планом, в том числе поме-
щения для самостоятельной работы, с указанием перечня основ-

ного оборудования, учебно - наглядных пособий и используемого 
программного обеспечения

Адрес (местоположение) помещений для 
проведения всех видов учебной деятель-

ности, предусмотренной учебным планом 
(в случае реализации образовательной 

программы в сетевой форме дополнитель-
но указывается наименование организа-

ции, с которой заключен договор)

1 2 3 4

1 Физическая культура и 
спорт
Элективные дисципли-
ны по физической 
культуре и спорту: про-
фессионально-приклад-
ная физическая 
подготовка/спортивные 
и подвижные игры
/Циклические виды 

Зал бокса №407
Степы-21,  маты-17,  велотренажер-2,  кушетка с  подголовником-1, 
рециркулятор бактерицидный-1,

г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1,
корпус № 10
Свидетельство  о  государственной 
регистрации права, серия 04 АД 224589 от 
07.02.2013г.,  выданное  Управлением  Фе-
деральной  службы  Государственной 
регистрации,  кадастра  и  картографии  по 
Республике Башкортостан. Срок действия 
- бессрочно



спорта.

2 Физическая культура и 
спорт
Элективные дисципли-
ны по физической 
культуре и спорту: про-
фессионально-приклад-
ная физическая 
подготовка/спортивные 
и подвижные игры
/Циклические виды 
спорта.

Зал для силового троеборья
тренажеры силовой подготовки – 12, гири – 20, штанги – 2.

г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1,
корпус № 10
Свидетельство  о  государственной 
регистрации права, серия 04 АД 224589 от 
07.02.2013г.,  выданное  Управлением  Фе-
деральной  службы  Государственной 
регистрации,  кадастра  и  картографии  по 
Республике Башкортостан. Срок действия 
- бессрочно

3 Физическая культура и 
спорт
Элективные дисципли-
ны по физической 
культуре и спорту: про-
фессионально-приклад-
ная физическая 
подготовка/спортивные 
и подвижные игры
/Циклические виды 
спорта.

Спортивный зал (игровой)
скамейки 6, столы для препод. – 7, мягкие маты -12, баскетбольные 
щиты – 2, судейская вышка – 1, волейбольная сетка – 2, козел – 2, 
гимнастический конь – 1.

г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1,
корпус № 10
Свидетельство  о  государственной 
регистрации права, серия 04 АД 224589 от 
07.02.2013г.,  выданное  Управлением  Фе-
деральной  службы  Государственной 
регистрации,  кадастра  и  картографии  по 
Республике Башкортостан. Срок действия 
- бессрочно

4 Физическая культура и 
спорт
Элективные дисципли-
ны по физической 
культуре и спорту: про-
фессионально-приклад-
ная физическая 

Лыжная база для основных отделений
стол – 1, стулья – 3, скамья – 2, стеллаж для лыж – 10, лыжи – 49 
пар, палки – 49 пар, ботинки -49 пар, стол для натирания лыж смаз-
ками.

г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1,
корпус № 10
Свидетельство  о  государственной 
регистрации права, серия 04 АД 224589 от 
07.02.2013г.,  выданное  Управлением  Фе-
деральной  службы  Государственной 
регистрации,  кадастра  и  картографии  по 



подготовка/спортивные 
и подвижные игры
/Циклические виды 
спорта.

Республике Башкортостан. Срок действия 
- бессрочно

5 Физическая культура и 
спорт
Элективные дисципли-
ны по физической 
культуре и спорту: про-
фессионально-приклад-
ная физическая 
подготовка/спортивные 
и подвижные игры
/Циклические виды 
спорта.

Лыжная база для спортивного учеб. отделения
лыжи гоночные – 10 пар, палки – 10 пар, ботинки – 10 пар.

г. Уфа 450000, ул. Театральная д. 2/1,
корпус № 10
Свидетельство  о  государственной 
регистрации права, серия 04 АД 224589 от 
07.02.2013г.,  выданное  Управлением  Фе-
деральной  службы  Государственной 
регистрации,  кадастра  и  картографии  по 
Республике Башкортостан. Срок действия 
- бессрочно



15. Документация на кафедре:
Документация Наличие/отсутствие

план и отчет по УМР за 2024-2025 уч. год, план по УМР за 2025-2026 уч. год, +
журнал посещаемости лекций обучающихся +
журнал практических занятий ППС +
журнал отработок пропущенных занятий обучающихся +
экзаменационный журнал -
журнал контрольных посещений занятий ППС заведующим кафедрой +
журнал взаимопосещений лекций и практических занятий преподавателями +
индивидуальные планы и отчеты преподавателей по учебно-методической работе +
протоколы заседаний кафедры +
выписки из заседания кафедры об утверждении тем аспирантов и соискателей* -
годовые индивидуальные планы и отчеты ординаторов* -
планы и статьи аспирантов и соискателей* -
индивидуальные планы аспирантов* -
 протоколы аттестаций аспирантов* -
документы по учету лечебной работы на базах кафедры* -
годовые отчеты по лечебной работе кафедры* -
годовой план и отчет по работе со слушателями и ординаторами* -
журнал учета посещаемости занятий слушателями -
* по профилю кафедры




