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аттестационное дело №

решение диссертационного совета от 25.12.25г. № 30

О присуждении Айсаевой Баху Магомедхабибовне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. Диссертация на тему 

«Иммуноопосредованные механизмы рецидивирующего бактериального вагиноза у 

женщин, инфицированных вирусом простого герпеса», по специальности 3.1.4. 

Акушерство и гинекология принята к защите 06.10.2025 года (протокол заседания № 23) 

диссертационным советом 21.2.004.02, созданным на базе федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Башкирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации: 450008, г. Уфа, ул. Ленина, д. 3, тел.: +7(347)2724173, сайт: www.bashgmu.ru 

(Приказ Минобрнауки №105/нк от 11.04.2012).

Соискатель Айсаева Баху Магомедхабибовна, 19 октября 1995 года рождения, в 

2017 году соискатель окончила с отличием лечебный факультет Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Дагестанский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. С 2019 г. по 2023 г. являлась заочным аспирантом 

по направлению подготовки 3.1 «Клиническая медицина», по специальности 3.1.4 

Акушерство и гинекология ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России. С 2019 г. по настоящее время работает ассистентом 

кафедры медицинской симуляции и учебной практики ФГБОУ ВО «Дагестанский 

государственный медицинский университет» Минздрава России.

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии лечебного факультета 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный медицинский университет» Минздрава 

России.

http://www.bashgmu.ru


Научный руководитель: Абусуева Зухра Абусуевна - доктор медицинских наук, 

профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ 

ВО «Дагестанский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Официальные оппоненты: Кукарекая Ирина Ивановна - доктор медицинских 

наук, доцент, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Института 

материнства и детства ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский 

университет» Минздрава России; Бебнева Тамара Николаевна - доктор медицинских 

наук, доцент, врач акушер-гинеколог Федерального государственного бюджетного 

учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии 

имени академика И.И. Дедова» Минздрава России, дали положительные отзывы на 

диссертацию.

Ведущая организация: ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Новосибирск, в своем положительном 

отзыве, подписанном Макаровым Константином Юрьевичем - доктором медицинских 

наук, доцентом, профессором кафедры акушерства и гинекологии, и утвержденном 

Глущенко Илья Леонидовичем - кандидатом медицинских наук, и.о. ректора ФГБОУ ВО 

«Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, указала, 

что диссертационная работа Айсаевой Баху Магомедхабибовны на тему 

«Иммуноопосредованные механизмы рецидивирующего бактериального вагиноза у 

женщин, инфицированных вирусом простого герпеса», выполненная под руководством 

доктора медицинских наук, профессора, профессора кафедры акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России Абусуевой Зухры Абусуевны, является завершенным 

научно-квалификационным исследованием, в которой содержится решение актуальной 

научной задачи - повышение эффективности лечения пациенток с рецидивирующим 

бактериальным вагинозом, инфицированных вирусом простого герпеса (бессимптомным 

выделением вируса простого герпеса), и уменьшение частоты рецидивов. 

Диссертационная работа по форме, актуальности, научной новизне, практической 

значимости и объему выполненных исследований полностью соответствует требованиям 

п.9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842 (в действующей редакции), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а её автор -



Айсаева Б.М. - достойна присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.

Соискатель имеет 11 опубликованных работ, из них 3 работы - в рецензируемых 

научных изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при 

Министерстве науки и высшего образования РФ, 1 работа - в издании, индексируемом 

Scopus, и 1 патент на изобретение (№ 2770293 от 15.04.2022. - Бюл. № 11).

Публикации автора имеют научно-практический характер и посвящены повышению 

эффективности лечения пациенток с рецидивирующим бактериальным вагинозом (РБВ), 

инфицированных вирусом простого герпеса (бессимптомным выделением вируса 

простого герпеса), и уменьшению частоты рецидивов. В диссертации отсутствуют 

недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой степени работах. 

Наиболее значительные работы:

1. Эффективность коррекции цитокинового компонента локального иммунитета в 

лечении рецидивирующего бактериального вагиноза, ассоциированного с 

герпетической инфекцией / Б.М. Айсаева, Г.Б. Дикке, З.А. Абусуева, Т.Х. Хашаева II 

Вопросы гинекологии, акушерства и перинатологии. - 2021. - Т. 20, № 4. - С. 29-37 

(общий объем - 9 стр., авторский вклад - 5 стр.).

2. Видовое разнообразие микробиоты влагалища и локальный иммунный статус у 

пациенток с рецидивирующим бактериальным вагинозом / Б.М. Айсаева, Г.Б. Дикке, 

З.А. Абусуева, П.Ж. Гитинова И Фарматека. - 2023. - Т. 30, № 13. - С. 64-70 (общий 

объем - 7 стр., авторский вклад - 4 стр.).

3. Фармако- экономическая эффективность терапии рецидивирующего бактериального 

вагиноза у женщин, с бессимптомным выделением вируса простого герпеса / Б.М. 

Айсаева, Г.Б. Дикке, З.А. Абусуева, А.Р. Койчуева II Сибирский медицинский вестник. 

- 2025. - Т.9, № 2. - С. 59- 68 (общий объем - 10 стр., авторский вклад - 5 стр.).

На автореферат диссертации поступили отзывы от: Ибрагимовой Джамили 

Магомедовны - кандидата медицинских наук, доцента, доцента кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования "Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова" Минздрава России; 

Юпатова Евгения Юрьевича - доктора медицинских наук, доцента, заведующего 

кафедрой акушерства и гинекологии Казанской государственной медицинской академии 

- филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 



дополнительного профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава России; Семенова Юрия 

Алексеевича - доктора медицинских наук, доцента, ректора ФГБОУ ВО "Уральский 

государственный медицинский университет" Минздрава России. Отзывы положительные, 

критических замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается тем, что 

официальные оппоненты являются компетентными учеными в соответствующей отрасли 

медицинской науки и имеют публикации в области акушерства и гинекологии, а ведущая 

организация признана своими достижениями в медицине и способна определить научную 

и практическую ценность диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискателем 

исследований: разработан способ повышения эффективности лечения пациенток с РБВ 

на основании изучения цитокинового компонента иммунной защиты влагалища при 

бессимптомном выделении вируса простого герпеса (ВПГ), способствующий 

уменьшению частоты рецидивов; предложена схема лечения РБВ при бессимптомном 

выделении ВПГ; доказана фармако-экономическая целесообразность комплексного 

лечения РБВ с применением комплекса природных противомикробных пептидов и 

цитокинов; в клиническую практику введен способ лечения РБВ у женщин, 

инфицированных ВПГ.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: доказано влияние 

ВПГ на цитокиновое звено местного иммунитета в развитии БВ; применительно к 

проблематике диссертации эффективно использован комплекс существующих базовых 

методов исследования и комплекс численных методов - оценка фармако- экономической 

эффективности лечения; изложены аргументы, подтверждающие влияние ВПГ на течение 

РБВ; раскрыты тенденции, обеспечивающие высокий уровень терапевтической 

эффективности; изучена экономическая целесообразность предложенного метода 

лечения пациенток с РБВ и бессимптомным выделением ВПГ; проведена модернизация 

алгоритма лечения РБВ, позволяющая снизить частоту рецидивов в 3,3 раза в течение года 

после лечения.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что разработан и внедрен в клиническую практику и 

образовательный процесс метод комбинированной терапии с использованием комплекса 

природных противомикробных пептидов и цитокинов; определены перспективы 



практического использования данного способа на практике; создана и представлена 

система практических рекомендаций терапии РБВ.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что идея базируется на 

анализе гинекологической клинической практики, достаточном объёме выборки, 

использовании современных методов диагностики, наличии полной первичной 

документации, достаточной статистической обработке результатов исследования и 

позволяет заключить, что полученные Айсаевой Б.М. данные являются достоверными.

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии соискателя в 

получении исходных данных и разработке дизайна исследования, сборе и обработке 

полученных в ходе исследования данных, в личном участии соискателя в апробации 

результатов исследования, выполнении обзора литературы, участии в подготовке 

публикаций. Соискатель лично участвовала в оценке фармако-экономической 

эффективности терапии РБВ при бессимптомном выделении ВПГ.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель Айсаева Баху Магомедхабибовна ответила на задаваемые ей в ходе 

заседания вопросы и привела собственную аргументацию.

На заседании 25.12.2025 диссертационный совет принял решение: за решение 

научной задачи, имеющей существенное значение для развития акушерства и гинекологии 

присудить Айсаевой Б.М. ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве -19 

человек, из них 5 докторов наук по специальности 3.1.4 Акушерство и гинекология, 

участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав совета, проголосовали: 

за -19, против —нет, недействительных бюллетеней —нет.

Председатель диссертационного совета 21.2.004.02 

доктор медицинских наук, професс лат Шамильевич Минасов

Ученый секретарь диссертационного совета?21.2.004.02 

доктор медицинских наук тли Марат Мазгарович Валеев
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