
НИИ восстановительной медицины и курортологии БГМУ

Основные научные направления:

1. Разработка и внедрение инновационных технологии
физической и реабилитационной медицины, аппаратной
физиотерапии, курортных факторов.

2. Научное обоснование и оптимизация программ медицинской
реабилитации, санаторно-курортного лечения при
распространенных заболеваниях сердечно-сосудистой, нервной
систем, опорно-двигательного аппарата.

3. Разработка и научное обоснование программ поэтапной
медицинской реабилитации пациентов, перенесших Ковид-19
инфекцию с применением немедикаментозных технологии, включая
природные лечебные факторы Башкортостана.

4. Научное обоснование оптимизированных программ
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения
пациентов после оперативных вмешательств.

5. Разработка и научное обоснование программ медицинской
реабилитации, санаторно-курортного лечения детей с
распространенными заболеваниями на основе немедикаментозных
технологии, в том числе детей, перенесших Ковид-19 инфекцию.

6. Разработка и внедрение программ риск-модифицированной
реабилитации (профилактических и оздоровительных) на основе
природных лечебных и искусственных физических факторов,
немедикаментозных технологии.


