
ПРОГРАММА 

 

Межрегиональный круглый стол 

Ревматология в вопросах и ответах  

(для ревматологов и терапевтов, начинающих и не только) 

Уфа/Саратов 

  

 

Дата проведения: 25 мая 2021 г 

 

Время проведения: 10:00-16:00 (Мск), 11:00 – 17:00 (Саратов), 12:00 – 

18:00 (Уфа) 

 

Форма проведения: телеконференция 

 

Регистрация участников и трансляция: проводится на образовательной 

онлайн платформе Конгресс-оператора «Меламед Интернешнл» 

http://bit.ly/2NUDewh  

 

Целевая аудитория: врачи-терапевты, врачи общей практики, врачи-

ревматологи, рентгенологи, студенты старших курсов лечебных факультетов. 

 

Документация конференции подана на аккредитацию в системе 

непрерывного медицинского образования (НМО)  

 

Организаторы 

 Российское научное медицинское общество терапевтов 

 Северо-западный государственный медицинский университет 

им. И.И. Мечникова 

 Саратовский государственный медицинский университет им. 

В.И.Разумовского 

 Башкирский государственный медицинский университет 

 

Сопредседатели программного комитета 

 Мартынов Анатолий Иванович, президент Российского научного 

медицинского общества терапевтов (РНМОТ), академик Российской 

академии наук (РАН), д.м.н., профессор (Москва) 

 Мазуров Вадим Иванович, главный ревматолог СЗФО, главный 

ревматолог Санкт-Петербурга, академик РАН, главный научный 

консультант и директор НИИ ревматологии, заведующий кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи им. Э. Э. Эйхвальда СЗГМУ им И.И. 

http://bit.ly/2NUDewh


Мечникова, член совета старейшин РНМОТ, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 

 Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова Минздрава России, заместитель директора по научной 

работе НИИ ревматологии СЗГМУ им И.И. Мечникова, руководитель 

секции аутоиммунных заболеваний РНМОТ, д.м.н., доцент, (Санкт-

Петербург) 

 Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и 

системных заболеваний Международного института постдипломного 

медицинского образования, главный ревматолог сети медицинских 

центров К+31 (МедИнвестГрупп), к.м.н., доцент (Москва) 

 Ребров Андрей Петрович, полномочный представитель Российского 

научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ) в ПФО, 

заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО СГМУ им 

В.И. Разумовского Минздрава РФ, д.м.н., профессор (Саратов) 

 Никитина Наталия Михайловна, главные специалист-ревматолог 

Саратовской области, профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО СГМУ им В.И. Разумовского Минздрава РФ, д.м.н., 

профессор (Саратов) 

 Бакиров Ахат Бариевич, д.м.н., профессор, Президент Ассоциации 

терапевтов Республики Башкортостан (Уфа)  

 

 

Спикеры  

 Мартынов Анатолий Иванович, президент Российского научного 

медицинского общества терапевтов (РНМОТ), академик Российской 

академии наук (РАН), д.м.н., профессор (Москва) 

 Мазуров Вадим Иванович, главный ревматолог СЗФО, главный 

ревматолог Санкт-Петербурга, академик РАН, главный научный 

консультант и директор НИИ ревматологии, заведующий кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи им. Э. Э. Эйхвальда СЗГМУ им И.И. 

Мечникова, член совета старейшин РНМОТ, д.м.н. профессор (Санкт-

Петербург) 

 Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова Минздрава России, заместитель директора по научной 

работе НИИ ревматологии СЗГМУ им И.И. Мечникова, руководитель 

секции аутоиммунных заболеваний РНМОТ, д.м.н. доцент, (Санкт-

Петербург) 



 Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и 

системных заболеваний Международного института постдипломного 

медицинского образования, главный ревматолог сети медицинских 

центров К+31 (МедИнвестГрупп), к.м.н., доцент (Москва) 

 Никитина Наталия Михайловна, главные специалист-ревматолог 

Саратовской области, профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО СГМУ им В.И. Разумовского Минздрава РФ, д.м.н., 

профессор (Саратов) 

 Магдеева Надежда Анатольевна, доцент кафедры госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО СГМУ им В.И. Разумовского Минздрава РФ, 

к.м.н., доцент (Саратов) 

 Тюрин Антон Викторович, заведующий кафедрой внутренних 

болезней ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, доцент, к.м.н. (Уфа) 

 Каратеев Андрей Евгеньевич, д.м.н. заведующий лабораторией 

патофизиологии боли и клинического полиморфизма скелетно-

мышечных заболеваний НИИ им. В.А. Насоновой (Москва) 

 Иксанова Галина Роэлевна, доцент кафедры послевузовского и 

дополнительного профессионального фармацевтического образования 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, к.м.н. (Уфа) 

 Дыдыкина Ирина Степановна, ведущий научный сотрудник 

лаборатории изучения коморбидных инфекций и мониторинга 

безопасности лекарственной терапии ФГБНУ НИИР им. В.А. 

Насоновой, к.м.н. (Москва) 

 

 

10:00-10:10 Приветственное слово Сопредседателей совета экспертов  

 

Время МСК Часть №1 

«Коварная ревматология. Диалог терапевта и 

ревматолога»  

Модератор Мартынов В.И., Мазуров В.И., Ребров А.П., 

Тюрин А.В. 

10:10-10:40 

(30 минут) 

Мартынов Анатолий Иванович 

«Проблема Гиперурикемии глазами терапевта» 

10:40-11:10 

(30 минут) 

Мазуров Вадим Иванович 

Проблемы современной ревматологии: состояние и 

перспективы 

11:10-11:30 

(20 минут) 

Гайдукова Инна Зурабиевна 

«Иммуносупрессия, инфекция, вакцинация» 

11:30-11:50 

(20 минут) 

Никитина Наталья Михайловна 

«Где «скрывается» болезнь Стилла взрослых? Сложные 

клинические ситуации с иллюстрациями»   



11:50-12:00 

(10 минут) 

Дискуссия, ответы на вопросы из чата 

12:00-12:20 

(20 минут) 

Гайдукова Инна Зурабиевна 

«Болезни межпозвонковых дисков –– когда не работают 

НПВП. Сложные клинические ситуации с иллюстрациями» 

 

12:20-12:40 

(20 минут) 

Смитиенко Илья Олегович 

«Мифы и факты ревматологии для терапевтов: суставы» 

 

12:40-13:00 

(20 минут) 

Каратеев Андрей Евгеньевич 

«Ведение пациентов с заболеваниями скелетно-мышечной 

системы в период пандемии Covid-19» 

13:00-13:20 

(20 минут) 

Дискуссия, обсуждение экспертами, подведение итогов 

Части №1 

Время МСК 

Часть №2 «Ревмашкола. От теории к практике» 

Модератор Никитина Н.М., Смитиенко И.О., Гайдукова 

И.З. 

 

13:20-13:40 

(20 минут) 

Магдеева Надежда Анатольевна 

«Тайны кальцифилаксии. Сложная клиническая ситуация с 

иллюстрациями» 

13:40-14:00 

(20 минут) 

Смитиенко Илья Олегович  

«Мифы и факты ревматологии для терапевтов: системные 

заболевания» 

14:00-14:20 

(20 минут) 

Гайдукова Инна Зурабиевна 
«Лечение остеоартрита через призму клинических 

рекомендаций» 

14:20-14:30 

(10 минут) 

Дискуссия, ответы на вопросы из чата 

14:30-14:50 

(20 минут) 

Иксанова Галина Роэлевна 
«Актуальность проблемы НПВП-индуцированных 

поражений при ревматологических заболеваниях» 

14:50-15:10 

(20 минут) 

Тюрин Антон Викторович 

«Метаболические заболевания опорно-двигательного 

аппарата - вопросы коморбидности» 

15:10-15:30 

(20 минут) 

Дыдыкина Ирина Степановна.  

«Клинический случай генерализованного остеоартрита» 

15:30-16:00 

(30 минут) 

Дискуссия, обсуждение всеми экспертами, подведение 

итогов мероприятия 
 


