
ПЛАН 

спортивных мероприятий ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России  

в новогодние праздники 2021 года 

 

 
Дата Время  

 

 

Название спортивного 

мероприятия и  

место проведения  

Ответственный за 

проведение 

спортивного 

мероприятия 

01.01.2021  12:00-20:00 

 

Забег желаний  

(ТЦ Гостинный Двор) 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Ишмухаметов И.З. 

преподаватель кафедры 

физической культуры   

02.01.2021 12:00- 13:30 Крикет - Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Галимов Ф.Х. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры  

 

Юлмухаметов А.А. 

преподаватель кафедры 

физической культуры   

 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 

15:00- 16:30 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 1-2 курсы 

УСК№10 

16:30- 18:00 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 3-6 курсы  

УСК№10 

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо  

03.01.2021 12:00- 13:30 Мини-футбол, Настольный теннис  

Африка 1 - 2 курсы 

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

кафедры физической 

культуры   

 

Сулейманова З.Г. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры   

 

 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис   

Африка - Сомали 3-6 курсы 

УСК№10 

15:00- 16:30 Мини-футбол, настольный теннис  

Египет 1-2 курсы 

УСК№10 

16:30- 18:00 Мини-футбол, настольный теннис 

Египет 3-6 курсы  

УСК№10 

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 

04.01.2021 

 

 

12:00- 13:30 Крикет - Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 



15:00- 16:30 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 1-2 курсы 

УСК№10 

кафедры физической 

культуры   

 

Сулейманова З.Г. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры   

 

16:30- 18:00 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 3-6 курсы 

 УСК№10 

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 

05.01.2021 

 

12:00- 13:30 Мини-футбол, Настольный теннис  

Африка 1 - 2 курсы 

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Хадиятов Р.З. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

кафедры физической 

культуры   

 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис   

Африка - Сомали 3-6 курсы 

УСК№10 

15:00- 16:30 Мини-футбол, настольный теннис  

Египет 1-2 курсы 

УСК №10 

16:30- 18:00 Мини-футбол , настольный теннис 

Египет 3-6 курсы  

УСК№10 

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 

06.01.2021 

 

12:00- 13:30 Крикет - Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Хадиятов Р.З. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

кафедры физической 

культуры   

 

 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис  

Индия 

УСК№10  

15:00- 16:30 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 1-2 курсы 

УСК№10 

16:30- 18:00 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 3-6 курсы 

УСК№10 

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 

07.01.2021 12:00- 13:30 Мини-футбол, Настольный теннис  

Африка 1 - 2 курсы 

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

кафедры физической 

культуры   

 

Галиакберов Р.Р. 

Старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры   

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис   

Африка - Сомали 3-6 курсы 

УСК№10 

15:00- 16:30 Мини-футбол, настольный теннис  

Египет 1-2 курсы 

УСК№10 

16:30- 18:00 Мини-футбол , настольный теннис 

Египет 3-6 курсы 

УСК№10  

18:00-20:00 Фитнес 



Тренажерный зал общежития №1  

  17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 

10:00-18:00  Спортивно-оздоровительное 

мероприятие «Веселые старты» 

среди иностранных обучающихся на 

базе СОЛ «Пульс» 

Ишмухаметов И.З. 

преподаватель кафедры 

физической культуры   

08.01.2021 12:00- 13:30 Крикет - Настольный теннис  

Индия  

УСК№10 

Гайнуллин Р.А. 

заведующий кафедрой 

физической культуры  

 

Абзалилов Р.Я.  

доцент 

кафедры физической 

культуры   

 

Закиев А.М. 

старший преподаватель 

кафедры физической 

культуры 

 

 

13:30- 15:00 Мини-футбол, Настольный теннис  

Индия 

УСК№10  

15:00- 16:30 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 1-2 курсы 

УСК№10 

16:30- 18:00 Мини-футбол, Настольный теннис 

Таджикистан 3-6 курсы  

18:00-20:00 Фитнес 

Тренажерный зал общежития №1 

17:00-20:00 Катание на коньках  

Стадион Динамо 



 


