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Отчет  

об итогах научной деятельности  

за 2017 год 
 

Факультет ИДПО 

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии 
  

Основные научные направления деятельности кафедры 
Ведущими научными направлениями работы кафедры являются: 

1. особенности иммунной защиты,  механизмы системного воспаления и  

иммунные предикторы воспаления при заболеваниях внутренних органов; 

2. гематологические особенности при заболеваниях  внутренних органов; 

гемобластозы; 

3. функциональные и морфологические особенности при заболеваниях 

желудочно-кишечного тракта; 

4. региональные особенности микроэлементного состава организма человека и их 

роль в развитии соматической патологии 

5. клинико-генетические ассоциации заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

За истекший период опубликовано 20 научных работ, в том числе 8 – в 

журналах, рекомендованных ВАК, 2 – в изданиях базы Web of Science и Scopus. 

Материалы исследований доложены на 22 Конгрессе Европейской 

гематологической ассоциации (Мадрид), Международном конгрессе, 

посвященном Всемирному дню инсульта (Москва), Международной 

конференции по медицинской геологии (Москва), Всероссийской научно-

практической конференции «Мультидисциплинарный больной» (Москва). 
 

 

Раздел 1. Подготовка научных кадров 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Тема 

диссертации, 

ученая 

степень 

Шифр 

специаль

ности, 

Науч. 

руководит

ель, науч. 

консульта

Дата и 

место 

защиты 

Сведения  о 

диссертанте 

аспирант (оч., заоч.), 

соискатель (сотрудник 

 



нт БГМУ, совместитель 

(внеш., внутр., не 

сотрудник)   

1 2 3  4 5 7 

1.       

Раздел 2.  

Изобретательская деятельность 
№ 

п/

п 

Наимено

вание 

изобрете

ния 

Патент 

РФ/ 

зарубежны

й патент 

№  

патент

а 

Патенто

обладат

ель 

Авторы Заключение 

лицензионного договора на 

право использования 

изобретения (с кем, на 

какую сумму) 

1 2 3 4 5 6 7 

1       

2       

Примечание: Обозначить, знаком (*) авторов, сотрудников университета. 

 

Раздел 3. Издательская деятельность 

 

Монографии 
№п/п Название Авторы Издательство Город Тираж 

(экз.) 

Усл. 

печ. 

листов 

Год 

издания 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1        

Примечание: * - обозначить, авторов, сотрудников университета. 

 

Статьи, опубликованные в журналах 
№ 

п/п 

Наименование 

работы и ее вид 

Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр) 

Авторы Импакт 

фактор 

журнала 

1 2 3 4 5 6 7 

Статьи, опубликованные в журналах с импакт-фактором ≥ 0,3 

1 

Регистр больных 

хроническим 

миелолейкозом в 

Российской 

Федерации: от 

наблюдательного 

исследования к 

оценке 

эффективности 

терапии в 

клинической 

практике 

Печатная Клиническая 

онкогематология. 2017. 

10 (3) 390–401. 

12 Туркина А.Г., 

Сафуанова 

Г.Ш.  

и др. 

 

0,399 

2 

Истинная 

полицитемия, 

выявленная у 

пациента с 

рестенозом 

поверхностной 

бедренной артерии 

Печатная Архив внутренней 

медицины.  2017. № 3. С. 

224-227. 

4 Сафуанова 

Г.Ш. 

Гайсарова Г.А., 

Царева Е.Г., 

Гафарова Э.Р., 

Грабарь А.Ю., 

Рябчикова Н.Р. 

0,475 

3 

Преждевременное 

половое созревание 

центрального 

Печатная 

 

Архив внутренней 

медицины. 2017. № 4. С. 

245–251.  

7 Фархутдинова 

Л.М.  0,475 



происхождения 

4 
Несовершенный 

остеогенез 

Печатная Врач. 2017. № 8. С. 6–8. 3 Фархутдинова 

Л.М. 
0,360 

5 
Папиллярный рак 

щитовидной железы 

Печатная Врач. 2017. № 11. С. 16–

19. 

4 Фархутдинова 

Л.М. 
0,360 

6 

Республика 

Башкортостан как 

научный полигон для 

исследований в 

области медицинской 

геологии 

Печатная 

 

Вестник Академии наук 

РБ. 2017. Т. 23, № 2 (86). 

С. 83–92.  

10 Фархутдинова 

Л.М., 

Фархутдинов 

И.М. 
0,263 

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК 

1 

Эпидемиология 

хронического 

миелолейкоза 

Республики 

Башкортостан и 

организации терапии 

 

Печатная Медицинский вестник 

Башкортостана. 2017. Т. 

12, №3 (69). С. 142-145.  

 

4 Рябчикова Н.Р. 

Сафуанова 

Г.Ш, Бакиров 

А.Б., 

Никуличева 

В.И. 

0,210 

2 

Содержание 

цитокиновых 

маркеров воспаления 

больных  при 

хронической 

недостаточности, 

обусловленной 

некоторыми 

кардиомиопатиями                                                                                             

Печатная Acta Biomedica 

Scientifica. 2017. Vol. 2. N 

3. P. 48-54. 

 

 

7 Хамитова К.А., 

Чепурная А.Н., 

Никуличева 

В.И., 

Сафуанова 

Г.Ш. 

0,223 

3 

Роль геологической 

среды в развитии 

сахарного диабета 

 

Печатная Разведка и охрана недр. 

2017. № 4. С. 53–57. 

5 Фархутдинов 

И.М., 

Фархутдинова 

Л.М. 

0,223 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (российский) 

1 

Клинико-

лабораторные 

критерии 

инфекционных 

осложнений у 

первичных больных 

острым лейкозом 

 

Печатная Клиническая 

лабораторная 

диагностика. 2017. 62 (6) 

342–345. 

4 Плотникова 

С.А., 

Сафуанова 

Г.Ш., 

Азнабаева Л.Ф. 
0,446 

2 

Распространенность 

маркеров 

хронической болезни 

почек у пациентов с 

артериальной 

гипертонией: 

результаты 

эпидемиологического 

исследования 

ХРОНОГРАФ 

 

Печатная Кардиология. 2017, 57 

(10). С. 36–41. 

6 Кобалава Ж.Д., 

Виллевальде 

С.В., Боровкова 

Н.Ю., Шутов 

А.М., Ничик 

Т.Е., Сафуанова 

Г.Ш. от имени 

исследователей 

программы 

ХРОНОГРАФ 

0,813 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (зарубежные) 

1 

Murat Kamaletdinov 

and the struggle for 

acceptance of the 

thrust-nappe theory 

Печатная 

 

Earth Sciences History. 

2017. Vol. 36, 1. РР. 101–

115. 

16 Farkhutdinov 

I.M., Ismagilov 

R.A., 

Farkhutdinov 

A.M., 

Farkhutdinova 

L.M. 

0,147(SJR) 

Статьи, опубликованные в электронном журнале «Вестник БГМУ» 

       
Статьи, опубликованные в журнале «Креативная хирургия и онкология» 

https://elibrary.ru/item.asp?id=28999010
https://elibrary.ru/item.asp?id=28999010
https://elibrary.ru/item.asp?id=28999010


       

Статьи в прочих журналах 

1 

Investigation of 

polymorphisms related 

to mir-608 in patients 

with chronic myeloid 

leukemia 

Печатная HAEMATOLOGICA. 22 

Congress of the European 

Hematology Association, 

Madrid, Spain, June 22-25, 

2017, p. 723.  PB 1803 

1 Ryabchikova N. 

Safuanova G. 

Minniakhmetov 

I. 

7,702 

(JCR) 

2 The Impact of 

Regional Geological 

Factors on Prevelance 

of Type 2 Diabetes  

Печатная Recent Advances in 

Petrochemical Science 

(RAPSI) 2017. 3(3): 

555614. 

5 I. Farkhutdinov, 

L. 

Farkhutdinova 

Нет 

3 

The Impact of 

Regional Geological 

Factors on Prevelance 

of Type 2 Diabetes in 

the Republic of 

Bashkortostan 

Печатная 

 

Conference Materials/ 

MedGeo-17. 7th 

International Conference 

on Medical Geology. 

Augast 28 – September 01, 

2017. P. 45. 

1 I. Farkhutdinov, 

L. 

Farkhutdinova 
 

4 

Геологические 

аспекты 

распространенности 

онкопатологии на 

примере Республики 

Башкортостан 

Печатная 

 

Электронный журнал. 

Уральский экологический 

вестник. 2016. № 2. С. 7-

11. 

5 Фархутдинов 

И.М., 

Фархутдинова 

Л.М., Белан 

Л.Н., Суфияров 

Р.С., Ахметшин 

Р.Р. 

 

Примечание: * - обозначить, авторов, сотрудников университета. 

 

Прочие публикации  
№ 

п/п 

Наименование 

работы и ее вид 

Форма работы Выходные 

данные 

Объем (стр.) Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1      

 

 

 

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза  

(гранты, госконтракты, хоздоговора, клинические исследования, 

госзадание) 
№ Руководитель

,  

грантодержат

ель  

Ответствен

ный 

исполнител

ь 

Назван

ие 

темы 

Сроки 

выполне

ния 

Заказчик

, 

распоряд

итель 

средств 

Объем  

фин-я 

(тыс.р.

) 

Науч.-исс. 

программа, 

в рамках 

которой 

выполняет

ся тема 

1 2  3 4 5 6 7 

        

По завершенным научно-исследовательским работам в краткой форме (до 1 страницы 

по каждому договору) представить отчет по основным результатам проведенного 

исследования (в т.ч. указать основные публикации, полученные патенты, защищенные 

диссертации, закупленное оборудование и т.д.). 

Примечание. Прилагается договор. 

 

Раздел 5. Внедрение результатов НИР 

По п.5.1.-5.6 - Описание полученных результатов представляется в 

произвольной форме 

п. 5.7. в виде таблицы 
№ ФИО участника Форма участия Название проекта 



п/п 

1.     
2.     

 

 

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий  
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия (съезд, 

конгресс, 

конференция, 

мастер-класс и т.д.) 

Организаторы Соисполнители Дата и  

место 

проведения 

Кол-во и 

контингент 

участников 

1 2 3 4 5 6 

1 

Всероссийская научно-

практическая 

конференция 

Актуальные вопросы 

гематологии. В рамках 

недели 

Здравоохранения в РБ 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

ВДНХ-

ЭКСПО 

г. Уфа 

06.04.17 г. 

120 

2 

Республиканская 

научно-практическая 

конференция 

 «50 плюс. Все плюсы 

зрелого возраста». 

ВНПК 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

ВДНХ-

ЭКСПО 

г. Уфа 

04.10.17 г. 

350 

3 

Республиканская 

научно-практическая 

конференция 

«Итоги реализации 

пилотного проекта 

«Территория заботы» в 

РБ» 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

ВДНХ-

ЭКСПО 

г. Уфа 

06.10.17 г. 

250 

4 

Всероссийская научно-

практическая 

конференция 

«Диагностика, лечение, 

профилактика 

инфекций, вызванных 

полирезистентными 

микроорганизмами» 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Г. Уфа 

Гост. 

Башкирия 

16.02.17 г. 

200 

5 

Республиканская 

научно-практическая 

конференция 

Заседание экспертного 

совета Курултая РБ 

«Организация оказания 

гериатрической 

помощи в РБ» 

Комитет 

Государственного 

собрания 

Курултая 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Курултай 

23.03.17 г. 
30 

6 

Проблемы 

миелодиспластического 

синдрома 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Г. Уфа 

Гост. 

Башкирия 

16.02.17 г. 

20 

7 

«Современные 

подходы терапии 

пациентов с 

Хроническим 

миелолейкозом» 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

РКБ им. 

Г.Г. 

Куватова 

23.03.17 г. 

20 

8 

«Современный подход 

к лечению 

артериальной 

гипертензии.Проблема 

восстановления 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Г. Уфа 

Гост. 

Холидей-

Инн 

26.04.17г. 

30 



нервной клетки.» 

9 

«Хроническая боль:  от 

патогенеза к 

инновационном 

лечению» 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Г. Уфа 

Ул. 

Кувыкина 

35/1 

25 

10 
IX Съезд онкологов 

России 

МЗ РБ  

ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России 

Проф. Сафуанова 

Г.Ш. 

Г. Уфа 

Конгресс-

холл 

150 

Примечание. Прилагается приказ БГМУ о проведении мероприятия. 
 

Раздел 7. Общественное признание НИР 

(Результаты представляются в произвольной форме). 
 

Раздел 8. НИРС 

8.1. публикации или доклады только студентов  
№ 

п/п 

Наименование 

работы и ее вид 

Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

1 

Частота инсульта в 

различных природных 

зонах республики 

Башкортостан 

Печатная 

 

Материалы конгресса. 

Международный 

конгресс, посвященный 

Всемирному дню 

инсульта. Москва.  2017. 

С. 464. 

1 Бахтиярова 

К.З., 

Фархутдинова 

Л.М., 

Сагинбаев У.Р. 

2 

Анализ мутации BCR-

ABL у больных 

хроническим 

миелолейкозом с 

высокой агрессией гена в 

Республике 

Башкортостан 

Печатная Вестник гематологии. 

2017. Т-13. №2. С. 74. 

1 Рябчикова Н.Р. 

Сафуанова 

Г.Ш. 

Миниахметов 

И.Р. 

и др. 

3 

Геологические аспекты 

распространенности 

онкологических 

заболеваний в 

Республике 

Башкортостан 

Печатная 

 

Доклады Башкирского 

университета. 2016. Т.1. 

№ 2. С. 297–301. 

5 Фархутдинов 

И.М., 

Фархутдинова 

Л.М., 

Ахметшин Р.Р. 

4 

Показатели 

гемодинамики пациентов 

пожилого возраста с 

артериальной 

гипертензией. 

 

Печатная Сборник Всероссийской 

НПК 

«Мультидисциплинарный 

больной» 16-17.05.2017г. 

Москва С. 41. 

1 Киреев Т.Р., 

Загидуллин 

И.М., 

Сафуанова 

Г.Ш. 

5 

Клинический случай 

пароксизмальной ночной 

гемоглобинурии 

Печатная Сборник Всероссийской 

НПК 

«Мультидисциплинарный 

больной» 16-17.05.2017г. 

Москва С. 88. 

1 Галиева Р.Р. 

6 

Волосатоклеточный 

лейкоз 

Печатная Сборник Всероссийской 

НПК 

«Мультидисциплинарный 

больной» 16-17.05.2017г. 

Москва С. 90. 

1 Гиниятуллина 

А.Р., Гафарова 

Э.Р., Грабарь 

А.Ю. 

 

По п. 8.2 информация предоставляется в произвольной форме. 



Приложение №3 к приказу  

ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

от ________ 2017  №______ 
. 
. 

ОТЧЕТ –  

по результатам НИР сотрудников кафедры за 2017 год  

______________________________________________________________________________________________________ 
 (сдается в электронном виде и на бумажных носителях) 

 
№ 

п/

п 

Ф.И.О. Должност

ь  

Возр

аст  

Звание Уч. 

степе

нь 

Год 

присужд

ения уч. 

степени 

Шифр и  

название 

специальности 

Инд. 

Хир

ша 

Номера разделов Ито 

го 

Объе

м 

НИО

КР 

Подпись 

1 2 3 4 5 6 7 8 руб. 

Основные сотрудники  

1. 
Сафуанова 
Г.Ш. 

Зав. каф.  

профессор 

57 

профессор 

д.м.н. 

2004 14.00.05 – 

внутренние 

болезни; 

14.00.29 – 

гематология и 

переливание 

крови 

5 0 0 1600 0 0 1300 0 0 2900 

 

 

2 

Никуличева 

В.И. 

профессор 

81 

профессор 

д.м.н. 

1985 14.00.29 – 

гематология и 

переливание 

крови 

5 0 0 200 0 0 0 0 0 200 

 

 

3 

Фархутдинова 

Л.М. 

 

профессор 

56 

профессор 

д.м.н. 

2008 14.00.05 – 

внутренние 

болезни 

14.00.16 – 

патологическая 

физиология 

 
 
 

13 0 0 2580 0 0 0 0 0 2580 

 

 

4 Загидуллин профессор 69 профессор д.м.н. 2001 14.00.05 – нет 0 0 50 0 0 0 0 0 50   



И.М. внутренние 

болезни 

 

5 

Лехмус Т.И. доцент 

47 

доцент 

к.м.н. 

1998 14.00.29 – 

гематология и 

переливание 

крови 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

6 

Чепурная А.Н.  доцент 

42 

доцент 

к.м.н. 

2003 14.00.29 – 

гематология и 

переливание 

крови 

нет 0 0 100 0 0 0 0 0 100 

 

 

Совместители  

1 

Фаизова Л.П. профессор 

0,25 
65 

профессор 

д.м.н
. 

2004 14.00.05 – 

внутренние 

болезни 

 

нет 0 0 0 0 0 0 0 0 0   

2 

Козырева Л.С. доцент 

0,25 

52 

- 

к.м.н
. 

2010 14.01.04 – 

внутренние 

болезни 

14.03.09 – 

клиническая 

иммунология и 

аллергология 

нет 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

3 
Рябчикова 

Н.Р.  
ассистент 
0,25 

34 - - - - 
1 0 0 550 0 0 0 0 0 550   

                    

Примечание: Индекс Хирша подтверждается распечаткой странички из базы РИНЦ 
 

Зав. кафедрой  
 

Ответственный за НИР по кафедре        

 

Дата сдачи отчета 22.12.2017 



 


