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на автореферат диссертации Мурасова Тимура Мансафовича «Оптимиза­
ция тактики хирургического и консервативного лечения тромбофлебит i 
подкожных вен в амбулаторных условиях и в стационаре», представлен - 
ную к защите на соискание учёной степени кандидата медицинских нау] г 

по специальности 3.1.9 — хирургия.

В диссертационной работе Мурасова Тимура Мансафовича продемон­
стрирована актуальность проблемы выбора наиболее безопасного и эффектив­
ного способа лечения тромбофлебита нижних конечностей как на острой ста­
дии, так и на стихающей и стихшей стадии заболевания.

На основе проспективного рандомизированного исследования был вы­
полнен анализ наиболее часто применяемых прямых оральных антикоагуля 1- 
тов, которые показали достаточную эффективность, при этом наибольший ур э- 
вень безопасности был выявлен в группе приема апиксабана. При этом ни в о j- 
ной из групп не было случаев развития тромбоэмболии легочных артерий, к )- 
торая является наиболее грозным возможным осложнением при лечении остр )- 
го тромбофлебита нижних конечностей.

Изучены и проанализированы показатели лабораторных исследований у 
реконвалесцентов новой коронавирусной инфекции COVID-19, которые имез и 
острый тромбофлебит в период пандемии. Так были выявлены статистически 
значимые отличия при сравнении сроков от перенесенной новой коронавиру :- 
ной инфекции от 1 до 3 месяцев, в сравнении с иными сроками, при временно и 
ограничении до 1 года от манифестации вирусной пневмонии.

Приведены результаты хирургического лечения модифицированными м< :- 
то диками тотального стриппинга большой подкожной вены и модификацией 
эндовенозной лазерной коагуляции, которые сравнивались со своими стандарг - 
ными техниками, при этом показаны статистически значимые положительнь е 
отличия как по безопасности новых методик, так и по повышению качестЕа 
жизни и снижению выраженности болевого синдрома.

Автором разработан лечебно-диагностический алгоритм, который позвс - 
ляет сократить время принятия решения при обращении пациентов с тромбе - 
флебитом нижних конечностей и определить наиболее адекватную стратегию 
ведения пациентов с данным заболеванием.

Сравнение групп пациентов, получавших прямые оральные антикоагу­
лянты в сравнении с открытой кроссэктомией, показало преимущество консер - 
вативной тактики ведения пациентов по наличию геморрагических осложне­
ний.

Автореферат содержит сведения об актуальности темы исследование, 
степени разработанности темы, о цели и задачах исследования, о научно нс- 
визне, теоретической и практической. Значимости, о методологии и методас 
исследования, о выносимых на защиту положениях, о степени достоверности i 
апробации результатов, о личном вкладе автора, о соответствие диссертации 
паспорту научной специальности, о внедрении результатов исследования, ) 
публикациях, объеме и структуре диссертации.
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В содержании работы подробно изложены сведения о материалах ме' о- 

дах исследования, а также способах статистической обработки данных. В j ре­
зультатах собственных исследований отражены полученные научные данные. 
На основании этого, разработан лечебно-диагностический алгоритм, примет н- 
ный в клинике. Данный раздел подкреплен таблицами и рисунками, подтвер­
ждающий достоверность полученных результатов.

Итогом проведенной работы стали сформулированные 4 практические 
рекомендации, которые могут быть использованы в хирургической практике. 
Выводы, представленные в автореферате, соответствуют задачам исследовани я. 
По итогам работы опубликовано 5 статьи в журналах, входящих в перечень 
ВАК, 3 патента на изобретение РФ.

Принципиальных замечаний к работе нет. Автореферат полностью отр а- 
жает содержание выполненной работы.

Диссертационная работа Тимура Мансафовича Мурасова «Оптимизация 
тактики хирургического и консервативного лечения тромбофлебита подкожне :х 
вен в амбулаторных условиях и в стационаре» представляет собой законченну ю 
научно-квалификационную работу, имеющую большое научное значение для 
современной флебологии. По актуальности исследования, научному уровню, 
значимости для практического здравоохранения, диссертация соответствует 
требованиям п.9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденно] о 
постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 №842 (в действующей редак­
ции), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 
наук, а ее автор, заслуживает присуждения ученой степени кандидата медици] [- 
ских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.

Согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети интернет м< •- 
их персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа Минобрна; - 
ки России № 662 от 01.07.2015 г.), необходимых для работы диссертационною 
совета.
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