Назарова Лилия Шамилевна обучалась в очной аспирантуре кафедры биологии по специальности 03.02.07 – генетика в 2014-2017 гг. Научную работу на кафедре биологии Назарова Л.Ш. начала проводить будучи студенткой 3 курса БГМУ, а основной сферой ее исследовательских интересов стало изучение наследственной предрасположенности к ювенильному артриту и его клиническим особенностям. В 2014 году была утверждена тема диссертационной работы Назаровой Л.Ш.: «Молекулярно-генетические основы ювенильного артрита». С апробацией материалов диссертации Назарова Л.Ш. неоднократно выступала на международных и всероссийских конференциях и конгрессах.
