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№ п/п Наименование документа 

1 Титульный лист 

2 Лист согласования программы 

3 Лист дополнений и изменений  

4 Состав рабочей группы  

5 Пояснительная записка. Общие положения 

6 Цель и задачи  

7 Требования к итоговой аттестации 

8 Планируемые результаты обучения  

9 Учебный план 

10 Календарный учебный график 

11 Формы аттестации 

12 Рабочие программы учебных модулей 

13 Организационно-педагогические условия реализации про-

граммы 

14 Реализация программы в форме стажировки 

15 Основные сведения о программе 
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3. ЛИСТ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ 

в дополнительной профессиональной образовательной программе профес-

сиональной переподготовки по специальности «Психиатрия-наркология» 

 

№ Дата Код Изменения в содержании Подпись заве-

дующего кафед-

рой (протокол №, 

дата) 
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4. СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ  
по разработке дополнительной профессиональной программы  

профессиональной переподготовки  по специальности  

«Психиатрия-наркология» 

 

№  

пп. 

Фамилия, 

имя, отчество 

Ученая  

степень,  

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. Валинуров Ре-

нат Гаянович 

Д.м.н.,  

профессор 

Заведующий  

курсом психиат-

рии и нарколо-

гии   ИДПО 

БГМУ 

ФГБОУ ВО 

БГМУ МЗ РФ 

2. Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

Д.м.н.,  

доцент 

Профессор  

кафедры психи-

атрии и нарко-

логии с курсом  

ИДПО БГМУ 

ФГБОУ ВО 

БГМУ МЗ РФ 

3. Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психи-

атрии и нарко-

логии с курсом  

ИДПО БГМУ 

ФГБОУ ВО 

БГМУ МЗ РФ 
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5. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Цель дополнительной профессиональной программы профессио-

нальной переподготовки врачей по специальности «ПСИХИАТРИЯ-

НАРКОЛОГИЯ» (далее – Программа) заключается в приобретении врачами 

компетенций, необходимых для выполнения нового вида профессиональной 

деятельности, приобретение новой квалификации1. 

Вид программы: практикоориентированная. 

Трудоемкость освоения – 576 академических часов. 

Основными компонентами Программы являются: 

– общие положения, включающие цель программы; 

– планируемые результаты обучения; 

– учебный план; 

– календарный учебный график; 

– рабочие программы учебных модулей; 

– организационно-педагогические условия; 

– формы аттестации; 

– оценочные материалы2. 

1.2. Реализация Программы осуществляется в рамках образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам и направ-

лена на удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей 

врачей, качественное расширение области знаний, умений и навыков, вос-

требованных при выполнении нового вида профессиональной деятельности 

по специальности «Психиатрия-наркология». 

На обучение по программе могут быть зачислены врачи с высшим ме-

дицинским образованием по одной из специальностей – "Лечебное дело", 

"Педиатрия", при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по специ-

альности "Психиатрия", без предъявления требований к стажу работы. 

1.3. Программа разработана на основании профессионального 

стандарта, квалификационных требований к медицинским работникам с 

высшим образованием по специальности «Психиатрия-наркология», 

требований федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования. 

1.4. Содержание Программы построено в соответствии с модульным 
принципом, структурными единицами модулей являются разделы. Каждый 

                                                 
1
Часть 4 статьи 76 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации 2012, №53, ст. 7598; 2016, №1, ст. 24, 72; 

2016, №27, ст. 4223) (далее – Федеральный закон №273-ФЗ). 
2
 Пункт 9 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 1 июля 2013 г. №499 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

20 августа 2013 г., регистрационный №29444) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. №1244 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 января 2014 г., регистрационный №31014) (далее – Порядок). 

consultantplus://offline/ref=B315E07D02D10C4E3D79D4841237A4421253FFCC90CF658898699635967B78BF0A5B9F68D40DCC9F1DR0O
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раздел дисциплины подразделяется на темы, каждая тема – на элементы, 

каждый элемент – на подэлементы. Для удобства пользования Программой в 

учебном процессе каждая его структурная единица кодируется. На первом 

месте ставится код раздела модуля (например, 1), на втором – код темы 

(например, 1.1), далее – код элемента (например, 1.1.1). Кодировка вносит 

определенный порядок в перечень вопросов, содержащихся в Программе, 

что, в свою очередь, позволяет кодировать оценочные материалы. 

1.5. В Программе предусмотрен перечень необходимых знаний, умений 

и навыков медицинских работников с высшим образованием по специально-

сти «Психиатрия-наркология», составляющих основу профессиональных 

компетенций. 

1.6. Для получения профессиональных компетенций, необходимых 

врачам для оказания медицинской помощи по профилю «Психиатрия-

наркология», в Программе отводятся часы на практические занятия (далее - 

ПЗ). 

ПЗ состоят из двух компонентов: 

1) ПЗ, направленные на закрепление имеющихся общепрофессиональ-

ных умений и навыков; 

2) ПЗ, направленные на формирование специальных профессиональ-

ных умений и навыков. 

Для получения компетенции, необходимой для оказания медицинской 

помощи по профилю «Психиатрия-наркология», в Программе отводятся часы 

на обучающий симуляционный курс (далее - ОСК). 

1.7. Планируемые результаты обучения направлены на получение но-

вых компетенций, необходимых для оказания медицинской помощи по про-

филю «Психиатрия-наркология». 

1.8. Учебный план определяет состав изучаемых модулей с указанием 

их трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, 

устанавливает формы организации учебного процесса и их соотношение 

(лекции, ОСК, семинарские занятия (далее – СЗ), практические занятия 

(далее – ПЗ)), конкретизирует формы контроля знаний и умений 

обучающихся. 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации Программы 

включают: 

а) учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам 

(модулям) специальности; 

б) материально-техническую базу, обеспечивающую организацию всех 

видов занятий: 

- учебные аудитории, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

- клиники в образовательных и научных организациях, клинические ба-

зы в медицинских организациях в зависимости от условий оказания меди-

цинской помощи по профилю «проведения учебного процесса; 

- клиники в образовательных и научных организациях, клинические ба-

зы в медицинских организациях в зависимости от условий оказания меди-

цинской помощи по профилю «Психиатрия-наркология», соответствующие 

требованиям Порядка организации и осуществления образовательной дея-
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тельности по дополнительным профессиональным программам; 

в) кадровое обеспечение реализации Программы, соответствующее 

требованиям штатного расписания соответствующих образовательных и на-

учных организаций, реализующих дополнительные профессиональные про-

граммы3. 

1.10. Программа может реализовываться частично в форме стажиров-

ки4. Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также 

закрепления теоретических знаний, полученных при освоении Программы, и 

приобретения новых компетенций, необходимых для оказания медицинской 

помощи по профилю «Психиатрия-наркология». Характер стажировки опре-

деляется образовательными организациями, реализующими Программы, с 

учетом содержания Программы и предложений организаций, направляющих 

врачей на стажировку. 

1.11. Программа может реализовываться организацией, 

осуществляющей обучение, как самостоятельно, так и посредством сетевой 

формы5. 

1.12. В Программе содержатся требования к аттестации обучающихся. 

Итоговая аттестация осуществляется посредством проведения экзамена. 

Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения Програм-

мы в объеме, предусмотренном учебным планом.  

1.13. При реализации Программы проводится текущий контроль (далее 

– ТК) и аттестация. Аттестация осуществляется для проверки правильности 

поэтапного формирования знаний и практических умений у обучающегося и 

оценки соответствия их теоретической и практической подготовки целям 

Программы.  

1.14. ТК осуществляется в форме собеседования, опроса, тестирования 

проверки правильности формирования практических умений. 

1.15. Аттестация проводится в следующих формах: промежуточная и 

итоговая аттестация. Для проведения аттестации используются фонды оце-

ночных средств и контрольно-измерительные материалы (ситуационные за-

дачи, чек-листы), позволяющие оценить степень достижения обучающимся» 

запланированных результатов обучения по Программе. 

Промежуточная аттестация (далее – ПА) по отдельным разделам Про-

граммы осуществляется в форме тестирования, собеседования, проверки 

практических умений и решения ситуационных задач. Итоговая аттестация 

(далее – ИА) по обучающей Программе проводится в форме экзамена и 

должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача психиат-

ра-нарколога в соответствии с требованиями квалификационных характери-

стик и профессиональных стандартов. 

                                                 
3
 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 января 2011 

г. №1н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей руководителей и 

специалистов высшего профессионального и дополнительного профессионального образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 марта 2011 г., регистрационный 

№20237). 
4
 Часть 12 статьи 76 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст. 7598; 2016, №1, ст. 24, 72; 

№27, ст. 4223). 
5
 Статья 15 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание Законодательства Российской Федерации, 2012, №53, ст. 7598).  

consultantplus://offline/ref=B6FB9CE73EC130FDF8C6F8CB4C072CF705AE8E684546DDE7819476775CEB655E3BAFEC5AD736B87AdEkFH
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1.16. Осуществление текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка проведения 

относится к компетенции организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

1.17. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения 

Программы в объеме, предусмотренном учебным планом. Успешно прошед-

ший итоговую аттестацию обучающийся получает документ о дополнитель-

ном профессиональном образовании - диплом о профессиональной перепод-

готовке6. 

 

6. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Цель и задачи дополнительной профессиональной программы профес-

сиональной переподготовки по специальности «Психиатрия-наркология» 

(далее – программа) 

Цель:  дополнительной профессиональной программы профессиональ-

ной переподготовки врачей по специальности «Психиатрия-наркология»  со-

стоит в приобретении врачами  компетенций, необходимых для выполнения 

нового вида профессиональной деятельности, т.е. приобретение новой ква-

лификации. Изучение вопросов наркологии и организации наркологической 

службы; изучение основ психопатологии, семиотики психических рас-

стройств; овладение методами обследования наркологических больных; изу-

чение клиники и основных методов терапии алкоголизма и наркоманий; изу-

чение основ профилактики наркологических заболеваний. 

Задачи теоретической части изучения дисциплины: 

1) совершенствовать теоретические знания по организации наркологиче-

ской помощи в Российской Федерации и Республике Башкортостан и 

научиться использовать их принципы в практической деятельности; 

2) Изучить основные психопатологические симптомы и синдромы с уче-

том сравнительно-возрастных особенностей и уяснить этиопатогенети-

ческие механизмы, лежащие в их основе; 

3) совершенствовать теоретические знания  в вопросах диагностики, 

дифференциальной диагностики наркологических заболеваний, ком-

плексного лечения этих заболеваний, их осложнений, а также их про-

филактики; 

4) Знать основные психотропные средства, наиболее часто встречающие-

ся острые психотические расстройства в наркологической практике и 

методы их купирования. 

Задачи практической части изучения дисциплины: 

1. Формирование профессиональных компетенций по вопросам диаг-

ностики заболеваний наркологического профиля.  

2. Совершенствование навыков проведения дифференциально-

диагностического поиска при патологических состояниях в наркологии.  

3. Формирование профессиональных компетенций по назначению те-

рапии при заболеваниях наркологического профиля, контролю ее эффектив-

                                                 
6
 Часть 10 статьи 60 Федерального закона №273-ФЗ. 
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ности и безопасности, вопросам рационального использования лекарствен-

ных средств в наркологии.  

4. Формирование профессиональных компетенций проведения профи-

лактических мероприятий для пациентов наркологического профиля, сани-

тарно-просветительной работы по формированию здорового образа жизни 

среди населения и контролю их эффективности.  

5. Формирование профессиональных компетенций по реализации и 

контролю эффективности индивидуальных реабилитационных программ для 

пациентов наркологического профиля.  

6. Формирование профессиональных компетенций и практических на-

выков по оказанию неотложной помощи при заболеваниях наркологического 

профиля.  

7. Совершенствование знаний и умений по правовым вопросам органи-

зации здравоохранения и организации деятельности подчиненного медицин-

ского персонала.  

 

Категории обучающихся: врачи с высшим профессиональным обра-

зованием по специальности "Лечебное дело", "Педиатрия", послевузовским 

профессиональным образованием (интернатура или (и) ординатура)  по спе-

циальности "Психиатрия", без предъявления требований к стажу работы 

 

Трудоемкость освоения программы  576 академических часов, в том 

числе  16 ЗЕТ.  
 

 Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

 

График обучения 

 

Форма обучения 

Ауд. часов  

в день 

Дней  

в неделю 

Общая продолжи-

тельность програм-

мы, месяцев (дней, 

недель) 

с отрывом от работы, с частичным 

отрывом от работы и по индивиду-

альным формам обучения 

6 6 4,0 месяца  

(16 недель) 

 

 

 

7. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной про-

грамме профессиональной переподготовки по специальности «Психиатрия-

наркология» проводится в форме экзамена и должна выявлять теоретическую 

и практическую подготовку врача психиатра-нарколога в соответствии с ква-

лификационными требованиями, профессиональными стандартами и требо-

ваниями соответствующих федеральных государственных образовательных 

стандартов высшего образования к результатам освоения образовательной 

программы. 

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения 

дисциплин в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной 

профессиональной программы профессиональной переподготовки по специ-
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альности «Психиатрия-наркология». 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу 

профессиональной переподготовки по специальности «Психиатрия-

наркология» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают доку-

мент установленного образца о дополнительном профессиональном образо-

вании - диплом о профессиональной переподготовке. 

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения - Диплом о 

профессиональной переподготовке. 

 

8. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

врачей, успешно освоивших дополнительную профессиональную программу 

профессиональной переподготовки по специальности «Психиатрия-

наркология» 

 

8.1. Характеристика новой квалификации и связанных с ней видов 

профессиональной деятельности, трудовых функций и (или) уровней 

квалификации. 

 

Квалификационная характеристика по должности «Врач-

специалист психиатр» 

Должностные обязанности. Оказывает населению психиатрическую 

помощь.  Выполняет  перечень работ  и  услуг  для  диагностики  заболева-

ния,  оценки  состояния  больного  и  клинической  ситуации  в соответствии 

со  стандартом  медицинской  помощи.  Выполняет  перечень  работ  и  услуг  

для  лечения заболевания, состояния,  клинической  ситуации  в  соответст-

вии  со  стандартом  медицинской  помощи. Осуществляет   экспертизу   вре-

менной   нетрудоспособности.   Ведет   медицинскую    документацию    в ус-

тановленном  порядке.   Соблюдает   принципы   врачебной   этики.   Руково-

дит   работой   среднего   и младшего медицинского персонала. Проводит са-

нитарно-просветительную работу  среди  больных  и  их родственников по  

укреплению  здоровья  и  профилактике  заболеваний,  пропаганде  здорового  

образа жизни.    Определяет    показания    к    виду     последующей     меди-

цинской     помощи:     амбулаторной (лечебно-консультативная   или   дис-

пансерное    наблюдение),    полустационарной    или    в    условиях стацио-

нара; при наличии показаний направить или  организовать  перевод  больного  

в  реанимационное отделение    многопрофильной    больницы,    организо-

вать    диагностику,     наблюдение,     лечение     и реабилитацию пациентов, 

страдающих психическими  расстройствами,  в  соответствии  с  клиниче-

скими показаниями и уровнем социальной адаптации (дезадаптации) на всех 

этапах оказания психиатрической помощи; определяет показания к неотлож-

ной госпитализации, а в необходимых случаях ее организует  в соответствии  

с   законодательством   Российской   Федерации;   осуществляет   освидетель-

ствование   и госпитализацию больного в недобровольном порядке с  соблю-

дением  при  этом  всех  предусмотренных законодательством  процедур.  

Обеспечивает  преемственность  терапии  больных   в   амбулаторных   и ста-

ционарных условиях. Разрабатывает (совместно с психологом, специалистом  
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по  социальной  работе (социальным  работником)  индивидуальные  ком-

плексные  программы  психосоциальной   реабилитации больных  и  осуще-

ствляет  их  совместно   с   указанными   специалистами   на   данном   этапе   

помощи. Организовывает и дифференцированно  привлекает  больных  к  

различным  формам  лечебно-трудовой деятельности. Выявляет признаки 

временной и стойкой (частичной и полной)  утраты  трудоспособности. Оп-

ределяет   профессиональные   ограничения   -   проводит   первичную   тру-

довую   экспертизу    через клинико-экспертную  комиссию  (далее   -   КЭК)   

с   представлением   больного   на   медико-социальную экспертную  комис-

сию  (далее  -  МСЭК).   Проводит   мероприятия   по   предупреждению   ре-

цидивов   и осложнений   заболевания,    а    также    предупреждению    об-

щественно-опасных    деяний    пациентов (преемственная связь с диспансе-

ром),  дает  рекомендации  по  поддерживающей  терапии,  трудовые  и соци-

ально-гигиенические  рекомендации  больному  и  его  родственникам.  Про-

водит   диспансеризацию больных.  Оказывает  психиатрическую  помощь  

населению  при  чрезвычайных  ситуациях.  Ведет   всю необходимую меди-

цинскую  документацию.  Проводит  санитарно-просветительную  работу.  

Составляет 

отчеты о своей работе и осуществляет анализ ее эффективности.  

Должен  знать: Конституцию Российской Федерации; законы и  иные  

нормативные  правовые  акты Российской Федерации в сфере здравоохране-

ния;  порядок  оказания  психиатрической  помощи;  общие вопросы органи-

зации психиатрической помощи (в том числе скорой психиатрической  по-

мощи),  вопросы обеспечения      и      управления      качеством      оказания      

психиатрической      помощи,       принципы полипрофессионального  ее  ока-

зания,  взаимодействия  со  специалистами,  оказывающими  первичную ме-

дико-санитарную   помощь;    основные    вопросы    общей    психопатоло-

гии;    клиническую    картину психических  заболеваний,  их  этиологию  и  

патогенез,  принципы   дифференциальной   диагностики   и лечения;   сим-

птоматику   состояний,   требующих   неотложной   госпитализации,   приме-

нения   методов интенсивной     терапии;     методы     исследования      пси-

хических      больных      и,      прежде      всего, клиникопсихопатологические, 

возможности инструментальных и специальных  параклинических  методов 

диагностики   в   психиатрии;   основы   фармакотерапии   психических    за-

болеваний,    другие    методы биологической    терапии    в    психиатрии,    

основы     психотерапии,     психосоциальной     терапии     и психосоциаль-

ной реабилитации; вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, меди-

ко-социальной экспертизы,     вопросы     диспансеризации      и      реабили-

тации      психически      больных;      вопросы судебно-психиатрической   и   

военной   экспертизы   психически    больных;    вопросы    организации    и 

деятельности медицинской службы гражданской обороны; формы и  методы  

санитарного  просвещения; трудового законодательства; правила внутренне-

го  трудового  распорядка;  правила  по  охране  труда  и пожарной безопас-

ности.  

 

 8.2.  Квалификационные  требования: высшее профессиональное об-

разование по специальности "Лечебное дело", "Педиатрия", послевузовское 



14 

 

профессиональное образование (ординатура) по специальности "Психиат-

рия", без предъявления требований к стажу работы.  
 

8.3. Характеристика профессиональных компетенций врача, под-

лежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной 

профессиональной программы профессиональной переподготовки по 

специальности " Психиатрия-наркология "  

У обучающегося совершенствуются следующие универсальные компе-

тенции (далее - УК): 

- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1);  

- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2);  

- готовностью к участию в педагогической деятельности по програм-

мам среднего и высшего медицинского образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по дополнительным профессио-

нальным программам для лиц, имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом ис-

полнительной власти, осуществляющим функции по выработке государст-

венной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здраво-

охранения (УК-3).  

У обучающегося должны быть сформированы следующие профессио-

нальные компетенции (далее - ПК): 

профилактическая деятельность:  
- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распростра-

нения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);  

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2);  

- готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, орга-

низации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудше-

нии радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных 

ситуациях (ПК-3);  

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрос-

лых и подростков (ПК-4);  

диагностическая деятельность:  

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, свя-

занных со здоровьем (ПК-5); 

 лечебная деятельность:  

- готовность к ведению и лечению пациентов с психическими и пове-

денческими расстройствами, обусловленными употреблением психоактив-

ных веществ (ПК-6);  
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- готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных си-

туациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7);  

реабилитационная деятельность:  

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарст-

венной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуж-

дающихся в медицинской реабилитации (ПК-8);  

психолого-педагогическая деятельность:  

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их се-

мей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих (ПК-9);  

организационно-управленческая деятельность:  

- готовность к применению основных принципов организации и управ-

ления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях (ПК-10);  

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской по-

мощи с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-

11);  

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

 

 

 

8.4. Характеристика новых профессиональных компетенций врача 

психиатра-нарколога, формирующихся в результате освоения 

дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки по специальности «Психиатрия-наркология»: 

 
Профессиональная 

компетенция 

Трудовая 

функция 

Знания Умения Трудовые действия 

ПК – 1 

готовность к осуществле-

нию комплекса мероприя-

тий, направленных на со-

хранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование здоро-

вого образа жизни, преду-

преждение возникновения 

и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их воз-

никновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье чело-

века факторов среды его 

обитания 

A/01. 7 

Проведение об-

следования взрос-

лых пациентов с 

целью установле-

ния диагноза 

F/01.7 Проведение 

медицинского 

освидетельство-

вания  

1.Вопрос медицинского 

освидетельствования в 

российском законодатель-

стве и в ратифицирован-

ных Российской Федера-

цией международных 

документах 

2. Порядок оказания ме-

дицинской помощи при 

психических расстрой-

ствах и расстройствах 

поведения 

3. Принципы психиатри-

ческого освидетельство-

вания (включая недобро-

вольное) 

4. Оценивать обусловлен-

ный психическим или 

поведенческим расстрой-

ством суицидальный риск, 

непосредственную опас-

ность для себя или окру-

жающих, беспомощность, 

то есть неспособность 

удовлетворять основные 

жизненные потребности, а 

также риск нанесения 

существенного вреда здо-

ровью, если лицо будет 

1.Осуществлять диагности-

ку психических рас-

стройств в соответствии с 

действующей Междуна-

родной классификацией 

болезней 

2.Проводить и интерпрети-

ровать результаты клиниче-

ского обследования паци-

ента, описывать психиче-

ское состояние, давать ди-

агностическую квалифика-

цию психопатологическим 

симптомам, синдромам и 

расстройствам 

3. Осуществлять психиат-

рическое освидетельство-

вание, включая первичное 

(в том числе в недобро-

вольном порядке), на пред-

мет наличия или отсутствия 

признаков психических и 

поведенческих расстройств 

1.Оценка психического, 

неврологического и 

соматического статуса 

пациента 

2.Осуществление взаи-

модействия с другими 

врача-

ми�специалистами 

3.Формулирование за-

ключения 

4.Анализировать и ин-

терпретировать полу-

ченную информацию 

путем первичного ос-

мотра, от пациента, а 

также из медицинской 

документации 
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оставлено без психиатри-

ческой помощи 

ПК – 2 

готовность к проведению 

профилактических меди-

цинских осмотров, дис-

пансеризации и осуществ-

лению диспансерного на-

блюдения 

В/01.7 

Проведение об-

следования паци-

ентов с целью 

установления 

диагноза 

1.Международные норма-

тивные документы, зако-

нодательство Российской 

Федерации в области 

здравоохранения и психи-

атрической помощи, а 

также прав граждан при 

ее оказании 

2. Порядок оказания ме-

дицинской помощи при 

психических расстрой-

ствах и расстройствах 

поведения и по профилю 

«наркология» 

3. Стандарты оказания 

медицинской помощи при 

психических расстрой-

ствах и расстройствах 

поведения 

4. Клинические рекомен-

дации по диагностике и 

терапии психических рас-

стройств и расстройств 

поведения 

1.Анализировать и интер-

претировать полученную 

информацию путем пер-

вичного осмотра, от паци-

ента, а также из медицин-

ской документации 

2.Осуществлять диагности-

ку психических рас-

стройств в соответствии с 

действующей Междуна-

родной классификацией 

болезней 

3.Оценивать риск, обуслов-

ленный употреблением 

ПАВ, непосредственную 

опасность для себя или 

окружающих, беспомощ-

ность, то есть неспособ-

ность удовлетворять основ-

ные жизненные потребно-

сти, а также нанесение су-

щественного вреда здоро-

вью, если лицо будет ос-

тавлено без психиатриче-

ской помощи 

4.Оценивать мотивации 

пациента на участие в ле-

чебных программах 

5. Проводить мотивацион-

ное консультирование нар-

кологических пациентов 

1.Описание психическо-

го состояния. Диагно-

стика всех форм психи-

ческих расстройств и 

расстройств поведения, 

связи с употреблением 

ПАВ, по критериям дей-

ствующей Международ-

ной классификацией 

болезней 

2.Проведение диффе-

ренциальной диагности-

ки психических и пове-

денческих расстройств, 

вызванных употребле-

нием ПАВ 

3.Проведения оценки 

суицидального риска, 

обусловленного психи-

ческим или поведенче-

ским расстройством в 

связи с употреблением 

ПАВ, непосредственной 

опасности для себя или 

окружающих, беспо-

мощности, то есть не-

способности удовлетво-

рять основные жизнен-

ные потребности, а так-

же риска нанесения су-

щественного вреда здо-

ровью, если лицо будет 

оставлено без врачебной 

помощи 

4. Постановка диагноза 

ПК – 3 

готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, 

при ухудшении радиаци-

онной обстановки, сти-

хийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

 

A/01. 7 

Проведение об-

следования взрос-

лых пациентов с 

целью установле-

ния диагноза 

1.Стандарты оказания 

медицинской помощи  

2.Клинические рекомен-

дации по диагностике и 

терапии психических рас-

стройств и расстройств 

поведения 

3.Базовые основы общей 

медицины и оценку сома-

тического и неврологиче-

ского состояния пациен-

тов, а также возможных 

побочных эффектов и 

осложнений 

4.Клиническая картина 

состояний, требующих 

направления пациентов к 

врачам-специалистам 

 

1.Проводить клиническое 

обследование пациента, 

описывать психическое 

состояние, анализировать и 

интерпретировать получен-

ные данные, давать диагно-

стическую квалификацию 

2.Осуществлять диагности-

ку психических рас-

стройств в соответствии с 

действующей Междуна-

родной классификацией 

болезней 

3.Проводить дифференци-

альную диагностику 

1.Сбор субъективного 

анамнеза и жалоб со 

слов пациента. 

2. Сбор объективного 

анамнеза путем специ-

ального опроса знающих 

его лиц, а также посред-

ством изучения меди-

цинской документации и 

других материалов. 

3.Проведение невроло-

гического и физикально-

го обследования в соот-

ветствии с действую-

щими стандартами ока-

зания медицинской по-

мощи 

4.Проведение диффе-

ренциальной диагности-

ки 

5.Постановка диагноза 

6.Осуществление взаи-

модействия с другими 

врача-

ми�специалистами 

ПК – 4 

готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья взрослых и под-

ростков 

 

G/01.7 

Ведение учетно-

отчетной меди-

цинской докумен-

тации при строгом 

соблюдении кон-

фиденциальности 

1.Вопросы обеспечения, 

управления и контроля 

качества медицинской 

помощи 

2.Основы эпидемиологии 

и медицинской статисти-

ки 

3.Способы взаимодейст-

вия с другими врачами-

специалистами, различ-

ными службами, учреж-

дениями, организациями, 

1.Анализировать показате-

ли заболеваемости, инва-

лидности и смертности 

среди прикрепленного кон-

тингента населения 

2.Предоставлять медико-

статистические показатели 

в установленном порядке 

3.Оценивать и анализиро-

вать качество оказания 

медицинской помощи по 

объективным критериям, 

1.Проведение анализа 

показателей заболевае-

мости, инвалидности и 

смертности среди при-

крепленного континген-

та населения 

2.Предоставление меди-

ко-статистических пока-

зателей в установленном 

порядке 



17 

 

в том числе страховыми 

компаниями, ассоциация-

ми врачей и т.д. 

организовывать и прово-

дить оценку субъективной 

удовлетворенности боль-

ных лечением 

4.Составлять отчет о своей 

работе и давать анализ ее 

эффективности 

ПК – 5 

готовность к определению 

у пациентов патологиче-

ских состояний, симпто-

мов, синдромов заболева-

ний, нозологических форм 

в соответствии с Между-

народной статистической 

классификацией болезней 

и проблем, связанных со 

здоровьем 

A/01. 7 

Проведение об-

следования 

взрослых паци-

ентов с целью 

установления 

диагноза 

1.Стандарты оказания 

медицинской помощи  

2.Клинические реко-

мендации по диагно-

стике и терапии психи-

ческих расстройств и 

расстройств поведения 

3.Базовые основы об-

щей медицины и оцен-

ку соматического и 

неврологического со-

стояния пациентов, а 

также возможных по-

бочных эффектов и 

осложнений 

4.Клиническая картина 

состояний, требующих 

направления пациентов 

к врачам-специалистам 

 

1.Проводить клиниче-

ское обследование паци-

ента, описывать психи-

ческое состояние, анали-

зировать и интерпрети-

ровать полученные дан-

ные, давать диагности-

ческую квалификацию 

2.Осуществлять диагно-

стику психических рас-

стройств в соответствии 

с действующей Между-

народной классификаци-

ей болезней 

3.Проводить дифферен-

циальную диагностику 

1.Сбор субъективного 

анамнеза и жалоб со 

слов пациента. 

2. Сбор объективного 

анамнеза путем спе-

циального опроса 

знающих его лиц, а 

также посредством 

изучения медицин-

ской документации и 

других материалов. 

3.Проведение невро-

логического и физи-

кального обследова-

ния в соответствии с 

действующими стан-

дартами оказания ме-

дицинской помощи 

4.Проведение диффе-

ренциальной диагно-

стики 

5.Постановка диагно-

за 

6.Осуществление 

взаимодействия с 

другими врача-

ми�специалистами 

ПК – 6 

готовность к ведению и 

лечению пациентов с пси-

хическими и поведенче-

скими расстройствами, 

обусловленными употреб-

лением психоактивных 

веществ 

В/02.7 

Назначение лече-

ния пациентам и 

контроль его эф-

фективности и 

безопасности 

1.Зарегистрированные и 

разрешенные к примене-

нию на территории РФ 

психотропные средства, а 

также другие лекарствен-

ные препараты, исполь-

зуемые в психиатриче-

ской практике 

2.Порядок оказания меди-

цинской помощи при пси-

хических расстройствах и 

расстройствах поведения 

и по профилю «нарколо-

гия» 

3.Стандарты оказания 

медицинской помощи при 

психических расстрой-

ствах и расстройствах 

поведения 

4.Клинические рекомен-

дации по диагностике и 

терапии психических рас-

стройств и расстройств 

поведения 

1.Обосновывать тактику 

медикаментозной терапии с 

учетом индивидуальных 

особенностей пациента и 

общих закономерностей 

течения заболевания 

2. Назначение и примене-

ние фармакотерапии с уче-

том клинической картины 

заболевания 

3. Назначать немедикамен-

тозное лечение с учетом 

клинической картины пси-

хического расстройства 

4.Оказывать необходимую 

медицинскую помощь па-

циентам при неотложных 

состояниях, в связи с упот-

реблением ПАВ 

5.Оценивать наличие и 

тяжесть побочных эффек-

тов и осложнений психо-

фармакотерапии, методов 

нелекарственной терапии 

психических и поведенче-

ских расстройств 

1.Разработка плана ле-

чения пациентов с уче-

том клинической карти-

ны заболевания 

2.Применение фармако-

терапии с учетом кли-

нической картины забо-

левания 

3.Применение методов 

преодоления резистент-

ности к фармакологиче-

ским средствам (соче-

танной фармакотерапии, 

аугментации, изменения 

режима введения препа-

ратов) с учетом клини-

ческой картины заболе-

вания 

4.Применение методов 

преодоления резистент-

ности к фармакологиче-

ским средствам (соче-

танной фармакотерапии, 

аугментации, изменения 

режима введения препа-

ратов) с учетом клини-

ческой картины заболе-

вания 

ПК – 7 

готовность к оказанию 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

A/01. 7 

Проведение об-

следования взрос-

лых пациентов с 

целью установле-

ния диагноза 

1.Стандарты оказания 

медицинской помощи  

2.Клинические рекомен-

дации по диагностике и 

терапии психических рас-

стройств и расстройств 

поведения 

3.Базовые основы общей 

медицины и оценку сома-

1.Проводить клиническое 

обследование пациента, 

описывать психическое 

состояние, анализировать и 

интерпретировать получен-

ные данные, давать диагно-

стическую квалификацию 

2.Осуществлять диагности-

ку психических рас-

1.Сбор субъективного 

анамнеза и жалоб со 

слов пациента. 

2. Сбор объективного 

анамнеза путем специ-

ального опроса знающих 

его лиц, а также посред-

ством изучения меди-

цинской документации и 
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тического и неврологиче-

ского состояния пациен-

тов, а также возможных 

побочных эффектов и 

осложнений 

4.Клиническая картина 

состояний, требующих 

направления пациентов к 

врачам-специалистам 

 

стройств в соответствии с 

действующей Междуна-

родной классификацией 

болезней 

3.Проводить дифференци-

альную диагностику 

других материалов. 

3.Проведение невроло-

гического и физикально-

го обследования в соот-

ветствии с действую-

щими стандартами ока-

зания медицинской по-

мощи 

4.Проведение диффе-

ренциальной диагности-

ки 

5.Постановка диагноза 

6.Осуществление взаи-

модействия с другими 

врача-

ми�специалистами 

ПК – 8 

готовность к применению 

природных лечебных фак-

торов, лекарственной, 

немедикаментозной тера-

пии и других методов у 

пациентов, нуждающихся 

в медицинской реабилита-

ции 

В/03.7 

Реализация и кон-

троль эффектив-

ности индивиду-

альных реабили-

тационных про-

грамм для паци-

ентов 

1.Методы психосоциаль-

ной терапии и психосоци-

альной реабилитации 

больных, страдающих 

психическими и поведен-

ческими расстройствами, 

в связи с употреблением 

ПАВ, и принципы их 

применения 

2.Побочные эффекты и 

осложнения психосоци-

альной терапии и психо-

социальной реабилитации 

и методы их коррекции 

3.Основные принципы и 

модели профилактиче-

ской работы в нарколо-

гии, принципы проведе-

ния санитар-

но�просветительской 

работы 

4.Медицинские показания 

и противопоказания к 

проведению реабилитаци-

онных мероприятий 

1.Использовать методы 

психосоциальной терапии и 

психосоциальной реабили-

тации при психических 

расстройствах и расстрой-

ствах поведения, связанных 

с употреблением ПАВ 

2.Оценивать эффективность 

и безопасность проведения 

психореабилитационных 

мероприятий и осуществ-

лять коррекцию побочных 

эффектов 

3.Проводить профилактику 

психических расстройств, 

связанных с употреблением 

ПАВ, включая мероприятия 

по общей, специфической и 

избирательной профилак-

тике, оценивать индивиду-

альный риск возникновения 

психического расстройства 

1.Разработка и состав-

ление плана медицин-

ской реабилитации па-

циентов с психическими 

расстройствами и рас-

стройствами поведения, 

связанными с употреб-

лением ПАВ, в том чис-

ле при полипрофессио-

нальной бригадной 

форме оказания помощи 

2.Составление плана 

индивидуальной про-

граммы медицинской 

реабилитации пациентов 

с психическими рас-

стройствами и расстрой-

ствами поведения, свя-

занными с употреблени-

ем ПАВ 

3.Контроль выполнения 

плана медицинской и 

медико�социальной 

реабилитации пациентов 

и оценка его эффектив-

ности 

4.Оценка характера се-

мейного функциониро-

вания, социальной адап-

тации и качества жизни 

пациентов 

ПК – 9 

готовность к формирова-

нию у населения, пациен-

тов и членов их семей 

мотивации, направленной 

на сохранение и укрепле-

ние своего здоровья и здо-

ровья окружающих 

F/04. 7 Ведение 

санитар-

но�просветительс

кой работы 

1.Основы законодательст-

ва о здравоохранении и 

директивные документы, 

определяющие деятель-

ность органов и учрежде-

ний здравоохранения 

2. Общие вопросы орга-

низации психиатриче-

ской/ наркологической 

помощи в стране, респуб-

лике, городе и т.д., орга-

низации работы скорой 

психиатрической/ нарко-

логической помощи 

3. Способы взаимодейст-

вия с другими врача-

ми�специалистами, раз-

личными службами, уч-

реждениями, организа-

циями, в том числе стра-

ховыми компаниями, ас-

социациями врачей и т.д. 

1.Оценивать при расспросе 

и одновременном наблюде-

нии особенности поведе-

ния, внешнего вида и вы-

сказываний пациента, 

дающие основание предпо-

ложить наличие психиче-

ского, наркологического 

заболевания 

2.Проводить санитарно-

просветительную работу 

3. Определять необходи-

мость дополнительной пси-

хологической или социаль-

но-психологической помо-

щи, консультирования 

1.Санитарно-

просветительская психо-

гигиеническая работа 

среди населения, ин-

формирование о воз-

можных рисках заболе-

вания психическими и 

наркологическими рас-

стройствами 

2.Информирование па-

циента о способах про-

филактики психических/ 

наркологических рас-

стройств 

3.Пропаганда здорового 

образа жизни, правиль-

ного питания 

ПК – 10 

готовность к применению 

основных принципов ор-

ганизации и управления в 

сфере охраны здоровья 

G/03.7 

Организация тру-

да медицинского 

персонала в меди-

цинских органи-

1Критерии оценки эффек-

тивности выполнения 

задач 

2.Вопросы обеспечения, 

управления и контроля 

1.Организовывать работу 

сотрудников 

2.Принимать ответственные 

управленческие решения в 

условиях различных мне-

1.Руководство младшим 

и средним персоналом 

2.Контроль результатов 

работы, поощрение ини-

циатив сотрудников 
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граждан, в медицинских 

организациях и их струк-

турных подразделениях 

зациях качества медицинской 

помощи 

3.Системный подход, 

распределение задач по 

критериям срочности и 

важности 

4.Способы взаимодейст-

вия с другими врачами-

специалистами, различ-

ными службами, учреж-

дениями, организациями, 

в том числе страховыми 

компаниями, ассоциация-

ми врачей и т.д. 

ний и в рамках своей про-

фессиональной компетен-

ции 

3.Координировать деятель-

ность подчиненных, прове-

рять выполнение ими по-

ставленных задачи 

4.Использовать методы 

управления, организовы-

вать и проводить мероприя-

тий по профилактике син-

дрома эмоционального 

выгорания у сотрудников 

5.Оценивать и анализиро-

вать качество оказания 

медицинской помощи по 

объективным критериям, 

организовывать и прово-

дить оценку субъективной 

удовлетворенности боль-

ных лечением 

3.Контроль качества 

оказания медицинской 

помощи в подразделе-

нии 

ПК – 11 

готовность к участию в 

оценке качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей 

G/01.7 Ведение 

учетно-отчетной 

медицинской до-

кументации при 

строгом соблюде-

нии конфиденци-

альности 

1.Основы законодательст-

ва о здравоохранении и 

директивные документы, 

определяющие деятель-

ность органов и учрежде-

ний здравоохранения 

2.Вопросы обеспечения, 

управления и контроля 

качества медицинской 

помощи 

3.Основы эпидемиологии 

и медицинской статисти-

ки 

1.Фиксировать информа-

цию, полученную при рас-

спросе и одновременном 

наблюдении особенности 

поведения, внешнего вида и 

высказываний пациента 

2.Работать в информацион-

но-аналитических системах 

(Единая государственная 

информационная система в 

сфере здравоохранения) 

3.Составлять отчет о своей 

работе и давать анализ ее 

эффективности 

1.Ведение истории бо-

лезни, фиксация жалоб 

пациента, фиксация 

диагноза пациента 

2.Оформление необхо-

димых форм первичной 

медицинской докумен-

тации, в том числе в 

электронном виде 

ПК – 12 

готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе медицинской 

эвакуации 

A/01. 7 

Проведение об-

следования взрос-

лых пациентов с 

целью установле-

ния диагноза 

1.Стандарты оказания 

медицинской помощи  

2.Клинические рекомен-

дации по диагностике и 

терапии психических рас-

стройств и расстройств 

поведения 

3.Базовые основы общей 

медицины и оценку сома-

тического и неврологиче-

ского состояния пациен-

тов, а также возможных 

побочных эффектов и 

осложнений 

4.Клиническая картина 

состояний, требующих 

направления пациентов к 

врачам-специалистам 

 

1.Проводить клиническое 

обследование пациента, 

описывать психическое 

состояние, анализировать и 

интерпретировать получен-

ные данные, давать диагно-

стическую квалификацию 

2.Осуществлять диагности-

ку психических рас-

стройств в соответствии с 

действующей Междуна-

родной классификацией 

болезней 

3.Проводить дифференци-

альную диагностику 

1.Сбор субъективного 

анамнеза и жалоб со 

слов пациента. 

2. Сбор объективного 

анамнеза путем специ-

ального опроса знающих 

его лиц, а также посред-

ством изучения меди-

цинской документации и 

других материалов. 

3.Проведение невроло-

гического и физикально-

го обследования в соот-

ветствии с действую-

щими стандартами ока-

зания медицинской по-

мощи 

4.Проведение диффе-

ренциальной диагности-

ки 

5.Постановка диагноза 

6.Осуществление взаи-

модействия с другими 

врача-

ми�специалистами 
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9. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы профессиональной перепод-

готовки по специальности «Психиатрия-наркология» 

 

Цель      дополнительной      профессиональной      программы      про-

фессиональной переподготовки  врачей  по  специальности  "Психиатрия-

наркология"  состоит  в  приобретении  врачами компетенций, необходимых 

для выполнения  нового  вида  профессиональной  деятельности,  то  есть  в 

приобретении новой квалификации.  

Категории обучающихся: врачи с высшим профессиональным обра-

зованием по специальности "Лечебное дело", "Педиатрия", послевузовским 

профессиональным образованием (ординатура)  по специальности "Психиат-

рия", без предъявления требований к стажу работы 

Трудоемкость обучения: 576 часов, 576 ЗЕТ 

Режим занятий:  6 акад. час.в день 

Форма обучения: с отрывом от работы (очная)  

 
Код 

 

Наименование разде-

лов дисциплин и тем 

Тру-

доем-

кость 

В том числе Формируе-

мые/совер

шенствуе-

мые 

компетенции 

Форма кон-

троля 
Л ПЗ СЗ ОС

К 

Стажи

ровка 

Эк-

замен 

Учебный раздел  1 "Законодательные основы и организация наркологи-

ческой помощи" 

ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Промежу-

точная 

аттестация 

(Зачет) 

1.1 Организация нарко-

логической службы в 

Российской Федера-

ции 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 

1.2 Государственная по-

литика в сфере обо-

рота наркотических 

средств и психотроп-

ных веществ. Феде-

ральное законода-

тельство по обороту 

наркотических 

средств и психотроп-

ных веществ. 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 

1.3 Понятие «оборот нар-

котических средств». 

Легальный и неле-

гальный оборот. Ста-

тистика наркомании в 

РФ. Список наркоти-

ческих лекарствен-

ных средств. Норма-

тивно-правовые акты 

международного пра-

ва. 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 

1.4 Лицензирование дея-

тельности, связанной 

с оборотом наркоти-

ческих средств и пси-

хотропных веществ. 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 
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1.5 Правила хранения и 

порядок учета нарко-

тических средств и 

психотропных ве-

ществ в лечебно-

профилактических 

учреждениях. 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 

1.6 Порядок выписки  

рецептов на наркоти-

ческие средства, пси-

хотропные вещества 

и оформления рецеп-

турных бланков. 

6 2 2 2    ПК – 7, ПК – 

11, ПК - 12 

Текущий 

контроль 

(собеседова-

ние) 

 Итого 36 12 12 12      

Учебный раздел  2 "Общая психопатология" 

ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Промежу-

точная 

аттестация 

(Зачет) 
2.1 Классификация пси-

хопатологических 

синдромов 

12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.2 Невротические и пси-

хопатические син-

дромы 

12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.3 Аффективные син-

дромы 

18 2 12 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.4 Астенический и ам-

нестический синдро-

мы 

12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.5 Бреловые и галлюци-

наторные синдромы. 

18 4 10 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.6 Кататонические и 

гебефренические 

синдромы 

12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.7 Синдромы помрачне-

ния сознания 

12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

2.8 Синдромы слабоумия 12 2 6 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

 Итого 108 18 58 32      

Учебный раздел  3 "Частная психиатрия" 

ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Промежу-

точная 

аттестация 

(Зачет) 

3.1 Шизофрения 12 4 4 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

3.2 Аффективные рас-

стройства 

12 4 4 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 



22 

 

– 11, ПК – 12 

3.3 Эпилепсия 6 2 2 2    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

3.4 Расстройства зрелой 

личноси и поведения 

у взрослых 

6 2 2 2    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

 Итого 36 12 12 12      

Учебный раздел  4 "Частная наркология" 

ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Промежу-

точная 

аттестация 

(Зачет) 

4.1

. 

 Вопросы общей нар-

кологии 
18 6 4 8    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

4.2

. 

Психические и  пове-

денческие расстрой-

ства, вызванные 

употреблением алко-

голя 

72 20 40 12    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

4.3

. 

 Зависимость от ПАВ 

(наркомания и токси-

комания) 

72 20 40 12    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

4.4

. 

Терапия, реабилита-

ция и профилактика 

наркологических за-

болеваний 

18 6 8 4    ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

5, ПК – 6, 

ПК – 7, ПК – 

8, ПК – 9, 

ПК – 10, ПК 

– 11, ПК – 12 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

 Итого 180 52 92 36      

Учебный раздел  5 "Основы аддиктологии" 

ПК – 2, ПК – 

5, ПК - 6 

Промежу-

точная 

аттестация 

(Зачет) 
5.1 Общая аддиктология 6 2  4    ПК – 2, ПК – 

5, ПК - 6 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 
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5.2 Частная аддиктология 6 2 4     ПК – 2, ПК – 

5, ПК - 6 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 
5.3 Профилактика, лече-

ние и реабилитация 

аддиктивных рас-

стройств 

6 2 2 2    ПК – 2, ПК – 

5, ПК - 6 

Текущий 

контроль 

(ТЗ, СЗ) 

 Итого 18 6 6 6      

Учебный раздел  6 «Обучающий симуляционный курс» 

ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

промежуточ-

ная аттеста-

ция (зачет) 

6.1 Базовая сердечно-

легочная реанимация 

взрослых 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

6.2 Острый коронарный 

синдром, кардиоген-

ный шок. 

Острый коронарный 

синдром, отек легких. 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

6.3 Анафилактический 

шок. 

Гиповолемия. 

Гипогликемия. 

Гипергликемия. 

Эпилептический при-

ступ и статус. 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

6.4 Тромбоэмболия ле-

гочной артерии. 

Бронхообструктив-

ный синдром. 

Спонтанный пневмо-

торакс. 

Инородное тело в 

дыхательных путях 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

6.5 Острое нарушение 

мозгового кровооб-

ращения (ОНМК). 

 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

6.6 Неотложная помощь  

при психических за-

болеваниях 

6    6   ПК – 1, ПК – 

2, ПК –6,  

ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Фронталь-

ный опрос 

 Итого 36    36     

Учебный раздел   7 «Стажировка» 

ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

7, ПК - 8 

промежуточ-

ная аттеста-

ция (зачет) 

7.1  Оказание амбулатор-

ной помощи  боль-

ным наркологическо-

го профиля 

54     54  ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

7, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Собеседова-

ние 

7.2  Оказание стационар-

ной помощи больным  

наркологического 

профиля 

54     54  ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

7, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

Собеседова-

ние 

7.3  Неотложная нарко-

логия 

36     36  ПК – 1, ПК – 

2, ПК – 3, 

ПК – 4, ПК – 

7, ПК - 8 

Текущий 

контроль 

ТЗ, СЗ 

 Итого 144     144    

7 Выпускная аттеста-

ционная работа 
12       УК-1, УК-2, 

УК-3, ПК1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК- 5, 

ПК-6, ПК-7, 

Дипломная 

работа 
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ПК-8, ПК- 9, 

ПК-10, ПК-11, 

ПК-12 

8 Итоговая аттеста-

ция 
6 

   

  6 УК-1, УК-2, 

УК-3, ПК1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК- 5, 

ПК-6, ПК-7, 

ПК-8, ПК- 9, 

ПК-10, ПК-11, 

ПК-12 

экзамен 

 Итого 576 100 180 98 36 144 6   

 

10. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Ко

д 

Наименование 

разделов, тем,  

элементов 

Об

ъем 

на-

гру

зки 

(ч) 

Учебные недели 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1. Учебный мо-

дуль 1 "Зако-

нодательные 

основы и ор-

ганизация 

наркологиче-

ской помощи" 

36 

                            

  

2. Учебный мо-

дуль 2 "Об-

щая психопа-

тология" 

108 

                            

  

3. Учебный мо-

дуль 3 "Част-

ная психиат-

рия" 

36 

                            

  

3.1

. 
Учебный мо-

дуль 4 "Част-

ная нарколо-

гия" 

180 

                            

  

6. Учебный мо-

дуль 5 "Осно-

вы аддикто-

логии" 

18 

                            

  

 Учебный мо-

дуль 6 «ОСК» 

36 

              

  

8.  Учебный мо-

дуль 7 «Ста-

жировка» 

144 

                            

  

9.  ВАР 12 
                            

  

  ИГА 6 
                            

  

 

 

11.ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

11.1. Формы промежуточной аттестации: 

1. Тестирование (с эталонами ответов) 

2. Решение ситуационных задач (с эталонами ответов) 

 

Примеры тестовых заданий: 
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Выберите один правильный ответ 

 
1. ТЕРМИН "НАРКОТИЧЕСКОЕ" СРЕДСТВО ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ СЛЕДУЮЩИЕ КРИТЕ-

РИИ  

а)  медицинский  

б)  социальный  

в)  юридический  

г)  все перечисленные  

д)  ничего из перечисленного 

 

2. ПОНЯТИЕ "ПЕРВИЧНОЕ ПАТОЛОГИЧЕСКОЕ ВЛЕЧЕНИЕ К АЛКОГОЛЮ"  СООТВЕТ-

СТВУЕТ УТВЕРЖДЕНИЮ  

а)  активное стремление больных алкоголизмом  к употреблению алкоголя вне интоксикации  

б)  неспособность больного прекратить употребление спиртных напитков  в пределах алкоголь-

ного эксцесса,  независимо от изначально выпитой дозы и ситуации  

в)  неодолимое стремление больных  продолжить выпивку после определенной дозы  

г)  стремление к употреблению алкоголя  на фоне психических расстройств после абузуса  

д ) постоянное употребление небольших доз алкоголя , на фоне низкой толерантности 

 

3. НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ СВОЙСТВА ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ВЛЕЧЕНИЯ К АЛКОГОЛЮ  

ВКЛЮЧАЮТ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  изменения суждений больного  

б)  направленности интересов,  приобретающих мировоззренческий характер  

в)  доминирующего характера поведения  

г)  формирования жизненных позиций под влиянием влечения  

д)  сохранения критики к своему состоянию и окружающему  

 

4. В динамике алкоголизма формирование абстинентного синдрома  происходит на этапе  

а)  систематического употребления алкоголя  

б)  в I стадии заболевания  

в)  при переходе во II стадию  

г)  во II стадии заболевания  

д) в III стадии заболевания 

 

5. В структуре формирующегося алкогольного абстинентного синдрома  преобладает группа 

расстройств  

а)  психических  

б)  вегетативно-астенических  

в)  психоорганических  

г)  неврологических  

д) хирургических 

 

6. ДЛЯ РАЗВЕРНУТОГО АЛКОГОЛЬНОГО АБСТИНЕНТНОГО СИНДРОМА ХАРАКТЕР-

НО  ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  выраженного гипергидроза  

б)  генерализованного тремора  

в)  тревожно-параноидной установки  

г)  гипертензии, болей в сердце  

д)  менингеальных симптомов  

 

7. ДЛЯ АБСТИНЕНТНОГО АЛКОГОЛЬНОГО СИНДРОМА С СУДОРОЖНЫМ КОМПО-

НЕНТОМ  ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЛИЧИЕ СЛЕДУЮЩИХ СИМПТОМОВ, ЗА ИСКЛЮЧЕНИ-

ЕМ  

а)  тремора, гипергидроза  

б)  идеи ревности  
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в)  развернутых или абортивных судорожных припадков  

г)  тревожно-тоскливого фона настроения  

д)  головных болей  

 

8. ИЗМЕНЕНИЯ ЛИЧНОСТИ ПРИ АЛКОГОЛИЗМЕ ОБУСЛОВЛЕНЫ  

а)  токсическим действием алкоголя и его метаболитов  

б)  преморбидными характерологическими особенностями индивидуума  

в)  психореактивными моментами  

г)  всем перечисленным  

д) ничего из перечисленного 

 

9. ДЛЯ АЛКОГОЛЬНОЙ ДЕГРАДАЦИИ ХАРАКТЕРНО ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  эмоциональное огрубения  с исчезновением семейных и общественных привязанностей  

б)  интеллектуально - мнестического снижения  

в)  упадка инициативы и работоспособности  с невозможностью систематически трудиться,  

снижения и поверхностности критики  

г)  утраты морально-нравственных ценностей  

д)  заострения преморбидных личностных особенностей  

 

10. АЛКОГОЛЬНАЯ ДЕГРАДАЦИЯ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ,  ЗА ИС-

КЛЮЧЕНИЕМ  

а)  стойких изменений памяти и интеллекта  

б)  игнорирования этических норм  

в)  расстройства мышления в виде разорванности  

г)  психопатоподобных проявлений  

д)  утраты критического отношения  к злоупотреблению алкоголем и своему состоянию  

 

Эталоны ответов 

№ вопроса Ответ 

1.  г 

2.  а 

3.  д 

4.  в 

5.  б 

6.  д 

7.  б 

8.  г 

9.  д 

10.  в 

Примеры ситуационных задач: 

 

Задача№1. 

Женщина 24 лет, злоупотребляет алкоголем в течение 8 лет. В течение 

последних 2 лет пьет запоями. В период запоев по утрам испытывает голов-

ную боль, потливость, сердцебиение. Во время последнего алкогольного экс-

цесса появилась тревога, подавленность, была двигательно-беспокойной, пы-

талась выпрыгнуть с балкона. Родственники вызвали дежурного психиатра. 
      Вопросы: 
1.Назовите описанные симптомы. 

2.Назовите описанные синдромы. 

3.Поставьте диагноз? 

4.Каков прогноз расстройства? 

 5.Рекомендуемое лечение. 
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Задача №2 

Больной злоупотребляет алкоголем в течение 5 лет. В период воздер-

жания появляется раздражительность, снижается настроение, испытывает 

сильную тягу к спиртному. Для достижения «насыщения» ему требуются все 

большие дозы алкоголя, он является инициатором употребления алкоголя в 

компании. Часто забывает отдельные события предыдущего «застолья». 
      Вопросы: 
1. Назовите описанные симптомы. 

2. Назовите описанные синдромы. 

3. Поставьте диагноз? 

4. Каков прогноз расстройства? 

5. Рекомендуемое лечение. 

 

Задача №3 

«Стаж» алкоголизации у больного Н. около 20 лет. Длительность запо-

ев составляет примерно одну неделю. В период запоя по утрам возникает 

сердцебиение, боли в области сердца, потливость, нарушения перистальтики, 

колебания артериального давления, беспокойство, снижение аппетита. 
      Вопросы: 
1. Назовите описанные симптомы. 

2. Назовите описанные синдромы. 

3. Поставьте диагноз? 

4. Каков прогноз расстройства? 

5. Рекомендуемое лечение. 

 

Эталоны ответов к ситуационным задачам 

 
Задача №1 

1. изменённая форма потребления, психомоторное возбуждение, нарушение ориенти-

ровки. 

2. синдром изменённой реактивности, синдром зависимости, абстинентный.  

3. абстинентный синдром с делирием, синдром зависимости от алкоголя 

4. неблагоприятный 

      5.   дезинтоксикационная терапия, атипичные нейролептики (оланзапин ) 

 

Задача №2 

1. измененная толерантность, психическая зависимость, палимцесты 

2. синдром зависимости, синдром измененной реактивности. 

3. синдром зависимости от алкоголя 1-ст. 

4. относительно благоприятный 

5. фармакотерапия (циталопрам, тетурам), психотерапия 

 

Задача №3 

1. измененная форма потребления, физическая зависимость. 

2. синдром зависимости, абстинентный синдром. 

3. синдром зависимости от алкоголя 

4. неблагоприятный 

5. психофармакотерапия (карбамазепин, тетурам). 

 

11.2. Форма итоговой аттестации: 
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Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

повышения квалификации «Психиатрия-наркология» по специальности 

«Психиатрия-наркология» осуществляется в виде экзамена. 

1 этап – тестирование 

2 этап – оценка освоения практических навыков/ решение ситуацион-

ных задач 

3 этап – собеседование  
 

Примеры тестовых заданий: 
 

Инструкция: выберете правильный ответ по схеме:  

А. - если правильный ответ 1, 2, 3.  

Б. - если правильный ответ 1, 3.  

В. - если правильный ответ 2, 4.  

Г. - если ответ правильный 4.  

Д. - если ответ правильный 1; 2; 3; 4.  

 

Поведенческая компонента патологического влечения к алкоголю проявляется:  

1. Затруднениями в профессиональной деятельности  

2. Дисфориями  

3. Неуступчивостью и потребностью во всем противоречить окружающим  

4. Размышлениями о неизбежности употребления алкоголя  

 

Для проведения пробы Раппопорта необходимо иметь:  

1. Дистиллированную воду;  

2. Свежеприготовленный раствор марганцево-кислого калия;  

3. Пипетки для продувания воздуха;  

4. Концентрированный раствор соляной кислоты.  

 

Употребление  ПАВ  (героина,  метадона,  кокаина)  женщиной  в  I  -   II   триместре   бе-

ременности особенно опасно в связи с тем, что:  

1. Более 75 - 80% детей не жизнеспособны и умирают вскоре после рождения  

2. У новорожденных развиваются судорожные припадки 

3. Ребенок будет отставать от сверстников в психическом и физическом развитии  

4. Новорожденные чаще отличаются повышенным беспокойством  

 

Инструкция: выберите один наиболее правильный ответ:  

 

Первичная профилактика заболеваний наркологического профиля - это:  

А.   Комплекс   медицинских   мер,   направленных    на    предупреждение    вредных    

последствий употребления ПАВ  

Б. Система медицинских мер,  направленных  на  предупреждение  заболеваний,  охрану  

здоровья населения  

В.  Система  мер,  направленных  на  выявление  групп   лиц   повышенного   риска   и   

применение лечебных и корригирующих мероприятий  

Г. Система  мер  воздействия  на  причины  и  условия  развития  заболеваний  или  на  по-

вышение устойчивости организма к неблагоприятным факторам  

Д. Система мер, направленных на сдерживание прогредиентности и предупреждение ре-

цидивов  

 

Цель реабилитационных воздействий в сфере наркологии:  

А.   Восстановление   (или   формирование)   нормативного   личностного   и   социального   

статуса пациента,  позволяющее   реинтегрироваться   (интегрироваться)   в   общество,   

на   основе   отказа   от употребления ПАВ  
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Б. Предупреждение приобщения к ПАВ и формирование здорового образа жизни  

В.  Нормализация  биологического,  психологического  и  социального  статуса  зависимо-

го  от  ПАВ посредством дезактуализации наркологических расстройств  

Г. Формирование критического отношения к последствиям влияния  ПАВ  на  здоровье  

пациента  и его жизнь  

Д.   Релевантная   реализация   неаналитических   техник   (отреагирование,   внушение,   

катарсис, манипуляции) в рамках реабилитационных воздействий Инструкция: установите 

соответствие: 

 

Инструкция: установите соответствие: 
Острое отравление (кома)  

А. Этиловым алкоголем  

Б. Атропином, циклодолом  

В. Барбитуратами  

Г. Летучими органическими веществами 

Д. Опиатами  

Симптомы комы  

1. "Игра" зрачков, паралич дыхания  толь-

ко  на  фоне арефлексии 

2.     Мраморность     кожи,     тахикардия,      

паралич дыхательного центра  

3.   Мидриаз,    гиперкинезы    хореиформ-

ного    типа, сухость   кожи   и   слизистых,   

тахикардия,   паралич дыхания только на 

фоне арефлексии  

4.    Миоз,    паралич    дыхания    при     

сохраненных рефлексах  

5.  "Игра"   зрачков,   фибрилляция   мышц,   

паралич дыхания на фоне арефлексии  

Этап развития наркомании  

А. Эпизодический прием ПАВ  

Б. Начальная (1) стадия  

В. Развернутая (2) стадия  

Г. Конечная (3) стадия  

Характеристики:  

1.  Рост  толерантности,  формирование  

физической зависимости,    максимальная    

толерантность-плато толерантности, изме-

нение качества эйфории  

2.   Невозможность   переносить   прежние    

высокие дозы,     снижение     толерантно-

сти,     исчезновение эйфории, введение  

ПАВ  поддерживает  организм  в более или 

менее "комфортном" состоянии  

3.  Отсутствие  определенного  ритма   

употребления ПАВ   и    изменения    толе-

рантности,    возможность формирования 

психической зависимости  

4. Регулярный ритм приема ПАВ, рост то-

лерантности  

Этап реабилитации  

А. Адаптационный: 

 

 

 

 

Б. Интеграционный: 

 

 

 

 

 

 

 

В. Стабилизационный: 

Цель реабилитации  

1.    Приобретение     личностной     устой-

чивости     и определенной             зрело-

сти,             позволяющей функциониро-

вать в обществе без употребления ПАВ 

2.       Максимально       быстрое        функ-

циональное физическое      и      психиче-

ское       восстановление, вовлечение       

больных       в       реабилитационную про-

грамму,        приспособление         к         

условиям реабилитационной     среды     и     

режиму      работы медицинской организа-

ции  

3.   Максимальное   восстановление   фи-

зического   и психического   состояния   

больных,   коррекция   или формирование      
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нормативных       личностных       и соци-

альных     качеств,     нормализация     се-

мейных отношений 

 

Примеры ситуационных задач для итоговой аттестации: 
 

Задача №1 

Подросток 17 лет, в течение 3 лет систематически употребляет алко-

голь. Стремиться собрать компанию, постоянно ищет повод выпить. Порой 

забывает моменты прошедшей выпивки. Дозы алкоголя постоянно увеличи-

ваются. 
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Каким синдромом определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Задача №2 

Больной В., злоупотребляет алкоголем на протяжении 15 лет. В по-

следние 2 года употребление носит постоянный характер, пьет по несколько 

дней подряд, прекращение употребления сопровождается подъемом давле-

ния, тахикардией.  Начало очередного употребления, как правило, связано с 

получением зарплаты, часто провоцируется конфликтами с женой. Дозы ал-

коголя постоянные. Прекращает употребление, когда заканчиваются деньги. 
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Каким синдромом определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Задача№3 

У больного ежедневно употребляющего психоактивное вещество, через 

несколько месяцев применения, при отмене в числе прочего появились  на-

сморк, слезо- и слюнотечение, чихание. 
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Какими синдромами определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Задача №4 

У больного злоупотребляющего психоактивным веществом, с внутри-

венным введением, через несколько месяцев регулярного применения при 

отмене препарата появились, в числе прочего, диарея с тенезмами, болью в 

жевательных мышцах, ринорея и ознобы.  
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Какими синдромами определяется состояние? 
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3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Примеры заданий, выявляющих практическую подготовку врача: 

 
1. Дать развернутую формулировку диагноза при злоупотреблении алкоголем.  

2.  Определить  объем  и   последовательность   выполнения   терапевтических   ме-

роприятий   при тяжелой степени острой интоксикации алкоголем.  

3. Провести освидетельствование для выявления состояния опьянения ПАВ.  

4.  Определить  показания   и   составить   схему   инфузионной   терапии   больно-

му   алкогольным делирием.  

5.  Оказать  медицинскую  помощь  на  догоспитальном  этапе  больному   с   ост-

рым   отравлением алкоголем.  

6. Определить показания и составить схему литического отнятия наркотика.  

7.  Оказать  медицинскую  помощь   на   догоспитальном   этапе   подростку   в   со-

стоянии   острого отравления летучими органическими соединениями (далее - ЛОС).  

8.  Провести  дифференциальную  диагностику  между   острым   интоксикацион-

ным   гашишным   и кокаиновым психозами.  

9.  Назвать  основные  патологические  синдромы,  развивающиеся  в  токсикоген-

ной  фазе  острых отравлений алкоголем и другими ПАВ. 

 

Примерная тематика контрольных вопросов итоговой аттестации: 

 
1.  Принципы  организации  и  структура  наркологической   помощи   в   Россий-

ской   Федерации   и субъекте Федерации.  

2. Понятие о позитивных и негативных расстройствах. Типичные и атипичные син-

дромы. Понятие о регистрах психических нарушений.  

3. Аффективные расстройства. Сложные варианты депрессивного синдрома.  

4. Синдромы помрачения сознания.  

5. Расстройства зрелой личности  и  поведения  у  взрослых.  Акцентуации  лично-

сти.  Клинические варианты психопатий.  

6. Классификация алкоголизма и основные клинические закономерности заболева-

ния.  

7. Фармакокинетика и фармакодинамика алкоголя. Механизмы фармакологическо-

го и  токсического действия алкоголя на организм человека.  

8. Клиническая диагностика острогаю и хронического потребления алкоголя и дру-

гих ПАВ.  

9. Патогенетические механизмы формирования зависимости от алкоголя и других 

ПАВ.  

10. Синдром отмены алкоголя. Структура, клинические варианты.  

11.     Алкогольные     поражения     печени,     поджелудочной     железы     и     дру-

гие     поражения желудочно-кишечного тракта. Клиника, диагностика, лечение.  

12. Поражения нервной системы при злоупотреблении алкоголем. Клиника, диаг-

ностика, лечение.  

13. Алкогольные психозы. Клиника, течение, принципы лечения. Прогноз.  

14. Клинические проявления и закономерности течения  зависимости  от  наркоти-

ческих  средств  и ПАВ.  

15. Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением опиои-

дов. Клиника, диагностика и лечение.  

16.  Синдром  физической  зависимости  от  наркотического  средства  и  ПАВ.  

Клиника,  структура, принципы купирования.  

17. Клиническая характеристика и принципы лечения неотложных состояний в 

наркологии.  

18.  Виды  профилактики.  Целевые  группы,  субъекты  и  объекты  профилактики.  
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Факторы   риска зависимого поведения.  

19.  Целевые  группы  и   субъекты   антитабачной   профилактической   деятельно-

сти.   Программы мотивирования отказа от курения табака.  

20. Технологии психокоррекции в наркологической сфере.  

21. Программы лечения зависимости от алкоголя. Организация лечебного процесса 

в  медицинских организациях наркологического профиля.  

22. Медицинские аспекты освидетельствования для выявления опьянения от алко-

голя и ПАВ.  

23. Алкоголизм у  лиц  молодого  возраста.  Патогенез.  Особенности  клиники  и  

лечения.  Прогноз заболевания.  

24.  Наркомания  и  токсикомания  у  лиц  молодого  возраста.   Особенности   кли-

ники   и   течения. Диагностика и лечение.  

25. Основные компоненты реабилитационной работы в наркологии.  Реабилитаци-

онные  структуры и модели реабилитационного процесса.  

26. Аддиктология как наука  о  зависимостях.  Факторы  риска  развития  аддиктив-

ных  расстройств. Диагностика аддиктивных расстройств.  

27.  Аддикции,  связанные  с  использованием  ПАВ,  и  с  совершением   психоак-

тивных   действий. Особенности аддиктивных расстройств в различных половозрастных 

группах.  

28. Профилактика, лечение и реабилитация лиц с аддиктивными расстройствами.  

 

 

12. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

 

12.1 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 1 

«Законодательные основы и организация наркологической помо-

щи» 

 

Цель модуля: приобретение слушателями  компетенций, необходимых 

для выполнения нового вида профессиональной деятельности, т.е. приобре-

тение новой квалификации, совершенствование способности использовать 

методы управления, находить и принимать ответственные управленческие 

решения в условиях различных мнений в рамках своей профессиональной 

компетенции врача психиатра-нарколога 

 

Трудоемкость освоения: 36 часов 

 

Формируемые компетенции: ПК – 7, ПК – 11, ПК - 12 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 1  

«Законодательные основы и организация наркологической помо-

щи» 

 
Код Название и темы рабочей программы 

1.1 Организация наркологической службы в Российской Федерации 

1.2 Государственная политика в сфере оборота наркотических средств и 

психотропных веществ. Федеральное законодательство по обороту нар-

котических средств и психотропных веществ. 

1.3 Понятие «оборот наркотических средств». Легальный и нелегальный 
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оборот. Статистика наркомании в РФ. Список наркотических лекарст-

венных средств. Нормативно-правовые акты международного права. 

1.4 Лицензирование деятельности, связанной с оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ. 

1.5 Правила хранения и порядок учета наркотических средств и психотроп-

ных веществ в лечебно-профилактических учреждениях. 

1.6 Порядок выписки  рецептов на наркотические средства, психотропные 

вещества и оформления рецептурных бланков. 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 1 «Законодательные основы и организация 

наркологической помощи» 

 

Контрольно-оценочные материалы 

 

Перечень контрольных вопросов: 

 
1. Статистика здоровья населения 

2. Состояние здоровья населения и его параметры 

3. Комплексная оценка здоровья населения 

4. Анализ деятельности наркологического диспансера 

5. Анализ деятельности врача-психиатра-нарколога 

6. Понятие заболеваемости, болезненности в наркологии 

7. Показатели   распространенности    алкоголизма,    наркоманий    за рубежом 

8. Показатели      распространенности      алкоголизма,      наркомании, токси-

комании в Российской Федерации 

9. Современная демографическая ситуация в  Российской  Федерации и здоро-

вье нации 

10. Влияние    наркологических    заболеваний    на     демографические показа-

тели 

11. Направления, основные  мероприятия  и  параметры  приоритетного нацио-

нального проекта "Здоровье" 

12. Федеральный закон от 21.11.2011  N  323-ФЗ  "Об  основах  охраны здоровья     

граждан     в     Российской      Федерации"      (Собрание законодательства  Российской  

Федерации,  2011,  N  48,   ст.   6724; 2012, N 26, ст. 3442; N 26, ст. 3446; 2013, N 27, ст. 

3459; ст.  3477;  N 30, ст. 4038; N 39, ст. 4883; N 48, ст. 6165; N 52, ст. 6951) 

13. Федеральный закон  от  02.07.1992  N  3185-1  "О  психиатрической помощи  

и  гарантиях  прав  граждан  при  ее  оказании"  (Ведомости Съезда народных депутатов  

Российской  Федерации  и  Верховного Совета  Российской  Федерации,  1992,  N  33,  ст.  

1913;   Собрание законодательства  Российской  Федерации,  1998,  N  30,   ст.   3613; 2002, 

N 30, ст. 3033; 2003, N 2, ст. 167; 2004, N 27, ст. 2711; N 35, ст. 3607; 2009, N 11, ст. 1367; 

2010, N 31, ст. 4172; 2011, N 7, ст.  901;  N 15, ст. 2040; N 48, ст. 6727; 2013, N 27, ст. 3477; 

N 48, ст. 6165; N 52, ст. 6986) 

14. Профессиональные  правонарушения   медицинских   работников   дисцип-

линарная, административная, уголовная ответственность  за их совершение 

15. Основные       положения       о       государственном       мониторинге нарко-

ситуации в Российской Федерации 

16. Государственная       система       профилактики        немедицинского потреб-

ления наркотических средств и психотропных веществ 

17. Законодательство     Российской     Федерации     по     обеспечению анти-

наркотической деятельности 

18. Федеральный закон от 07.06.2013 N 120-ФЗ "О внесении изменений в  от-

дельные  законодательные   акты   Российской   Федерации   по вопросам  профилактики  
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незаконного  потребления   наркотических средств  и  психотропных   веществ"   (Собра-

ние   законодательства Российской Федерации, 2013, N 23, ст. 2878) 

19. Наркологическая медицинская помощь населению 

20. Реабилитация больных алкоголизмом и наркоманией 

21. Федеральный закон от 23.02.2013  N  15-ФЗ  "Об  охране  здоровья граждан    

от    воздействия    окружающего    табачного     дыма     и последствий   потребления   та-

бака"   (Собрание   законодательства Российской Федерации, 2013, N 8, ст. 721) 

22. Развитие   законодательства   Российской   Федерации   в    области борьбы 

против табака и его реализации 

23. Распространенность   употребления   табака   и   связанных   с   ним заболе-

ваний (по данным Всемирной организации  здравоохранения (далее - ВОЗ) и в Российской 

Федерации) 

24. Санитарно-гигиеническая работа по  предупреждению  зависимости от ПАВ 

25. Законодательство  Российской  Федерации  в  сфере  профилактики алкого-

лизма, наркомании, токсикомании 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 

   1.         ДИНАМИКУ ИЗГОТОВЛЕНИЯ И ПРИГОТОВЛЕНИЯ АЛКОГОЛЯ В МИРЕ 

ОТРАЖАЮТ ДАННЫЕ 

   а)   ВОЗ о производстве алкоголя на душу населения в мире 

   б)   о производстве алкоголя на душу населения за определенный период времени 

 в отдельных регионах мира 

   в)   о потреблении алкоголя в год на душу населения в мире и конкретном ре- 

гионе 

   г)   о душевом потреблении алкоголя в год в конкретном регионе 

   д)   все перечисленные  

  

Правильный ответ: 5(Д) 

 

2.         Показатель распространенности алкоголизма в городах России  в нас- 

Тоящее время составляет на 1000 населения 

   а)   4-5 

   б)   5-6 

   в)   6-7 

   г)   7-8  

  

Правильный ответ: 1(А) 

 

3.         Показатель распространенности алкоголизма в сельской местности по РФ 

В настоящее время составляет на 1000 населения 

   а)   2-3 

   б)   3-4 

   в)   4-5 

   г)   5-6  

  

Правильный ответ: 1(А) 

 

4.         ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОБЛЕМЫ НАРКОМАНИЙ 

СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ О ТОМ,  ЧТО В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ В ЗАПАДНОЙ ЕВРОПЕ 

И США ОСОБЕННО ЗАМЕТНО РАСТЕТ ЧИСЛО ЛИЦ, ЗЛОУПОТРЕБЛЯЮЩИХ 

   а)   героином 

   б)   галлюциногенами 

   в)   стимуляторами 
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   г)   препаратами конопли  

  

Правильный ответ: 1(А) 

 

5.         ПО ДАННЫМ МЗ И МП РФ ЕЖЕГОДНО В ОБЩЕМ ЧИСЛЕ БОЛЬНЫХ  С 

ВПЕРВЫЕ УСТАНОВЛЕННЫМ ДИАГНОЗОМ АЛКОГОЛИЗМА ДОЛЯ ПОДРОСТКОВ 

СОСТАВЛЯЕТ 

   а)   0.1% 

   б)   0.2% 

   в)   0.3% 

   г)   0.4% 

   д)   0.5%  

  

Правильный ответ: 3(В) 

   

6.         ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОБЛЕМЫ АЛКОГОЛИЗМА 

СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ О РОСТЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ СРЕДИ ВСЕХ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ 

КАТЕГОРИЙ НАСЕЛЕНИЯ, ИСКЛЮЧАЯ 

   а)   женщин 

   б)   детей 

   в)   подростков, юношей 

   г)   пожилых людей 

   д)   безработных  

  

Правильный ответ: 2(Б) 

 

7.         СОЦИАЛЬНЫЙ АСПЕКТ ПРОБЛЕМЫ РАСПРОСТРАНЕНИЯ АЛКОГОЛИЗМА 

И НАРКОМАНИЙ В МИРЕ  В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 

    а)   растущим организованным бизнесом, осуществляемым национальными  и меж- 

дународными синдикатами, производящими, продающими и сбывающими  алкоголь, 

наркотики и наркотические лекарственные средства 

   б)   появившимся большим числом жителей трущоб ("скидроу") 

   в)   нравственной деформацией, интеллектуальной отсталостью,  низкой 

культурой части населения 

   г)   всем перечисленным 

   д)   верно а) и б)  

  

Правильный ответ: 4(Г) 

 

8.         ЗАБОЛЕВАНИЕ КВАЛИФИЦИРУЕТСЯ КАК ПОЛИТОКСИКОМАНИЯ В СЛУ-

ЧАЕ, ЕСЛИ 

    а)   используется одновременно сочетание двух или большего числа  лекарст- 

венных средств или иных веществ, не отнесенных к наркотическим 

   б)   их принимают в определенном сочетании или в определенной последова- 

тельности,  по определенной схеме 

   в)   верно а) и б) 

   г)   верно а)  

  

Правильный ответ: 3(В) 

   

9.         МЕДИЦИНСКИЙ, СОЦИАЛЬНЫЙ И ЮРИДИЧЕСКИЙ КРИТЕ-

РИИ  ОПРЕДЕЛЯЮТ ПОНЯТИЕ "НАРКОТИЧЕСКОЕ СРЕДСТВО" ПРИ УСЛОВИИ ИХ 

   а)   взаимозависимости 

   б)   единства 

   в)   при том, и другом 
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   г)   ни при том, и ни при другом  

  

Правильный ответ: 3(В) 

 

10.         ПОНЯТИЕ "ТОКСИКОМАНИЯ" ПРИМЕНЯЕТСЯ КАК ТЕРМИН  ДЛЯ ОПРЕ-

ДЕЛЕНИЯ БОЛЕЗНИ, ВЫЗВАННОЙ 

   а)   злоупотреблением веществом или лекарственным средством,  способным вы- 

зывать зависимость, но не входящим в список наркотиков 

   б)   злоупотреблением наркотическим средством 

   в)   и тем, и другим 

   г)   ни тем, ни другим  

  

Правильный ответ: 1(А) 

 

Литература к учебному модулю 1 «Законодательные основы и ор-

ганизация наркологической помощи» 
Основная литература: 

1. Абабков, В. А. Персонифицированная психотерапия [Текст] :руководство/ В. А. 

Абабков. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 349,[3] с. 

2. Александровский, Ю. А. Страницы истории Российского общества психиатров 

(съезды, национальные конгрессы и конференции) [Электронный ресурс] / Ю. А. 

Александровский. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. 

- Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

3. http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970419113.html 

4. Алкоголизм, наркомании и другие психические и поведенческие расстройства, свя-

занные с употреблением психоактивных веществ [Электронный ресурс] : учеб. по-

собие / Л. М. Барденштейн [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2015. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434468.html 

5. Барденштейн, Л. М. Расстройства шизофренического спектра [Текст] : учеб. 

пособие  / Л. М. Барденштейн, И. В. Щербакова, Г. А. Алешкина. - М. : ИНФРА-М, 

2016. - 109,[2] с. 

6. Барденштейн, Л. М. Шизофрения и сахарный диабет типа 2 (вопросы 

коморбидности и психофармакотерапии) [Текст] : учеб. пособие/ Л. М. 

Барденштейн, А. М. Мкртумян, Г. А. Алешкина. - М. : ИНФРА-М, 2016. - 81,[1] с. : 

ил. 

7. Биккинина, Г. М. Медико-психологическое сопровождение лиц экстремальных 

профессий [Электронный ресурс]: монография / Г. М. Биккинина, В. Т. Кайбышев, 

Р. Н. Кильдебекова; ГБОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т МЗ и соц. развития РФ». - 

Электрон. текстовые дан. - Уфа: ООО Медиа Группа «Здоровье», 2011. - on-line. - 

Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

8. http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib502.pdf.  

9. Быков, Ю. В. Депрессии и резистентность [Текст] : практическое руководство / Ю. 

В. Быков, Р. А. Беккер, М. К. Резников. - М. : РИОР : ИНФРА-М, 2017. - 369,[1] с. 

10. Введение в клиническую психиатрию [Электронный ресурс] / Ю. А. Александров-

ский, А. С. Тиганов, В. К. Шамрей, А. А. Марченко // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой [и др.]. - Электрон. тексто-

вые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.-on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студента» http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0000.html 

11. Датий, А. В. Судебная медицина и психиатрия [Текст] : учеб. пособие / А. В. 

Датий. - 2-е изд. - М. : РИОР : ИНФРА-М, 2016. - 150,[2] с.  

12. Иванюшкин, А. Я. Этические аспекты оказания психиатрической помощи [Элек-

тронный ресурс] / А. Я. Иванюшкин, В. А. Тихоненко // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - 

M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970419113.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434468.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib502.pdf
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0000.html
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http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0002.html 

13. Изнак, А. Ф. Инструментальные методы диагностики в психиатрии [Электронный 

ресурс] / А. Ф. Изнак // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под 

ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-

line. – Режим доступа:ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0013.html 

14. Клиническая психиатрия. Избранные лекции [Текст] : учеб. пособие / под ред.: Л. 

М. Барденштейна, Б. Н. Пивня, В. А. Молодецких. - М. : ИНФРА-М, 2017. - 430,[2] 

с. 

15. Наркология [Текст] : учебное пособие / ГБОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ ; 

сост. Е. Р. Кунафина [и др.]. - Уфа :Европак, 2014. - 127 с. 

16. Оказание неотложной помощи в психиатрии и наркологии [Текст] : учеб. пособие / 

ГБОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ ; сост. Е. Р. Кунафина [и др.]. - Уфа 

:Европак, 2014. - 103 с. 

17. Психиатрия. Национальное руководство [Текст]: краткое издание / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой [и др.], отв. ред. Ю. А. Александровский ; Российское о-во 

психиатров, Ассоциация медицинских обществ по качеству. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2017. - 622,[2] с. 

18. Клинико-биологические аспекты расстройств аутистического спектра [Текст]: мо-

нография / под ред.: Н. В. Симашковой, Т. П. Клюшник. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 

2016. - 286,[1] с. 

19. Лозовой, В. В. Профилактика зависимостей: опыт создания системы первичной 

профилактики [Текст] : монография / В. В. Лозовой, О. В. Кремлева, Т. В. Лозовая ; 

ред. Г. Н. Гусева. - М. : ООО "АльянсПринт", 2011. - 448 с. + 1 эл. опт. диск (CD-

ROM). -  

20. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Тимербула-

тов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Элек-

тронная учебная библиотека»http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib373.doc 

21. Моисеев, В. С. Алкоголь и болезни сердца [Электронный ресурс] :руководство : 

научно-практ. издание / В. С. Моисеев, А. А. Шелепин. - Электрон. текстовые дан. 

- М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html 

22. Организация психиатрической помощи в России [Электронный ресурс] / И. Я. Гу-

рович, Т. А. Солохина, Н. Д. Букреева [и др.] // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0006.html 

23. Погосов, А. В. Психические и поведенческие расстройства, вызванные 

употреблением других стимуляторов (включая кофеин) [Электронный ресурс] / 

А.В. Погосов // Наркология: национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, И. 

П. Анохиной, М. А. Винниковой. - Электрон. текстовые дан. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2011. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студента»http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html 

24. Попов, В. В. Депрессивные расстройства в общей врачебной практике [Текст] : 

учеб. пособие / В. В. Попов, М. В. Трохова, И. А. Новикова. - СПб. : СпецЛит, 

2017. - 198,[1] с. 

25. Попов В. В. Психологические основы здоровья человека [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В. В. Попов, И. А. Новикова. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : 

СпецЛит, 2017. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/ 

26. Попов, Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Текст] : монография / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - СПб. : СпецЛит, 2017. - 365,[1] с.  

27. Попов Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Электронный ресурс]: / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : СпецЛит, 2017. - on-line. 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0002.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0013.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib373.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0006.html
http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/
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– Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-

povedenie-u-podrostkov-6549815/ 

28. Психические расстройства вследствие приема алкоголя и наркотических веществ: 

клинические и судебно-психиатрические аспекты [Текст] : учеб. пособие / ГБОУ 

ВПО "Баш. гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Е. Р. Кунафина [и др.]. - Уфа :Европак, 

2015. - 79,[1] с. 

29. Психотерапия [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. К. Шамрей, В. И. Кур-

патов, А. Е. Архангельский [и др.] - Электрон. текстовые дан. - СПб : СпецЛит, 

2012. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/ 

30. Психофармакотерапия в детской психиатрии [Текст] : руководство / А. Н. Бурдаков 

[и др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 303,[1] с. 

31. Раннее выявление лиц, злоупотребляющих психоактивными веществами 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: Н. А. 

Марфина, В. Л. Юлдашев, О. А. Пермякова. - Электрон. текстовые дан. – Уфа, 

2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib280.doc 

32. Расстройства психосоматического спектра: патогенез, диагностика, лечение [Текст] 

: руководство / под ред.: Г. И. Сторожакова, В. К. Шамрея. - СПб. : СпецЛит, 2014. 

- 303,[1] с. 

33. Рачин, А. П. Депрессивные и тревожные расстройства [Электронный ресурс]: 

руководство / А. П. Рачин, Е. В. Михайлова. - Электрон. текстовые дан. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html 

34. Сидоров, П. И. Ментальная медицина: адаптивное управление сознанием и 

здоровьем [Текст]: руководство / П. И. Сидоров. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 734,[2] с.  

35. Смулевич, А. Б. Дерматозойный бред и ассоциированные расстройства [Текст] : 

учеб. издание / А. Б. Смулевич, Д. В. Романов, А. Н. Львов. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2015. - 207,[1] с.  

36. Соколян, Н. А. Лабораторные методы диагностики в психиатрии [Электронный ре-

сурс] / Н. А. Соколян, Л. В. Щедрина, Е. Е. Дубинина // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - 

M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html 

37. Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание 

/ А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

38. Тиганов, А. С. Общая психопатология [Текст] : курс лекций / А. С. Тиганов. - 2-е 

изд., доп. - М. : ООО "Издательство "Медицинское информационное агентство", 

2016. - 180,[1] с. 

39. Тиганов, А. С. Творчество и психическое здоровье [Текст] : размышления 

клинициста / А. С. Тиганов. - М. : ООО "Издательство "Медицинское 

информационное агентство", 2016. - 118,[2] с. :  

40. Тихоненко, В. А. Немедикаментозные методы лечения в психиатрии [Электронный 

ресурс] / В. А. Тихоненко, М. А. Елфимов // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html 

41. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза [Текст] : научное издание / 

А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 666,[4] с. 

42. Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии и наркологии [Текст] : к изучению 

дисциплины / Д. Ф. Хритинин. - М. : БИНОМ, 2015. - 295 с 

43. Шамрей, В. К. Военная психиатрия [Электронный ресурс] / В. К. Шамрей, А. А. 

Марченко // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line.  – 

https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib280.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html
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Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html 

44. Шабанов, П. Д. Наркология[Текст] : руководство / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - 829,[3] с. 

45. Шишков, С. Н. Нормативно-правовые основы оказания психиатрической помощи 

[Электронный ресурс] / С. Н. Шишков // Психиатрия: национальное руководство / 

Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 

48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

12.2 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 2 

«Общая психопатология» 

 

Цель модуля: в совершенствовании и (или) получении новых компе-

тенций в рамках имеющейся квалификации, формирование компетенций в 

области изучение структуры нарушений психики, закономерностей измене-

ния психических особенностей в сопоставлении с нормой. 

Трудоемкость освоения: 108 часов. 

Формируемые компетенции: ПК – 1, ПК – 2, ПК - 8 

 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html
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Содержание рабочей программы учебного модуля 2  

«Общая психопатология» 

 
Код Название и темы рабочей программы 

2.1 Классификация психопатологических синдромов 

2.2 Невротические и психопатические синдромы 

2.3 Аффективные синдромы 

2.4 Астенический и амнестический синдромы 

2.5 Бреловые и галлюцинаторные синдромы. 

2.6 Кататонические и гебефренические синдромы 

2.7 Синдромы помрачнения сознания 

2.8 Синдромы слабоумия 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 2 «Общая психопатология» 

 

Контрольно- оценочные материалы 

Перечень контрольных вопросов: 
1. Иллюзии, галлюцинации, нарушения психосенсорного синтеза: объективные 

признаки их наличия. Заболевания и состояния, при которых встречаются расстройства 

восприятия. 

2. Классификация нарушений памяти. Заболевания, при которых встречаются 

расстройства памяти. 

3. Корсаковский синдром. Психические заболевания, при которых он встреча-

ется. 

4. Дайте определение ощущениям и восприятия. 

5. Какие виды нарушения восприятия вы знаете. 

6. Дайте определение иллюзиям и галлюцинациям. 

7. В чем заключается отличие истинных от ложных галлюцинаций. 

8. Синдромы галлюциноза и его виды. 

9. Что такое психосенсорные нарушения и его виды? 

10. Какие основные функции памяти вы знаете? Определение памяти. 

11. Определение мышления. Формы ассоциативных операций. 

12. Нарушениях ассоциативной деятельности (количественные и качественные 

расстройства ассоциаций. Клинические примеры) 

13. Нарушение мышления по содержанию - бредовые, сверхценные, навязчивые 

идеи. Определение бреда, виды бредовых идей. 

14. Определение паранойяльного и парафренного бреда. Классификация и кли-

ника параноидных дебютов. 

15. Нарушения мышления по темпу и по форме. Основные заболевания, при ко-

торых они встречаются. 

16. Понятие об интеллекте. Способы оценки интеллектуальной деятельности 

человека. Синдромы деменции и олигофрении. 

17. Слабоумие. Клиническая характеристика снижения интеллектуальной дея-

тельности при шизофрении, эпилепсии, органических поражениях ЦНС. 

18. Приобретенное и врожденное слабоумие. 

19. Внимание, определение. Произвольное и непроизвольное внимание, устой-

чивость, объем, переключаемость, подвижность внимания. 

20. Нарушения внимания. Клинические примеры. Синдром дефицита и гиперак-

тивности внимания. Эмоции, определение. Настроение, страсть, аффекты.  

21. Симптомы и синдромы аффективных расстройств. 

22. Психопатологическая структура маниакального синдрома, атипичные фор-

мы. 
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23. Психопатологическая структура депрессивного синдрома, атипичные фор-

мы. 

24. Маскированная депрессия - определение, клинические варианты. 

25. Аффекты – определение, виды, судебно-психиатрическая экспертиза. 

26. Воля, определение. Этапы волевого действия. Клинические варианты рас-

стройств воли. 

27. Психические заболевания, при которых встречаются расстройства двига-

тельно-волевой сферы. Особенности этих расстройств в зависимости от нозологии. 

28. Симптомы кататонического ступора и кататонического возбуждения.  

29. Формы психомоторного возбуждения. Характеристика маниакального и ка-

татонического возбуждения, основные критерии их отличия. Методы купирования.  

30. Патология влечений. Клинические варианты.  

31. Сознание. Современные представления. Самосознание. 

32. Основные критерии расстроенного сознания. 

33. Группа «выключения» сознания. Структура, этиология, клинические прояв-

ления. 

34. Группа «помрачения» сознания. Структура, этиология, клинические прояв-

ления. 

35. Признаки расстроенного сознания 

36. Степени выключения сознания, их клиническая характеристика. 

37. Виды помрачения сознания, их клиническая характеристика. 

38. Судебно-психиатрическая экспертиза случаев расстроенного сознания. 

39. Основные соматические и психические заболевания, протекающие с различ-

ными видами расстроенного сознания.  

40. «Симптом и синдром»  в психиатрии, их прогностическое значение. 

41. Синдромы неврозоподобной группы, клинические проявления. 

42. Паранойяльный, параноидный, парафренный синдромы. 

43. Синдромы расстроенного сознания. Клиника, диагностика. 

44. Аффективные синдромы. Клинические варианты. 

45. Понятие симптом, синдром, нозология 

46. Клиника и структура синдромов расстройств восприятий; 

47. Клиника и структура основных эмоциональных и двигательно-волевых син-

дромов; 

48. Клиника и структура расстройств синдромов сознания; 

49. Клиника основных бредовых синдромов; 

50. Основные клинические варианты синдромов малоумия и слабоумия; 

51. Классификация и клиника синдромов в рамках пограничных нервно-

психических расстройств. 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
1. К НАЧАЛЬНЫМ РЕГИСТРАМ ПОЗИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ ОТНО-

СЯТСЯ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ, КРОМЕ  

а) эмоционально-гиперстетических, астенических  

б) аффективных  

в) невротических  

г) паранойяльных  

д) дисгармонии личности   

 

2. К БОЛЕЕ ВЫРАЖЕННЫМ РЕГИСТРАМ ПОЗИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ 

ОТНОСЯТСЯ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ, КРОМЕ 

а) кататонических  

б) помрачения сознания  
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в) амнестических расстройств  

г) судорожных  

д) психоорганических 

 

3. К НАЧАЛЬНЫМ РЕГИСТРАМ НЕГАТИВНЫХ СИНДРОМОВ ОТНО-

СЯТСЯ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ, КРОМЕ  

а) истощаемости психической деятельности  

б) субъективно осознаваемой изменчивости личности  

в) объективно определяемой изменчивости личности  

г) продуктивных нарушений  

д) дисгармонии личности   

 

4. К ВЫРАЖЕННЫМ ПРОЯВЛЕНИЯМ НЕГАТИВНЫХ СИНДРОМОВ 

ОТНОСЯТСЯ  

а) снижение энергетического потенциала  

б)  снижение уровня личности  

в) регресс личности  

г) все перечисленные  

д) ни одно из перечисленных   

 

5. МНИМОЕ ВОСПРИЯТИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ЗВУКОВ ИЛИ ШУМОВ 

НОСИТ НАЗВАНИЕ 

а) Псевдогаллюцинации 

б) Акоазмы 

в) Иллюзии 

г) Парейдолии 

д) Ни одно из перечисленного 

 

6. ПРОДУКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА МЫШЛЕНИЯ ПРОЯВЛЯЮТСЯ 

ИДЕЯМИ 

а) Бредовыми 

б) Аутистическими 

в) Резонерства 

г) Обстоятельностью 

д) Бессвязностью 

 

7. ИДЕИ, НЕ СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ, НЕ ПОД-

ДАЮЩИЕСЯ КОРРЕКЦИИ, ВОЗНИКАЮЩИЕ НА ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОЧВЕ, 

НАЗЫВАЮТСЯ 

а) Сверхценными 

б) Доминирующими 

в) Навязчивыми 

г) Бредовыми 

 

8. ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ ПАТОЛОГИЧЕСКОГО АФФЕКТА 

а) Помрачение сознания 

б) Неадекватность реакции силе и качеству раздражителя 

в) Утрата целесообразности поведения 

г) Амнезия периода аффективного состояния 

д) Все перечисленное 

 

9. АПАТИЧЕСКОМУ СИНДРОМУ СВОЙСТВЕННЫ 

а) Болезненная психическая анестезия 
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б) Эмоциональное отупление 

в) Оглушение 

г) Дереализация 

д) Ни один из названных признаков 

 

10. ДЕПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ — ЭТО:  

а) болезненное ощущение переживание измененности собственного «Я»  

б) переживание отчужденности собственной психической деятельности  

в) расстройство восприятия в виде искажения размеров и/или формы собственно-

го тела  

г) убежденность больного в наличии у него телесного уродства  

д) то же самое, что «бред двойника»  

 

11. ВЕРБАЛЬНЫЙ ГАЛЛЮЦИНОЗ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ:  

а) обильными сценоподобными галлюцинациями на фоне помрачения сознания  

б) галлюцинаторно-параноидной симптоматикой на фоне ясного сознания  

в) проявлениями психического автоматизма  

г) слуховыми галлюцинациями на фоне ясного сознания  

д) обилием фантастических галлюцинаций  

 

12. ОБСЕССИИ ЯВЛЯЮТСЯ ПРИЗНАКОМ:  

а) деменции  

б) невроза  

в) патологии восприятия  

г) патологии настроения  

д) психоза  

 

13. СИНДРОМ КАНДИНСКОГО-КЛЕРАМБО ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ БРЕДОМ:  

а) величия  

б) воздействия  

в) материального ущерба  

г) ревности  

д) самообвинения, самоуничижения  

 

14. АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА— ЭТО:  

а) общее название для всех эмоциональных расстройств  

б) общее название для всех расстройств двигательно-волевой сферы  

в) отчуждение больным собственных психических и двигательных актов  

г) вспышки эмоций, сопровождающиеся помрачением сознания  

д) чувство неестественности и измененности окружающих предметов и самого 

больного  

 

15. ДИСФОРИЕЙ НАЗЫВАЕТСЯ:  

а) слезливость, благодушие  

б) эмоциональная неустойчивость  

в) сочетание мании и депрессии  

г) тоскливо-злобное настроение  

д) ничего из вышеуказанного 

 

16. ВИТАЛЬНОЙ ТОСКОЙ НАЗЫВАЮТ:  

а) все соматические расстройства у депрессивных больных  

б) ощущение «душевной» боли и тяжести в груди при депрессии  

в) тоску, не сопровождающуюся соматическими жалобами  

г) головные и абдоминальные боли у депрессивных больных  

д) маскированную (ларвированную) депрессию  
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СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ:  

Задача № 1. Больная М., 32 года. По характеру самолюбивая, властная, самоуве-

ренная. Обратилась в клинику с жалобами на потерю аппетита, плохой сон, раздражи-

тельность, пониженное настроение. Рассказала, что в последнее время появилось чувст-

во полнейшего безразличия к себе, ко всем окружающим и даже к самым близким, стала 

как деревянная, тупая, «умом понимаю, что люблю детей, что им нужна моя ласка, а 

чувств нет», «мир воспринимается тускло, солнце не радует, покупки не доставляют ра-

дости, пища потеряла вкус, стала пресной». Квалифицировать переживания. В структу-

ре какого синдрома они наблюдаются?  

 

Задача № 2. Больной Ч., 45 лет. Считает себя больным в течение многих лет. 

Обращался за помощью к различным врачам, но они не находили у него серьезных со-

матических заболеваний. Жалуется на неприятные ощущения в области живота, груди, 

головы, под кожей, слабость, плохой сон, отсутствие аппетита. Рассказал, что периоди-

чески отмечает у себя массу тягостных неприятных опущений, которые начинаются в 

виде сжатия, внезапно «лопается какой-то шар в животе, и весь живот обливает «кипят-

ком», захватывает дыхание, ударяет в голову, голова становится пустой, кожу головы 

покалывает, затем «оттягивает мозг», становится страшно за свое здоровье. Убежден, 

что он тяжело болен, а амбулаторные врачи недостаточно компетентны. Настаивает на 

самом тщательном и всестороннем обследовании. При обследовании больного в клини-

ке какой-либо патологии со стороны внутренних органов не выявлено. Квалифициро-

вать состояние. 

 

Задача № 3. Больной С., 63 лет, обратился в милицию с письмом о том, что около 

месяца назад он почувствовал, что, находясь дома, ощущает неприятные явления в теле: 

покалывание, сжатие кожи, удушье. Просил принять меры, так как убежден, что соседи за 

стенкой поставили особый аппарат, чтобы лишить его здоровья, а лучше умертвить, чтобы 

завладеть его комнатой. Какой вид бреда у данного больного?  

 

Задача № 4.  Больной 33 лет поступил на судебно-психиатрическую экспертизу 

после убийства жены. В анамнезе злоупотребление алкоголем, сформирован похмельный 

синдром. В течение месяца плохо спит, перестал работать. Упрекает жену в неверности, 

устраивает ей «допросы» в присутствии 10-летнего сына, приводит хронометраж времени, 

требующегося на поездку с работы до дома, днем звонит на работу, проверяя, там ли же-

на. Проверяет после прихода ее белье, находит подозрительнее пятна. На ночь запирает 

двери специальным ключом, который хранит у себя, но, тем не менее, уверен, что по но-

чам жена уходит к «любовнику», подобрав ключ. Считает, что она постоянно «подает зна-

ки любовнику». Уверен в своей правоте, не поддается разубеждениям. Последнее время 

перестал пить, так как занят слежкой. Какой вид патологии идей у этого больного?  

 

Задача № 5. Больной А., 39 лет, зоотехник. Жалоб не предъявляет, так как 

больным себя не считает. Всегда был активным, энергичным, ничем не болел. На про-

тяжении двух последних лет 3-й раз поступает в психиатрический стационар по на-

стоянию жены в связи с неправильным поведением: стал чрезмерно общительным, лег-

ко заводит новые знакомства, приглашает случайных людей к себе домой; доверяет им 

ключи от дверей дома, от машины, раздает вещи и деньги; чрезмерно активен, спит 

не более 2—3 часов в сутки. Такие состояния быстро купируются в условиях психиат-

рической больницы. Врачами отмечена непереносимость препаратов лития. У матери 

больного в молодости было состояние с тоскливым настроением, по поводу которого 

она 4 месяца лечилась в психиатрической больнице. Сейчас она здорова, работает. Со-

матическое состояние, неврологический статус без патологических изменений. Психиче-

ское состояние: больной в месте, времени и собственной личности ориентирован правиль-

но. Настроение веселое, безмятежное. Мимика живая, глаза искрятся смехом, на лице 

выражение сдерживаемого веселья. Иногда после остроты или шутки больной хитро-
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вато прищуривается, а затем разражается громким смехом. Многословен, склонен к 

рифмованию, речь изобилует прибаутками; часто не заканчивает фразы и переходит к 

новой мысли. Не может усидеть на месте, поминутно вскакивает, берет со стола раз -

личные предметы, начинает ими жонглировать. Бреда, галлюцинаций, нарушения памя-

ти не выявляется. Сформулируйте синдром, обоснуйте.  
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психиатров, Ассоциация медицинских обществ по качеству. - М. : ГЭОТАР-
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18. Клинико-биологические аспекты расстройств аутистического спектра [Текст]: мо-
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клинициста / А. С. Тиганов. - М. : ООО "Издательство "Медицинское 
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клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 
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49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 
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ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-
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12.3 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 3 

«Частная психиатрия» 

 

Цель модуля: получение обучающимися системных теоретических и при-

кладных знаний о сущности психических расстройств, методах, средствах, 

принципах оказания помощи при расстройствах, сопровождающихся нару-

шениями психической деятельности а также в подготовке обучающихся к 

реализации задач профессиональной деятельности. 

 

Трудоемкость освоения: 36 часов. 

 

Формируемые компетенции: ПК – 1, ПК – 2, ПК – 3, ПК – 4, ПК – 5, 

ПК – 6, ПК – 7, ПК – 8, ПК – 9, ПК – 10, ПК – 11, ПК – 12 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 1  

«Частная психиатрия» 

 

Код Название и темы рабочей программы 

https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
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3.1 Шизофрения 

3.2 Аффективные расстройства 

3.3 Эпилепсия 

3.4 Расстройства зрелой личноси и поведения у взрослых 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 3 «Частная психиатрия» 

 

Контрольно-оценочные материалы 

 

Перечень контрольных вопросов: 
1. Шизофрения – понятие, соотношение негативной и продуктивной 

симптоматики в клинике и динамике болезни.  

2. Классификация шизофрении по типам течения. Клиническое значение.  

3. Малопрогредиентная шизофрения. Клиника. Дифференциальная 

диагностика с психогениями и психопатиями. Лечение.  

4. Злокачественная шизофрения. Клиника, варианты. Лечение.  

5. Приступообразная шизофрения. Понятие, клинические формы. Лечение.  

6. Маниакально-депрессивный психоз. Циклотимия. Клиника и течение, 

принципы терапии. 

7. Разграничение гармоничных, акцентуированных и психопатических 

личностей. Понятие преморбида, его значение для клиники.  

8. Расстройства личности (психопатии). Понятие.  

9. Клинические варианты расстройств личности.  

10. Дифференциальная диагностика психопатий и психопатоподобных 

состояний эндогенной и сомато-органической природы. 

11. Психические расстройства при эпилептической болезни (пароксизмальные 

нарушения, острые, хронические и затяжные психозы). Изменения интеллекта и личности. 

Лечение.  

12. Серийные припадки и эпилептический статус. Понятие, прогностическое 

значение, лечение. Помощь при однократном судорожном припадке.  

13. Эпилептические припадки, клинические варианты. Отграничение от 

истерических припадков. 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
5. Для аффективных психозов характерны проявления  

а) патологического аффекта  

б) физиологического аффекта  

в) аффективной неустойчивости  

г) аффективной патологии  

д) недержания аффекта 

 

6. Для депрессивных больных характерно:  

а) астеническое мышление  

б) замедленное мышление  

в) лабиринтарное мышление  

г) аментивное мышление  

д) атактическое мышление 

 

7. Депрессии лечатся:  
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а) нейролептиками  

б) нормотимиками 

в) антидепрессантами  

г) транквилизаторами  

д) психотерапией 

 

8. 4. Цикл в течении аффективных психозов — это интервал времени:  

а) между маниакальной и депрессивной фазой  

б) фаза + интермиссия  

в) фаза + интермиссия + фаза  

г) интермиссия + фаза  

д) мания + интермиссия + депрессия 

 

5. При шизофрении может наблюдаться:  

а) аменция  

б) онейроид  

в) делирий  

г) сумеречное помрачение сознания  

д) эпистатус  

 

6. В клинической картине простой формы шизофрении на первом плане наблю-

дается:  

а) псевдогаллюцинации  

б) психические автоматизмы  

в) редукция энергетического потенциала  

г) бред величия  

д) бред преследования  

 

7. Основные нарушения в эмоциональной сфере при шизофрении проявляются:  

а) эмоциональным оскудением  

б) эйфорией  

в) слабодушием  

г) дисфорией  

д) эмоциональной тупостью  

 

8. Синдром, формирующийся при шизофрении:  

а) апатоабулический  

б) амнестический  

в) психоорганический  

г) никакой из перечисленных  

д) все перечисленные 

 

9. Тревожность, мнительность характерна для:  

а) паранойяльной психопатии  

б) психастенической психопатии  

в) истерической психопатии  

г) шизоидной психопатии  

д) эпилептоидной психопатии  

 

10. Демонстративность характерна для:  

а) паранойяльной психопатии  

б) психастенической психопатии  

в) истерической психопатии  

г) шизоидной психопатии  

д) эпилептоидной психопатии  
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11. Легкость возникновения сверхценных образований характерна для:  

а) паранойяльной психопатии  

б) психастенической психопатии  

в) истерической психопатии  

г) шизоидной психопатии  

д) эпилептоидной психопатии  

 

12. Склонность к образованию навязчивостей характерна для:  

а) паранойяльной психопатии  

б) психастенической психопатии  

в) истерической психопатии  

г) шизоидной психопатии  

д) эпилептоидной психопатии 

 

 

13. Эпилепсия - хроническое заболевание,  характеризующееся следующими 

признаками  

   а)  ранним началом (детский, юношеский возраст)  

   б)  разнообразными пароксизмальными расстройствами  

   в)  типичными изменениями личности  

   г)  всеми перечисленными  

   д)  ни одним из перечисленных   

  

14. Аура характеризуется всеми следующими признаками, кроме  

   а)  кратковременного расстройства сознания  (несколько секунд – десятки се-

кунд)  

   б)  сохранения в памяти субъективных переживаний  

   в)  аффективной симптоматики  

   г)  амнезии окружающей обстановки  

   д)  отсутствия судорожного компонента   

  

15. В развитии большого судорожного припадка различают  

   а)  тоническую фазу  

   б)  клоническую фазу  

   в)  фазу помрачения сознания  (оглушение или сумеречное расстройство созна-

ния)  

   г)  все перечисленные фазы  

   д)  верно а) и в)   

  

16. Эпилептическое состояние характеризуется  

   а)  серией непрерывно следующих друг за другом  больших эпилептических 

припадков  

   б)  продолжительностью состояния от нескольких часов  до нескольких суток  

   в)  пребыванием больного длительно в оглушении, сопоре или коме  

   г)  всем перечисленным  

   д)  верно б) и в)   
  
 

СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ:  

Задача № 1. Задача № 1. Больная 54 лет, инвалид II группы. Находится на лече-

нии в психиатрической больнице. В отделении необщительна, большую часть времени 

ничем не занята, обычно сидит на своей кровати, часто тяжело вздыхает. На лице выра-

жение тоски и тревоги. Во время беседы с врачом волнуется, слегка дрожит, непрестан-

но перебирает руками свою одежду. На глазах слезы. Жалуется на подавленное на-

строение, бессонницу, наплыв бесконечных тревожных мыслей о доме. Жизнь пред-
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ставляется больной ненужной и бесцельной, часто думает о том, что жить не стоит. От-

рывок из разговора с больной. Врач: «Почему считаете, что Вы никому не нужны? Вы 

ведете хозяйство, воспитываете внуков и Вашим детям трудно было бы без Вас». Боль-

ная: «Внуков...наверное, нет уже в живых...нет их...» Врач: «Почему Вы так считаете? 

Вчера на свидании у Вас был сын, он сказал, что дома все в порядке». Больная: «Не 

знаю... Наверное, все погибли... Доктор, что со мной? Сделайте что-нибудь, помоги-

те…» Определить синдром и по возможности, заболевание.  

 

Задача № 2. С., 14 лет, ученица 7-го класса. Наследственность психическими 

заболеваниями не отягощена. Росла бойкой, подвижной, общительной девочкой: была 

нежно привязана к матери. В школу пошла с семи лет, училась легко. Увлекалась 

музыкой, танцами. До седьмого класса была «радостью в семье, нежной и заботливой 

дочерью». Довольно внезапно летом изменилось поведение: стала груба, 

раздражительна, ничего не сказав родным, часто пропадала из дому. Посещала 

компанию «хиппи», одевалась соответственно, начала курить, домой приходила пьяная. 

Все попытки матери поговорить с дочерью, образумить ее, наталкивались на 

холодность, грубость. При этом дочь цинично бранилась, угрожала физической 

расправой. После резкого разговора неделю не жила дома. Заявила, что сожительствует 

с мужчинами, что вскоре, возможно, выйдет замуж. Отказывалась посещать школу. 

Неоднократно жестоко избивала мать, требуя денег на сигареты, вино; резала ее платье, 

пытаясь сшить себе модные наряды. Направлена в психиатрическую клинику. 

Психическое состояние: контакт формальный. Психически больной себя не считает, 

требует немедленной выписки. Грозит уходом из отделения. Считает свое поведение 

обычным: «Мне так нравится, я так хочу жить». В отделении груба, развязна. 

Выпрашивает у больных сигареты, подговаривает к уходу из клиники. Эмоционально 

холодна. На свидании с матерью груба, цинично бранится, требует забрать ее домой, 

грозит «вспомнить ей все дома». Без эмоций и стеснения рассказывает об интимных 

отношениях с мужчинами, собирается вскоре выйти замуж. Реальных планов на 

будущее нет, учиться не будет, «буду встречаться с компанией». Определить синдром и 

диагноз.  

Задача № 3. Больная Б. 44 лет. С детства впечатлительная, обидчивая. В школе хо-

рошо училась, по ее словам, отличалась активностью, целеустремленностью, «любила бо-

роться за правду». Окончила 3 курса юридического факультета. В возрасте 34 лет была 

осуждена за хулиганство. В местах лишения свободы постоянно конфликтовала с окру-

жающими, были драки с заключенными, отказывалась выходить на работу, объявляла го-

лодовки. Писала массу жалоб, обвиняла администрацию в неправильном к ней отноше-

нии, требовала немедленного освобождения. Была направлена в психиатрическое отделе-

ние. Психическое состояние: в контакт вступает охотно, на вопросы о своей жизни отве-

чает уклончиво, лаконично. Охотно, многословно, с детализацией говорит о «непоряд-

ках», ею выявленных, не без самодовольства говорит, что «боролась и будет бороться за 

правду», таких характеров, как у нее, «всего несколько в мире», она все равно «восстано-

вит справедливость», писала пространные заявления на эту тему. Мышление с излишней 

детализацией. Суждения поверхностные. Эмоционально ригидна, склонна к аффективным 

вспышкам. Критика недостаточна. Квалифицировать состояние. 

 

Задача № 4.  При призыве выяснилось, что призывник с детства страдает какими-

то судорожными припадками. Раньше припадки были частыми, теперь - один-два в год. В 

школе учился плохо, с трудом обнаруживается сугубо конкретное мышление, с трудом 

ориентируется в ситуации, медлителен, мышление вязкое, тугоподвижное.  

Установите диагноз, военно-врачебная экспертиза. 

 

Литература к учебному модулю 3 «Частная психиатрия» 
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ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Тимербула-

тов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Элек-

тронная учебная библиотека»http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib373.doc 

21. Моисеев, В. С. Алкоголь и болезни сердца [Электронный ресурс] :руководство : 

научно-практ. издание / В. С. Моисеев, А. А. Шелепин. - Электрон. текстовые дан. 

- М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html 

22. Организация психиатрической помощи в России [Электронный ресурс] / И. Я. Гу-

рович, Т. А. Солохина, Н. Д. Букреева [и др.] // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0006.html 

23. Погосов, А. В. Психические и поведенческие расстройства, вызванные 

употреблением других стимуляторов (включая кофеин) [Электронный ресурс] / 

А.В. Погосов // Наркология: национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, И. 

П. Анохиной, М. А. Винниковой. - Электрон. текстовые дан. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2011. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студента»http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html 

24. Попов, В. В. Депрессивные расстройства в общей врачебной практике [Текст] : 

учеб. пособие / В. В. Попов, М. В. Трохова, И. А. Новикова. - СПб. : СпецЛит, 

2017. - 198,[1] с. 

25. Попов В. В. Психологические основы здоровья человека [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В. В. Попов, И. А. Новикова. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : 

СпецЛит, 2017. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/ 

26. Попов, Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Текст] : монография / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - СПб. : СпецЛит, 2017. - 365,[1] с.  

27. Попов Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Электронный ресурс]: / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : СпецЛит, 2017. - on-line. 

– Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-

povedenie-u-podrostkov-6549815/ 

28. Психические расстройства вследствие приема алкоголя и наркотических веществ: 

клинические и судебно-психиатрические аспекты [Текст] : учеб. пособие / ГБОУ 

ВПО "Баш. гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Е. Р. Кунафина [и др.]. - Уфа :Европак, 

2015. - 79,[1] с. 

29. Психотерапия [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. К. Шамрей, В. И. Кур-

патов, А. Е. Архангельский [и др.] - Электрон. текстовые дан. - СПб : СпецЛит, 

2012. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/ 

30. Психофармакотерапия в детской психиатрии [Текст] : руководство / А. Н. Бурдаков 

[и др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 303,[1] с. 

31. Раннее выявление лиц, злоупотребляющих психоактивными веществами 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: Н. А. 

Марфина, В. Л. Юлдашев, О. А. Пермякова. - Электрон. текстовые дан. – Уфа, 

2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib280.doc 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib373.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0006.html
http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/
https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib280.doc
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32. Расстройства психосоматического спектра: патогенез, диагностика, лечение [Текст] 

: руководство / под ред.: Г. И. Сторожакова, В. К. Шамрея. - СПб. : СпецЛит, 2014. 

- 303,[1] с. 

33. Рачин, А. П. Депрессивные и тревожные расстройства [Электронный ресурс]: 

руководство / А. П. Рачин, Е. В. Михайлова. - Электрон. текстовые дан. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html 

34. Сидоров, П. И. Ментальная медицина: адаптивное управление сознанием и 

здоровьем [Текст]: руководство / П. И. Сидоров. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 734,[2] с.  

35. Смулевич, А. Б. Дерматозойный бред и ассоциированные расстройства [Текст] : 

учеб. издание / А. Б. Смулевич, Д. В. Романов, А. Н. Львов. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2015. - 207,[1] с.  

36. Соколян, Н. А. Лабораторные методы диагностики в психиатрии [Электронный ре-

сурс] / Н. А. Соколян, Л. В. Щедрина, Е. Е. Дубинина // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - 

M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html 

37. Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание 

/ А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

38. Тиганов, А. С. Общая психопатология [Текст] : курс лекций / А. С. Тиганов. - 2-е 

изд., доп. - М. : ООО "Издательство "Медицинское информационное агентство", 

2016. - 180,[1] с. 

39. Тиганов, А. С. Творчество и психическое здоровье [Текст] : размышления 

клинициста / А. С. Тиганов. - М. : ООО "Издательство "Медицинское 

информационное агентство", 2016. - 118,[2] с. :  

40. Тихоненко, В. А. Немедикаментозные методы лечения в психиатрии [Электронный 

ресурс] / В. А. Тихоненко, М. А. Елфимов // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html 

41. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза [Текст] : научное издание / 

А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 666,[4] с. 

42. Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии и наркологии [Текст] : к изучению 

дисциплины / Д. Ф. Хритинин. - М. : БИНОМ, 2015. - 295 с 

43. Шамрей, В. К. Военная психиатрия [Электронный ресурс] / В. К. Шамрей, А. А. 

Марченко // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line.  – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html 

44. Шабанов, П. Д. Наркология[Текст] : руководство / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - 829,[3] с. 

45. Шишков, С. Н. Нормативно-правовые основы оказания психиатрической помощи 

[Электронный ресурс] / С. Н. Шишков // Психиатрия: национальное руководство / 

Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
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48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

12.4 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 4 

«Частная наркология» 

 

Цель модуля: изучение теоретико-методических вопросов наркологии 

и организации наркологической службы; изучение основ психопатологии, 

семиотики наркологических заболеваний; овладение методами обследования 

наркологических больных; изучение клиники и основных методов терапии 

алкоголизма и наркоманий; изучение основ профилактики наркологических 

заболеваний. 

 

Трудоемкость освоения: 180 часов. 

 

Формируемые компетенции: ПК – 1, ПК – 2, ПК – 3, ПК – 4, ПК – 5, 

ПК – 6, ПК – 7, ПК – 8, ПК – 9, ПК – 10, ПК – 11, ПК – 12 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 4  

«Частная наркология» 

 
Код Название и темы рабочей программы 

4.1  Вопросы общей наркологии 

4.2 Психические и  поведенческие расстройства, вызванные употреблением 

алкоголя 

4.3  Зависимость от ПАВ (наркомания и токсикомания) 

4.4 Терапия, реабилитация и профилактика наркологических заболеваний 

 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html
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Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 4 «Частная наркология» 

 

Контрольно-оценочные материалы 

 

Перечень контрольных вопросов: 
1. Алкоголизм (определение, критерии диагностики, отличия от бытового пьянства). 

Течение и прогноз. 

2. Алкоголизм (определение, типичные проявления, основные синдромы, стадии 

развития). 

3. Клиника острой алкогольной интоксикации. Степени алкогольного опьянения. 

Диагностика алкогольного опьянения. Патологическое опьянение, диагностика, 

судебно-психиатрическая оценка. 

4. Абстинентный синдром. Условия и причины его возникновения. Типичные 

проявления при различных заболеваниях. 

5. Алкогольные (металкогольные) психозы. Условия возникновения. Клинические 

варианты. Прогноз. 

6. Белая горячка. Симптоматика на различных этапах развития психоза. 

Соматовегетативные проявления. Прогноз. 

7. Корсаковский психоз: основные проявления, условия возникновения, терапия, 

прогноз. 

8. Дифференциальная диагностика алкогольных психозов. Их отличия от острого 

приступа шизофрении, реактивных и эпилептических психозов. 

9. Основные принципы терапии алкоголизма. Задачи лечения на различных этапах. 

Конкретные терапевтические методы. 

10. Лечение алкогольного делирия. Уход и надзор. 

11. Наркомании (определение, основные критерии диагноза, вещества, относимые к 

наркотикам). Профилактика и терапия. 

12. Токсикомании. Химические вещества и лекарственные средства, вызывающие 

зависимость. Методы профилактики и терапии. 

13. Дифференциальная диагностика различных типов наркотического опьянения 

(опий, кокаин, гашиш, барбитураты, транквилизаторы, психостимуляторы). Их 

отличие от алкогольного опьянения. 

14. Опийная наркомания. Клиника острой и хронической интоксикации препаратами 

группы опия. Опийный абстинентный синдром, терапия. 

15. Зависимость от седативных, снотворных и анксиолитических средств, клиника, 

терапия. 

16. Зависимость от стимуляторов (фенамин и вещества, сходные по своему 

воздействию с фенамином) 

17. Зависимость от кокаина. Клиника, диагностика, терапия.  

18. Зависимость от препаратов каннабиса (марихуана, гашиш) 

19. Зависимость от галлюциногенов 

20. Зависимость от ингалянтов 

21. Зависимость от кофеина и кофеиносодержащих веществ 

22. Никотиновая зависимость 

23. Алкогольная интоксикация (простое и атипичное алкогольное опьянение, 

диагностика, экспертиза, лечение) 

24. Алкогольный синдром отмены 

25. Стойкое амнестическое расстройство, вызванное алкоголем 

26. Металкогольные психозы. Этиопатогенез, классификация.  

27. Металкогольные психозы. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. 

28. Алкогольные поражения внутренних органов и нервно-мышечной системы. 

29. Общие принципы лечения алкоголизма. 

30. Симптоматическая, дезинтоксикационная, неспецифическая терапия. 
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31. Методы антиалкогольной терапии. 

32. Поддерживающая терапия при алкоголизме 

33. Лечение алкогольных психозов 

34. Лечение алкоголизма в сочетании с некоторыми психическими заболеваниями 

35. Лечение больных алкоголизмом с сопутствующими соматическими заболеваниями 

36. Возрастные и гендерные особенности лечения алкоголизма 

37. Лечение и реабилитация аддиктивных расстройств 

38. Основные компоненты реабилитации лиц с аддиктивными расстройствами 

39. Психогигиена, психопрофилактика и организация психотерапевтической помощи. 

40. Другие немедикаментозные методы лечения в наркологии. 

41. Тактика врача в случае двигательного возбуждения и агрессивного поведения при 

психических и поведенческие нарушенияч, обусловленных употреблением ПАВ..  

Заболевания, при которых наблюдается возбуждение и агрессивное поведение.  

42. Эпилептический статус, определение. Заболевания, при которых он может 

наблюдаться. Методы купирования. 

43. Психические и поведенческие нарушения, обусловленных употреблением ПАВ, 

являющиеся причиной социально-опасного поведения больных, их коррекция.  

44. Отдельные психотерапевтические методы в наркологии. 

45. Особенности психотерапии различных видов зависимостей от ПАВ. 

46. Теоретические и физиологические основы психотерапии 

47. Работа с семьями больных алкоголизмом и наркоманиями. 

48. Законодательные аспекты профилактики заболеваний наркологического профиля. 

49. Медико-гигиенические аспекты профилактики зависимости от ПАВ. 

50. Особенности профилактики в детском и подростковом возрасте. 

51. Санитарно-просветительная работа нарколога. 

52. Основные психофармакологические средства для лечения алкоголизма. 

53. Основные фармакологические средства для лечения синдрома зависимости. 

54. Применение антидепрессантов в наркологии. 

55. Реабилитация в наркологии и наркологические реабилитационные центры 

56. Основы реабилитации в наркологии. 

57. Медицинские аспекты реабилитации в наркологии. 

58. Психологические аспекты реабилитации в наркологии. 

59. Социальные аспекты реабилитации в наркологии. 

60. Организация и работа наркологических  реабилитационных центров 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
1. Термин "наркотическое" средство включает в себя следующие критерии  

а)  медицинский  

б)  социальный  

в)  юридический  

г)  все перечисленные  

д)  ничего из перечисленного 

 

2. Понятие "первичное патологическое влечение к алкоголю"  соответствует ут-

верждению  

а)  активное стремление больных алкоголизмом  к употреблению алкоголя вне инток-

сикации  

б)  неспособность больного прекратить употребление спиртных напитков  в пределах 

алкогольного эксцесса,  независимо от изначально выпитой дозы и ситуации  

в)  неодолимое стремление больных  продолжить выпивку после определенной дозы  

г)  стремление к употреблению алкоголя  на фоне психических расстройств после абу-

зуса  

д ) постоянное употребление небольших доз алкоголя , на фоне низкой толерантности 
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3. Наиболее общие свойства патологического влечения к алкоголю  включают 

все перечисленное, кроме  

а)  изменения суждений больного  

б)  направленности интересов,  приобретающих мировоззренческий характер  

в)  доминирующего характера поведения  

г)  формирования жизненных позиций под влиянием влечения  

д)  сохранения критики к своему состоянию и окружающему  

 

4. В динамике алкоголизма формирование абстинентного синдрома  происходит 

на этапе  

а)  систематического употребления алкоголя  

б)  в I стадии заболевания  

в)  при переходе во II стадию  

г)  во II стадии заболевания  

д) в III стадии заболевания 

 

5. В структуре формирующегося алкогольного абстинентного синдрома  преоб-

ладает группа расстройств  

а)  психических  

б)  вегетативно-астенических  

в)  психоорганических  

г)  неврологических  

д) хирургических 

 

6. Для развернутого алкогольного абстинентного синдрома характерно  все пере-

численное, кроме  

а)  выраженного гипергидроза  

б)  генерализованного тремора  

в)  тревожно-параноидной установки  

г)  гипертензии, болей в сердце  

д)  менингеальных симптомов  

 

7. Для абстинентного алкогольного синдрома с судорожным компонентом  обяза-

тельно наличие следующих симптомов, за исключением  

а)  тремора, гипергидроза  

б)  идеи ревности  

в)  развернутых или абортивных судорожных припадков  

г)  тревожно-тоскливого фона настроения  

д)  головных болей  

 

8. Изменения личности при алкоголизме обусловлены  

а)  токсическим действием алкоголя и его метаболитов  

б)  преморбидными характерологическими особенностями индивидуума  

в)  психореактивными моментами  

г)  всем перечисленным  

д) ничего из перечисленного 

 

9. Для алкогольной деградации характерно все перечисленное, кроме  

а)  эмоциональное огрубения  с исчезновением семейных и общественных привязанно-

стей  

б)  интеллектуально - мнестического снижения  

в)  упадка инициативы и работоспособности  с невозможностью систематически тру-

диться,  снижения и поверхностности критики  

г)  утраты морально-нравственных ценностей  
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д)  заострения преморбидных личностных особенностей  

 

10. Алкогольная деградация включает в себя все перечисленное,  за исключением  

а)  стойких изменений памяти и интеллекта  

б)  игнорирования этических норм  

в)  расстройства мышления в виде разорванности  

г)  психопатоподобных проявлений  

д)  утраты критического отношения  к злоупотреблению алкоголем и своему состоя-

нию  

 

11. Для алкогольной деградации с психопатоподобными симптомами  характерно 

все перечисленное, исключая  

а)  возбудимость с агрессивными поступками  

б)  грубый цинизм, бестактность  

в)  выраженные расстройства памяти на текущие события  

г)  назойливую откровенность, стремление очернить окружающих  

д)  периодически возникающие расстройства настроения  по типу дисфории или глу-

хой подавленности  

 

12. При алкоголизме возможны следующие поражения органов дыхания  

а)  трахеобронхит  

б)  бронхоэктазы  

в)  пневмосклероз  

г)  эмфизема легких  

д)  все перечисленные  

 

13. Взаимосвязь между алкоголизмом и туберкулезом легких обусловлена  

а)  снижением местной защиты легких  в связи с алкогольной интоксикацией  

б)  развитием функциональных и органических изменений в ЦНС  и внутренних орга-

нах, иммунной системе  

в)  неполноценным питанием, нарушением обмена веществ  

г)  снижением общей резистентности организма  

д)  всем перечисленным  

 

14. К изменениям кожных покровов при алкоголизме  относится все перечислен-

ное, кроме  

а)  расширения поверхностных сосудов кожи  

б)  гиперемии кожи лица  

в)  трофических язв  

г)  меланоза  

д)  "сосудистых звездочек" и участков депигментации  

 

15. Нарушение зрения при алкоголизме проявляется всем перечисленным,   кро-

ме  

а)  амблиопии  

б)  сужения полей зрения  

в)  нарушения темновой адаптации  

г)  нарушения цветового зрения  

д)  атрофии зрительного нерва  

 

16. Неврологические проявления алкоголизма  включают в себя все перечислен-

ное, кроме  

а)  полиневропатии  

б)  синдрома рассеянного энцефаломиелита  

в)  судорожного синдрома  
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г)  гипоталамического синдрома с вегетативно-сосудистыми пароксизмами  

д)  паркинсоноподобного синдрома  

 

Примерные ситуационные задачи 

 

Задача № 1. Больной К., 37 лет. Отец алкоголик, замерз пьяный. Мать умерла от 

рака. Рос и развивался нормально. Окончил 8 классов и техникум. Учился посредственно, 

много времени проводил на улице. По характеру вспыльчив, обидчив. Со спиртным по-

знакомился в 12 лет, в компании отца. Учась в техникуме, часто употреблял спиртное. Че-

рез год утратил рвотный рефлекс. С 24 лет опохмеляется. В последние 5 лет — запои по 

20–25 дней с перерывами по 2–3 дня. Абстиненция с каждым годом протекала все тяже-

лее. В опьянении стал злобен, раздражителен, нередко амнезировал его. Из-за частых пья-

нок совершал прогулы, получал выговоры, часто менял места работы, выполняя все менее 

квалифицированную работу. В семье стал невыносим, конфликтовал, избивал жену и де-

тей, продавал вещи. Две недели не выходил на работу, пил. За 3 дня до госпитализации 

нарушился сон. Вечером услышал мужской голос: «пьяница», «свинья», «подлец», «разо-

рил семью», появилась тревога. Назавтра услышал, что за окном двое мужчин говорят о 

нем, называют по имени, приглашают выпить, бранят. Позже «голоса» разделились: одни 

обвиняли, угрожали расправой, другие пытались защитить. Бегал по улице, просил по-

мочь ему, прятался у соседей. Бригадой «скорой помощи» доставлен в психиатрическую 

больницу. При поступлении тревожен, подозрителен. Ориентирован полностью. Испыты-

вает страх. Просил, чтобы его спасли, не дали убить. «Голоса» принимает за реальные, 

объясняет их тем, что «сговорились», «завистники мстят ему», пытаются навредить. По-

стоянно слышит мужские голоса, раздающиеся из соседней комнаты, из-за стены; реже 

женские, которые тоже бранят, «обзывают пропойцей, развратником». В ходе беседы по-

стоянно прислушивается, замолкает, начинает отвечать «голосам» требует «прекратить 

безобразия». Определить синдром и заболевание. 

 

Задача № 2. Больной Ф., 39 лет. Отец — алкоголик. Мать — вспыльчивая, обидчи-

вая женщина. В детстве развивался нормально. Часто болел простудными заболеваниями. 

Окончил 8 классов и ПТУ. Работал на заводе слесарем. По характеру — добрый, подчи-

няющийся. Со спиртными напитками познакомился в 13 лет, когда отец настоял, чтобы 

сын выпил в день рождения. Служил в армии в течение 3 лет, имел взыскания за выпивку. 

После демобилизации женился, имеет двух здоровых детей. Выпивал первые годы 3–4 

раза в месяц, затем 2–3 раза в неделю. Вскоре перестал понимать «как это выходные дни 

без водки провести». Перестал контролировать количество выпиваемого, утратил рвотный 

рефлекс. Вскоре присоединился синдром похмелья. Пьянствовал вместе с женой, не сле-

дили за детьми. Приходил на работу с похмелья, был уволен с завода, устраивался на раз-

личные работы, нигде не удерживался больше 3–6 месяцев. В состоянии опьянения скан-

далил, бил жену, детей. Был лишен родительских прав. Стал пьянеть от 100–150 г водки, 

употреблял суррогаты. После длительных запоев испытывал устрашающие кошмарные 

сновидения. Ночью вскакивал, стучал соседям, требуя, чтобы они прогнали чертей с бал-

кона. В связи с неправильным поведением был доставлен в психиатрическую клинику. В 

отделении вел себя беспокойно, тревожен, не понимал, где находится, кто его окружает. 

Падал на колени, прося помиловать его, так как считал, что присутствует на суде. В стра-

хе вскакивал, спрашивая: «Зачем сюда пустили чертей?». Называл имена собутыльников, 

прося у них прощения, обещая вернуть долги. Требовал у персонала перестать подбрасы-

вать ему в постель клопов, тараканов, стряхивал их на пол, перебирал постель, приносил 

их в кулаке врачу. На чистом листе бумаги увидел приговор. Определить синдром и забо-

левание. 
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:Европак, 2014. - 103 с. 

17. Психиатрия. Национальное руководство [Текст]: краткое издание / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой [и др.], отв. ред. Ю. А. Александровский ; Российское о-во 

психиатров, Ассоциация медицинских обществ по качеству. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2017. - 622,[2] с. 

18. Клинико-биологические аспекты расстройств аутистического спектра [Текст]: мо-

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970419113.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434468.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib502.pdf
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0000.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0002.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0013.html
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нография / под ред.: Н. В. Симашковой, Т. П. Клюшник. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 

2016. - 286,[1] с. 

19. Лозовой, В. В. Профилактика зависимостей: опыт создания системы первичной 

профилактики [Текст] : монография / В. В. Лозовой, О. В. Кремлева, Т. В. Лозовая ; 

ред. Г. Н. Гусева. - М. : ООО "АльянсПринт", 2011. - 448 с. + 1 эл. опт. диск (CD-

ROM). -  

20. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Тимербула-

тов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Элек-

тронная учебная библиотека»http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib373.doc 

21. Моисеев, В. С. Алкоголь и болезни сердца [Электронный ресурс] :руководство : 

научно-практ. издание / В. С. Моисеев, А. А. Шелепин. - Электрон. текстовые дан. 

- М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html 

22. Организация психиатрической помощи в России [Электронный ресурс] / И. Я. Гу-

рович, Т. А. Солохина, Н. Д. Букреева [и др.] // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0006.html 

23. Погосов, А. В. Психические и поведенческие расстройства, вызванные 

употреблением других стимуляторов (включая кофеин) [Электронный ресурс] / 

А.В. Погосов // Наркология: национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, И. 

П. Анохиной, М. А. Винниковой. - Электрон. текстовые дан. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2011. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студента»http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html 

24. Попов, В. В. Депрессивные расстройства в общей врачебной практике [Текст] : 

учеб. пособие / В. В. Попов, М. В. Трохова, И. А. Новикова. - СПб. : СпецЛит, 

2017. - 198,[1] с. 

25. Попов В. В. Психологические основы здоровья человека [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / В. В. Попов, И. А. Новикова. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : 

СпецЛит, 2017. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/ 

26. Попов, Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Текст] : монография / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - СПб. : СпецЛит, 2017. - 365,[1] с.  

27. Попов Ю. В. Суицидальное поведение у подростков [Электронный ресурс]: / Ю. В. 

Попов, А. А. Пичиков. - Электрон. текстовые дан. - СПб. : СпецЛит, 2017. - on-line. 

– Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-

povedenie-u-podrostkov-6549815/ 

28. Психические расстройства вследствие приема алкоголя и наркотических веществ: 

клинические и судебно-психиатрические аспекты [Текст] : учеб. пособие / ГБОУ 

ВПО "Баш. гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Е. Р. Кунафина [и др.]. - Уфа :Европак, 

2015. - 79,[1] с. 

29. Психотерапия [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. К. Шамрей, В. И. Кур-

патов, А. Е. Архангельский [и др.] - Электрон. текстовые дан. - СПб : СпецЛит, 

2012. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/ 

30. Психофармакотерапия в детской психиатрии [Текст] : руководство / А. Н. Бурдаков 

[и др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 303,[1] с. 

31. Раннее выявление лиц, злоупотребляющих психоактивными веществами 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: Н. А. 

Марфина, В. Л. Юлдашев, О. А. Пермякова. - Электрон. текстовые дан. – Уфа, 

2010. - on-line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib280.doc 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib373.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412725.html
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https://www.books-up.ru/ru/book/psihologicheskie-osnovy-zdorovya-cheloveka-6548631/
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https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/suicidalnoe-povedenie-u-podrostkov-6549815/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-4434410/
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib280.doc
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32. Расстройства психосоматического спектра: патогенез, диагностика, лечение [Текст] 

: руководство / под ред.: Г. И. Сторожакова, В. К. Шамрея. - СПб. : СпецЛит, 2014. 

- 303,[1] с. 

33. Рачин, А. П. Депрессивные и тревожные расстройства [Электронный ресурс]: 

руководство / А. П. Рачин, Е. В. Михайлова. - Электрон. текстовые дан. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html 

34. Сидоров, П. И. Ментальная медицина: адаптивное управление сознанием и 

здоровьем [Текст]: руководство / П. И. Сидоров. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 734,[2] с.  

35. Смулевич, А. Б. Дерматозойный бред и ассоциированные расстройства [Текст] : 

учеб. издание / А. Б. Смулевич, Д. В. Романов, А. Н. Львов. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2015. - 207,[1] с.  

36. Соколян, Н. А. Лабораторные методы диагностики в психиатрии [Электронный ре-

сурс] / Н. А. Соколян, Л. В. Щедрина, Е. Е. Дубинина // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - 

M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html 

37. Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание 

/ А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

38. Тиганов, А. С. Общая психопатология [Текст] : курс лекций / А. С. Тиганов. - 2-е 

изд., доп. - М. : ООО "Издательство "Медицинское информационное агентство", 

2016. - 180,[1] с. 

39. Тиганов, А. С. Творчество и психическое здоровье [Текст] : размышления 

клинициста / А. С. Тиганов. - М. : ООО "Издательство "Медицинское 

информационное агентство", 2016. - 118,[2] с. :  

40. Тихоненко, В. А. Немедикаментозные методы лечения в психиатрии [Электронный 

ресурс] / В. А. Тихоненко, М. А. Елфимов // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html 

41. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза [Текст] : научное издание / 

А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 666,[4] с. 

42. Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии и наркологии [Текст] : к изучению 

дисциплины / Д. Ф. Хритинин. - М. : БИНОМ, 2015. - 295 с 

43. Шамрей, В. К. Военная психиатрия [Электронный ресурс] / В. К. Шамрей, А. А. 

Марченко // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line.  – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html 

44. Шабанов, П. Д. Наркология[Текст] : руководство / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - 829,[3] с. 

45. Шишков, С. Н. Нормативно-правовые основы оказания психиатрической помощи 

[Электронный ресурс] / С. Н. Шишков // Психиатрия: национальное руководство / 

Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 
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48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

12.5 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 5 

«Основы аддиктологии» 

 

Цель модуля: формирование представлений о закономерностях воз-

никновения и развития аддикций, возможностях психологической коррекции, 

направленной на пациентов с аддиктивной патологией. 

 

Трудоемкость освоения: 18 часов. 

 

Формируемые компетенции: ПК – 2, ПК – 5, ПК - 6 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 5  

«Основы аддиктологии» 

 
Код Название и темы рабочей программы 

5.1 Общая аддиктология 

5.2 Частная аддиктология 

5.3 Профилактика, лечение и реабилитация аддиктивных расстройств 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 5 «Основы аддиктологии» 

 

Контрольно-оценочные материалы 
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Примерный перечень контрольных вопросов: 

 
1. Понятие об аддикциях, аддиктивное поведение.  

2. Особенности аддиктивных расстройств в подростковом возрасте.  

3. Психодиагностический инструментарий, применяемый при выявлении ад-

диктивных расстройств.  

4. Особенности психотерапевтического подхода при аддикциях.  

5. Индивидуальная психотерапевтическая работа при аддиктивных расстрой-

ствах.  

6. Групповая психотерапевтическая работа при аддикциях.  

7. Причины формирования аддиктивного поведения.  

8. Этапы формирования аддиктивного поведения.  

9. Психологические особенности лиц, с аддиктивными формами поведения.  

10. Профилактика аддикций.  

11. Психофизиологические механизмы формирования пищевой зависимости.  

12. Нервная (психическая) анорексия. История вопроса. Современное состояние 

проблемы.  

13. Нервная булимия.  

14. Психотерапия пищевого аддиктивного поведения.  

15. Спорт и оздоровительные мероприятия как форма аддиктивного поведения.  

16. Сексуальность в развитии человека. Разграничение сексуальной нормы и от-

клонений. Общая характеристика психосексуальных расстройств. Сексуальные девиации: 

клинические проявления.  

17. Психология болезни и её значение в развитии человека. Госпитальная ад-

дикция (госпитализм) как нарушение развития личности. Профилактика госпитализма.  

18. Азартные игры как аддикция.  

19. Зависимость от компьютерных игр. Классификация компьютерных игр.  

Психологические механизмы формирования зависимости от компьютерных игр.  Формы 

проявления зависимости от компьютерных игр.  

20. Общая характеристика Internet-зависимости. Диагностика Internet-

зависимости.  Психологические механизмы формирования Internet-зависимости. Формы 

Internet-зависимости. Профилактика и лечение Internet-зависимости. 

21. Общая характеристика работоголизма.  

22. Общая характеристика шопоголизма. Механизмы формирования шопого-

лизма. Профилактика и лечение шопоголизма.  

23. Общая характеристика мобильной зависимости. Диагностика мобильной за-

висимости. Коррекция мобильной зависимости.  

24. Фармакологические аддикции 

25. Психологические и социальные причины формирования наркомании и ток-

сикомании 

26. Алкогольное аддиктивное поведение 

27. Алкоголизм и металкогольные заболевания как медицинская проблема 

28. Лекарственная зависимость 

29. Наркомании и токсикомании 

30. Каннабиноидная наркомания 

31. Злоупотребление психостимуляторами 

32. Кокаиновая наркомания (кокаинизм) 

33. Наркомании амфетаминового типа 

34. Опийная наркомания 

35. История опиумных препаратов и проблема возникновения наркомании 

36. Пристрастие к барбитуратам и бензодиазепинам 

37. Диагностика наркомании и токсикомании 

38. Общие принципы лечения наркомании 

39. Профилактика осложнений наркомании 
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40. Реабилитация и социальная помощь при наркомании 

41. Ингалянтные токсикомании 

42. Злоупотребление галлюциногенами (психоделиками) и холинолитическая 

токсикомания 

43. Токсикомании 

  

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
1. СИСТЕМА ПОСТУПКОВ, ПРОТИВОРЕЧАЩИХ ПРИНЯТЫМ В ОБЩЕСТВЕ 

НОРМАМ И ПРОЯВЛЯЮЩИХСЯ В ВИДЕ НЕСБАЛАНСИРОВАННОСТИ ПСИХИЧЕ-

СКИХ ПРОЦЕССОВ, НЕАДАПТИВНОСТИ, НАРУШЕНИИ ПРОЦЕССА САМОАК-

ТУАЛИЗАЦИИ ИЛИ В ВИДЕ УКЛОНЕНИЯ ОТ НРАВСТВЕННОГО И ЭСТЕТИЧЕ-

СКОГО КОНТРОЛЯ ЗА СОБСТВЕННЫМ ПОВЕДЕНИЕМ НАЗЫВАЕТСЯ: 

1) криминальным поведением; 

2) аддиктивным поведением; 

3) делинквентным поведением; 

4) патохарактерологическим поведением; 

5) девиантным поведением+ 

   

2. ВЫДЕЛЯЮТ ВСЕ НИЖЕСЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ НАРУШЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙ-

СТВИЯ ИНДИВИДА С РЕАЛЬНОСТЬЮ:  

1) приспособления+ 

2) противостояния; 

3) болезненное противостояния; 

4) ухода; 

5) игнорирования.                                                                             

 

3. ПРИЗНАКАМИ ПСИХИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ И ПСИХОПАТОЛОГИЧЕ-

СКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ ОБУСЛОВЛЕН СЛЕДУЮЩИЙ ВИД НАРУШЕНИЯ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РЕАЛЬНОСТЬЮ: 

1) приспособление; 

2) противостояние; 

3) болезненное противостояние+ 

4) уход; 

5) игнорирование. 

 

4. У ЛЮДЕЙ С ГИПЕРСПОСОБНОСТЯМИ, КАК ПРАВИЛО, ВСТРЕЧАЕТСЯ 

СЛЕДУЮЩИЙ ТИП НАРУШЕНИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РЕАЛЬНОСТЬЮ: 

1) приспособление; 

2) противостояние; 

3) болезненное противостояние; 

4) уход; 

5) игнорирование+ 

 

5. ВЫДЕЛЯЮТСЯ ВСЕ НИЖЕСЛЕДУЮЩИЕ ТИПЫ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕ-

ДЕНИЯ: 

1) патопсихологического+ 

2) делинквентного; 

3) адциктивного; 

4) на базе гиперспособностей; 

5) психопатологического. 

 

6. ОСНОВОЙ ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЯВ-

ЛЯЮТСЯ: 
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1) агравация; 

2) перверсии; 

3) девиации; 

4) проступки+ 

5) преступления. 

 

7. ОДНА ИЗ ФОРМ ДЕВИАНТНОГО (ОТКЛОНЯЮЩЕГОСЯ) ПОВЕДЕНИЯ С 

ФОРМИРОВАНИЕМ СТРЕМЛЕНИЯ К УХОДУ ОТ РЕАЛЬНОСТИ ПУТЕМ ИСКУССТ-

ВЕННОГО ИЗМЕНЕНИЯ СВОЕГО ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ НАЗЫВАЕТСЯ: 

1) криминальной; 

2) делинквентной; 

3) аддиктивной+ 

4) патохарактерологической; 

5) психопатологической. 

 

8. СНИЖЕННАЯ ПЕРЕНОСИМОСТЬ ТРУДНОСТЕЙ ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ, 

НАРЯДУ С ХОРОШЕЙ ПЕРЕНОСИМОСТЬЮ КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЙ ЯВЛЯЕТСЯ 

ПРИЗНАКОМ: 

1) криминального поведения; 

2) делинквентного поведения; 

3) адциктивного поведения+ 

4) патохарактерологического поведения; 

5) психопатологического поведения. 

 

Примерные ситуационные задачи 

Задача 1 

У больного отмечается чувство труднопреодолимой тяги к приему алкоголя. За 

сутки выпивает до 1,5 литров водки. Постоянные попытки контролировать прием 

алкоголя оказываются безуспешными. После 4-5  дней пьянства отмечается состояние 

выраженного похмелья. Употребление алкоголя продолжает, несмотря на явные признаки 

вредных последствий.  

Вопросы: 

1. К какому классу расстройств по МКБ -10 относится данное расстройство? 

2. Какой вид зависимого поведения имеется у больного? 

3. Какая стадия зависимости от алкоголя отмечается у больного? 

4. О какой стадии зависимости от алкоголя свидетельствует наличие состояния 

выраженного похмелья? 

5. Повышение толерантности к алкоголю является диагностическим признаком 

только  второй стадии? 

 

Задача 2 

Больной обратился за консультацией к клиническому психологу. Два дня назад 

бросил курить по собственному желанию, Жалуется на сильное желание употребить 

табак, чувство недомогания, слабость, тревогу, Днем не может сосредоточиться на работе, 

сонливость днем сопровождается бессонницей по ночам. Стал раздражительным, резко 

усилился кашель утром. 

Вопросы: 

1. Какой вид зависимого поведения имеется у больного?  

2. К какому классу расстройств по МКБ -10 относится данное расстройство? 

3. Какая стадия зависимости от никотина отмечается у больного? 

4. О какой стадии зависимости от алкоголя свидетельствует наличие состояния 

выраженного синдрома отмены? 

5. Повышение толерантности к никотину является диагностическим признаком 

только  второй стадии? 
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http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0002.html 
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ресурс] / А. Ф. Изнак // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под 
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19. Лозовой, В. В. Профилактика зависимостей: опыт создания системы первичной 

профилактики [Текст] : монография / В. В. Лозовой, О. В. Кремлева, Т. В. Лозовая ; 

ред. Г. Н. Гусева. - М. : ООО "АльянсПринт", 2011. - 448 с. + 1 эл. опт. диск (CD-
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20. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т»; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Тимербула-
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- М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - on-line. - Режим доступа: 
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: руководство / под ред.: Г. И. Сторожакова, В. К. Шамрея. - СПб. : СпецЛит, 2014. 

- 303,[1] с. 

33. Рачин, А. П. Депрессивные и тревожные расстройства [Электронный ресурс]: 

руководство / А. П. Рачин, Е. В. Михайлова. - Электрон. текстовые дан. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html 

34. Сидоров, П. И. Ментальная медицина: адаптивное управление сознанием и 

здоровьем [Текст]: руководство / П. И. Сидоров. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2017. - 734,[2] с.  

35. Смулевич, А. Б. Дерматозойный бред и ассоциированные расстройства [Текст] : 

учеб. издание / А. Б. Смулевич, Д. В. Романов, А. Н. Львов. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2015. - 207,[1] с.  

36. Соколян, Н. А. Лабораторные методы диагностики в психиатрии [Электронный ре-

сурс] / Н. А. Соколян, Л. В. Щедрина, Е. Е. Дубинина // Психиатрия: национальное 

руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - 

M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html 

37. Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание 

/ А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

38. Тиганов, А. С. Общая психопатология [Текст] : курс лекций / А. С. Тиганов. - 2-е 

изд., доп. - М. : ООО "Издательство "Медицинское информационное агентство", 

2016. - 180,[1] с. 

39. Тиганов, А. С. Творчество и психическое здоровье [Текст] : размышления 

клинициста / А. С. Тиганов. - М. : ООО "Издательство "Медицинское 

информационное агентство", 2016. - 118,[2] с. :  

40. Тихоненко, В. А. Немедикаментозные методы лечения в психиатрии [Электронный 

ресурс] / В. А. Тихоненко, М. А. Елфимов // Психиатрия: национальное руково-

дство / Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html 

41. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза [Текст] : научное издание / 

А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 666,[4] с. 

42. Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии и наркологии [Текст] : к изучению 

дисциплины / Д. Ф. Хритинин. - М. : БИНОМ, 2015. - 295 с 

43. Шамрей, В. К. Военная психиатрия [Электронный ресурс] / В. К. Шамрей, А. А. 

Марченко // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line.  – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html 

44. Шабанов, П. Д. Наркология[Текст] : руководство / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - 829,[3] с. 

45. Шишков, С. Н. Нормативно-правовые основы оказания психиатрической помощи 

[Электронный ресурс] / С. Н. Шишков // Психиатрия: национальное руководство / 

Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib280.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html
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СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 

48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

12.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 6 

«Обучающий симуляционный курс» 

 

Цель модуля: подготовка высококвалифицированного врача психиат-

ра-нарколога, обладающего системой универсальных, профессиональных 

компетенций, способного к организации оказания медицинской помощи, об-

ладающего клиническим мышлением, имеющего знания смежных дисцип-

лин, знающего алгоритм оказания неотложной и реанимационной помощи. 

 

Трудоемкость освоения: 36 часов 

 

Формируемые компетенции: ПК – 1, ПК – 2, ПК –6,  ПК - 8 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 6  

«Обучающий симуляционный курс» 

Код Название и темы рабочей программы 

6.1 Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых 

6.2 Острый коронарный синдром, кардиогенный шок. 

Острый коронарный синдром, отек легких. 

6.3 Анафилактический шок. 

Гиповолемия. 

Гипогликемия. 

https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html
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Гипергликемия. 

Эпилептический приступ и статус. 

6.4 Тромбоэмболия легочной артерии. 

Бронхообструктивный синдром. 

Спонтанный пневмоторакс. 

Инородное тело в дыхательных путях 

6.5 Острое нарушение мозгового кровообращения (ОНМК). 

6.6 Неотложная помощь  при психических заболеваниях 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 6 «Обучающий симуляционный курс» 

 

Контрольно-оценочные материалы 

 

Примерный перечень контрольных вопросов: 
1. Периоды умирания организма. Патогенез, клиника. 

2. Терминальные состояния, стадии, клиника, диагностика. 

3. Клиническая смерть. Продолжительность, диагностика. 

4. Этапы сердечно-легочной реанимации (правило А,В,С,D) 

5. ИВЛ простейшими методами, контроль эффективности. 

6. Непрямой массаж сердца. Методика, контроль эффективности. 

7. Сочетание массажа сердца и искусственного дыхания. Методика. 

8. Виды остановки кровообращения. Особенности реанимационных мероприятий в 

9. зависимости от вида остановки кровообращения. 

10. Медикаментозная терапия при СЛР. Пути введения лекарственных веществ. 

11. Электрическая дефибрилляция сердца, показания, методика. 

12. Перечислите основные принципы ведения постреанимационной болезни. 

13. Определение понятия «шок». Классификация шоков. 

14. Патогенез и клинические проявления гиповолемического шока. 

15. Патогенез и клинические проявления кардиогенного шока. 

16. Патогенез и клинические проявления дистрибутивного (вазогенного) шока. 

17. Патогенез и клинические проявления обструктивнего шока. 

18. Принципы интенсивной терапии гиповолемического шока. 

19. Реанимация и неотложная помощь при травматическом шоке. 

20. Принципы интенсивной терапии при кардиогенном шоке. 

21. Принципы интенсивной терапии при вазогенном шоке. 

22. Реанимация и неотложная помощь при анафилактическом шоке. 

23. Особенности интенсивной терапии септического шока. 

24. Реанимация при обструктивном шоке. 

25. Качественная и количественная оценка нарушения сознания. 

26. Причины, вызывающие нарушение сознания. 

27. Кома, определение, оценка глубины комы. 

28. Неотложная помощь больным, находящимся без сознания. 

29. Отек мозга, патогенез, клиника. Коррекция внутричерепного давления. 

30. Неотложная помощь при судорожном и гипертермическом синдроме. 

31. Принципы обследования больных, находящихся в коматозном состоянии. 

32. Обморок, этиология, неотложная помощь. 

33. Эпилептический припадок, причина, неотложная помощь. 

34. Острая дыхательная недостаточность, определение, клинические проявления ОДН. 

35. Этиология и патогенез ОДН. Внелегочные и легочные причины ОДН. 

36. Стадии острой дыхательной недостаточности. Показания для перевода больных на 

ИВЛ. 

37. Неотложная помощь при обструктивных формах ОДН. 
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38. Оксигенотерапия. Показания, методика. 

39. Лаваж легкого. Показания, методика. 

40. Неотложная помощь при открытом, закрытом и напряженном пневмотораксе. 

 

Примерный перечень контрольных заданий: 
1. Укажите показания и правила проведения ИВ Л простейшими методами - 

«рот в рот», «рот в нос», выполните на тренажере. 

2. Непрямой массаж сердца - методика проведения, критерии адекватности, 

возможные осложнения, выполните на тренажере. 

3. Комплексная сердечно-легочная реанимация - показания, методика проведе-

ния, выполните на тренажере. 

4. Электрическая дефибрилляция - показания, методика проведения, возможные 

осложнения, подготовить дефибриллятор к работе. 

5. Острый коронарный синдром. Этиопатогенез, клиника, интенсивная терапия. 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
1. ОСНОВНЫМИ ПРИЗНАКАМИ ОСТАНОВКИ СЕРДЦА ЯВЛЯЮТСЯ:  

1) отсутствие сознания  

2) широкие зрачки и отсутствие пульса на сонной артерии  

3) узкие зрачки  

4) судороги  

 

2. РЕАНИМАЦИЯ - ЭТО ВОССТАНОВЛЕНИЕ В ТЕРМИНАЛЬНОМ 

СОСТОЯНИИ:  

1) дыхания и кровообращения  

2) работоспособности  

3) социальных функций организма  

4) общения  

 

 

3. ПРИ КЛИНИЧЕСКОЙ СМЕРТИ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНУЮ РЕАНИМАЦИЮ 

(СЛР) НЕОБХОДИМО НАЧАТЬ НЕ ПОЗДНЕЕ, ЧЕМ ЧЕРЕЗ:  

1) 3 минуты  

2) 2 минуты  

3) 4 минуты  

4) 5 минут  

 

4. ПОЛОЖЕНИЕ ПАЦИЕНТА ПЕРЕД НАЧАЛОМ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ 

РЕАНИМАЦИИ:  

1) на спине с приподнятым головным концом  

2) на спине с опущенным головным концом  

3) на левом боку 

4) горизонтальное – на спине  

 

5. ЧАСТОТА ПРОВЕДЕНИЯ ИСКУССТВЕННОГО ДЫХАНИЯ ВЗРОСЛОМУ В 

ОДНУ МИНУТУ:  

1) 12-18  

2) 20-25  

3) 30-40  

4) 40-60  

 

6.  В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПРИРОДЫ ЭМБОЛА, ЭМБОЛИИ МОГУТ БЫТЬ 
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1) лейкоцитарная 

2) жировая 

3) мускатная 

4) цианотическая 

 
7. К ЭФФЕКТАМ ОСТРОЙ ГИПОКСЕМИИ ОТНОСЯТСЯ: 

1) повышение давления в легочной артерии 
2) снижение сердечного выброса 
3) региональная легочная вазодилатация 
4) увеличение почечного кровотока 

 
8. ПОНЯТИЕ ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ ВКЛЮЧАЕТ: 

1) болевой синдром 
2) инфаркт миокарда 
3) стабильная стенокардия напряжения 
4) отек легких 
 
9. РЕПЕРФУЗИОННАЯ ТЕРАПИЯ ПОКАЗАНА ПРИ ДЛИТЕЛЬНОСТИ 

КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ ИНФАРКТА МИОКАРДА: 

1) до 3 часов 
2) до 6 часов 
3) до 12 часов 
4) до 24 часов 

 
10. ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ВСЕ, КРОМЕ: 
1) прогрессирующая стенокардия 
2) стабильная стенокардия 
3) впервые возникшая стенокардия 
4) острый инфаркт миокарда 
 
11. ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ КРИТЕРИЕМ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОВОДИМОЙ ПРО-

ТИВОШОКОВОЙ ТЕРАПИИ ПРИ КАРДИОГЕННОМ ШОКЕ, ВЫЗВАННОМ 

ОКЕ С ПОДЪЁМОМ ST: 

1) исчезновение болевого синдрома 
2) сужение зрачков 
3) стабильный синусовый ритм 
4) появление самостоятельного дыхания 

 

12. ОТЁК ЛЁГКИХ ЯВЛЯЕТСЯ СЛЕДСТВИЕМ ОСТРОЙ ЛЕВОЖЕЛУДОЧКО-

ВОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ПРИ ВСЕХ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ ЗАБОЛЕВА-

НИЯХ, КРОМЕ ОДНОГО: 

1) острый инфаркт миокарда левого желудочка 

2) недостаточность митрального клапана 

3) стеноз левого атриовентрикулярного отверстия 

4) артериальная гипертензия 

 

Примеры ситуационных задач 

Задача № 1. Бригада «скорой помощи» вызвана к пациенту 42 лет, который предъ-

являет жалобы на внезапный приступ удушья. Больной сидит, опираясь руками о края 

кровати, грудная клетка в состоянии максимального вдоха, лицо цианотичное, выражает 

испуг, частота дыхательных движений 38 в мин. Одышка экспираторного характера, на 

расстоянии слышны сухие свистящие хрипы. 

Вопрос: Поставьте диагноз и окажите неотложную помощь. 

 

Задача №2. У больной 27 лет после обработки помещения дезинфицирующим рас-

твором внезапно появилось чувство нехватки воздуха, надсадный приступообразный ка-
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шель, страх смерти. Объективно: состояние средней тяжести, кожный покров цианотич-

ный, выраженный гипергидроз. Тахипноэ с частотой дыхательных движений 40 в минуту. 

Тоны сердца глухие, частота сердечных сокращений 140 ударов в минуту; артериальное 

давление 100/60 мм рт. ст. Осмотр ЛОР-врача: голосовые связки отечные, резко выражен-

ное сужение голосовой щели. 

Вопрос: Ваш диагноз? Неотложная помощь? 

 

Задача №3. Больной 62 лет в течение 5 лет страдает стенокардией напряжения. В 

течение последнего месяца в ночное время приступы стенокардии участились, протекали 

в виде серии приступов, следующих друг за другом. Накануне ночью приступ стенокар-

дии не купировался приемом нитроглицерина, продолжался более 30 минут. Вызвана 

специализированная кардиологическая бригада. При осмотре: состояние тяжелое. Блед-

ность кожных покровов, акроцианоз. Частота дыхательных движений 24 в минуту. Пульс 

100 ударов в минуту, аритмичный. Тоны сердца умеренно ослабленной звучности; акцент 

II тона над аортой. Артериальное давление 150/90 мм рт. ст. Над легкими хрипов нет, жи-

вот безболезненный. На ЭКГ синусовая тахикардия, отмечается подъем интервала ST в I, 

II, AVL, V2-V5 отведениях, высокие заостренные зубцы Т в отведениях V2-V5, частые 

желудочковые экстрасистолы. 

Задание: 

1. Предварительный диагноз его обоснование. 

2. Назначьте терапию данному пациенту. 

3. План лечения и реабилитации после выписки из стационара. 

 

Задача №4. У пациента 63 лет боли в области сердца при физической нагрузке 

средней интенсивности, 2 недели назад боли стали возникать при небольшой нагрузке. В 

день госпитализации болевой приступ развился вечером в покое и продолжался 1,5 часа. 

Не купировался нитроглицерином, сопровождался холодным потом, слабостью. Больной 

госпитализирован через 4 часа от начала болевого приступа. 

Задание: 

1. Поставьте диагноз. 

2. Патофизиологическая триада, приводящая к острому инфаркту миокарда 

3. Лабораторные маркеры поражения миокарда 
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Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 

48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
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ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

12.7 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ 7 

«Стажировка» 

 

Цель модуля: изучение передового опыта, а также закрепления теоре-

тических знаний, полученных при освоении программы профессиональной 

переподготовки и приобретение практических навыков и умений для их эф-

фективного использования при исполнении своих должностных обязанно-

стей врача психиатра-нарколога 

 

Трудоемкость освоения: 144 часа 

 

Формируемые компетенции: ПК – 1, ПК – 2, ПК – 3, ПК – 4, ПК – 7, 

ПК - 8 

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 7  

«Стажировка» 

 

Код Название и темы рабочей программы 

7.1  Оказание амбулаторной помощи  больным наркологического 

профиля 

7.2  Оказание стационарной помощи больным  наркологического 

профиля 

7.3  Неотложная наркология 

 

Учебно-методическое сопровождение реализации рабочей про-

граммы учебного модуля 7 «Стажировка» 

 

Контрольно- оценочные материалы 

 

Перечень контрольных вопросов: 
1. Клиника опиоидной зависимости.  
2. Факторы риска в формировании зависимости от ПАВ.  
3. Понятие психопатологического синдрома. Определение, структура. Синдром 

стержневой и аксиальный.  
4. Общие принципы терапии и реабилитации наркологических больных.  
5. Понятие ремиссии в наркологии. Клинические критерии.  
6. Аффективные синдромы в наркологии.  
7. Клиника зависимости от психостимуляторов.  
8. Навязчивость, компульсия, автоматизм. Психопатологические характеристики.  
9. Злоупотребление алкоголем (алкоголизм). Алкогольная болезнь. Критерии диагно-

стики.  

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html
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10.  Основные понятия и принципы применения психофармакологии в клинике ду-

шевных болезней. 1 
11.  Клиника и течение зависимости при ингалировании паров органических раствори-

телей.  
12.  Делириозный синдром, его структурные элементы, варианты.  
13.  Клиника и течение зависимости от седативно-снотворных препаратов.  
14.  Психоорганический синдром, клиника, течение.  
15.  Терапевтический аспект в аддиктологии.  
16.  Коморбидность в наркологии. Виды. Принципы диагностики и терапии.  
17.  Динамика развития наркологического заболевания.  
18.  Антидепрессанты в наркологии.  
19.  Гендерные и возрастные особенности формирования и течения алкогольной зави-

симости.  
20.  Основные принципы профилактики наркологических заболеваний в молодежной 

среде.  
21.  Аффективные расстройства в клинике наркологических заболеваний. Закономер-

ности проявлений и клинико-динамические особенности.  
22.  Принципы лечения наркологической патологии.  
23.  Варианты течения опиатной зависимости.  
24.  Психический дизонтогенез. Клиника, варианты. Роль в возникновении наркологи-

ческой патологии.  
25.  Токсикологический аспект наркологического заболевания.  
26.  Применение нейролептиков в наркологической практике.  
27.  Гашишная наркомания. Клиника и динамика.  
28. Клинические характеристики патологического влечения к интоксикации в нарко-

логии.  
29. Алкогольный делирий: клиника, течение, осложнения.  
30. Классификация психоактивных веществ.  
31. Клиника героиновой зависимости. 
32. Симптоматическое, синдромальное и нозологически-ориентированное лечение в 

клинической наркологии.  
33.  Психопатологическая диагностика наркологического заболевания.  
34.  Место нейролептиков в терапии аддиктивной болезни.  
35.  Понятие коморбидности. Виды коморбидности. Дифференциальнодиагностиче-

ские критерии. 
36.  Созависимость. Виды. Место в наркологической клинике.  
37.  Алкогольные психозы. Диагностика и лечение.  
38.  Расстройства волевой сферы при опиоидной зависимости. Клиника, диагностика. 

Подходы к лечению.  
39.  Диагностика наркологического заболевания. Современные подходы и их возмож-

ности.  
40.  Основные этапы терапевтического процесса аддиктивного заболевания.  
41.  Возможности социальной реабилитации наркологического больного. Критерии 

оценки успеха.  
42. Стратегия и тактика лечения наркологического больного.  
43. Нейролептики. Применение для терапии наркологических заболеваний.  
44.  Основные показания для неотложной госпитализации в психиатрический стацио-

нар.  
45. Основные психопатологические синдромы острой интоксикации ПАВ.  
46.  Транквилизаторы. Применение в наркологической практике.  
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47.  Препараты нейрометаболитной терапии, применение в наркологической практике.  
48.  Металкогольные психозы.  
49.  Клиника острой интоксикации при употреблении опиатов.  
50.  Психодизлептики.  
51.  Симптоматика острой интоксикации при употреблении психостимуляторов.  
52.  Синдром отмены опиатов.  
53.  Синдром отмены психостимуляторов.  
54.  Препараты для лечения алкогольной зависимости.  
55.  Препараты для лечения никотиновой зависимости.  
56.  Синдром отмены при приеме седативно-снотворных препаратов.  
57.  Этапы реабилитации наркологических больных.  
58.  Экспертиза алкогольного и наркотического опьянения  
59.  Симптоматический алкоголизм.  
60.  Алкоголизм у подростков.  

 

Перечень контрольных заданий: 
Оказание помощи при неотложных состояниях: 

1. Психомоторное возбуждение 

2. Суицидальное поведение 

3. Судорожные припадки и эпилептический статус 

4. Неалкогольный (соматогенный) делирий 

5. Аментивный синдром 

6. Алкогольный делирий (осложненный и не осложненный) 

7. Острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике 

8. Синдромы выключения сознания 

9. Отказ от еды в связи с психическими расстройствами 

10. Тяжелое (глубокое) алкогольное опьянение 

11. Передозировка опиатов или опиоидов 

12.  Алкогольный абстинентный синдром 

13.  Панические атаки и вегетативные кризы 

14.  Отравления психотропными препаратами 

15.  Острые осложнения при применении психотропных препаратов 

 

Фонд оценочных средств  
Инструкция: выберите правильный вариант ответа 

 
1. ДЛЯ АЛКОГОЛЬНОЙ ДЕГРАДАЦИИ С ПСИХОПАТОПОДОБНЫМИ СИМПТОМАМИ  

ХАРАКТЕРНО ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, ИСКЛЮЧАЯ  

а)  возбудимость с агрессивными поступками  

б)  грубый цинизм, бестактность  

в)  выраженные расстройства памяти на текущие события  

г)  назойливую откровенность, стремление очернить окружающих  

д)  периодически возникающие расстройства настроения  по типу дисфории или глухой подав-

ленности  

 

2. ПРИ АЛКОГОЛИЗМЕ ВОЗМОЖНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ПОРАЖЕНИЯ ОРГАНОВ ДЫХА-

НИЯ  

а)  трахеобронхит  

б)  бронхоэктазы  

в)  пневмосклероз  

г)  эмфизема легких  

д)  все перечисленные  
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3. ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ АЛКОГОЛИЗМОМ И ТУБЕРКУЛЕЗОМ ЛЕГКИХ ОБУСЛОВ-

ЛЕНА  

а)  снижением местной защиты легких  в связи с алкогольной интоксикацией  

б)  развитием функциональных и органических изменений в ЦНС  и внутренних органах, им-

мунной системе  

в)  неполноценным питанием, нарушением обмена веществ  

г)  снижением общей резистентности организма  

д)  всем перечисленным  

 

4. К изменениям кожных покровов при алкоголизме  относится все перечисленное, кроме  

а)  расширения поверхностных сосудов кожи  

б)  гиперемии кожи лица  

в)  трофических язв  

г)  меланоза  

д)  "сосудистых звездочек" и участков депигментации  

 

5. НАРУШЕНИЕ ЗРЕНИЯ ПРИ АЛКОГОЛИЗМЕ ПРОЯВЛЯЕТСЯ ВСЕМ ПЕРЕЧИСЛЕН-

НЫМ,   КРОМЕ  

а)  амблиопии  

б)  сужения полей зрения  

в)  нарушения темновой адаптации  

г)  нарушения цветового зрения  

д)  атрофии зрительного нерва  

 

6. НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ АЛКОГОЛИЗМА  ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ ВСЕ ПЕ-

РЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  полиневропатии  

б)  синдрома рассеянного энцефаломиелита  

в)  судорожного синдрома  

г)  гипоталамического синдрома с вегетативно-сосудистыми пароксизмами  

д)  паркинсоноподобного синдрома  

 

7. СРЕДИ ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ  

ПРИ АЛКОГОЛИЗМЕ ВЫДЕЛЯЮТ ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ, КРОМЕ  

а)  токсических и деструктивных процессов,  обусловленных токсическими эффектами этанола  

а)  повышения внутричерепного давления  

в)  гидроцефалического синдрома  

г)  воспалительных процессов в головном и спинном мозгу  

д)  все перечисленные  

 

8. К основным критериям,  определяющим состояние простого алкогольного опьянения,  отно-

сятся все перечисленные, кроме  

а)  изменения в эмоциональной сфере  

б)  функциональных изменений моторики  

в)  изменения ассоциативного процесса  и характера восприятия окружающего  

г)  запаха алкоголя изо рта  

д)  миоза  

 

9. ДЛЯ ПРИЗНАКОВ ЛЕГКОЙ СТЕПЕНИ ПРОСТОГО АЛКОГОЛЬНОГО ОПЬЯНЕНИЯ  

ХАРАКТЕРНО ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  ощущения психического и физического комфорта  

б)  повышения речедвигательной активности  

в)  легкого нарушения координации движений  

г)  замедления ассоциативного процесса  

д)  появления вегетативных реакций в виде гиперемии кожи  
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10. ДЛЯ ПРИЗНАКОВ СРЕДНЕЙ СТЕПЕНИ ПРОСТОГО АЛКОГОЛЬНОГО ОПЬЯНЕНИЯ  

ХАРАКТЕРНО ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННОЕ, КРОМЕ  

а)  функциональных нарушений моторики  

б)  замедления и затруднения ассоциативного процесса  

в)  дизартричности речи  

г)  непроизвольного мочеиспускания  

д)  однообразности представлений,  трудности в переключении внимания, застреваемости  

 

11. ТЯЖЕЛАЯ СТЕПЕНЬ ПРОСТОГО АЛКОГОЛЬНОГО ОПЬЯНЕНИЯ  ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 

ВСЕМ ПЕРЕЧИСЛЕННЫМ, КРОМЕ  

а)  мозжечковой атаксии  

б)  мышечной атонии, амимии  

в)  вестибулярных расстройств: головокружения, тошноты, рвоты  

г)  гипертермии  

д)  снижения тонуса сердечно-сосудистой системы  

 

12. ПО МИНОВАНИИ ТЯЖЕЛОЙ ИНТОКСИКАЦИИ АЛКОГОЛЕМ  В ТЕЧЕНИЕ НЕ-

СКОЛЬКИХ ДНЕЙ НАБЛЮДАЕТСЯ  

а)  адинамическая астения  

б)  анорексия  

в)  нарушение ночного сна  

г)  повышенная потливость  

д)  все перечисленное  

 

13. ТЕРМИН "НАРКОТИК" ПРИМЕНИМ 

   а) к тем веществам или лекарственным средствам,  которые признаны законом 

наркотическими  

   б) ко всем веществам или лекарственным средствам,  способным вызывать зависи-

мость  

   в) и к тем, и к другим  

   г) ни к тем, ни к другим   

 

14. ТЕРМИН "НАРКОМАНИЯ"  

   а) определяется с позиций клинических, медико-юридических и социальных  

   б) применим только в тех случаях злоупотребления соответствующими веществами  

или лекарственными средствами, если они законом признаны наркотическими 

   в) и то, и другое  

   г) ни то, ни другое   

 

15. ДИАГНОЗ "НАРКОМАНИЯ" ВКЛЮЧАЕТ СОВОКУПНОСТЬ ПРИЗНАКОВ 

   а) немедицинское применение веществ или лекарственных средств,  признанных зако-

ном наркотическими  

   б) развитие психо-физической зависимости  

   в) появление медико-социальных последствий  

   г) всех перечисленных  

   д) верно а) и б)   

 

16. В СООТВЕТСТВИИ С МЕЖДУНАРОДНОЙ КЛАССИФИКАЦИЕЙ БОЛЕЗНЕЙ  К 

ВЕЩЕСТВАМ, СПОСОБНЫМ ВЫЗЫВАТЬ ЗАВИСИМОСТЬ, ОТНОСЯТ  

   а) производные опия  

   б) вещества гипнотического и седативного характера  

   в) кокаин  

   г) индийскую коноплю  



85 

 

   д) все перечисленные   

 

17. К КЛАССУ ВЕЩЕСТВ, СПОСОБНЫХ ВЫЗЫВАТЬ ЗАВИСИМОСТЬ,  ОТНОСЯТ 

ВСЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ, КРОМЕ 

   а) группы амфетамина и других психостимуляторов  

   б) веществ гипнотического и седативного действия  

   в) галлюциногенных веществ  

   г) нейролептических средств   

 

18. СРЕДИ ФАКТОРОВ, СПОСОБСТВУЮЩИХ РАСПРОСТРАНЕНИЮ НАРКОМА-

НИЙ, ОТМЕЧАЮТ 

   а) неблагоприятные социально-экономические условия  

   б) социально-психологические факторы  

   в) и те, и другие  

   г) ни те, ни другие   

 

19. В ФОРМИРОВАНИИ ЗАВИСИМОСТИ РЕШАЮЩЕЕ ЗНАЧЕНИЕ  ИМЕЮТ СЛЕ-

ДУЮЩИЕ ПСИХОФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ, СВОЙСТВЕННЫЕ НАРКО-

ТИКАМ  

   а) подъем эмоционального фона (покой, блаженство, радость)  

   б) благоприятный сдвиг в физическом самочувствии (соматическое наслаждение) 

   в) благоприятный сдвиг в психическом самочувствии  (интеллектуальное 

"просветление", "подъем")  

   г) ощущение общего подъема жизнедеятельности, изменение восприятий  в сторону 

экстремально положительного для субъекта значения  

   д) все перечисленные   

 

20. МОТИВАМИ ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ ЧАЩЕ ВСЕГО ЯВЛЯЮТСЯ  

   а) удовлетворение любопытства  

   б) желание отвлечься от будничных трудностей  

   в) необходимость признания "своим" в микрогруппе  

   г) желание испытать новые ощущения  

   д) все перечисленные   

 

Примеры ситуационных задач 

 

Задача №1 

У больного злоупотребляющего психоактивным веществом, с внутри-

венным введением, через несколько месяцев регулярного применения при 

отмене препарата возникли: боль в желудке и крупных суставах, инсомния, 

ажитация, дисфория с приступами агрессии, ознобы и профузный пот, мел-

кий тремор конечностей, судороги мышц, эпилептиформные припадки.  
      Вопросы: 
1. Укажите симптомы симптомы? 

2. Какими синдромами определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Задача №2 

У больного злоупотребляющего психоактивным веществом в форме 

псевдозапоев  в течение нескольких лет не сформировалось развернутого аб-
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стинентного синдрома. Однако во время перерыва в употреблении вещества 

появлялись раздражительность, вспышки гнева, тяжелые дисфории. 
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Каким синдромом определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 

 

Задача №3 

Больной однократно принял незнакомое ему ранее психоактивное ве-

щество. На фоне интоксикации развилось состояние в котором больной ви-

дел преследующие его воздушные шары, «ощущал копошение червей  в жи-

воте». 
      Вопросы: 
1. Какие симптомы описаны? 

2. Каким синдромом определяется состояние? 

3. При каких расстройствах может наблюдаться эта клиническая картина? 

4. Какие факторы влияют на возникновение подобного расстройства? 

5. Каковы лечебные рекомендации? 
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http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib280.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412251.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0012.html
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http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html 

41. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза [Текст] : научное издание / 

А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2016. - 666,[4] с. 

42. Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии и наркологии [Текст] : к изучению 

дисциплины / Д. Ф. Хритинин. - М. : БИНОМ, 2015. - 295 с 

43. Шамрей, В. К. Военная психиатрия [Электронный ресурс] / В. К. Шамрей, А. А. 

Марченко // Психиатрия: национальное руководство / Психиатрия / под ред. Т. Б. 

Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - on-line.  – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html 

44. Шабанов, П. Д. Наркология[Текст] : руководство / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - 829,[3] с. 

45. Шишков, С. Н. Нормативно-правовые основы оказания психиатрической помощи 

[Электронный ресурс] / С. Н. Шишков // Психиатрия: национальное руководство / 

Психиатрия / под ред. Т. Б. Дмитриевой. - Электрон. текстовые дан. - M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html 

46. Шустов, Д. И. Аутоагрессия и самоубийство при алкогольной зависимости: 

клиника и психотерапия [Текст]: монография / Д. И. Шустов. - СПб. : СпецЛит, 

2016. - 207,[1] с. 

47. Шустов Д. И. Психотерапия алкогольной зависимости [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей / Д. И. Шустов, О. Д. Тучина. - Электрон. текстовые дан.  - 

СПб. : СпецЛит, 2016. - on-line. – Режим доступа: ЭБС «Букап» https://www.books-

up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/ 

Дополнительная литература 

48. Иванец, Н. Н.Наркология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. 

Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. - Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-

МЕДИА, 2011. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html 

49. Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] : учебник / Н. Н. Иванец [и др.]. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2012. - on-line. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html 

50. Кравченко, И. В. Краткое пособие по психиатрии [Текст] : учеб. пособие / И. В. 

Кравченко. - СПб. : СпецЛит, 2016. - 124,[1] с. 

51. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

52. Лечение неврозов [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ ВПО «Баш. гос. мед. 

ун-т»; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2010. - on-

line. - Режим доступа: БД «Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc 

53. Неврастения. Диагностика. Лечение [Электронный ресурс]: учеб. пособие / ГОУ 

ВПО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Ти-

мербулатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа, 2011. - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc 

54. Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ресурс]: учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. 

Овсянников. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – on- line. – 

Режим доступа: ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html 

 

 

13. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕА-

ЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

13.1. Методические материалы и методика, определяющие 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0037.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0009.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970406649V0003.html
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
https://www.books-up.ru/ru/book/psihoterapiya-alkogolnoj-zavisimosti-6561774/
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970420683.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.html
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib283.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib312.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.html
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процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта 

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 
Специфика формирования компетенций и их измерение определяется 

структурированием информации о состоянии уровня подготовки 

обучающихся. Алгоритмы отбора и конструирования заданий для оценки 

достижений в предметной области, техника конструирования заданий, 

способы организации и проведения стандартизированный оценочных 

процедур, методика шкалирования и методы обработки и интерпретации 

результатов оценивания позволяют обучающимся освоить компетентностно-

ориентированные программы дисциплин. 

Итоговая аттестация включает три части: 

1-я часть экзамена: выполнение тестирования (аттестационное 

испытание промежуточной аттестации с использованием тестовых заданий); 

2-я часть экзамена: оценка освоения практических навыков (решение 

ситуационных задач и др.) 

3-я часть экзамена: собеседование по контрольным вопросам 

(аттестационное испытание промежуточной аттестации, проводимое устно). 

1.Описание шкалы оценивания тестирования: 
- от 0 до 49,9% выполненных заданий - неудовлетворительно; 

- от 50 до 69,9% - удовлетворительно; 

- от 70 до 89,9% - хорошо; 

- от 90 до 100% - отлично 

2. Критерии оценивания преподавателем собеседования по 

контрольным вопросам: 
- соответствие содержания ответа заданию, полнота раскрытия 

темы/задания (оценка соответствия содержания ответа теме/заданию); 

- умение проводить аналитический анализ прочитанной учебной и 

научной литературы, сопоставлять теорию и практику; 

- логичность, последовательность изложения ответа; 

- наличие собственного отношения обучающегося к теме/заданию; 

- аргументированность, доказательность излагаемого материала. 

3. Описание шкалы оценивания собеседования по контрольным 

вопросам 
Оценка «отлично» выставляется за ответ, в котором содержание 

соответствует теме или заданию, обучающийся глубоко и прочно усвоил 

учебный материал, последовательно, четко и логически стройно излагает его, 

демонстрирует собственные суждения и размышления на заданную тему, 

делает соответствующие выводы; умеет тесно увязывать теорию с практикой, 

свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами применения 

знаний, не затрудняется с ответом при видоизменении заданий, приводит 

материалы различных научных источников, правильно обосновывает 

принятое решение, владеет разносторонними навыками и приемами 

выполнения задания, показывает должный уровень сформированности 

компетенций. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если его ответ 

соответствует и раскрывает тему или задание, обучающийся показывает 

знание учебного материала, грамотно и по существу излагает его, не 
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допуская существенных неточностей при выполнении задания, правильно 

применяет теоретические положения при выполнения задания, владеет 

необходимыми навыками и приемами его выполнения, однако испытывает 

небольшие затруднения при формулировке собственного мнения, показывает 

должный уровень сформированности компетенций. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если ответ в 

полной мере раскрывает тему/задание, обучающийся имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, 

недостаточно правильные формулировки, нарушения логической 

последовательности в изложении учебного материала по заданию, его 

собственные суждения и размышления на заданную тему носят 

поверхностный характер. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если не 

раскрыта тема, содержание ответа не соответствует теме, обучающийся не 

обладает знаниями по значительной части учебного материала и не может 

грамотно изложить ответ на поставленное задание, не высказывает своего 

мнения по теме, допускает существенные ошибки, ответ выстроен 

непоследовательно, неаргументированно. 

Итоговая оценка за экзамен выставляется преподавателем в 

совокупности на основе оценивания результатов электронного тестирования 

обучающихся и выполнения ими практико-ориентированной части экзамена. 

 

13.2. Законодательные и нормативно-правовые документы в соот-

ветствии с профилем специальности 
 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. 

N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 

3. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 17 мая 2012 года N 566н «Об утверждении Порядка оказания медицин-

ской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения» (с 

изменениями на 1 февраля 2022 года) 

4. Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1063 "Об утвер-

ждении федерального государственного образовательного стандарта высше-

го образования по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 23.10.2014 N 34429) 

5. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. 

N 707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки "Здравоохранение и медицинские науки". 

6. Профессиональный стандарт (проект от 13.11.15г.). 

7. Стандарты оказания медицинской помощи по конкретным нозо-

логиям публикуются на сайте Министерства по мере их утверждения 

(http://www.rosminzdrav.ru/docs/mzsr/standards). 

13.3.  Базы данных, информационно-справочные и поисковые сис-

темы - ресурсы 

https://docs.cntd.ru/document/902350596#6500IL
https://docs.cntd.ru/document/902350596#6500IL
http://www.rosminzdrav.ru/docs/mzsr/standards
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информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Научная библиотека БГМУ http://library.bashgmu.ru 

2. Учебный портал БГМУ https://edu.bashgmu.ru/ 

3. Федеральный портал «Российское образование» https://edu.ru 

4. Портал непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования Минздрава 

5. России https://edu.rosminzdrav.ru 

6. Координационный совет по развитию непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования Минздрава России 

https://sovetnmo.ru 

7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru 

8. Федеральная электронная медицинская библиотека 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml 

9. Всемирная организация здравоохранения https://who.int/en 

10. Реферативная и наукометрическая база данных Scopus 

https://scopus.com 

11. Общество специалистов доказательной медицины https://osdm.org 

12. Библиотека pubmed https://pubmed.gov 

13. Библиотека univadis https://univadis.ru 

14. Кокрейновская библиотека https://сochrane.org 

15. Сайт Российского общества психиатров http:// www.psychiatr.ru 

16. Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова 

http://www.mediasphera.ru 

17. Journal of Physical Society of Japan   http://jpsj.ipap.jp/index.html 

18. Science Journals   http://www.sciencemag.org 

19. The New England Journal of Medicine  http://www.nejm.org 

20. Molecular Psychiatry   www.nature.com/mp/index.html 

21. World Psychiatry Journal   

www.wpanet.org/detail.php?content_id=421&section_ 

22. Schizophrenia Bulletin   schizophreniabulletin.oxfordjournals.org 

23. JAMA Psychiatry  archpsyc.jamanetwork.com/journal.aspx 

24. The Lancet Psychiatry    https://www.journals.elsevier.com/the-lancet-

psychiatry 

25. Psychiatry Advisor  www.psychiatryadvisor.com 
 

13.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

№  

п/п 

Наименование модулей 

(дисциплин, модулей, 

разделов, тем) 

Фамилия, 

имя, отчест-

во, 

Ученая 

степень, 

ученое зва-

ние 

Основное место 

работы, должность 

Место работы и 

должность по со-

вместительству 

1 Учебный модуль 1 " 
Законодательные осно-

вы и организация нар-

кологической помощи" 

Валинуров 

Ринат Гаяно-

вич 

Д.м.н., про-

фессор 

 Профессор  

кафедры психиатрии и 

наркологии с курсом  

ИДПО БГМУ 

  Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

2 Учебный модуль 2 

"Общая психопатоло-

гия" 

Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

 

https://edu.bashgmu.ru/
https://сochrane.org/
http://www.psychiatr.ru/
http://www.mediasphera.ru/
http://jpsj.ipap.jp/index.html
http://www.sciencemag.org/
http://www.nejm.org/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.nature.com%2Fmp%2Findex.html&post=-120580572_2242&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.wpanet.org%2Fdetail.php%3Fcontent_id%3D421%26section_id%3D10&post=-120580572_2242&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fschizophreniabulletin.oxfordjournals.org&post=-120580572_2242&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Farchpsyc.jamanetwork.com%2Fjournal.aspx&post=-120580572_2242&cc_key=
https://www.journals.elsevier.com/the-lancet-psychiatry
https://www.journals.elsevier.com/the-lancet-psychiatry
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.psychiatryadvisor.com&post=-120580572_2242&cc_key=
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 сом  ИДПО БГМУ 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

3 Учебный модуль 3 "Ча-

стная психиатрия" 

Валинуров 

Ринат Гаяно-

вич 

Д.м.н., про-

фессор 

 Профессор  

кафедры психиатрии и 

наркологии с курсом  

ИДПО БГМУ 

  Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

4 Учебный модуль 4 "Ча-

стная наркология» 

Валинуров 

Ринат Гаяно-

вич 

Д.м.н., про-

фессор 

 Профессор  

кафедры психиатрии и 

наркологии с курсом  

ИДПО БГМУ 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

  Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

5 Учебный модуль 5. 

«Основы аддиктологии» 

Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

6 Учебный модуль  6 

«Обучающий симуля-

ционный курс» 

Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

7 Учебный модуль  7 

«Стажировка» 

Валинуров 

Ринат Гаяно-

вич 

Д.м.н., про-

фессор 

 Профессор  

кафедры психиатрии и 

наркологии с курсом  

ИДПО БГМУ 

  Марфина На-

талья Алексе-

евна 

К.м.н.,  

доцент 

Доцент 

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 

 

  Кунафина 

Елена Рафа-

элевна 

 

 

Д.м.н., до-

цент 

Профессор  

кафедры психиатрии 

и наркологии с кур-

сом  ИДПО БГМУ 
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13.5. Материально-технические базы, используемые для реализа-

ции дополнительной профессиональной программы профессиональной 

переподготовки 
 

 

Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов 

дисциплинарной подготовки 

 

13.5.1. Перечень тематических учебных комнат и лабораторий 

№ 

п/п 

Название лаборатории Место расположения Площадь 

кв.м. 

Кол-во поса-

дочных мест 

1. Кабинет психиатрии и 

психиатрии-наркологии 

Помещение курса психи-

атрии и наркологии 

37,6 15 

2. Кабинет психиатрии Помещение курса психи-

атрии и наркологии 

17,3  10 

 

 Учебные помещения 

 

Учебные 

кабинеты  

п/п 

Перечень помещений Количество Площадь в кв.м. 

1. Лекционная аудитория 1 38,1 кв.м. 

2. Кабинет профессора (учебная ком-

ната) 

1 37,6 кв.м. 

3. Кабинет профессора  1 37.3 кв.м. 

4. Кабинет доцента 1 17,3 кв.м. 

 Всего: 4 123,7 кв.м. 

 

№ Наименование технических средств обуче-

ния 

Количество на кафедре  

 1 2 

1.  Компьютер Pentium 4 

2.  Принтер лазерный 3 

3.  Телевизор Fillips 1 

4.  Ксерокс, сканер 2 

5.  DVD 1 

6.  Видеомагнитофон Samsung 1 

7.  Экран для проецирования слайдов на прозрач-

ных пленках 
1 

8.  Доска магнитная, вращающаяся 1 

9.  Мультимедийный проектор 2 

10.  Оверхед-проектор 1 

11.  Принтер цветной струйный 1 

12.  Note-book 2 
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Общая площадь помещений для преподавателя (чтения лекций и проведения семи-

наров) составляет 86,4 кв.м. 

На одного курсанта (при максимальной одновременной нагрузке в 20 человек) со-

ставляет 4,32 кв.м. 

 

 Клинические помещения 

 

№ 

п/п 

Перечень помещений Количество Количество 

коек 

Площадь в 

кв.м. 

1. Учебные комнаты в отделениях 

(реабилитационные комнаты в 

отделениях) 

6 отд. (отд. 8, 23, 

25, 10, 14, 20) и 

диспансерное от-

деление 

 комнаты по 

20 кв.м. 

2. Палаты 6 отд. (отд. 8, 23, 

25, 10, 14, 20) 

по 5-6 коек палаты по 

20 кв.м. 

 ВСЕГО:   320 кв.м. 

 

Общая площадь для преподавателя, включая помещения клинической базы состав-

ляет 460 кв.м. 

На одного курсанта (при максимальной одновременной нагрузке- 20 курсантов) со-

ставляет 23 кв.м. 

 

14. Особенности реализации программы. 

 

14.1. Реализация программы в форме стажировки 

 

Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки 

врачей по специальности «Психиатрия-наркология» реализуется частично в форме стажи-

ровки.  

Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, а также закрепле-

ния теоретических знаний, полученных при освоении программы профессиональной пе-

реподготовки, и приобретение практических навыков и умений для их эффективного ис-

пользования при исполнении своих должностных обязанностей врача. 

Содержание реализуемой дополнительной профессиональной программы и (или) 

отдельных ее компонентов (дисциплин (модулей), практик, стажировок) должно быть на-

правлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. 

Стажировка носит индивидуальный или групповой характер. 

Цель стажировки – формирование профессиональных компетенций через примене-

ние полученных теоретических знаний, обеспечение непрерывности и последовательно-

сти овладения слушателями профессиональной деятельностью, формами и методами ра-

боты, приобретение профессиональных навыков, необходимых для работы, воспитание 

исполнительской дисциплины и умения самостоятельно решать поставленные задачи. Со-

вершенствование трудовых функций: проведение обследования пациентов в целях выяв-

ления психических расстройств и расстройств поведения, связанных с употреблением 

психоактивных веществ, установление диагноза; назначение лечения взрослым пациентам 

и контроль его эффективности и безопасности; реализация и контроль эффективности ин-

дивидуальных реабилитационных программ для взрослых пациентов; ведение учетно-

отчетной медицинской документации при строгом соблюдении конфиденциальности.  

Задачи стажировки  

Совершенствование имеющихся профессиональных знаний и умений по квалифи-

цированному ведению больных с психической патологией, связанной с употреблением 

психоактивных веществ 

 Совершенствование методов диагностики, лечения и психосоциальной реабилита-

ции пациентов с психической патологией, связанной с употреблением психоактивных 

веществ.  
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 Совершенствование практических навыков по вопросам диагностики, лечения и 

психосоциальной реабилитации пациентов с психической патологией, связанной с 

употреблением психоактивных веществ.  

В процессе стажировки врач-психиатр-нарколог получит трудовые функции:  

 проведение обследования пациентов в целях выявления психических расстройств и 

расстройств поведения, связанных с употреблением психоактивных веществ, установле-

ние диагноза;  

 назначение лечения взрослым пациентам и контроль его эффективности и 

безопасности;  

 реализация и контроль эффективности индивидуальных реабилитационных 

программ для взрослых пациентов;  

 ведение учетно-отчетной медицинской документации при строгом соблюдении 

конфиденциальности  

Совершенствует трудовые действия по вопросам диагностики, лечения и психо-

социальной реабилитации пациентов с психической патологией, будет: 

 Уметь правильно и максимально полно собрать анамнез жизни и заболевания нар-

кологического больного. 

 Уметь провести необходимое психиатрическое, неврологическое и соматическое 

обследование больного. 

 Уметь грамотно описать общий и психический статус пациента. 

 Уметь выявить характерные признаки, имеющегося наркологического заболевания. 

 Уметь обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных мето-

дов исследований. 

 Уметь оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи и др. 

биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, ЭКГ, ЭЭГ, ЭХО-

графии, КТ и МРТ в диагностике патологического процесса и определении его ак-

тивности. 

 Уметь определить тактику ведения больного; 

 После получения и анализа результатов дополнительного обследования уметь по-

ставить окончательный диагноз в соответствии с МКБ-10, сформулировать диагноз 

с выделением основного синдрома, сопутствующего и осложнений; 

 Уметь осуществлять самостоятельное лечение наркологических больных, их реа-

билитацию, первичную и вторичную профилактику заболеваний психики; 

 Уметь правильно оформить медицинскую документацию: ежедневные дневники, 

этапные и заключительные эпикризы, выписки из истории болезни. 

 Уметь своевременно оценить эффективность лечения, разработать и осуществить 

мероприятия по предупреждению осложнений; 

 Научиться осуществлять диагностику и оказать срочную помощь при неотложных 

состояниях в наркологии. 

 

Стажировка (144 часа) реализуется на клинической базе: ГБУЗ РБ Республиканская 

клиническая психиатрическая больница, г. Уфа, ул. Прудная, д. 15. 

Куратор: д.м.н., профессор Кунафина Е.Р. 

 

14.2. Реализация программы в форме симуляционного обучения 

 

Цель симуляционного обучения (далее - ОСК) — приобретение реального практи-

ческого опыта в искусственной (симулированной) среде, освоение в имитационной среде 

практических навыков и умений, адекватных эффективных действий в стандартных, экс-

тренных и нестандартных ситуациях при организации и оказании медицинской и первой 

(неотложной) помощи. 

Практическая подготовка осуществляется без риска для пациентов и обучающихся 

в виртуальной, имитированной ситуации с применением реалистичных тренажеров, вир-

туальных симуляторов и роботов-симуляторов пациентов. 
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ОСК осуществляется в Симуляционном центре Клиники БГМУ: г. Уфа, ул. Ша-

фиева 2 

Материально-техническая база:  

1. Комплект для проведения ручной вспомогательной искусственной вентиляции лег-

ких для взрослых в комплекте: губной клапан, маска, кислородный резервуар, пло-

ский клапан 

2. Комплект для проведения ручной вспомогательной искусственной вентиляции лег-

ких для новорожденных в комплекте: губной клапан, маска, кислородный резерву-

ар, плоский клапан  

3. Манекен-тренажер Поперхнувшийся Чарли  

4. Манекен-тренажер Оживленная Анна  

5. Набор для подключения манекена Оживленная Анна к компьютеру  

6. Имитатор пациента Мап  

7. Манекен всего тела взрослого человека, позволяющий отрабатывать навыки обще-

го ухода. 

8. Манекен-тренажер 06044841 «Максим» 

9. Манекен NursingAnneс системой дистанционного управления Simpad 

1. По результатам прохождения стажировки обучающемуся выдается 

документ о квалификации в зависимости от реализуемой 

дополнительной профессиональной программы. 

15. ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОГРАММЕ 

 
Сведения о программе предназначены для размещения материалов на сайте 

ИДПО БГМУ и в других информационных источниках с целью информирования 

потенциальных обучающихся и продвижения программы на рынке образователь-

ных услуг. 

 
 

№ Обозначенные поля Поля для заполнения 

1.  Наименование программы ДПП ПП «Психиатрия-наркология» 

2.  Объем программы (в т.ч. ау-

диторных часов) 

576 часов 

3.  Варианты обучения (ауд. ча-

сов в день, дней в неделю, 

продолжительность обучения 

- дней, недель, месяцев) 

6 часов в день, 6 дней в неделю, 16 недель, 4,0 ме-

сяца 

4.  с отрывом от работы (очная) с отрывом от работы (очная) 

5.  с частичным отрывом от ра-

боты  

- 

6.  Вид выдаваемого документа 

после завершения обучения 

диплом 

7.  Требования к уровню и про-

филю  предшествующего 

профессионального образо-

вания обучающихся 

ДПП ПП «Психиатрия-наркология» проходят 

специалисты лечебного профиля, в целях прохо-

ждения первичной переподготовки по психиат-

рии-наркологии и работающие в практическом 

здравоохранении, для получения новых знаний и 

их дальнейшего совершенствования по актуаль-

ным теоретическим вопросам психиатрии-

наркологии и смежных дисциплин, а также освоения 

практических умений и навыков, необходимых вра-

чу-специалисту в соответствии с профессионально-

должностными требованиями к нему. 
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8.  Категории обучающихся Врачи с высшим профессиональным образовани-

ем по специальности "Лечебное дело", "Педиат-

рия",  с послевузовское профессиональным обра-

зованием (интернатура или (и) ординатура)  по 

специальности "Психиатрия", без предъявления 

требований к стажу работы 

9.  Структурное подразделение 

академии,                                   

реализующее программу 

кафедра психиатрии, наркологии с курсом ИДПО 

БГМУ 

 

10.  Контакты РКПБ №1, пос. Базилевка, ул. Прудная 15/1,  ка-

федра психиатрии, наркологии с курсом ИДПО 

БГМУ, тел.  295-02-48 

11.  Предполагаемый период на-

чала обучения 

В соответствии с календарным планом ИДПО 

БГМУ 

12.  Основной преподавательский 

состав 

д.м.н., профессор Р.Г. Валинуров,  

д.м.н., профессор Е.Р. Кунафина,  

к.м.н., доцент Н.А. Марфина 

13.  Аннотация Актуальность дополнительной профессиональной 

программы  профессиональной переподготовки 

«Психиатрия-наркология» обусловлена большой 

распространенностью наркологических заболева-

ний среди населения, необходимостью овладения 

новыми диагностическими и лечебными методи-

ками, для улучшения качества жизни пациентов с 

зависимостью от психоактивных веществ (ПАВ), 

необходимостью совершенствования и получения 

новых компетенций врачебной деятельности, 

адаптированной  к новым экономическим и соци-

альным условиям с учетом международных тре-

бований и стандартов.  

14.  Цель и задачи программы освоение врачом теоретических знаний и профес-

сиональных практических навыков, необходимых 

для самостоятельной работы в качестве специали-

ста психиатра-нарколога.  

15.  Модули (темы) учебного 

плана программы 

ДПП ПП «Психиатрия-наркология» включает 7 

модулей. В  учебном модуле №1 рассматриваются 

вопросы организации наркологической помощи, 

правовые основы оказания наркологической  по-

мощи. Учебный модуль №2 посвящен проблемам 

общей психопатологии как раздела психиатрии, 

изучающего общие закономерности развития 

психических и наркологических заболеваний, 

симптомы, синдромы и их динамику. Учебный 

модуль №3 посвящен некоторым частным вопро-

сам психиатрии: шизофрении, эпилепсии, аффек-

тивным расстройствам и т.л. Учебный модуль 4 

состоит из четырех разделов. Каждый из них по-

священ частной наркологии. В разделах представ-

лены вопросы эпидемиологии, этиологии и пато-

генеза, клиники, терапии, неотложной помощи, 

реабилитации, возрастных аспектов  при различ-

ных наркологических заболеваниях. Также рас-

сматриваются основные методы терапии и неот-

ложной помощи при наркологических заболева-

ниях, особое внимание уделяется вопросам пси-
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хофармакологии. Учебный модуль №5 посвящен 

вопросам общей и частной аддиктологии. Учеб-

ный модуль 6 - освоение симуляционного курса. 

И учебный модуль 7 – стажировка. 

16.  Уникальность программы, ее 

отличительные особенности , 

преимущества 

Программа построена по модульному принципу 

на основе компетентностного подхода и 

достижения обучающимися учебных целей. В 

соответствие со структурой компетенции 

содержание учебного курса структурировано на 

получение теоретических знаний и практических 

навыков.  В процессе обучения используются 

различные виды педагогических технологий, 

которые помогают в освоении клинических 

умений и навыков курации и ведения больных с 

наркологическими заболеваниями. 

17.  Дополнительные сведения  

 

 

 

 

 
 

 
 

 


